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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

OFICIALNi NAZEV: SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

MOTIVACNI NAZEV: SPOLUPRACUJEME - OBJEVUJEME - SPORTUJEME

MOTTO: ,CEMUKOLI SE UCIS, UCiS SE PRO SEBE.* (Petronius)

PREDKLADATEL:

Nazev Skoly

Zakladni Skola a matefska Skola Ostrava — Bélsky
Les, B. Dvorského 1, pfispévkova organizace

Adresa Skoly

B. Dvorského 1049/1, Ostrava — Bélsky Les, 700 30

Pravni forma

pfispévkova organizace

ICO 70978352
1ZO 108 034 127
Identifikator Skoly 600 145 034
feditel: Mgr. Milos Kosik, Ph.D.
zastupce feditele: Mgr. lvana Dybalova
Vedeni Skoly Mgr. Andrea Tomasova

Mgr. Petr Tomis .
Jana Lunkmossova (MS)

Koordinator tvorby SVP

Koordinator pro |. stupen: Mgr. Marcela Hruskova
Koordinator pro Il. Stupen: Mgr. Jan Goj

tel.: 596711769
fax: 595700544
e-mail: zs.dvorskeho@seznam.cz

Kontakt )
www: www.zsdvorskeho.eu
tel. koordinator pro |. stupen: 595 700 542
tel. koordinator pro Il. stupefi: 595 700 564
ZRIZOVATEL:

Nazev zfizovatele

Statutarni mésto Ostrava
Méstsky obvod Ostrava — Jih

Adresa zfizovatele

ul. Horni 3, 700 30 Ostrava - Hrablvka

Kontakt

tel.: 596764111
fax: 596764413
e-mail posta@ovaijih.cz

PLATNOST DOKUMENTU OD: 31. 8. 2007
Zména dokumentu od 1.9. 2024
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 UPLNOST A VELIKOST SKOLY:

Zakladni Skola Ostrava — Bélsky Les, B. Dvorského 1, pfispévkova organizace, je statni, plné organizovana skola,
je fakultni Skolou Pedagogické fakulty Ostravské univerzity v Ostravé. Nachazi se na sidlisti Bélsky Les. Do sité
kol byla zafazena 14. 3. 1996. V ramci zmén ve $kolské politice Ceské republiky se k 1. 1. 2003 stala pravnim
subjektem. Kapacitné patfi k nejvétsim v Ostravé nejen poctem Zzaku, ale také svou zastavénou plochou a
celkovymi vnitfnimi prostorami. Jeji cilova kapacita je 930 zakd zakladni Skoly a 300 zaku $kolni druziny. V§echny
ro¢niky maji v sou€asné dobé dvé az tfi paralelni tfidy.

V zafi 2002 byly ve vSech postupnych roCnicich Il. stupné nasi Skoly zfizeny tfidy s rozSifenou vyukou télesné
vychovy se zamérenim na basketbal a doplfkovy sport judo, postupné jsme spolupraci s SSK Vitkovice — oddilem
atletiky zacali spolupracovat po této linii, v sou¢asné dobé jsou sportovni tfidy zamérené na basketbal a atletiku.
Od Skolniho roku 2010/2011 sportovni tfidy otevirame postupné od prvni tfidy také na 1.stupni. Od zafi 2006
jsme ziskali statut sportovnich tfid pro lehkou atletiku. Od 1. 7. 2003 je na$e $kola zafazena vyborem Ceské
basketbalové federace do projektu MSMT CR ,Intenzifikace &innosti sportovnich tfid“. Patronem t&chto tFid je
basketbalovy oddil SNAKES, jehoz majitelem je uditel t€lesné vychovy na nasi Skole, Mgr. DuSan Hrdlicka, a
Soukromd basketbalova Skola. Od Skolniho roku 2021/22 naSe Skola uzce spolupracuje s atletickym klubem
Atletika Poruba, florbalovym klubem 1.SC TEMPISH Vitkovice a hokejovym klubem HC Vitkovice Ridera. Protoze
podpora této &innosti ze strany MSMT byla postupné ukoné&ena, realizujeme program rozsifené vyuky télesné
vychovy v ramci u€ebnich osnov naseho Skolniho vzdélavaciho programu.

Spoluprace s klubem HC Vitkovice Ridera je roz§ifena o moznost specialniho individualniho programu.

Skola je fakultni $kolou Pedagogické fakulty Ostravské univerzity. Naslechy a pedagogickou praxi zde vykonavaji
studenti Ostravské univerzity, Skola poskytuje poradenstvi v oboru pedagogiky, seznamuje studenty s
administrativou spojenou s chodem $koly apod.

V jeji budové rovnéz sidli Obchodni akademie Karvina, kde se vzdélavaji hraci fotbalového oddilu Banik Ostrava.
Skola je drzitelem fady certifikata kvality, zajistuje mimoskolni &innost (krouzky, kluby, sport apod.).

2.2 VYBAVENI SKOLY:

Prostorové podminky

Vyuka probiha ve 40 u€ebnach. Kromé kmenovych tfid maji zaci k dispozici odborné ucebny, jejichz interiéry jsou
feSeny tak, aby byly vitanou alternativou k vyuce v klasicky vybavenych kmenovych tfidach.
Na Skole se nachazeji nize uvedené odborné u€ebny a pracovny s vybavenim:

fyzika, chemie:

interaktivni tabule, keramicka tabule, 6 elektronickych mikroskopt napojenych na interaktivni tabuli
pfirodopis:

dataprojektor, pocita¢, promitaci platno, keramicka tabule

vytvarna vychova:

hudebni vychova:

televize, rizné druhy hudebnich nastrojl, netradi¢ni vybaveni skolnim nabytkem
dataprojektor, pocita¢, promitaci platno, televize, DVD, mapy, knihy, encyklopedie, CD
jazykove pracovny:

na 1. i 2. stupni vybaveny dataprojektory, pocitaci, promitacimi platny, keramické tabule ( zde nutno
dovybavit vS8echny na stejnou Uroven)

Citarna:

pocita€, promitaci platno

2 pocitacové u€ebny:

52 pocitacll, 2x interaktivni tabule, keramické tabule

dilny — dfevo a kovoobrabéci:

dataprojektor, promitaci platno, pocita€ z projektu dfevarského klastru

cvicna kuchynka:

novy nabytek véetné modernich spotfebicl — pecici trouby, varné desky

keramicka dilna:

keramicka pec 2x, pfipravna keramickych vyrobku

2 télocviény:
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nafadovny se zakladnimi gymnastickymi pomlckami, basketbalové koSe pro pfipravku zaka Centra
sportu

sportovni hala:

florbalové mantinely, basketbalové koSe, svételné vysledkové tabule

baletni sal:

zrcadla, gymnastické vybaveni

posilovna

zrcadla, spiningova kola, pfistroje k posilovani

herny Skolni druziny (kromé dvou nejsou samostatné mistnosti)

koberce, hracky, hry a dal§i pomucky k relaxaci déti

Pfestavky mezi dil€imi vyu€ovacimi jednotkami maji Zaci moznost travit v oddychovych zénach na chodbach.
Oddychové zény jsou feSeny tak, aby umoznovaly Sirokou paletu traveni volného €asu pfi dodrzovani zasad
bezpeclnosti. Jsou vybaveny stolky a Zidlickami, lavickami, sektory s kobercem (na I. stupni jsou koberce umistény
v kmenovych tfidach), stoly pro stolni tenis na Il. stupni, doplnény byly o venkovni hry Sachy a ¢lovéce nezlob se
na prvnim i druhém stupni. Zaci Il. stupn& vyuZivaji i uzamykatelnych skiinék na pomlcky umisténych na
chodbach. Vyzdoba stén ve spole€nych prostorach Skoly byla vytvofena v sou€innosti mezi uciteli a zaky Skoly a
je pribézné doplhovana a obmérnovana.

Zaklady péstitelskych praci se na 1. stupni uc¢i déti v nové zrekonstruovaném atriu, na stupni druhém v nové
zfizené Talent zahradé.

O prestavkach zaci vyuzivaji nabidky automatu na mlééné vyrobky, ktery byl umistén v budové Skoly v ramci
projektu Happy snack. Soudasti arealu skoly je Skolni hfisté. Jeho travnata ¢ast je pfi dokonalé udrzbé dostaduijici,
avsak neni vhodné vzhledem k Skvarové draze k provozovani atletickych disciplin. Je nutna kompletni dUprava a
prestavba celého sportovniho arealu Skoly se zaméfenim na atletické sektory vCetné bézeckého ovalu a
venkovniho viceucelového hfisté.

Casteéna rekonstrukce $kolniho hfisté jiz probéhla. 14. 9. 2021 bylo slavnostné otevieno multifunkéni hfisté, které
je uréeno zejména pro micové hry jako mala kopana, nohejbal, volejbal, koSikova, florbal, nebo i tenis. Kromé
vyudovani télesné vychovy je multifunkéni hfisté uréeno také pro potieby SD a MS. V dob& mimo vyugovani miize
hFigté vyuZivat také vefejnost. Skola bude vyvijet aktivity orientované na ziskani finan&nich prostfedk( na dal$i
upravy venkovniho sportovisté z grantl, projektt a hledanim pfipadnych sponzoru.

Soucasti arealu Skoly je Skolni jidelna s vlastni kuchyni, ktera pfipravuje denné dva druhy obédu pro zaky. Ti si
maiji moznost vybrat stravu pfes internet nebo pfes terminal ve Skole tyden dopfedu.

Skola je vybavena bezbariérovymi prvky a vytahy umozfiujicimi pohyb vozigkaFrd (za pomoci osobni asistentky).

Materialni a technické podminky

Zéci jsou vybaveni vdemi potfebnymi uéebnicemi v souladu s vychovné vzdélavacimi cili danymi SVP. Skola by
v3ak potiebovala nutné obménu nékterych fad ucebnic, coZ v8ak vzhledem k sou€¢asnému finanénimu limitu ze
strany MSMT neni mozné. Kvalifikovanymi pedagogy byly vZdy vybirany celé fady uéebnic danych vydavatelstvi.
Pro vyuku &teni na |. stupni ZS, &eského jazyka na obou stupnich ZS, vlastivédy a d&jepisu jsou k dispozici
moderni sady knih détské literatury, slovnik(, jazykovych pFirucek, literarnich pfehledu, déjepisnych encyklopedii,
alternativnich fad u€ebnic, odbornych knih i obrazovych publikaci. Velka pozornost je vénovana volbé ucebnic
cizich jazykl tak, aby zaci méli co nejkvalitngjSi a moderni pomucku pro vyuku vSech &tyf jazykll — povinného
anglického, némeckého i voliteIného francouzského a ruského jazyka.

Vzhledem k vybaveni Skoly moderni didaktickou technikou prebiraji ulohu Skolnich u€ebnic u€ebnice interaktivni,
které tak ¢astecné nahrazuiji jejich zastaralost a doplfiuji jejich nedostatky.

Odborné ucéebny jsou vybaveny odpovidajici didaktickou technikou (televizory, dataprojektory, DVD pfehravace,
videorekordéry, CD pfehravace, interaktivhimi tabulemi), odbornymi publikacemi, mapami, nasténnymi tabulemi
a maketami. Alternativné vybavena u€ebna hudebnimi vychovy ma k dispozici hudebni nastroje, Skola vlastni
dostatek pomucek pro vyuku télesné vychovy. Interaktivni tabule jsou nejen v odbornych uéebnach, ale i ve
tfidach, hlavné na prvnim stupni, kde se staly plnohodnotnym pomocnikem moderni vyuky.

Klademe duraz na to, aby si zaci osvojili praci s modernimi informacénimi a komunika¢nimi technologiemi. V roce
2002 byla ve $kole vybudovana poéitadova uéebna v ramci projektu INDOS s kapacitou 10 poéitadt. B&hem
nasledujicich let Skola z vlastnich prostfedkd i prostfedkd EU dobudovala dvé nové pocitacové ucebny
pFipojenymi k internetu, které jsou k dispozici pro vyuku Zakud. Bylo provedeno sesitovani $koly. V ramci projektu
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SIPVZ ,Zavedeni interaktivni vyuky do vyu€ovani a jeji vyuziti v teorii sportovni vychovy“ Skola vybudovala v roce
2006 multimedialni u¢ebnu s interaktivni tabuli. V ramci projektu EDUNET byl Skole zapujéen dataprojektor,
notebook a digitalni fotoaparat na dobu 6 let. V roce 2020 jsme ziskali finance z MSMT, které byly pouzity na
nakup notebookl pro ucitelé k zajisténi online vyuky. V roce 2021 jsme diky U¢asti v programu “Prisa do $koly”
ziskali 3D tiskarnu Original Prusa MINI. V roce 2022 jsme ziskali z projektu MMO ,,Dejme $anci talentim” finance
na vybaveni pro krouzek Robotiky.

V soucasné dobé je pocitaova sit rozSifena na asi 85% Skoly, zaci maji k dispozici 2 pocitacové ucebny s témér
52 pocitacovymi stanicemi, dal$i pocitace maji k dispozici napf. v u¢ebné chemie a fyziky, které pouzivaji pro
praci v pfirodovédé, volitelnych pfedmétech apod. Kazda odborna ucebna je v sou€asné dobé vybavena
dataprojektorem, promitacim platnem nebo pfimo interaktivni tabuli.

Postupné, podle finannich moznosti Skoly, vybavujeme kmenové tfidy novym nabytkem v souladu s danymi
hygienickymi normami a zlepSujeme podminky pro praci pedagogického sboru Gpravami jejich kabineta.

2.3 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU:

Pocet ¢lenll pedagogického sboru a odborna kvalifikace

Pocet ugiteldl ZS 39+4
Odborna kvalifikace na |. stupni ZS 100 %
Odborna kvalifikace na Il. stupni ZS 99 %
Psycholog 1
Poéet vychovatelt SD 8-9
Odborna kvalifikace 100 %

O Pedagogové prubézné rozSifuji své vzdélavani v ramci vzdélavacich kurzd Krajského vzdélavaciho a
informacniho centra (KVIC) a dle nabidky dalSich subjektl, v posledni dobé v ramci zapojeni do mnoha
projektd (Synergie, Integrace?, Kostka a dalsi.)

O VSichni uditelé jsou proskoleni v problematice ochrany pfi mimofadnych udalostech.

O Ucitelé télesné vychovy absolvovali nasledujici trenérské zkousky: volejbal 1V.; krasobrusleni I.; koSikova
B (2 vyudujici); lyZzovani C (2 vyuéujici); atletika Il.; plavani B; kondi&ni kulturistika C; kanoistika A.

O Vramci organizacni struktury Skoly pracuje koordinator environmentélni vychovy, ucitelé proSkoleni
v kurzu prvni pomoci.

Skolni poradenské pracovisté

V ramci zkvalitfiovani nasich sluzeb bylo na $kole vytvoreno $kolni poradenské pracovisté (SPP), poskytujici
sluzby zakum i zakonnym zastupcum zakd. Na Skole pusobi: pIné kvalifikovany $kolni psycholog, piné
kvalifikovany vychovny poradce I. stupné ZS, vychovny poradce I1. stupné ZS kvalifikovany pro oblast kariérového
poradenstvi, Skolni metodik prevence s ukonenym kvalifikaénim studiem a specialni pedagog. Toto pracovisté
za dobu svého pusobeni si ziskalo dlivéru rodi¢u, zakud i pedagogu.

2.4 CHARAKTERISTIKA ZAKU:

VétSina zak( nasi Skoly pochazi ze spadové oblasti sidlisté Belsky Les a okoli. Do sportovnich tfid pfichazeji
nejen zaci z jinych méstskych &asti Ostravy, ale i z jinych mést a regionl v ramci Moravy, aby u nas absolvovali
pFipravu na studium na sportovnim gymnaziu v Ostravé.

V béznych tfidach jsou na I. i Il. stupni vzdélavani zaci se specialné vzdélavacimi potfebami, a to v€etné zaku,
ktefi maji vzhledem k typu poruchy narok na integraci v systému specialniho Skolstvi, avSak na zadost zakonnych
zastupcl jsou vzdélavani v ramci bézné tfidy podle individualnich vzdélavacich pland. V ramci béznych tfid jsou
na l. i ll. stupni vzdélavani také Zaci fyzicky znevyhodnéni. Dobrou zkuSenost mame s integraci vozickaru a déti
se zbytky sluchu. Velka pozornost je vénovana také Zzakam ze socialné znevyhodnéného prostredi.

Skolu navstévuji také déti imigrant(l ze statt EU i tfetiho svéta, kterym se snazime poskytnout takové zaklady,
aby se bez problémi integrovali do ¢eské spoleénosti.
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2.5 AKTUALNi PROJEKTY A MEZINARODNi SPOLUPRACE

Jazyky nas spojuji (kod: 24/0265)

O NaSe Skola ziskala z rozpod¢tu statutarnino mésta Ostravy dotaci z Vyzvy na podporu cizojazyéné vyuky
na uzemi statutarniho mésta Ostravy pro Skolni rok 2024/2025. Program je zaméfen na jazykovou
podporu vyuky cizich jazyku, zajisténi rodilého mluvéiho pro komunikaci s Zaky a rozsifeni sekce $kolni
knihovny o cizojazy&nou sekci.

Ve Skolnim roce 2024/2025 se vyuka metodou CLIL realizuje napfi¢ matefskou Skolou a vdemi ro¢niky
prvniho i druhého stupné.

Nedilnou soucasti projektu je pfiprava zakl na mezinarodné uznavané Cambridge jazykové zkousky
Bl a B2.

Projekt je realizovan s finanéni podporou statutarnino mésta Ostravy.

V pfipadé dotazu kontaktujte koordinatora tohoto projektu Mgr. Davida Sobka,
david.sobek@zsdvorskeho.eu.

O Dejme Sanci talentim — projekt financovany statutarnim méstem Ostrava je zaméfeny na rozvoj a
podporu talentovanych zakl. Program détem nabizi aktivity v ramci mimoskolnich klubu (Etenarstvi,
matematika, technika, pfirodovéda), moznost UCastnit se exkurzi, soutézi €i besed a dalSi podnéty.
Soucasti je Sifeni informaci ohledné talentovanych zak( mezi pedagogy, dal$i vzdélavani ucitell. Byla
vybudovana Talent zahrada, ktera se bude dale rozSifovat v nauCnou stezku. Prozatim se zaci uci
péstovat drobné plody, kefe a bylinky.

O Erasmus+: START: Role zaku a jejich zapojeni do podpory Zivotniho prostredi - mezinarodni projekt
za G&asti Agrupamento de Escolas de Castro Verde (Portugalsko), ZS a MS B. Dvorského Ostrava-Bélsky
Les (Ceska republika) a PASOS (Spanélsko). Ugelem projektu START je sdileni dobré praxe, spoleéna
diskuze, prizkum a kombinovani osvédéenych postupl tykajicich se formalnich a neformalnich
vzdélavacich metod, jejichz cilem je vytvofeni navodu, jak nejlépe zavést vzdélavani v oblasti zmény
klimatu ve Skolach a jak rozsifit povédomi o této problematice mezi Zaky. Vysledna interaktivni kniha
bude zahrnovat koncepty feSici emoce spojené s klimatickou zménou, pojmy jako eko-uzkost nebo
mezigeneracni ¢i mezikulturni pfistup ke zméné klimatu.

O Skolni knihovna — v ramci projektu financovanym statutarnim méstem Ostrava ziskala $kolni &itarna
noveé rovnéz funkci knihovny s moznosti vypljcky knih Zakim domu. Byly zakoupeny nové knihy a zfizena
funkce skolniho knihovnika.

O Budoucnost nasich zakii nam neni lhostejna - projekt financovany statutarnim méstem Ostrava v
ramci kariérového poradenstvi uréeny pro zaky 1. a 2. stupné. Pedagog Skoly — kariérovy poradce
poskytuje zakim informace ohledné vybéru povolani, zajistuje exkurze, nabizi individualni konzultace
Zakum i zakonnym zastupciim.

O Projekty EU - Mléko do Skol a Ovoce a zelenina do Skol - projekty podporuji spotfebu ovoce a zeleniny
i mlé&nych vyrobkd u zaka 1. i 2. stupné. Cilem je vést zaky ke zdravému stravovani a Zivotnimu stylu.

O Erasmus+ Children of a Green World — projekt podporovany EU startuje v zafi 2022, zaméfuje se na
skloubeni environmentalniho a spoleCenského povédomi zakd. Cilem je pochopit dopady
environmentalnich zmén na jednotlivé Ugastnické zemé, kterymi jsou Loty$sko, Recko, Turecko a
Spanélsko. Zaci z Ceské republiky budou Fesit zejména téma Setfeni vodou a zabyvat se ekologickymi
katastrofami a jejich dopadem na planetu i civilizaci. Soucasti projektu bude taktéz vysadba stromu a
zjiStovani zkuSenosti starSi generace s environmentalnimi problémy a jejich feSeni v minulosti formou
interview.

O Erasmus+ Ready for Languages and Sport/Pfipraveni na jazyky a sport! - EU projekt pro mobilitu
studujicich a zaméstnancl ve skolnim vzdélavani probihal od zafi 2022 a cilem bylo navazat zahrani¢ni
spolupraci se sportovni Skolou v Némecku. Pro Zaky to znamenalo ziskani urcité zkuSenosti ze
zahrani¢niho pobytu, ktera hraje v Zivoté sportovct vyznamnou roli. Byli aktivné zapojeni do vzdélavaciho
systému partnerské Skoly, kterou museli po dobu pobytu respektovat. Tato zkusenost jim umoznila
porovnat zahraniéni a €esky vzdélavaci systém a rozhodnout se, zda si v budoucnu zvoli dalsi studium v
zahranici v ramci sportovniho angazma. Pobyt v zahraniéi déle zaky ved| k védomi nezbytnosti znalosti
ciziho jazyka. Vybrani pedagogové si rozsifili jazykové kompetence a metodologické zkuSenosti na
jazykovych kurzech v zahrani€i a pfi stinovani v partnerskych Skolach.

O Podpora vzdélavani cizincu ve $kolach - rozvojovy program MSMT, jehoZ cilem je podpora vyuky
Ceského jazyka pfizpusobena potfebam déti — cizincl a Uprava podminek pro jejich vzdélavani.

O JAK (Jan Amos Komensky) — personalni podpora v oblasti Skolstvi (specialni pedagog, psycholog,
Skolni asistent, kariérovy poradce)

Kazdy rok ziskavame finanéni prostfedky z dota¢nich programui obvodu, mésta event. kraje.
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2.6 SPOLUPRACE S RODICI A S JINYMI SUBJEKTY:

Rodi¢e jsou o organizaci $kolniho roku informovani prostfednictvim Skolniho zpravodaje. Informace ze Zivota
Skoly jsou pravidelné umistovany na webové stranky Skoly. Dle aktualni situace se konaji informacni setkani
rodi¢ s feditelem, $kolnim psychologem a vychovnymi poradci $koly. Rodi¢e mohou navstivit $kolu kdykoli, po
vzajemné dohodé s vyucujicimi tak, aby nenarusovali dil¢i vyu€ovaci jednotky. Dale v dobé tfidnich schuzek,
konzultaénich hodin, ve dnech otevienych dvefi a na akcich pro vefejnost (jarmarky, vystavky, besidky, sportovni
utkani apod.). Jsme nositeli znacky ,RodiCe vitani“.

Skola dale spolupracuje s nize uvedenymi subjekty:

0 Skolska rada
o kontrolni a poradni organ skoly
o slozeny ze zastupcu rodicu, zastupcl pedagogl a obce

O Sovicka B. Dvorského, z. s.
o Skolni fond na podporu $kolnich aktivit, Zakd, rodin

Q Sportovni akademie Ostrava

O Magistrat Mésta Ostravy (MMO)
o dotace, granty

0 Krajské vzdélavaci a informacni centrum (KVIC)
o Clen poradniho sboru Feditelt $kol MSK
o spoluprace na projektech

0 Krajsky ufad Moravskoslezského kraje (KU MSK)
o projekty, granty, dotace

O Ostravska univerzita
o naslechové hodiny
o prubézna praxe studentu
o zavérecné praxe studentd

O Pedagogicko — psychologicka poradna Kpt. Vajdy 1, Ostrava — Zabieh
o vySetfeni a kontrolni vySetfeni zaka se SVP
o schvalovani individualnich vzdélavacich planl zaka se SVP
o zjisténi profesni orientace zaku se SVP

O Specialni pedagogické centrum Kpt. Vajdy 1A, Ostrava - Zabieh
o vySetfeni déti s vadami feCi

O Specialni pedagogické centrum pro sluchové postizené, Spartakovci 1153, Ostrava - Poruba
o vySetfeni déti se zbytky sluchu
o metodickd pomoc pfi reedukaci

0 Informaéni a poradenské stredisko pro volbu a zménu povolani Ufadu prace Ostrava
o besedy k volbé povolani

O Meéstska policie
o besedy k prevenci socialné patologickych jevu
o spoluprace se zajiStovanim bezpecného okoli Skoly

o ,,Clovék v tisni“ Praha
o poskytuje vzdélavaci materialy

o ,Fond ohrozenych déti
o spoluprace v pfipadé déti socialné znevyhodnénych
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Odbor socialné pravni ochrany UMOb - Jih
o spoluprace v pfipadé déti socialné znevyhodnénych

Lesni Skola Bélsky les .
o vyukové programy environmentalni vychovy na |. stupni ZS

Planetarium Ostrava — Poruba
o besedy a vyukové programy

DK Akord Ostrava — Hrabtivka
o vystavy vytvarnych praci nasich zaku
o navstéva kulturnich a vyukovych programu

Z00 Ostrava

Nanuk pro vyra — sponzorstvi

vyuka v ZOO

soutéze

volné vstupenky pro tfidni kolektivy i rodiny s détmi

O O O O

0OZO Ostrava
o exkurze
o Ucast ve sbérové soutézi ,Papirova sSkola“

Basketbalovy klub SNAKES
o pronajem télocvien

o zaci Skoly €leny klubu
- vzajemna spoluprace

Soukroma basketbalova sSkola
- krouzky basketbalu

Plavecka $kola a dopravni hfisté ZS A. Kuéery
- vyuka plavani
- vyuka dopravni vychovy

Spolec¢nosti Scio a Cermat
- testovani vysledku vzdélavani zakl v ramci evaluacnich €innosti Skoly

Knizni kluby nakladatelstvi Albatros, Fragment a Egmont
- Skola zajistuje objednavky knih dle zajmu zaku

Détské oddéleni Knihovny mésta Ostravy (pobocka Ostrava — Hrabtivka)
- vzdélavaci lekce pro zaky I. i Il. stupné

Ufad méstského obvodu Ostrava — Jih

ZUS Ostrava, Sologubova
- vyuka pro Skolu v naSich prostorach
- klavir, zobcova flétna, hudebni nauka
- koncerty pro zaky nasi skoly

Obchodni akademie Karvina
- FC Banik Ostrava

Moravskoslezsky pakt zaméstnanosti (MS Pakt)

- vzdélavani kariérovych poradct
- organizovani exkurzi pro Zaky v ramci kariérového poradenstvi

IPS Utad prace
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- besedy k volbé povolani pro zaky 9. roéniku
- zajisténi Atlasu Skolstvi pro zaky 9. ro¢nikU

O HC Vitkovice Ridera
- vzdélavani hokejistl

O 1. SC TEMPISH Vitkovice
- krouzky florbalu

d Pavuéina, o. p. s.
- preventivni programy pro zaky

Vyznamné a tradi¢ni akce Skoly
O Spoluprace se Soukromou zakladni $kolou specialni pro zaky s vice vadami, Ostrava, s. r. 0.
O Humanitarni a charitativni akce zakd
O Sponzorské akce
O Sbér papiru, PET lahvi a vr§kl z PET lahvi, sbér monoclanku
Q Jarmarky, vystavky, jarni dilna
O DenZemé
0O Den otevienych dvefi pro budouci prviiagky véetné ukazkové hodiny pro déti MS
O Akce Skolakem na zkousku pro budouci prviiaky

O Sportovni olympiada déti MS za G&asti déti okolnich MS ,O putovni pohar®, kterou spoluorganizuji Zaci
9. ro¢niku

O Vydavani skolniho €asopisu Chaos teenageru, Literarnich sesitd a almanachu zakovskych praci
O Plavecky vycvik zaku 3. a 4. ro¢niku

o Cteni déti détem

O LyzaFsky vycvik zaku Il. stupné

O Ozdravné pobyty pro zaky I. stupné, lyzarsky vycvik

O Poradani a ucast v soutézich — sportovni, pévecké, recitacni, vytvarné, déjepisné, z cizich jazyku,
z Ceského jazyka, matematickeé, fyzikalni, chemické
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Zameéfeni skoly:
SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cil a kliCovych kompetenci RVP ZV a z koncepce, ktera je vysledkem
nékolikaleté snahy vedeni a pedagogu Skoly o jeji profilaci. Mottem naseho SVP je citat antického fimského

satirika Petronia: ,,Cemukoli se uéis, uéis se pro sebe.“ Timto mottem chceme zdGraznit zaméfeni nasi skoly
na rozvoj pfirozenych schopnosti a talentu déti a na osvojovani dovednosti umoznujicich jedinci uspét v osobnim
i v praktickém Zivoté.

Motiva&ni nazev naseho SVP, ,,SPOLUPRACUJEME — OBJEVUJEME — SPORTUJEME¥, vystihuje zakladni
charakteristiku naseho vzdélavaciho programu:

SPOLUPRACUJEME:

Skola je otevfena spolupraci s rodigi, zaky, dal$imi subjekty i zahraniénimi partnery.

Cilem takto Siroce pojaté spoluprace je vytvofit ze Skoly pfirozené centrum komunity, centrum
vzdélavani a zprostfedkovavaného i aktivniho poznavani nejen pro zaky Skoly, ale i pro dalsi
zajemce z fad déti i dospélych.

Skola nabizi vzdélavani véem skupinam 24k véetné 24kl se SVP a zaku fyzicky handicapovanych
i zaklm ze socialné znevyhodnéného prostredi.

Spolupracujeme se sportovnimi kluby, ve kterych jsou organizovani nasi zaci.

Po dohodé se zakonnymi zastupci zohledriujeme naro¢nost fyzické pFipravy a Uéast v reprezentaci
pfi hodnoceni zak( mimoradné sportovné nadanych.

Pedagogicti pracovnici vedou zaky tak, aby rozvijeli jejich schopnosti a podporovali osvojovani
dovednosti v oblasti tymové spoluprace.

Z4ci jsou vedeni tak, aby poskytovali pomoc integrovanym spoluzakam.

OBJEVUJEME:

Ve vzdélavaci oblasti je nasim cilem vést zaky tak, aby méli vnitfni potfebu samostatné objevovat
a reflektovat svét, jehoz jsou soucasti.

Pedagogicti pracovnici poskytuji zakiim primarni nastroje umoznujici jim samostatné objevovani a
progresivni formy studia.

Umoznujeme Zakdm poznavat prostfednictvim exkurzi, vyletd, ozdravnych pobytl, vyukovych
pofadu i u€asti v mezinarodnich projektech mésto, region, vlast i Evropu.

Zajmovym vzdélavanim vychovavame k smysluplnému vyuzivani volného €asu a vybavujeme déti
dostatkem namétl pro jeho vyuzivani. Uskutecriujeme jej formou pravidelné vychovné vzdélavaci
a zajmové cginnosti, nabidkou spontannich aktivit, pfileZitostnymi akcemi ve Skolni druziné a
zajmovych krouzcich.

Klademe duraz na vyuku cizich jazyki a osvojovani dovednosti v zachazeni s modernimi
informaénimi a komunika¢nimi technologiemi.

Umozniujeme zakim prezentovat jejich poznatky, vysledky jejich prace i kultivované pfipominky
k chodu skoly ve Skolnim parlamentu, ve Skolnim Casopise, na webovych strankach skoly a formou
vystav na chodbach Skoly.

Vedeme Zaky k pochopeni nutnosti celozivotniho vzdélavani v podminkach sou€asného rychle se
méniciho svéta.

SPORTUJEME:

Skola poskytuje zakim podminky pro vrcholovy sport, rekreaéni sport i fyzickou relaxaci.

Ucitelé télesné vychovy vedou zaky k dodrzovani pravidel fair play.

Skola nabizi zakam lyzaFské vycviky.

Skola nabizi zakam Ugast ve sportovnich krouzcich.

Umoznujeme zakim uc€ast ve sportovnich soutézich Skolniho i vy$siho typu a spoluucast zaku pfi
jejich organizaci.

Nabizime zakum vzdélavani ve tfidach s rozsifenou vyukou télesné vychovy (viz charakteristika
Skoly).
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Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfrebami a zakd nadanych

vychazi z novely Skolského zakona &. 82/2015 Sb. a vyhlagky &. 27/2016 Sb. o vzdélavani 24kl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych s U€innosti od 1. 9. 2016 (UpIné znéni ke dni 1.1.2021).

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (dale ,,PLPP*)

Praci szaky se SVP koordinuji vychovni poradci 1. a 2. stupné ve spolupraci se specialnim
pedagogem, metodikem prevence a Skolni psycholozkou, ktera detekuje tyto déti jiz v pfedSkolnim véku ve
spolupraci se zakonnymi zastupci déti a ucitelkami matefské Skoly. PLPP Zaka se SVP, ktery miiZze mit pisemnou
podobu a jehoz souéasti jsou podpurna opatfeni 1. stupné, vypracovava tfidni ucitel ve spolupraci s pedagogy
konkrétnich pfedmétu.

Podpurné opatfeni 1. stupné je konzultovano se zakonnymi zastupci ditéte a event. s zakem samotnym. Ovéfuje
se po dobu 3 mésicu (pfipadné i déle) a pokud se v priibéhu této doby nepodafi ovlivnit pribéh vzdélavani zaka,
je zakonnym zastupctm doporuéeno, aby navstivili SPZ (PPP nebo SPC).

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP)

Vysledkem vy$etieni zaka ve SPZ je pisemné Doporu&eni $kolniho poradenského zafizeni pro vzdélavani zaka
se SVP, které obsahuje zejména stanoveny stupen PO (prvni az paty), spoCivajici v Upravé ocekavanych vystupu.
Podp(irna opatfeni 2. az 5. stupné mohou vyZzadovat tvorbu IVP dle doporugeni SPZ a rozhodnuti feditele.

K vytvoreni IVP se pfistupuje na zakladé Doporugeni SPZ pro vzdélavani zaka se SVP. Sestavuije jej tfidni ugitel
ve spolupraci s dal$imi vyudujicimi s podporou SPP. IVP je konzultovan s rodici, event. i s zakem. V prabé&hu
vychovné vzdélavaciho procesu zaka jsou praktikovany vyucovaci formy a metody v souladu s Doporuéenim
SPZ, popt. IVP, které mohou byt béhem Skolniho roku upravovany podle potieb Zaka.

V pfipadé zakd s lehkym mentalnim postizenim (LMP) od tfetiho stupné podpory bude vyuzivana Minimalni
doporuéena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpUrnych opatfeni stanovena RVP — ZV 2021.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekt

Skola uzce spolupracuje s PPP kpt. Vajdy a SPC v Ostravé, Opavé a Frydku-Mistku v oblasti diagnostiky
specialnich vzdélavacich potfeb zakl a s odborniky navazujicich instituci.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vychovna poradkyné |. stupné:

e Spolupracuje s uciteli prvnich tfid i vy$Sich ro€niki a pomaha jim na zakladé priibézného posuzovani
télesného a pohybového vyvoje, vyvoje motoriky, nacviku psani a nacviku ¢&teni vytipovat déti se-SVP
Ve spolupraci s rodi€i podchycuje i déti se zdravotnimi potizemi a déti Zijici v socialné slozitém prostfedi.
Ve spolupraci se specialnim pedagogem a S$kolni psycholozkou na zakladé zjisténych projevu
signalizujicich Sir8i normu ¢€i odchylky od normy, podava se souhlasem zakonného zastupce Zaka navrhy
na vySetieni v PPP nebo SPC

e U zakd, u kterych byla diagnostikovana specialni porucha u¢eni a chovani, nebo jina porucha a rozsah a
zavaznost obtizi dosahuje Urovné zdravotniho postizeni, nebo zdravotniho a socialniho znevyhodnéni a
opraviuje k zafazeni do systému specialniho vzdélavani, a pokud rodi¢e zadaji individualni integraci
v ramci bézné tfidy, koordinuje vychovny poradce se specialnim pedagogem vytvoreni PLPP, pfip. IVP
a jeho naplfovani v ramci bézné vyuky.

Vychovna poradkyné Il. stupné:
Vykonava ¢innosti metodické, koordinacéni, informacéni a poradenské:

e Sleduje pribézné zaky se SVP, i nové pfichozi a doporucuje vyucujicim na zakladé diagnostikovanych
poruch a v souladu s navrzenymi postupy PPP nebo SPC, pIné respektovani doporu¢enych podptrnych,
nebo vyrovnavacich opatfeni a forem pedagogickych postupt i alternativnich, zakotvit do obsahu PLPP,
IVP, dba na jeho realizaci a pribézné vyhodnocovani.

e Spolupracuje pfi vytvareni PLPP, pfip. IVP.

e ZajiStuje podporu tfidnich uciteld pfi feSeni problému s absenci a pfi feSeni chovani problémovych zaku.

o Poskytuje kariérové poradenstvi a poradenskou pomoc pfi rozhodovani o dalSi vzdélavaci a profesni
cesté zaka.

Spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, stfedisky vychovné péce a dalSimi zafizenimi
a pracovisti pfi zajistovani poradenskych sluzeb presahujicich kompetence skoly (PPP, SPC, OSPOD,
PCR apod.).
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Specialni pedagog:

Na zakladé zpravy z vySetfeni ditéte garantujiciho subjektu, tj. PPP Kpt. Vajdy 1, Ostrava — Zabieh
nebo SPC (dle postizeni), kterou rodic¢e Skole pfedaiji, informuje vyucujici o zavérech vySetieni ditéte a
doporucenych opatfenich a postupech prace s nimi.

U zakd, u kterych byla diagnostikovana specialni porucha uéeni a chovani, nebo jina porucha a rozsah
a zavaznost obtizi dosahuje urovné zdravotniho postiZzeni, nebo zdravotniho a socialniho znevyhodnéni
a opraviuje k zafazeni do systému specialniho vzdélavani, a pokud rodi¢e zadaji individualni integraci
v ramci bé&zné tfidy, koordinuje specialni pedagog s vychovnymi poradci vytvoieni PLPP, pfip. IVP a
jeho naplfiovani v ramci vyuky i pfedmétu specialné pedagogické péce (PSPP) ve spolupraci s rodici.
Vede PSPP, pfiCemz vyuka probiha v malych skupinkach, kazdy tyden jednu hodinu. Tato hodina je
zarazena pied nebo po vyu€ovani po vzajemné dohodé vyucujiciho a zakonného zastupce.

Sleduje pribézné zaky se SVP i noveé pfichozi a doporucuje se souhlasem zakonného zastupce
kontrolni vy$etfeni v PPP nebo SPC, pfedevsim s pfechodem na Il. stuperi ZS a pfed odchodem do
systému stfedniho Skolstvi.

Provadi specialné pedagogickou a etopedickou diagnostiku pfi vychovnych problémech, podili se na
stanoveni intervencniho pfistupu v rdmci Skoly i mimo ni, dle potfeb, moznosti a profilace Skoly.
Poskytuje konzulta¢ni, poradenské a intervenéni prace v oblasti $kolniho nedspéchu/vychovnych
problém( s uplatnénim specialné pedagogickych/etopedickych pfistupl

Skolni psycholozka:

°

Poskytuje poradenské konzultace zakdm, zakonnym zastupcim ¢&i jinym osobam zodpovédnym za
vychovu zaku. Poskytuje poradenstvi a metodickou podporu ucitelim. Metodicky koordinuje a sjednocuje
diagnostické ¢innosti tfidnich uciteld i ostatnich ucitelt pfi praci se zaky.

Preventivné vyhledava a kontaktuje zaky nebo skupiny zakl se zvy$enym rizikem Skolni nedspésnosti
nebo vzniku problém( v osobnim nebo socialnim vyvoji. ZvySenou pozornost vénuje détem se SVP a
mimoradné nadanym zakdm. Spolupracuje s dalSimi zdravotnickymi, Skolskymi, poradenskymi a jinymi
zafizenimi.

Muze poskytnout Gvodni poradenskou konzultaci zakovi, ktery ho sam vyhleda. Pro opakovanou
poradenskou péci musi rodi¢e udélit pisemny individualni informovany souhlas. Obsah konzultaci je
davérny. DalSim osobam (asistent pedagoga, ucitelé) mize byt poskytnut pouze se souhlasem rodici
Zaka.

V pfipadé potfeby poskytuje krizovou intervenci zakim v psychicky naroénych situacich. Krizova
intervence ma prednost pied jinymi aktivitami a muze byt poskytnuta bez pfedchoziho souhlasu rodi¢u.
Rodi¢e musi byt nasledné informovani.

Pracuje pribézné s tfidnimi kolektivy, pedagogy a vedenim Skoly, realizuje preventivni programy,
navstévuje tfidy za uCelem pozorovéani, podili se na pfipravé tfidnickych hodin, realizuje anonymni
anketni a dotaznikova $etfeni. Jejich vysledky konzultuje s pracovniky SPP a pedagogy v takovém
rozsahu, aby byla zachovana anonymita zaka.

Individualni ¢i skupinovou neanonymni diagnostiku (diagnostika tfidnich kolektivd, sociometrie) realizuje
pouze s udélenim pisemného individualniho informovaného souhlasu rodi¢u k této €innosti.
Spolupracuje pfi zapisu zak(, rozdéleni zakl do jednotlivych tfid a pfi tvorbé adaptacnich programd.
Spolupracuje pfi tvorbé PLPP, IVP.

Spolupracuije s rodigi a ugitelkami MS, pFipadné jinymi odborniky pfi posuzovani $kolni zralosti déti.
Spolupracuje pfi podavani novych nebo kontrolnich navrhd na vysetfeni v PPP nebo SPC.

Zakonny zastupce zaka se SVP muze podat zadost o slovni hodnoceni zaka na vysvédceni.

Skolni metodik prevence:

Vykonava &innosti metodické, koordinacni, informaéni a poradenské.

Ve spolupraci se Skolnim psychologem koordinuje preventivni aktivity na prvnim i druhém stupni.

Ve spolupraci s tfidnimi ugiteli se podili na vyhledavani a orientaénim Setfeni zakl s rizikem &i projevy
socialné patologického chovani, poskytovani poradenskych sluzeb témto zakam a jejich zakonnym
zastupclim, pfipadné zajiStovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté.

Pomaha pfipravit podminky pro integraci Zaku se SVP a koordinuje poskytovani poradenskych a
preventivnich sluzeb témto zakim Skolou a specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

Specifikace provadéni podpurnych opatreni a Gprav vzdélavaciho procesu zaka se SVP v oblasti
organizace vyuky
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Postupna integrace zakl se SVP do kolektivu tfidy.

Stfidani forem vyuky a Cinnosti b&hem vyu€ovaci jednotky, respektovani pracovniho tempa a specifik daného
Zaka ve vyuce.

Poskytovani srozumitelné a v€asné zpétné vazby zakovi ve vyu€ovacim procesu.

Zarazovani (v pfipadé nutnosti) relaxacnich chvil a ¢innosti béhem vyug. jednotky.

Zabezpeceni vyuky zaku s fyzickym handicapem:

Zaci s fyzickym handicapem jsou integrovani na zakladé posudki specializovanych pracovist v ramci
bézné tfidy. Vzhledem k rozsahu jejich omezeni je snizen pocet déti ve tfidé, pfipadné je k dispozici
asistent pedagoga, ktery ma dité na starosti b&hem vyudovacich jednotek i mezi nimi. Skola méa dobrou
zkuenost s integraci déti se zbytky sluchu (do urovné stfedné tézké nedoslychavosti) a voziékard. Skola
ma bezbariérovy vstup i upravené najezdy do budovy i v budové.

Zabezpeceni vyuky zakl mimoradné nadanych:

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a |VP, specifikace provadéni podptrnych
opatreni a uprav vzdélavaciho procesu

Na I. stupni ZS soustavnym pedagogickym pozorovanim tfidni ugitelé vytipuji déti s nadprimérnymi
studijnimi pfedpoklady &i nadanim, ve spolupréaci se Skolnim poradenskym pracovi§tém vypracuji PLPP,
event. IVP a stimuluji vhodnymi c¢innostmi nad ramec bézné vyuky jejich rozvoj v oblastech
reprezentujicich nadani ditéte a soustfeduji se na korekci téch oblasti, v nichz tyto déti obvykle maji
slabiny (napf. jemna motorika, komunikace ve skupiné).

Vzhledem k systému ¢eského Skolstvi nadané déti odchazeji na prani zakonnych zastupcl po patém
ro¢niku na viceleta gymnazia. V pfipadé, Ze na pfani rodi¢t nadané dité zUstava na Il. stupni v kolektivu
bé&zné tfidy ZS, vyudujici ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovi§tém vypracuji PLPP, event.
IVP; kladou dlraz na rozvoj jeho studijnich pfedpokladl, umoznuji ditéti individualni praci s nau¢nou
literaturou a vyukovymi programy, zapojuji dité do aktivit nad ramec bézné vyuky v oblastech
reprezentujicich nadani ditéte: zadavani ukoll rozsifujicich zakladni ucivo, u€ast v projektech, soutézich,
olympiadach, prezentace vlastni tvorby, navstévy vyu€ovacich hodin ve vysSich rocnicich apod.
Pravidla prace s PLPP a IVP mimofadné nadanych zak( (zmény apod.) jsou stejna jako v pfipadé zakud
se SVP.

Od prvniho ro€niku je v na$i Skole ve spolupraci s basketbalovym klubem Snakes Ostrava a s SSK
Vitkovice zfizena tfida s rozSifenou vyukou basketbalu a atletiky. Sportovni tfidy navstévuji rovnéz zaci,
ktefi se vénuji i jinym sportim, napf. hokeji nebo fotbalu. Ugitelé a trenéfi jiz na prvnim stupni ZS
vytipovavaji sportovné nadané déti, vedou jejich pfipravu. UCitelé vyucujici ve sportovnich tfidach ve
spolupraci s tfidnimi uciteli a trenéry koordinuji vyuku tak, aby respektovala naro¢nou tréninkovou
pfipravu déti zafazenych do reprezentace a zaroven zabranila jejich Skolni neuspésnosti tak, aby bez
problému zvladly pfijimaci zkousky na Sportovni gymnazium.

V ramci projektu Moravskoslezského kraje ,Integrace na druhou®, ktery byl zaméfen na zkvalitnéni systému
péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami prostfednictvim vzdélavacich aktivit, se dalSiho vzdélavani
zucastnila vétSina uciteld nasi Skoly.

Pedagogové si rozsifili své kompetence v téchto vzdélavacich programech:

a

a

Typologie MBTI a jeji vyuziti ve Skole pfi komunikaci s Zaky, pfi volbé vyukovych metod a strategii,
které vyplyvaji z typologie zZaku.

Hodnoceni jako souéast uéeni s vyuzitim nového pohledu na vyuku a s potfebou ménit prostfedky,
kterymi ji vyhodnocuji, a zaroven tak rozvijet u zakll dovednosti sebehodnoceni a pfispivat tak ke
zvySovani efektivity uceni.

Ctenim a psanim ke kritickému mysleni s nabidkou metod aktivniho ugeni, kterymi pedagog rozviji
¢tenarskou gramotnost zakl ve vétsiné vyucovacich predmétd na obou stupnich zakladni Skoly.
Zasady konstruktivni komunikace s vyuzitim nového pfistupu ucitele k navozeni zmény klimatu ve
tfidé/8kole, se zamé&Fenim na rozpoznani efektivni komunikace a na jeji dopad na organizaci vyu€ovani,
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na volbu didaktickych prostfedk( pfi vyu€ovani, na vliv komunikace na efektivni procesy uceni se a
chovani zaka, na vztah mezi pozitivni komunikaci a rozvojem sebedlvéry zaka ve vlastni schopnosti,
jeho motivaci k uceni se.

Nacvik terapeutickych technik se zamérenim na relaxaci a komunikaci s vyuzitim vytvarnych a
hudebnich prvku s cilem zavést prvky téchto technik do vyucovani, do skupinovych forem prace s zaky
i do odpolednich volnoCasovych aktivit.

Prace s détmi s poruchami uéeni se zaméfenim na primarni diagnostiku, reedukaci vyvojovych poruch
uéeni, na rozvijeni kognitivnich funkci ovliviiujicich vzdélavani, na vytvafeni namétl reedukacnich lekci.
Prace s détmi s poruchami chovani s objasnénim terminologie, s vymezenim pojmu poruch chovani a
jejich projev(, se zavadénim strategii intervence, monitoringu chovani.

Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani s cilem rozvinout u zakd schopnosti udit se,
naucit se strategiim a postojlim k uceni, které pak pomahaji pfi orientaci se ve vlastnim zZivoté. Metodu
zprostfedkovava Skolni specialni pedagog v pfimé praci s individualné integrovanymi zaky.
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Rozsifeni a zkvalitnéni systému odborné podpory zaka s vyukovymi a vychovnymi potrebami
prostiednictvim novych poznatkl ze vzdélavacich programt projektu ,Integrace na druhou“
bude zavadén v ramci téchto forem prace s zaky se SVP a jejich rodici:

Prace se tfidou, tfidnické hodiny, volno¢asové aktivity:

Vyucovaci predméty:

Skupinova péce:

Individualni péce:

Spoluprace s rodici:

Typologie MBTI a jeji
vyuziti ve Skole

Hodnoceni jako soucast
uceni

Ctenim a psanim ke
kritickému mysleni

Zasady konstruktivni
komunikace

Prvky terapeutickych
technik se zamérenim na
relaxaci a komunikaci

Typologie MBTI

Prace s détmi
s poruchami u€eni

Prace s détmi s
poruchami chovani

Prvky terapeutickych
technik se zamérenim na
relaxaci a komunikaci

Typologie MBTI

Prace s détmi
s poruchami u¢eni

Specifické mediaéni
prvky v praci s rodici i
détmi, pfipadné
OSPOD

Prvky terapeutickych
technik se zaméfrenim
na relaxaci a
komunikaci

Zasady konstruktivni
komunikace

- dohody mezi Skolou a
rodiCem

Prace s détmi

s poruchami uc¢eni

- projektové dilny

- projektova odpoledne

Prace s détmi
s poruchami chovani
- monitoring chovani
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4. VYCHOVNE A VZDELAVACIi STRATEGIE NA UROVNI SKOLY

KOMPETENCE Z RVP

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI SKOLY

KOMPETENCE K UCENI
Zak si osvoji strategie
uceni a je motivovan pro
celozivotni vzdélavani.

Vedeme Zaka k zodpovédnosti za jeho uceni.

Vedeme Zaka ke kritickému vyhodnocovani jeho studijnich vysledkd,
k analyze slabin, k vytvareni strategii pro odstranéni nedostatkli a k
samostatnému planovani jeho dalsi vzdélavaci cesty.

Ucime zaka uzivat formy prace, které zmensuji stresovou zatéz, a
uvédoméle dodrzovat zdsady psychohygieny.

Vedeme zaka k flexibilni reakci na zménu podminek uceni.

Béhem vyuky klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem,
vyhledavani a tfidéni informaci, orientaci v tabulkach, diagramech a
grafech, na zvladnuti matematickych a modelovych nastroju.

Nabizime praci s metodami kritického mysleni.

Vedeme zaka k vytvareni a uspofadavani reprezentativniho portfolia jeho
praci.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Zak je podnécovan k
tvofivému myslent,

k logickému uvazovani

a k feSeni problém.

Vedeme Zzaka k zaujimani aktivniho postoje k problémovym situacim
vzniklym v ramci tfidy a k navrhovani jejich feseni.

Nabizime moznost prace ve Skolnim parlamentu.

Umoznujeme zakovi podilet se na organizaci akci pofadanych skolou.
Nabizime moznost UCasti Zaka ve védomostnich a vytvarnych soutézich,
na olympiadach, projektech a sportovnich akcich.

Pfi feSeni problému vedeme Zaka k vytvareni alternativnich strategii a k
vyhledavani informaci vedoucich k jeho feSeni.

PFi feSeni problému vedeme zaka tak, aby se nenechal odradit dil&¢im
neuspéchem.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Z3ak véestranné a uginné
komunikuje.

Uc&ime Zaka kultivovanému vyjadfovani v astnim i v pisemném projevu.
U&ime ZzZaka volbé komunikacéniho kédu pfiméfeného komunikaéni
situaci.

Vedeme zaka tak, aby rozvijel svou vnimavost vi&i nonverbalnim a
paralingvistickym prostfedkim a vhodné jich vyuzival.

V cizich jazycich klademe dlraz na konverzac¢ni dovednosti Zaka a na
dorozuméni se pisemnou formou.

Vedeme zaka k verbalni prezentaci vysledku jeho prace.

Uc¢ime zaka komunikovat ve skupiné, naslouchat i argumentovat a dospét
k obecné pfijatelnému konsensu.

UmoZiujeme Zakovi praci s modernimi komunikaénimi a informa&nimi
technologiemi.

Vedeme Zzaka kvnimavosti vaci umeéni jako alternativni formé
komunikace, ktera rozviji emocionalni slozku jeho osobnosti.

KOMPETENCE
OBCANSKE

Zak se projevuije jako
svobodna

a zodpovédna osobnost
schopna

uplathovat sva prava a
napliovat

své povinnosti.

P e UcCime zaka pracovat v tymu.
K(I)DIEEEI)E]’X(I:_EIIS OCIALNI . V?derpg iélfa ke sth’dénier)Il' v tymu (rvnluvc”:l'v, _éasoméﬁé,ozapisovatel.:.’).
74k je schopen spoluprace . Prvllpracil ’v tymu yedeme'ze.ilfa kuochot('a podialht se (? pomucky a ma’FerlaI.
a respektuje praci a . Ucme zakva ocevnO\{at praci clevnuv_skuplny, pr!pasine nedostatky popisovat
tspéchy kultivované a vécné, konflikty FesSit konstruktivné.
druhych i viastni. e Umoznujeme zakovskym kolektivim vytvaret vlastni tfidni pravidla
v souladu s fadem $koly.
e Uc&ime Zaka znat sva prava a respektovat prava druhych.
e Vedeme Zaka k zodpovédnému pfistupu pfi pInéni jeho povinnosti.

Vedeme zaka k dodrzovani tfidnich pravidel, pravidel danych fadem
Skoly i k dodrZovani SirSi spoleCenské normy.

Ve Skole, na akcich poradanych Skolou i na vefejnosti dusledné
vyZzadujeme dodrZzovani zédsad bezpecénosti.

V krizové situaci a situaci ohrozujici zdravi a Zivot dUsledné vyZzadujeme,
aby zak postupoval podle pokynu kompetentnich osob.

Vedeme zZaka k zaujeti odmitavého postoje k vandalismu, poSkozovani
Zivotniho prostfedi a zneuzivani psychotropnich latek.

Vedeme zaka k zodpovédnému pfistupu k ochrané Zivotniho prostiedi.
Umozfiujeme Zakovi podilet se na sbérovych akcich Skoly.
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Vedeme zaka k respektovani individualnich rozdild, kulturnich,
hodnotovych, nabozenskych a jinych odliSnosti spoluzakdi ve Skole i
obdan( spoleénosti.

Vedeme zaka k solidarité, umozfiujeme mu podilet se na sbirkach a
dobrocinnych akcich ve prospéch znevyhodnénych &lenll spolecnosti a
na sponzorovani zvifat v ZOO.

KOMPETENCE
PRACOVNI

Zak poznava a rozviji své
schopnosti i realné
moznosti

a uplatriuje je spolu

S osvojenymi

védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni i profesni orientaci.

Vedeme Zaka k ucelné organizaci vlastni prace a k udrZzovani pracovniho
mista v pofadku po celou dobu prace.

Dlsledné vyzadujeme dodrZzovani predpis o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci.

VyZadujeme dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech.

Uc&ime Zaka hospodarné pracovat se surovinami, materialem a energii.
Vedeme Z&ka k realistickému hodnoceni jeho osobnich zvlastnosti a
predpokladd, moznosti i omezeni a k uvédomeéni si nutnosti sebepoznani
pro spravnou volbu povolani.

Vedeme zaka tak, aby pfi volbé dal$i vzdélavaci cesty pfihlizel k situaci
na trhu prace v regionu.

Seznamujeme Zaka s nabidkami vzdélavani a profesni pfipravy.
Umozniujeme zakovi ucast na poznavacich exkurzich a besedé k volbé
povolani.

Nabizime zakim zajmové aktivity.

Umozniujeme zZakovi pfispivat do Skolniho ¢asopisu.

KOMPETENCE DIGITALNI

Vedeme zaka k vyuzivani digitalnich zafizeni a seznamuje ho s novymi
technologiemi.

Vedeme zaka k vyhledavani, posuzovani, spravovani a sidleni dat,
informaci a digitalniho obsahu.

UCime zaka vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni
a zjednoduseni pracovniho postupu a zkvalitnéni vysledku prace.
Seznamujeme Zaka, jak pfedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost
zarizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni
zdravi zaka a ostatnich.

Seznamujeme zaka s etickym jednani pfi komunikaci a sdileni informaci
v digitélnim prostiedi.
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5. ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT

OSOBNOSTNI A
SOCIALNi VYCHOVA
(0SV)

Prvni stupen —
predmét a roc¢nik

Druhy stupen —
predmét a ro¢nik

Projekt 1.
stupen - ro¢nik

Projekt 2.
stupen - ro¢nik

int. prvouka 3. roc.; int. D 6. — 9. ro¢.; 4. —5.roC.: 6. rocnik pfedmét
Tematicky okruh: Vlastivéda, INF 4. — 5. VV, INF 6. — 9. rog.; Chrari své Zivotni oSsV;
Osobnostni rozvoj roc.; PC 6. -9. ro¢.; prostfedi (napfi¢ RVTV blok ve VKO

M2.-5.ro¢.,; M 6.-9.roc,; pfedméty)

int. HV/ PC 1. roé.; int. D6 —9. rod.; 1. roé.: 6. rocnik pfedmét

prvouka 2. roc.; PR 8. roé.; Jsme kamaradi osyv;

Tematicky okruh:

vlastivéda 4. roc.;

INF, TV 6. -9. roc.;

(napfi¢ pfedméty)

RVTV blok ve VKO

Socialni rozvoj TV 1. -5.roc.; 8. ro¢nik: My a stafi
M 2.-5.ro¢,; spoluob¢ané
INF 4. - 5. ro€.
int. D 6. — 9. roC,; 6. rocnik predmét
Tematicky okruh: CH 9. rog,; osv;
Moralni rozvoj VkZ 7.-9. ro¢,; RVTV blok ve VKO
TV 6.—-9.roc.;
gé&%?(\lgﬁTICKEHO Iv’rvnivstuperj - I?ruhyvstupeﬁ - Provjekt 1v ) Provjekt 2v )
OBGANA (VDO) predmét a ro€nik predmét a ro€nik | stupen - roénik | stupen - roénik
Tematicky okruh: int. prvouka 1. — 3. ro¢.; |int. PC 6. - 9. rog; 2. roé.:
Obc¢anska spo|eénost a PC 2. ro¢.; VKO 7. ro¢.; Svét kolem nas
skola M 1.-5.ro¢,; (napfi¢ pfedméty)
Tematicky okruh: int. vlastivéda 4. — 5.ro¢.; |int.VKO 8. roc.;
Obéan, obcéanska HV 5. roc.; } D 6.-9.ro¢.;
spoleénost a stat M1.-5.roC.;
Tematicky okruh: int. VkO 9. ro¢.;
Formy participace D 8., 9.ro¢,;
ob¢anu v politickém
zivoté
Tematicky okruh: int. VKO 9. roc.;
D6.,8.,9.roc.,;

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

CJ - literatura 9. rod.;

VYCHOVA K MYSLENI
V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

Prvni stupen —
predmét a ro€nik

Druhy stupen —
predmét a ro€nik

Projekt 1.
stupen - roénik

Projekt 2.
stupen - roénik

int. M 4. — 5. ro€.; int. CJ 6. —9. ro¢,; 4. rocnik, Vlastivéda:
Tematicky okruh: AJ 3. roc,; 5\55.6—_9.9rorc'c:).é . ?r?sg .naél' vlasti
EV.I:OP,a a svet nas Z7.rok.; ’ Zijeme v Evropé
zajima (napfi& predméty)
Tematicky okruh: int. CJ 6. — 9. ro¢,; 5. ro¢.:
Objevujeme Evropu a Z9.roC.; Zijeme v Evropé
svét (napfic¢ pfedméty)

AJ 5. roc.; int. VV 8. — 9. ro¢.; 5.roé.:

L . PC 8.-9.rod.; Zijeme v Evropé
Tematicky okru’h. CJ6.-9.roc,; (napfi¢ pfedméty)
Jsme Evropané D7.—9 ro&-
VkO 9. ro¢.;
MULTIKULTURNI Prvni stupen — Druhy stupen — Projekt 1. Projekt 2.

VYCHOVA (MuV)

predmét a ro¢nik

predmét a ro¢nik

stupen - ro¢nik

stupen - ro¢nik

Tematicky okruh:
Kulturni diference

ipt.AJ 9.roc;
CJ — literatura 9. ro¢.;

Tematicky okruh:
Lidské vztahy

intv. prvouka 2. ro¢.;
PC 3. ro¢;

int. CJ 6. -9.roc.;
VkZ 8. roé.;

3. ro¢:
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M 1. roé; Moje rodina (napf¥ic¢
predméty)
Tematicky okruh: int. pfirodovéda 5. ro¢. ipt. D 6.-9.r0¢.;
Etnicky ptivod CJ7.roC.;
Tematicky okruh: int. D 6. —9. rod.;
Podpora multikulturality HV 8. -9.roC;
Tematicky okruh: int. PC 8. - 9. rog.;
Princip socialniho smiru D 6.-9.roC.;
a solidarity
ENVIRONMENTALNI Prvni stupen — Druhy stupef — Projekt 1. Projekt 2.
VYCHOVA (EV) predmét a ro€nik predmét a roénik | stupen - roénik | stupen - roénik
. . int. prvouka 2.- 3. roc.; int. D 6. — 9. rod.; 4. roc.:
Tematlclfy okruh: vIasFt)ivéda 5. roé.; PR 6., 7. rod.; Chrafi své Zivotni
Ekosystemy prostfedi
TematickV okruh: int. prvouka 3. roc. int. D6.,7. rovc“:.;
Zakladni :()odminky CH 8. - 9. roc;
v PR 6. ro¢.;
Zivota F6.-9.ro¢,;
Tematicky okruh: int. prvouka 3. roc.; int. PC6.,8.,9.r08.; |4 —5. roc.:.
Lidské aktivity a Zivotni M 1.-5.roc.; CH8.-9.ro¢,; Chran své Zivotni
prostredi F 6.-9.roc. prostfedi
int. prvouka 2. - 3. ro¢.; [int. VV 6. - 9. ro€.; 4. roc.:
Tematicky okruh: HV 2. ro¢.; D 8., 9.rod.; Chrari své Zivotni
Vztah ¢lovéka k PC 4. roc.; CH/ F 8.-9.ro¢,; prostiedi
prostredi M 1. —-5.ro¢,; PR 9. ro¢.;
VKO 7. roc.;
MEDIALNi VYCHOVA Prvni stupen — Druhy stupen — Projekt 1. Projekt 2.

(MeV)

predmét a roc¢nik

predmét a roc¢nik

stupen - ro¢nik

stupen - ro¢nik

Tematicky okruh:
Kritické ¢teni a vhnimani
medialnich sdéleni

int. HV 4. ro¢.;

PVP Zurnalistika;

int. CJ sloh a literatura
8.,9.ro¢,;

INF 6. —-9.roc.;

Skolni &asopis

Tematicky okruh:
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

PVPviurnaIistika;
int. CJ sloh a literatura

8.,9.roc.;
D 6.-9.ro¢.;
INF 6. -9.roc.;

Skolni 8asopis

Tematicky okruh:
Stavba medialnich
sdéleni

PVPviurnaIistika;
int. CJ sloh 8., 9. ro¢.;

Skolni 8asopis

Tematicky okruh:
Vnimani autora
medialnich sdéleni

PVPVZurnaIistika;
int. CJ sloh 8., 9. ro¢.;

Skolni &asopis

Tematicky okruh:
Fungovani a vliv médii
ve spolec¢nosti

PVP Zurnalistika;

int. CJ sloh 8., 9. roé&.;
INF 6. -9.roc.;

F 9. roc¢.

Skolni ¢asopis

Tematicky okruh:
Tvorba medialnich
sdéleni

PVPviurnaIistika;
int. CJ sloh 8., 9. ro¢.;
VV 6. -9. roé.;

Skolni 8asopis

Tematicky okruh:
Prace v realizacnim
tymu

int. 4. — 5. ro€. Pfirodopis,

INF; vlastivéda; VV; CJ;
TV; M 2. — 5.roc¢.

int. PC 8. — 9. ro¢.; VV/
HV 6. -9.roc.; INF 6. —
9.roc.;

Skolni 8asopis
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6. UCEBNi PLANY

Poznamky k uéebnimu planu:

Tabulka poctu hodin uéebniho planu podle oblasti a obort vychazejicich z RVP ZV uvadi pocet hodin ve vazbé
na jednotlivé oblasti RVP.

6.1 UCEBNIi PLAN PRO 1.STUPEN:

O Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk je posilena vyuka
0 4 disponibilni vyu€ovaci hodiny. Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim
oboru Anglicky jazyk nabizi u€ebni plan vyuku ciziho jazyka od 1. tfidy. Vyuka je posilena o 3 disponibilni
vyucCovaci hodiny.

O Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace ve vzdélavacim oboru Matematika je vyuka posilena o
2 disponibilni vyu€ovaci hodiny.

O Odekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsou napliiovany ve vzdélavacich oborech
Prvouka, Vlastivéda a Pfirodovéda.

O Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve vzdélavacim oboru Vlastivéda je vyuka posilena o 2

disponibilni vyu€ovaci hodiny.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru Télesna vychova je vyuka posilena o 5
disponibilnich vyu€ovacich hodin.

6.1.1 Tabulace u€ebniho planu pro 1. stupen:
Vzdélavaci Vzdélavaci 1. 2. 3. 4. 5. Celkem Z toho
oblast obor roénik | ro€nik | roénik | roénik | ro€nik disponibilnich
Jazyk ajazykova | (S Iazyka g 8 8 7 6 37 4
komunikace |tergtura_
Anglicky jazyk 1 1 3 3 4 12 3
Matematika a jeji |\, 1omatika 4 5 5 4 4 22 2
aplikace
Informatika Informatika 0 0 0 1 1 02 0
Glovék a ieh Prvouka 2 2 2 0 0 06 0
Svg‘t’e ajeho Viastivéda 0 0 0 2 2 04 1
Prirodovéda 0 0 0 1 2 03 1
Hudebni 1 1 1 1 1 05 0
. vychova
Umeéni a kultura Vivarna
y 1 1 1 2 2 07 0
vychova
Clovek a zdravi | elesna 3 3 3 3 3 15 5
v vychova
Clgvek a svét Ijracovm 1 1 1 1 1 05 0
prace éinnosti
Celkem hodin tydné 21 22 24 25 26 118 16
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6.1.2 Ucebni plan pro 1.stupeii: TFidy s rozsifenou vyukou cizich jazyka
Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk je posilena vyuka o
3 disponibilni vyu€ovaci hodiny.

Vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Anglicky jazyk nabizi uebni plan
vyuku ciziho jazyka od 1. tfidy. Vyuka je posilena o 6 disponibilnich vyu€ovacich hodin, od 5. roéniku
se vyucuje take 2. cizi jazyk, posileny o 1 disponibilni hodinu.

Vybrané pfedméty jsou vyuCovany ¢aste¢né v anglické jazyce metodou CLIL, moznosti je vyuka s rodilym

mluvdim.

Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace ve vzdélavacim oboru Matematika je vyuka posilena o

2 disponibilni vyu€ovaci hodiny.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru Télesna vychova je vyuka posilena o
4 disponibilni vyu€ovaci hodiny.

Tabulace ucebniho planu pro 1. stupen - Tridy s rozsifenou vyukou cizich jazyka:

Vzdélavaci | Vzdélavaci 1. roénik 2. 3. 4. 5. Celkem Z toho
oblast obor ) ro¢nik |ro¢nik |rocnik |rocnik disponibilnich

Cesky jazyk a

Jazyk a literatura 8 8 8 6 6 36 3

jazykova .

Komunikace Anglicky jazyk 1 2 4 4 4 15 6
Dalsi cizi jazyk 0 0 0 0 1 1 1

!\/I.z?ten?anka a Matematika 4 5 5 4 4 22 2

jeji aplikace

Informatika |Informatika 0 0 0 1 1 02 0

Elovék a ieh Prvouka 2 2 1 0 0 05 0

SV‘;‘t’e 31BN astiveda 0 0 0 2 2 04 0
Pfirodovéda 0 0 0 1 1 02 0

» Hudebni 1 1 1 1 1 05 0

Uméni a vychova

kultura Y :
Vytvarna 1 1 1 2 2 07 0
vychova

CIove!< a T(lelesna 3 ) 3 3 3 14 a

zdravi vychova

Clczvek a svét Iiracovr?l 1 1 1 1 1 05 0

prace ¢innosti

Celkem hodin tydné 21 22 24 25 26 118 16
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6.1.2

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk je posilena vyuka o 3

Ué&ebni plan pro 1.stupen: Tridy s rozSifenou vyukou télesné vychovy

disponibilni vyu€ovaci hodiny.

Vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Anglicky jazyk nabizi u¢ebni plan

vyuku ciziho jazyka od 1. tfidy. Vyuka je posilena o 3 disponibilni vyu€ovaci hodiny.

Vybrané pfedméty jsou vyuCovany ¢astec¢né v anglické jazyce metodou CLIL.

Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace ve vzdélavacim oboru Matematika je vyuka posilena o 2

disponibilni vyu€ovaci hodiny.

Ve vzdélavaci oblasti Clov&k a zdravi ve vzdélavacim oboru Télesna vychova je vyuka posilena o 8

disponibilnich vyu€ovacich hodin.

Tabulace ué¢ebniho planu pro 1. stupen — Tridy s rozSifenou vyukou télesné vychovy:

Vzdélavaci | Vzdélavaci 1. 2. 3. 4, 5. Celkem Z toho
oblast obor roénik |roénik |ro€nik [roénik |roénik disponibilnich

Cesky jazyk a

?]azyk a literatura 8 8 8 6 36 3

jazykova Analicky

komunikace | giicky 1 1 3 3 4 12 3
azyk

Matematika a |y) o atika 4 5 5 4 4 22 2

eji aplikace

Informatika  [Informatika 0 0 0 1 1 2 0

Slovek a ieh Prvouka 2 2 1 0 0 5 0

Sv‘é‘t’e a1eho W jastivéda 0 0 0 2 2 4 0
Prirodovéda 0 0 0 1 1 2 0

. Hudebni 1 1 1 1 1 5 0

Uméni a vychova

kultura Vytvarna 1 1 1 2 2 7 0
vychova

Clove!< a Tglesna 3 3 4 4 4 18 8

zdravi vychova

Clc?vek a svét Ijracovnl 1 1 1 1 1 5 0

prace Cinnosti

Celkem hodin tydné 21 22 24 25 26 118 16
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6.2 UCEBNI PLAN PRO 2. STUPEN ZS§:

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura je
posilena vyuka o 1 disponibilni vyu€ovaci hodinu.

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk je posilena vyuka o
4 disponibilni vyu€ovaci hodiny.

Vybrané pfedméty jsou vyucovany ¢astecné v anglické jazyce metodou CLIL, moznosti je vyuka s rodilym
mluvéim.

Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace ve vzdélavacim oboru Matematika je posilena vyuka o
1 disponibilni vyu€ovaci hodinu.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda ve vzdélavacim oboru Fyzika je posilena vyuka o 2 disponibilni
vyu€ovaci hodiny.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda ve vzdélavacim oboru Chemie je posilena vyuka o 1 disponibilni
vyucovaci hodinu.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi je posilena vyuka o 1
disponibilni vyu€ovaci hodinu.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace ve vzdélavacim oboru Pracovni &innosti se vyuduji oddily
Konstrukéni ¢innosti a Prace s drobnym materidlem (6. — 9. ro¢nik), oddil Svét prace (8. — 9. ro¢nik) a
oddil Provoz a udrzba domacnosti (9. ro¢nik). Vyuka je posilena o 1 disponibilni vyu€ovaci hodinu.

Z priifezového tématu Osobnostni a socialni vychova byl vytvofen samostatny vzdélavaci obor
s disponibilni ¢asovou dotaci 1 vyu€ovaci hodina v 6. ro¢niku.

Poznamky k disponibilni ¢asové dotaci 9 vyu€ovacich hodin v 7. — 9. ro¢nik pro PVP jsou uvedeny nize.

6.2.1 Tabulace uéebniho planu pro 2. stupen ZS:
Vzdélavaci Vzdélavaci 6. 7. 8. 9. Celkem Min. Z toho
oblast i} obor rocénik | rocnik | ro€nik | roénik RVP disponibilnich
Jazyka Cesky jazyk a 4 4 4 4 16 15 1
jazykova literatura
komunikace Cizi jazyk 4 4 4 4 16 12 4
Dalsi cizi jazyk 0 2 2 2 06 06 0
Matematkaa |\ 10 matika 4 4 4 4 16 15 1
jeji aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 04 04 0
Elovek a Dt’ajep|s 2 2 1 2 07
. Vychova 10 1
spole¢nost . . 1 1 1 1 04
k ob€anstvi
Fyzika 2 2 2 2 08
2y - Chemie 0 0 2 2 04
Clovék a pfiroda PFirodopis 5 1 5 1 06 20 4
Zemépis 2 2 1 1 06
VH,“theO?/r;' 1 1 1 1 04
Umeéni a kultura Vy'tvarné 09 1
y 2 1 2 1 06
vychova
Vychova ke
Clovék a zdravi | zdravi 0 1 L 1 03 10 1
Télesna vychova 2 2 2 2 08
Clgvek a svét I?_racovpl 1 1 1 1 04 03 1
prace ginnosti
Prafezové téma | OSoPnostni a 1 0 0 0 01 00 1
socialni vychova
Volitelny PVP 0 1 1 1 03 00 3
predmét
Celkem hodin tydné 29 30 32 31 122 | 104+18 18
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V uéebnim planu pro 2. stupei Z$ - tfidy s rozsifenou vyukou télesné vychovy:

O Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura je
posilena vyuka o 1 disponibilni vyu€ovaci hodinu.
O Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk je posilena vyuka o

4 disponibilni vyu€ovaci hodiny.

Q Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace ve vzdélavacim oboru Matematika je posilena vyuka o

1 disponibilni vyu€ovaci hodinu.

O Trida s rozsifenou vyukou télesné vychovy ma ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim
oboru Télesna vychova posilenu vyuku o 11 disponibilnich vyu€ovacich hodin.
O Vramci pevné Sestihodinové dotace PVP si zaci tfidy s RVTV voli druhy cizi jazyk dle nabidky.

6.2.2 Tabulace uéebniho planu pro 2. stupen ZS - tfidy s rozsifenou vyukou télesné vychovy:

Vzdélavaci | Vzdélavaci 6. 7. 8. 9. Celkem Min. RVP Z toho
oblast obor roénik | roénik | roénik | ro€nik ’ disponibilnich
Jazyk a gﬁf:&ﬁfgk 4 4 4 4 16 15 1
jazykova
komunikace | ¢ ozvk 4 4 4 4 16 12 4
Dalsf ciz 0 2 2 2 6 06 0
jazyk
Matematika a | ;o matika 4 4 4 4 16 15 1
jeji aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 04 04 0
Déjepis 2 2 1 2 07
Clovék a ,
spole¢nost Vychvova . 0 1 1 1 03 10 0
k ob¢anstvi
Fyzika 2 1 1 2 06
Clovék a Chemie 0 0 2 1 03 20 L
pfiroda PFirodopis 2 1 2 1 06
Zemépis 1 2 2 1 06
. Hudebni 1 1 1 1 04
Umeéni a vychova
kultura Vytvarna 09 0
; 2 1 1 1 05
vychova
Vychova ke
Clovék a zdravi 0 1 0 0 01
zdravi Télesna 10 11
elesna 5 5 5 5 20
vychova
Clgvek a svét Iiracovnl 1 0 1 1 03 03 0
prace Cinnosti
Celkem hodin tydné 29 30 32 31 122 104+18(RVTV) 18
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V uéebnim planu pro 2. stupen ZS - Tridy s rozsifenou vyukou cizich zazyku:

a

a

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura je
posilena vyuka o 1 disponibilni vyu€ovaci hodinu.

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk je posilena vyuka o
8 disponibilnich vyu€ovacich hodin. Dalsi cizi jazyk je posilen o 1 disponibilni hodinu.

Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace ve vzdélavacim oboru Matematika je posilena vyuka o
1 disponibilni vyu€ovaci hodinu.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost je posilena o 1 disponibilni hodinu a vzdélavaci Clovék a pFiroda
0 4 disponibilni hodiny.

T¥ida s rozsifenou vyukou cizich jazyk(l ma ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru
Télesna vychova posilenu vyuku o 1 disponibilni vyu€ovaci hodinu.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je posilena o 1 disponibilni hodinu.

6.3 UCEBNI PLAN PRO 2. STUPEN ZS - TRIDY S ROZSIRENOU VYUKOU CIZICH JAZYKU:

Vzdélavaci Vzdélavaci 6. roénik 7. 8. 9. Celkem Min. Z toho
oblast obor ) rocnik [rocnik |rocnik RVP | disponibilnich
Cesky jazyk a
Jazyk a literatura 4 4 4 4 16 15 1
- 7vkova
jazyova Cizi jazyk 5 5 5 5 20 12 8
komunikace
Dalsi cizi jazyk 1 2 2 2 07 06 1
!\/I‘z?terr?anka ? IMatematika 4 4 4 4 16 15 1
jeji aplikace
Informatika [Informatika 04 04 0
. Déjepis 07
Clovék a Voch 10 1
spole¢nost ye vova , 1 1 1 1 04
k obcanstvi
Fyzika 2 2 2 2 08
Clovék a Chemie 0 0 2 2 04 20 4
priroda Pfirodopis 2 1 2 1 06
Zemépis 2 2 1 1 06
» Hudebn 1 1 1 1 04
Uméni a vychova
kultura Vyt : 09 0
ytvarna 1 1 2 1 05
vychova
L Vychova ke 0 1 1 1 03
Clovék a zdravi
zdravi Tél : 10 1
elesna 2 2 2 2 08
vychova
CIo,vek a svét Ijracovr_n 1 1 1 1 04 03 1
prace ¢innosti
Celkem hodin tydné 29 30 32 31 122 |104+18 18
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NABIDKA POVINNE VOLITELNYCH PREDMETU NA 2. STUPNI Z$

Vzdélavaci oblast Povinné volitelny predmét | 6. ro€nik | 7. ro€nik | 8. roénik | 9. ro¢nik

Jazyk a jazykova komunikace | Zurnalistka =~ 00000 |-ceeeeeee- 1 hod. 1 hod. 1 hod.
Anglicka konverzace @~ |- 1 hod. 1 hod. 1 hod.
Spanélska konverzace = | ---------- 1 hod. 1 hod. 1 hod.
Pfirodovédna praktika | ------—--- 1 hod. 1 hod. 1 hod.

Uméni a kultura Vytvarné techniky | ----moee-- 1 hod. 1 hod. 1 hod.

Clovék a zdravi Sportovnihry | e 1 hod 1 hod 1 hod

NABIDKA 2. CIZIHO JAZYKA NA 2. STUPNI ZS A V 5. ROCNIKU
2. cizi jazyk s.rocnik | g rognik | 7.roénik | 8.roénik | 9.ro&nik

Némecky jazyk lhod = |------—--- 2 hod. 2 hod. 2 hod.

Rusky jazyk | -emeem | e 2 hod. 2 hod. 2 hod.

Spanélsky jazyk 1 hod 1 hod. L e E—

Poznamky k nabidce povinné volitelnych predmétu:

O Skola nabizi vyuku povinné volitelného predmétu 2. cizi jazyk v pevné disponibilni dasové dotaci 2
vyu€ovaci hodiny tydné v 7. — 9. roCniku.

O Skola otevira dle zajmu 24kl a aktualnich podminek vyuku povinné volitelnych predmétii v disponibilni
Casové dotaci 1 vyu€ovaci hodiny tydné v 7. — 9. ro¢niku, jez si mGze zak zvolit jako variantu k 2. cizimu
jazyku.
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7. CHARAKTERISTIKY A OSNOVY DILCICH VYUCOVACICH PREDMETU NA 1. STUPNI

7.1 VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
7.1.1 Vzdélavaci obor: Cesky jazyk
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen
Obsahové, casoveé a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuc€uje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich prvniho

stupné v nize uvedené ¢asové dotaci. Soucasti predmétu je mluvnice, sloh, psani, ¢teni a literarni vychova. Vyuka
probiha v kmenovych tfidach nebo ve Skolni ¢itarné.

1. pololeti
1., 2.a 3. roCnik 8 hodin tydné
4. roCnik 7 hodin tydné
5. ro¢nik 6 hodin tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméfeno na:
- zvladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé
- osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych dovednosti
- praci s rdznymi zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy) pro rozsifovani znalosti a dovednosti
potfebnych pro dalsi vyvoj

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Gzce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty dle dilé¢ich
probiranych témat. Jeho kvalitni osvojeni otevira zakovi cestu ke studiu ostatnich vzdélavacich obort.

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy priarezovych témat:

Prifezové téma Rolf ni Projekt, integrace Tematicky okruh
Osobnostni a socialni - Socidlni rozvoj -  mezilidské vztahy,
; 1. Jsme kamaradi -
vychova komunikace.
Vychova 2 Svét kolem nas Obganska spole¢nost a Skola — model
demokratického ob¢ana ' otevieného partnerstvi, Prava ditéte.
Multikulturni vychova 3 Moje rodina Lidské vztahy — respektovani cizincl ve Skole

rozvoj osobnosti
Vztah Clovéka k prostfedi — nase obec, pfiroda,

Environmentalni

4. Chran své ZP

vychova kultura.

Vychova k mysleni Objevujeme Evropu — nase vlast a Evropa,
v evr9p§kych a 5 Zijeme v Evropé rodinné zazitky z Evropy.

globalnich

souvislostech

Medialni vychova 5. integrovano Stavba a tvorba medialnich sdéleni — reklama.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni
Ucitel:
- vede zaky ke stalému zdokonalovani &teni
- vytvafi podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopise
- motivuje zaky k aktivnimu zapojovani se do vyu€ovaciho procesu
- vede zaky k poznavani smyslu a cile u€eni, k ziskavani pozitivniho vztahu k u€eni, k posouzeni vlastniho
pokroku, uréeni prekazky ¢i problému branicich uceni, k naplanovani, jak by mohli své zplsoby uceni
zdokonalit, ke kritickému zhodnoceni vysledkd svého uéeni a diskusi o nich

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
- dava zakiim moznost navrhovat rizna feSeni problému vedouci k dokon¢ovani tloh
- vede zaky tak, aby si osvojili uméni zdGvodfiovat a obhdjit zavéry, k nimz dosly
- vede zaky k vzajemné pomoci
- hodnoti praci zakl zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- koordinuje zakuav vystizny a kultivovany projev, prezentaci jeho myslenek a nazort
- uci zaka naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim a vhodné na né reagovat

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- dba na to, aby Zak rozumél riznym typlm textl a zaznam, obrazovych materiall a jinych informacnich
a komunikacnich prostfedku a tvofivé je vyuzival ke svému rozvoji
- organizuje aktivity ve skupinach, které spolupracuiji pfi feSeni problémi
- vede zaky k prezentaci jejich myslenek a nazord a k vzajemnému respektu
- vytvafi pfilezitosti pro vhodnou komunikaci mezi Zaky, mezi pedagogem a Zakem

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- vyuziva naucéné literatury k vytvareni postoja zakul k pfirodé, k zivotnimu prostredi, aktivnhé zapojuje zaky
do kulturniho déni
- napomaha zvladnuti komunikace zaku i ve vyhranénych situacich, zaci jsou si védomi prav a povinnosti
ve Skole i mimo Skolu
- zakum s handicapem umoznuje pracovat s vhodné pfizpisobenymi pracovnimi materialy

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede Zaky k organizovani a planovani uceni
- se zajima, jak zakim vyhovuje jeho zpUsob vyuky
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(
- uCi zaka chapat podstatu, cil a riziko podnikani, rozvijet jeho podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni
Ugitel:
- vede zaky k vyuziti digitalnich zafizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi
- napomaha vyhledavani, posuzovani, spravovani a sidleni dat, informaci a digitalniho obsahu
- uCi zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho postupu
a zkvalitnéni vysledkud prace
- pFedchazi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na télesné a
duSevni zdravi Zaka a ostatnich
- pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi
- pouziva digitalni technologie pro komunikaci se zaky, rodi€i, kolegy a dalSimi za¢astnénymi stranami
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CESKY JAZYK 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozliSuje jednotliva pismena tiskaci a
psaci, mala a velka

- bezchybné precte, vyslovi a napide
pismena a hlasky

Vyvozeni pismen a hlasek

Jazykova, sluchova a
zrakova pruprava

- sklada a Cte slabiky a slova Analyza a syntéza slabik Cteni
(otevfené a zaviené slabiky a slova z nich
slozena)

- tvofi jednoduché véty Viceslabi¢na slova

- hlasité predcita jednoduché véty Slovni a vétny pFizvuk

s pfiméfenou intonaci

- reprodukuje obsah pfectené véty a Cteni s porozuménim

vhodné ji zopakuje

- rozpozna nadpis, fadek, odstavec, ¢lanek

- pfipravi si pracovni misto pro praci s zakladni hygienické navyky pfi praci s

digitalnimi technologiemi technologiemi

-pracuje s IT — vyznam piktogramd,

vyuziva vyukovy SW a webové aplikace interaktivni vyukové materialy

- spravné sedi pfi psani a spravné drzi Uvolfovaci cviky — pfiprava ke psani Psani

psaci nadini

pismen

- pfi psani pouziva pfesné tvary pismen
velké a malé abecedy, Cislice

- napiSe slabiky, jednoducha slova a véty,
vhodné zvoli znaménka a interpunkci

Psani pismen a slabik

- prepise tiskaci pismo do psané podoby

- piSe podle diktatu jednotliva slova a véty

- opiSe kratky text
-orientuje se na klavesnici po€itace

Opis a prepis jednoduchého textu

seznameni s klavesnici

- tvofi smysluplné véty

- peclivé vyslovuje

- sefadi ilustrace podle dé&jové
posloupnosti

- vlastnimi slovy vypravi pfibéh &i pohadku
podle obrazkové osnovy

Jednoduché vypraveéni

- uziva v mluveném projevu spravné tvary
podstatnych, pfidavnych jmen, sloves

- vyjadfi pomoci dramatizace jednoduchy
text

- recituje kratSi basnicky text, fikadlo

Dramatizace jednoduchého textu

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

- uvede nazvy Casopisu pro déti

Rozhovor

Komunikace a
vyjadrovani
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CESKY JAZYK 2. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
Druhy vét Jazykové
- pfipravi si pracovni misto pro praci s digitalnimi zakladni hygienické navyky pfi vyuéovani

technologiemi

- vybere a pfifadi druhy vét — oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, pfaci na zakladé interpunkénich
znameének

- pracuje s IT, vyuziva vyukovy SW a webové
aplikace — vyuziva navigace v rliznych prostfedich
obrazovky

pracis DT

Interaktivni digitalni vyukové
materialy

- spravné pouziva interpunkéni znaménka

- sefadi véty v textu

- najde konec véty a zaCatek véty nasledujici

Poradek vét v textu

- rozdéli slova na slabiky, slovo na konci fadku

RozliSovani slov ve vété

- roztfidi a vyjmenuje samohlasky kratké a dlouhé,
souhlasky tvrdé, mékké a obojetné

- zdivodni a aplikuje gramatiku tvrdych a mékkych
souhlasek

- rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, te,
né, bé, pé, vé, mé

- rozpozna parové souhlasky — spodobu na konci a
uvnitf slov

Déleni hlasek

- tvofi smysluplné véty pomoci slovnich druh(
(podstatna jména, slovesa)

- spravneé uziva vlastni jména osob a zvifat

Slovni druhy, vlastni jména

- seznami se s abecedou a fazenim slov podle ni
- seznami se s robotickou hra¢kou

Abeceda
roboticka hracka

- uvede pfiklad véty jednoduché a souvéti

Vé&ta jednoducha, souvéti

- odliSi nezadouci formy vyjadfovani od spisovného

Formy spole€enského styku

Komunikace a

jazyka (dopis, pfani e-mail, chat, SMS) vyjadrovani
- pfi mluveném projevu dodrZuje spisovnou podobu Jednoduchy popis obrazku

jazyka

- podle obrazkové osnovy vypravi déj Vypravéni a dovypravéni textu

- vyjadfi svuj nazor a pocity

- nasloucha ustnimu projevu spoluzaku

- Cte plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas | Hlasité a tiché Cteni, orientace Cteni
i potichu v textu, odstranéni dvojiho éteni

- pfi ¢teni dba na spravnou intonaci Pfirozena intonace, vazané ¢&teni

- nasloucha pfednesu Poslech Cetby, pfevypravéni

- precteny text pfevypravi ¢i dovypravi vlastnimi slovy

- rozliSuje poezii a prézu, recituje

- upevni si navyky spravného psani Psani Psani

- dba na upravu pisemnych praci

- dodrzuje tvary pismen abecedy

- opiSe a prepise jednoduchy text
- ziskava dovednosti spojené s psanim na dotykovém
displeji
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CESKY JAZYK 3. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- roztfidi slova na podfazena, nadfazena,
souznacna, protikladna

-pracuje s vyukovym SW a webovymi
aplikacemi

- uvede praktické pfiklady t&chto slov a
pouzije je ve vété

Vyznam slov — slova souznacna a
protikladna
Interaktivni digitalni vyukové materialy

- rozpozna znélé a neznélé souhlasky
uvnitf slova

-zdlvodni pravopis znélych a neznélych
souhlasek

Znélé a neznélé souhlasky

- aplikuje znalost obojetnych souhlasek a
vyjmenovanych slov na pravopisné jevy
ustné i pisemné

- vysvétli pojem slova pfibuzna, vyhleda je
v textu

Vyjmenovana slova

- reprodukuje abecedu

- sefadi slova podle abecedy

Abeceda

- vybere z textu podstatné jméno

- uréi rod, Cislo, pad podstatnych jmen

- rozliSuje nazvy jmen, obci, ulic, hor, fek a
spravné je pise

- uziva podstatnych jmen gramaticky
spravné v mluveném projevu

Podstatna jména

- rozezna slovesa, pojmenuje dé

- ur¢i osobu, €islo, ¢as u sloves

- vytvofi gramaticky spravny tvar slovesa
v Ustnich promluvach

Slovesa

- vyhledava v textu slovni druhy
v zakladnim tvaru

- do ustni podoby spravné prevadi tvary
pfidavnych jmen

- upevni si pravidlo psani podstatnych
jmen s predlozkou

Ostatni slovni druhy

- tvofi véty jednoduché

- odli$i vétu jednoduchou a souvéti

Skladba — véta jednoducha a souvéti

- spojuje véty do jednoduchych souvéti
vhodnymi spojovacimi vyrazy

- na zakladé své slovni zasoby a znalosti
vétnych vzorcl doplfiuje souvéti

Stavba souvéti

- s pomoci odpovidajicich otazek najde
zakladni skladebnou dvojici, seznami se
s pojmem podmét a pfisudek

Stavba véty jednoduché

Jazykové vyuéovani

- porozumi textu slySenému i &tenému,
vypravuje podle osnovy, procvicuje
spravny slovosled ve vétach

Vypravovani dle osnovy

- popiSe predmét

- vybira vhodné vyrazy

Popis pfedmétt, déju — ustni i pisemny

- sestavi adresu, pfani, pozdrav na
pohlednici

- respektuje pravidla v rozhovoru, pfi
telefonovani

Spoleensky styk

Komunikace a
vyjadrovani
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- pozada o informaci €i ji sdm po
-vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé
vlastniho sdéleni

Z&kladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

- zdokonaluje se v plynulém a vyrazném Plynulé ¢teni vét, tiché &teni, hlasité Cteni Cteni

Steni

- Cte potichu i hlasité

- porozuméni preétenému prokaze

pfevypravénim obsahu a vécné spravnymi

odpovédmi na doplfiovaci otazky

- v textu basné rozlisi rymy, verSe, sloky Pfednes basné, vypravéni a dramatizace
pohadky

- pfednasi zpaméti poezii pfiméfenou véku

- reprodukuje text

- vlastnimi slovy popiSe rozdil mezi prézou | Zaklady literarni teorie — poezie, préza,

a poezii, pohadkou a poveésti povést, divadlo, encyklopedie, ilustrace

- pracuje s obsahem knihy

- najde v textu kliCova slova, déjové Prace s knihou — hledani podstaty pfibéhu,

souvislosti charakteristika postav, vyjadfeni postoje
ke knize

- vyjadii své pocity z pfe€teného i nazory o

ném

- vlastnimi slovy vysvétli podstatu textu

- ucéi se vyuzivat ¢etbu jako zdroj poznatku

a informaci o svété

- navstivi v ramci vyuky oddéleni détské Détska knihovna, Skolni €itarna

knihovny, seznami se s vypUjénim fadem

a Clenénim knih v knihovné

-pracuje s textem v textovém editoru

- dbéa na upravu, kontroluje vlastni Psani Psani

pisemny projev

- piSe spravné tvary pismen, Cislic
-pracuje s textem v textovém editoru

- technika psani na klavesnici a na
dotykovém zafizeni
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CESKY JAZYK 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozliSuje slova jednoznacéna,
mnohoznaéna, synonyma, opozita, slova
citové zabarvena

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace

- spravné uziva slova spisovna

Slovo

Interaktivni digitélni vyukové materialy

- odli8i pfedpony a pfedlozky (od, nad,
pod, pfed, bez, roz, ob, v)

- dodrzuje psani skupin bé — bje, vé — vje,
pé, uvede priklady jejich uziti ve vétach

- aplikuje znalost rozboru stavby slova
(pfedpona, kofen, pfipona) na pravopis

Stavba slova

- znalost vyjmenovanych slov a slov
pfibuznych aplikuje v pravopisu

Vyjmenovana slova

- srovna skupinu slov ohebnych
s neohebnymi a pojmenuje, v &em se lisi

- uvede vzory podstatnych jmen

- pfifadi rod, &islo, pad, vzor

Slovni druhy

- sklonuje podstatna jména podle vzorl

- piSe spravné vlastni jména (nazvy)

Podstatna jména

- pozna zvratna slovesa, neurcitek -
infinitiv

- uvede osobu, &islo a ¢as

- Casuje slovesa v Case pfitomném,
minulém a budoucim

- seznami se s kategorii slovesného
zpusobu (oznamovaci, podmifiovaci,
rozkazovaci)

Slovesa

- rozli8i vétu jednoduchou a souvéti

- ur€i zakladni skladebné dvojice ve vété
jednoduché — podmét a pfisudek

- seznami se s pravidlem shody pfisudku
s podmétem

- z vét jednoduchych vytvofi souvéti

- pochopeni pojmd podmét a pfisudek
holy, rozvity, nékolikanasobny,
nevyjadfeny prokaze vyhledanim v textu

- vytvofi Ustné pfimou fe¢, Fe€ mluvéiho

Skladba — véta, souvéti

Jazykové vyuéovani

- vyuziva vhodnych jazykovych prostredki
k vypravovani podle osnovy

- dodrzuje jednoduchou grafickou Upravu
textu

Sestaveni osnovy, tvorba nadpisu, ¢lenéni
textu do odstavcu

- popiSe jednoduse véc, rostlinu, zvife,
osobu

- pfi vypravovani a popisu uziva slova
vystizna, spisovna, citové zabarvena

Rdzné druhy popisd, dodrzovani déjové
naslednosti ve vypravovani

- pouziva vhodné formy spole¢enského
styku (telefon, e-mail, dopis) v b&Znych
situacich

- ¢teni a psani elektronickych textd

- uéi se kultivované a vhodné komunikaci
-dodrzuje pravidla bezpec€nosti pfi
elektronické komunikaci

Formy spole€enského styku

Technika psani na klavesnici a na
dotykovém zafizeni, vyhledavani, &teni a
vyuzivani klicovych slov

Komunikace a
vyjadrovani
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- ¢te nahlas i potichu

-Cte podle roli, spravné intonuje, vyuziva
znalosti o pfimé fe¢

- recituje, tvofi jednoduché basné
s vyuzitim rymu

Vyrazné ¢teni, predcitani, recitace

- rozumi pfiméfené naro¢nému textu,
reprodukuje ho

- pfecte s porozuménim elektronicky text
pfiméfeného rozsahu

- vyuziva kli¢ova slova pfi vyhledavani
informaci v online zdrojich

Reprodukce textu

Prace s ¢teCkou

- srovna beletrii a nau¢nou literaturu a
pojmenuje rozdil mezi nimi

- shazi se odlisSit podstatné a okrajové
informace v encyklopediich

- vyjadri své pocity z Cetby a poslechu, pfi
shlédnuti ilustrace

- hodnoti postavy literarniho dila

Prace s knihou

- objasni pojmy préza, poezie, bajka,
pfirovnani

-seznami se s vybranymi texty nasich i
zahrani¢nich autor pohadek, poezie, knih
s détskym hrdinou, knih o zvifatech

Zaklady literatury

- podle svého zajmu si vybere Cetbu a
seznami s jejim obsahem

- pracuje s Casopisy pro déti

Détska knihovna, Skolni ¢itarna

Cteni a literarni
vychova
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CESKY JAZYK 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- analyzuje slovo na pfedponu, kofen,
pfiponu a koncovku
- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace

- uvadi pfiklady slov s danymi pfedponami
(od, nad, pod, pfed, bez, roz, s, z, vz, ob,
v)

- spravné uziva pravopisnych pravidel pfi
psani - i -, -y- po obojetnych souhlaskach

Stavba slova a pravopis

interaktivni digitalni vyukové materialy

- pfi vétném rozboru urci vSechny slovni
druhy

Tvaroslovi — slovni druhy

- vyuziva spravné tvary podstatnych jmen
(mluvnické kategorie: rod, €islo, pad, vzor)
v mluveném projevu

- podstatna jména sklofiuje podle vzor(

Podstatna jména

- roztfidi druhy pfidavnych jmen

- rozliSuje podle koncovky mékka a tvrda
pfidavna jména

Pfidavna jména

- vyjmenuje zakladni druhy zajmen a
Cislovek

- seznami se s jejich sklofiovanim

Zajmena, Cislovky

- Casuje slovesa ve vSech ¢asech

- pozna v§echny slovesné zplsoby

- uvede pfiklad zvratného slovesa, najde
ho v textu

- rozdéli slovesné tvary na jednoduché a
sloZené

Slovesa

- rozezna podmét a prisudek

- v textu oznaci podmét a prisudek holy,
rozvity, nékolikanasobny

- porovna pfisudek slovesny a jmenny se
sponou

- uziva shodu pfisudku s podmeétem

Skladba — podmét a pfisudek

- vyhleda ve vété Clen Fidici a zavisly

- v souvéti uréi spojky (spojovaci vyrazy)

Souvéti

Jazykové vyuéovani

- napi$e dopis, e-mail, pfispévek do
Skolniho &asopisu, inzerat, reklamu, vyplni
elektronickou pfihlasku, dotaznik a test

- reprodukuje informaci o vyznamu
doporuceného dopisu

- rozpoznava manipulativnost v reklamé

Formy spole€enského styku

- pokusi se vytvofit zkraceny zapis
z odborného textu

- vyhledava a zpracovava informace
pomoci digitalnich technologii

Prace s naunym textem — vypis, vytah

prace s digitalnimi informacemi

- sestavi osnovu k popisu a vypravéni

- podle osnovy se jasné a srozumitelné
vyjadfuje

- zachovava posloupnost déje a hlavni linii
pfibéhu

Vypravovani (osnova), popis

- zdramatizuje vhodny text, dodrZuje fe¢
postav

-respektuje pravidla bezpeé&ného a zdravi
neohrozujiciho chovani pfi elektronické
komunikaci

Dramatizace textu

Komunikace a
vyjadrovani
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- Cte pfiméfené rychle a plynule s prvky Cetba a poslech literarnich text Cteni a literarni
umeéleckého pfednesu vychova

- volné reprodukuje text

- recituje basné dle svého véku

- rozpozna vybrané umélecké zanry —
pohadka, povést, bajka, dobrodruzna
Cetba, komiks

- pfi rozboru poezie pouziva pojmy rym,
vers, sloka

- pfi rozboru prozy nalezne €as a prostfedi
déje, hlavni a vedlejsi postavy, fe€ autora
a postav

- analyzuje své dojmy z Cetby Tvofivé &innosti s literarnim textem
-zvladne vhodnou formou ulozit i pouzit
informace a data z riznych zdroju

- nakresli vlastni vytvarny doprovod
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VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

7.1.2 Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyuc€ovaci pfedmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro€nicich prvniho stupné v nize
uvedené Casové dotaci. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v jazykovych uebnach nebo v multimediaini

ucebné.
1. a 2. ro¢nik 1 hodina tydné
3. a 4. ro¢nik 3 hodiny tydné
5. ro¢nik 4 hodiny tydné

TFidy s rozs§ifenou vyukou cizich jazykl

1. ro¢nik 1 hodina tydné
2. roénik 2 hodiny tydné
3. az 5. roénik 4 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Anglicky jazyk je zaméreno na:

vytvareni predpokladl pro budouci zapojeni zaku do vzajemné komunikace mezi narody v ramci Evropy
i svéta

porozumeéni mluvenému slovu a osvojeni zvukové podoby jazyka

ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty

aktivni vyuzivani u€inné komunikace

Vyuéovaci predmét Anglicky jazyk je Uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty dle dil€ich probiranych

témat:

Cesky jazyk a literatura: poznavani systému angli¢tiny na zakladé srovnani se systémem ceského
jazyka

vlastivéda: Zivot v anglicky mluvicich zemich

prvouka, prirodovéda: slovni zasoba popisujici svét obklopujici Clovéka

hudebni vychova: zpév

vytvarna vychova: uziti vytvarnych technik pfi praci na ztvarnéni dil€ich témat

V predmétu se realizuji tematické okruhy prarezovych témat :

Prirezové téma Roénik Projekt, integrace Tematicky okruh
Osobnostni a socialni - Socialni rozvoj - mezilidské vztahy,
; 1. Jsme kamaradi -
vychova komunikace.
Vycv:hova demokratickeho 2. Svét kolem nas Nase Skola a tfida.
obc¢ana

Multikulturni vychova 3. Moje Rodina

Lidské vztahy - respektovani cizincl
ve Skole, rozvoj osobnosti.

Vychova k mysleni v ;
evropskych a globalnich 4. Zijeme v Evropé
souvislostech

Péstovani vzajemné tolerance a
respektu mezi narody.

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech Integrovano v uéivu dle

5. Zijeme v Evropé Objevujeme Evropu - nase vlast a
Evropa, rodinné zazitky z Evropy.

Evropa a svét nas zajima.

témat
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Integrovano v ucivu dle | Objevujeme Evropu, Jsme
témat Evropané.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni
Ucitel:
- usiluje o probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka
- vede Zaky ke stalému zdokonalovani vyslovnosti
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v komunikaci
- vede zaky k vytvareni vlastniho jazykového portfolia

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
- hodnoti praci zaka zpusobem, ktery jim umoZiuje vnimat vlastni pokrok
- vede zaky tak, aby sami navrhovali rlizna feSeni problém( a zdtvodriovali své zavéry

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
- podporuje u zak(l schopnost vést rozhovor i souvisle hovofit v ramci nejbéznéjSich situacich
kaZzdodenniho Zivota

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
- organizuje praci ve skupinach tak, aby Zaci spolupracovali pfi feSeni problému
- vytvafi pfilezitosti pro vhodnou komunikaci mezi zaky

Kompetence obéanské
Ucitel:
- vyuziva rizné materialy k vytvareni postoje vedoucich k porozuméni mezi narody, k péstovani vzajemné
tolerance a respektu, k ucté ke kulturnim hodnotam jinych narodu
- zakum s handicapem umoznuje pracovat s vhodné pfizpisobenymi pracovnimi material

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede Zaky k organizovani a planovani uceni
- zajima se, jak zakim vyhovuje jeho zpUsob vyuky
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupu, terminud

Kompetence digitalni
Ucitel:
- vede Z&ky k vyuziti digitalnich zafizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi
- uci zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho postupu
a zkvalitnéni vysledkud prace

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi zaka a ostatnich

- pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi
- pouziva digitalni technologie pro komunikaci se zaky, rodi€i, kolegy a dalSimi za€astnénymi stranami
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ANGLICKY JAZYK 1. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
Greetings
Family
Colours — z&kladni fada
- pocita anglicky do 10 Numbers — 0 - 10
-rozpozna 6 barev Toys
- vyuziva pfi ueni bézné pouzivané Animals
digitalni zafizeni Clothes
- seznamuje se s novymi technologiemi interaktivni digitalni vyukové materialy
- zapoji se do her a rdznych ¢innosti
- pfedstavi se v angli¢tiné
-pfipoji se ke zpévu pisniek a fikanek
Zjistovaci otazky: What's your name?
Songs and rhymes
Children games
ANGLICKY JAZYK 2. roénik
Ocekavané vystupy Ucivo Blok

- opakuje po ugiteli

Greetings and introductions

- snazi se o presnou vyslovnost

- rozumi jednoduchym pokynum a
adekvatné na né reaguje

Zjistovaci otazky:
What's your name?
What's this?

Who are you?

How old are you?

- uvede pfiklady k jednotlivym tématim

Numbers - 0-20

- vyuziva pfi u€eni bézné pouzivané
digitalni zafizeni
- seznamuje se s novymi technologiemi

Animals

My school

[’'m Hungry

My house

At home

Clothes

Playtime

interaktivni digitalni vyukové materialy
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- recituje a zpiva

- zopakuje pozdravy

- U€astni se her a dalSich ¢innosti

- pozna, pfecte a napiSe nazvy 6 véci ze
tfidy, nazvy 6 barev, nazvy 6 zvirat, 6
druhd jidla

-pozna 6 slov pro ¢asti domu

pozna, precte a napide nazvy 6 hracek

- sleduje jednoduché pfibéhy a porozumi
jim

vyuziva pfi u€eni b&zné pouzivané
digitalni zafizeni
- seznamuje se s novymi technologiemi

Sloveso TO HAVE , CAN

ANGLICKY JAZYK 3. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- snazi se o pfesnou vyslovnost

Introductions, greetings

- Cte foneticky spravné v pfiméfeném
rozsahu své slovni zasoby

-pfedstavi sebe a ostatni

- pozna $kolni pomlcky, barvy, ¢Cisla

- nauci se pisnicky a rytmické Fikanky
-napise jednoduchy dopis

- U€astni se her a Cinnosti

- pozna hracky

- pozna slovni zasobu z okruhu jidlo, pta
se na oblibené jidlo a na otazky odpovida
- pozna slovni zadsobu z okruhu nabytek a
mistnosti

-pozna osoby a pfidavna jména pouziva
pfi popisu

- pozna oble€eni, dokaze popsat néci
vzhled

- pozna Casti téla

-vytvari otazky a véty o tom, co umi

- vyuziva pfi u€eni bézné pouzivané
digitalni zafizeni
- seznamuje se s novymi technologiemi

- rozumi jednoduchym pokynim a vétam,
adekvéatné na né reaguje

Zjistovaci otazky:
How are you?
How old are you?
How many?

Who is it?
What's this?
How many?

Témata:
Numbers 0 -20
My home
At school
Toys

At the park
At the shop
People
Christmas
Clothes

My body

interaktivni digitalni vyukové materialy

Gramatika:

Zajmena - |,He,She, It
Slovesa CAN, LIKE, HAVE
Predlozky

Pokyny

Mnozné Eislo

Neurcity ¢len

- rozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova

- pracuje s jednoduchym textem

- usporada slova i véty podle pokynu

- feSi jednoduché tajenky
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- Gte elementarni text

- porozumi jednoduchému poslechu

- reprodukuje rozhovory

- zpiva pisné

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace
-chape vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spolenost

Projekty: My bag

My family

My house

interaktivni digitalni vyukové materialy

ANGLICKY JAZYK 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- osvojovana slovi¢ka vyslovuje foneticky
spravné

- fika anglickou abecedu

- pozna a fekne ¢islo do 100

- U&astni se her a innosti

- pfedvadi objednavani jidla a piti

- porovnava velikost a vék

- pojmenuje budovy ve mésté

-tvofi kratké véty o pocasi

- fika nazvy dnl v tydnu

- tvofi kratké véty, kterymi popisuje rizna
zaméstnani

-vyuziva aplikace pfi u€eni

-chape vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spolenost

-respektuje pravidla bezpe&ného a zdravi
neohrozujiciho chovani pfi elektronické
komunikaci

Témata:
Predstavovani
Abeceda
Rodina
Cisla 20-100
Jidlo

Zvirata

Ve mésté
Sport

Dny v tydnu
Zameéstnani
Pocasi

Gramatika:

Slovesa — TO BE, TO HAVE, CAN
PFitomny ¢as pribé&hovy
Pfivlasthovaci zajmena HIS,HER
Stupriovani pfidavnych jmen

zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi
interaktivni igitalni vyukové materialy
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ANGLICKY JAZYK 5. roénik

Ocekavané vystupy Uéivo Blok
- fika anglickou abecedu Témata:
- pozna a fekne ¢&islo do 100 Number 0 -100
- U€astni se her a €innosti The alphabet
- vyjmenuje Skoleni pfedméty a dyn v Friends and Family
tydnu Days of the week
-Popise svUj denni rezim Countries
-Popise své koniCky a oblibené aktivity Possessions
-Cte, posloucha, zpiva Time
--zepta se na ¢asovy udaj a odpovi na Daily routines
otazku Free-time
spravné doplini tvary slovesa BYT do vét Furniture
snazi se spravné vyslovovat nazvy statli a | Parts of the house
narodnosti Places in town
Casuje slovesa pfitomného &asu prostého, | Clothes
vytvofi kladnou vétu, otazku a zapor v People
pfitomném Case prostém
Casuje slovesa pfitomného éasu Gramatika:
priibéhového, vytvori kladnou vétu, otazku | There is/there are
a zapor v pfritomném ¢ase prabéhovém Possessive adjectives
rozlisi pouziti pfitomného €asu prostého a | Have got
priubéhového v jednoduchych vétach Present simple
vyhleda v jednoduchém textu potifebnou Prepositions of place
informaci Can
uziva vybrané nazvy obchodu Present continous
pomoci predlozek popise polohu obchodu
v ulici
- vyuZiva vyukovy SW a weboveé aplikace | prace s elektronickym slovnikem
- chape vyznam digitalnich technologii pro Terminologie daného jazyka pro praci s
lidskou spolecnost L | digitalnimi technologiemi
respektVUJ.e' Qrawdla b’(az'pevgneho a z_dra,w Elektronicky formulaF
neohrozujiciho chovani pfi elektronicke Interaktivni digitalni vyukové materialy
komunikaci
Pracuje s online slovnikem
ANGLICKY JAZYK 1. roénik RIAZ
Ocekavané vystupy Ucivo Blok
Greetings
Family

Colours — zakladni rada

- pocita anglicky do 10

-rozpozna 6 barev

- vyuziva pfi u€eni bézné pouzivané
digitalni zafizeni

- seznamuje se s novymi technologiemi
- zapoji se do her a riznych ¢innosti

- predstavi se v angli¢tiné

- reprodukuje jednoduché pisné a basné
-pfipoji se ke zpévu pisniCek a fikanek

- naktersli dle pokynu ucitele jednoduchy
obrazek

- reaguje neverbalné na ucitelovy
jednoduché zjistovaci otazky osobniho
charakteru

Numbers — 0 - 10

Toys

Animals

Clothes

interaktivni digitalni vyukové materialy
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Zjistovaci otazky: What's your name?

Songs and rhymes

Children games

ANGLICKY JAZYK 2. roénik (RJIAZ)

Oc¢ekavané vystupy

Ucivo

Blok

- opakuje po uditeli

Greetings and introductions

- shazi se o pfesnou vyslovnost

Zjistovaci otazky:
What's your name?
What's this?

Who are you?

How old are you?

- rozumi jednoduchym pokynim a
adekvatné na né reaguje

- odpovida kratce na ucitelovy jednoduché
otazky osobniho charakteru

- rozumi vyznamu psanych slov a kratkych

slovnich spojeni, ktera si osvojil v ramci
tematickych okruhl
- Cte tisténé i digitaln i texty

- uvede priklady k jednotlivym tématim

Numbers - 0-20

Animals

My school

[’'m Hungry

My house

At home

Clothes

Playtime

interaktivni digitalni vyukové materialy

- vyuziva pfi u€eni bézné pouzivané
digitalni zafizeni
- seznamuje se s novymi technologiemi

- recituje a zpiva

- zopakuje pozdravy

- U€astni se her a dalSich ¢innosti

- pozna, pfelte a napiSe nazvy 6 véci ze
tfidy, nazvy 6 barev, nazvy 6 zvifat, 6
druht jidla

-pozna 6 slov pro ¢asti domu

pozna, pfelte a napiSe nazvy 6 hraek

- sleduje jednoduché pfibéhy a porozumi
jim

vyuziva pfi u€eni bézné pouzivané
digitalni zafizeni
- seznamuje se s novymi technologiemi

Sloveso TO HAVE , CAN

ANGLICKY JAZYK 5. roénik (RJIAZ)

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok
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- fika anglickou abecedu

- pozna a fekne ¢&islo do 100

- U€astni se her a €innosti

- vyjmenuje Skoleni pfedméty a dyn v
tydnu

-Popise svUj denni rezim

-Popise své koniCky a oblibené aktivity
-Cte, posloucha, zpiva

--zepta se na Casovy udaj a odpovi na
otazku

- spravné doplni tvary slovesa BYT do vét
- snazi se spravné vyslovovat nazvy statu
a narodnosti

- Casuje slovesa pfitomného Casu
prostého, vytvofi kladnou vétu, otazku a
zapor v pfitomném Case prostém

- Casuje slovesa pfitomného Casu
priibéhového, vytvori kladnou vétu, otazku
a zapor v pritomném ¢ase prabéhovém

- rozlisi pouziti pfitomného €asu prostého
a prubéhového v jednoduchych vétach
vyhleda v jednoduchém textu potifebnou
informaci

-uziva vybrané nazvy obchodu

pomoci predlozek popise polohu obchodu
v ulici

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace
- chape vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spole¢nost

- vybere v textu konkrétni informace
Ciselné i necdiselné povahy

- identifikuje téma jednoduchého textu

- komunikuje s druhou osobou v ramci
jednoduchych dialogu tykajicich se
osvojenych témat

- respektuje pravidla bezpeéného a zdravi
neohrozujiciho chovani pfi elektronické
komunikaci

- pracuje s online slovnikem

Témata:

Number 0 =100
The alphabet
Friends and Family
Days of the week
Countries
Possessions
Time

Daily routines
Free-time
Furniture

Parts of the house
Places in town
Clothes

People

Gramatika:

There is/there are
Possessive adjectives
Have got

Present simple
Prepositions of place
Can

Present continous

Prace s elektronickym slovnikem
Terminologie daného jazyka pro praci s
digitalnimi technologiemi

Elektronicky formular

Interaktivni digitalni vyukové materialy

7.1.3

Vzdélavaci obor: Némecky jazyk pro tridy s rozsirenou vyukou jazykl (RJAZ)

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v jazykovych u€ebnach nebo v multimedialni ucebné.

Vyulovaci pfedmét Némecky jazyk se vyuluje jako samostatny pfedmét v patém ro¢niku:

5. roénik

1 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu Némecky jazyk je zaméreno na:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvarfeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti a€inné komunikace v cizim
jazyce

ziskani schopnosti €ist s porozuménim pfimérené texty v daném cizim jazyce

porozuméni pfiméfené narocnému ustnimu sdéleni na urovni osvojenych znalosti

jazyka
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- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodd

Vyucéovaci predmét Némecky jazyk je Gizce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura: poznavani systému némcina na zakladé srovnani se systémem ¢eského jazyka
- Zemépis: zivot v némecky mluvicich zemich
- hudebni vychova: zpév
- ostatni predméty: slovni zasoba popisujici svét

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Priifezové téma Tematicky okruh Blok nebo ucéivo Ro¢énik

osv Socialni rozvoj - mezilidské Prib&sna. 5
vztahy, komunikace.

VDO Obc¢anska spolec¢nost a Skola Prabézné. 5.

VMEGS Evropa a svét nas zajima NaSi sousedé. 5.
Podpora multikulturality -

MuV respektovani cizincl ve Skole, Lidé kolem nas. 5.
rozvoj osobnosti.

MeV Stavba medialniho sdéleni erri?lfj s rznymi typy informacnich 5.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k uceni

Ucitel:
- vede zaky, aby pochopili dilezitost komunikovat v ném¢iné pro dalsi studium i prakticky zivot
- propojuje probrana témata a jazykové jevy
- vede zaky k vytvareni vlastniho jazykového portfolia

Kompetence k feSeni problém

Ucitel:
- vytvafi podminky pro feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi
- podporuje Zaky, aby se nebali mluvit némecky s cizim &lovékem

Kompetence komunikativni
Ugitel:
- vede zaky k porozuméni sdéleni v némeckém jazyce
- umoznuje zakim formulovat jednoduché myslenky némecky

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- vede Zaky k dodrzovani zasad slusného chovani v némecky mluvicim prostredi
- podporuje zaky ke spolupraci na jednoduchém ukolu v némecky hovofici skupiné

Kompetence obéanské
Ucitel:
- umozfuje zakim ziskat pfedstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavat je s naSimi
zvyky

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede Z&ky k samostatné praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
- podporuje zaky k vyuziti némeckého jazyka pfi ziskavani informaci z riznych oblasti
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupu, termin(
- vede zaky k organizovani a planovani uceni

Kompetence digitalni
Ucitel:
- - vede Zaky k vyuzivani b&Zné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb
- - napomaha zakim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost Ci feSeny problém
pouzit
- - udi zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu
- - uci zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku
- - vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich Cinnosti a
zefektivnéni &i zjednoduseni svych pracovnich postupl
- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi Zaka a ostatnich

NEMECKY JAZYK 5. roénik
Cteni s porozuménim
vystupy ucivo
e rozumi jednoduchym - pozdravy, oslovovani
informacnim napisim a orientacnim - pfedstavovani, seznamovani
pokynum - vyslovnost kratkych a dlouhych
e rozumi slovim a jednoduchym samohlasek
vétam, které se vztahuji k b&znym - vyslovnost samohlasky + h
tématim - vyslovnost pfehlasek a, 6, U
e rozumi kratkému jednoduchému - slovni pfizvuk
textu zejména, pokud ma k dispozici - vétna melodie
vizualni oporu, a vyhleda v ném - vétny pfizvuk
pozadovanou informaci - slovni pfizvuk v cizich slovech
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e Vtextovém editoru vyznaci v
textu neznamou slovni zasobu a vlozi
Cesky preklad

e pouziva online slovniky

- ich-Laut, ach-Laut
- slabé koncovky -e, -er,-en
- vyslovnost nékterych souhlasek
- hlaskovani
- Cislovky
- Casovani sloves (vybranych)
- zapor ve vété, podstatna jména v 1. a
4. padé
- predlozky
- osobni zajmena
- prace se slovnikem

poslech s porozuménim

vystupy ucivo
e rozumi jednoduchym pokynum a - pozdravy, oslovovani
otazkam ucitele, které jsou pronaseny - pfedstavovani, seznamovani
pomalu a s peclivou vyslovnosti a - identifikace pokynU ucitele
reaguje na né - informace o osobach
e rozumi sloviim a jednoduchym - domov, ¢lenové rodiny
vétam, které jsou pronaseny pomalu a - volnocasové aktivity
zietelné a tykajici se osvojovanych - pojmenovani zemi
témat, zejména pokud ma k dispozici - 8kola, vyuCovaci piedméty
vizualni oporu - dny v tydnu
e rozumi zakladnim informacim - jidelnicek
v kratkych poslechovych textech - tykani, vykani
tykajicich se kazdodennich témat - Cislovky 1 - 2000
e Pouziva k poslechu vhodné - barvy ]
dialogy dostupné na internetu - Casovani sloves (vybranych)
- slovosled véty oznamovaci a tazaci
- pfivlasthovaci zajmena
- zajmeno man
mluveni
vystupy ucivo
e zapoji se do jednoduchych - dotazy a odpovédi o své
rozhovor( 0sobé, rodiné, Skole
e sdéli jednoduchym zplsobem - zaliby
zakladni informace tykajici se jeho - vyjadfeni pfani
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu - objednavka jidla
a dalSich osvojovanych témat - dotaz na cenu
e odpovida na jednoduché otazky - pfizvuk, spravna vyslovnost
tykajici se jeho samotného, rodiny, - intonace vét
koly, volného ¢asu a podobné otazky - slovosled véty oznamovaci a
poklada tazaci
- tykani, vykani
- Cislovky 1 - 2000
- barvy
psani
vystupy ucivo

e vyplni z&kladni udaje o sobé ve
formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

e strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

e -vyplni online dotaznik s
osobnimi udaji pomoci prekladace na
internetu

- psani Cislovek slovem

- psani jednoduchych vét na dana
témata

- slovosled véty oznamovaci a tazaci

- email

- komentar na webovou stranku
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e pouziva k psani textu v textovém editoru
némeckou klavesnici

7.1.4 Vzdélavaci obor: Rusky jazyk pro tfidy s rozsifrenou vyukou jazykii (RJAZ)
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v jazykovych u¢ebnach nebo v multimedialni u€ebné.

Vyuc€ovaci pfedmét Rusky jazyk se vyuCuje jako samostatny pfedmét v patém rocniku:

5. ro¢nik 1 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Rusky jazyk je zaméfreno na:

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti a€inné komunikace v cizim
jazyce

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty v daném cizim jazyce

- porozuméni pfiméfené naroénému ustnimu sdéleni na urovni osvojenych znalosti

- poznani kultury pfislusné jazykové oblasti, vyhledavani nejdulezitéjsich informaci o zemich studovaného
jazyka

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemeémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodu

Vyucéovaci predmét Rusky jazyk je Gzce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura: poznavani systému rustiny na zakladé srovnani se systémem ceského jazyka
- zemépis: zivot v rusky mluvicich zemich
- hudebni vychova: zpév
- ostatni predméty: slovni zdsoba popisujici svét

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:

Prirezové téma Tematicky okruh Blok nebo uéivo Roénik

osv Socialni rozvoj - mezilidské Prib&sna. 5
vztahy, komunikace.

VDO Ob¢anska spole¢nost a Skola Prabézné. 5.

VMEGS Evropa a svét nas zajima NaSsi sousedé. 5
Podpora multikulturality -

MuV respektovani cizincli ve Skole, Lidé kolem nas. 5.
rozvoj osobnosti.

MeV Stavba medialniho sdéleni Z'zrri}’g § ruznymi typy informacnich 5,
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k uceni

Ucitel:
- vede Zaky, aby pochopili dilezitost komunikovat v rustiné pro dal$i studium i prakticky Zivot
- propojuje probrana témata a jazykové jevy
- vede zaky k vytvareni vlastniho jazykového portfolia

Kompetence k feSeni problém

Ucitel:
- vytvafi podminky pro feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi
- podporuje zaky, aby se nebali mluvit rusky s cizim ¢lovékem

Kompetence komunikativni
Ugitel:
- vede z&ky k porozuméni sdéleni v ruském jazyce
- umoznuje zakim formulovat jednoduché myslenky rusky

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- vede Zaky k dodrzovani zasad slusného chovani v rusky mluvicim prostfedi
- podporuje zaky ke spolupraci na jednoduchém ukolu v némecky hovofici skupiné

Kompetence obéanské
Ucitel:
- umoziuje zaklm ziskat pfedstavu o zvycich v rusky mluvicich zemich a porovnavat je s nasimi zvyky

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede zaky k samostatné praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
- podporuje zaky k vyuziti ruského jazyka pfi ziskavani informaci z riznych oblasti
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupu, termin(
- vede Zaky k organizovani a planovani uceni

Kompetence digitalni
Ucitel:
- - vede Zaky k vyuzZivani b&Zzné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb
- - napomaha zakim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost Ci feSeny problém
pouzit
- - udi zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu
- - uci zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku
- - vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich Cinnosti a
zefektivnéni &i zjednoduseni svych pracovnich postupl
- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi zaka a ostatnich

7.1.5 Vzdélavaci obor: Spanélsky jazyk pro tfidy s rozsifenou vyukou jazykii (RJAZ)
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v jazykovych u¢ebnach nebo v multimedialni u¢ebné.

Vyugovaci predmét Spanélsky jazyk se vyuduje jako samostatny predmét v patém roéniku:

5. roénik 1 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Spanélsky jazyk je zaméfeno na:
- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu
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- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuZiti i€inné komunikace v cizim
jazyce

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty v daném cizim jazyce

- porozuméni pfimé&Fené& naroCnému ustnimu sdéleni na urovni osvojenych znalosti
jazyka

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemeémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodu

Vyuéovaci predmét Spanélsky jazyk je Gizce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura: poznavani systému Spanélstiny na zakladé srovnani se systémem &eského
jazyka
- hudebni vychova: zpév
- ostatni predméty: slovni zasoba popisujici svét

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prirezovych témat:

Priirezové téma Tematicky okruh Blok nebo uéivo Roénik

oSV Socialni rozvc_>j - mezilidské Prabésns. 5
vztahy, komunikace.

VDO Obcanska spolec¢nost a Skola Pribézné. 5.

VMEGS Evropa a svét nas zajima Pribézné. 5
Podpora multikulturality -

MuV respektovani cizincu ve skole, Pribézné. 5.
rozvoj osobnosti.

MeV Stavba medialniho sdéleni Pribézné. 5.

60



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zakii:

Kompetence k uceni

Uditel:

vede Zaky, aby pochopili dulezitost komunikovat v Spanélstiné pro dals$i studium i prakticky Zivot
propojuje probrana témata a jazykové jevy
vede zaky k vytvareni vlastniho jazykového portfolia

Kompetence k feSeni problém

Ugitel:

vytvari podminky pro fe$eni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi
podporuje zZaky, aby se nebali mluvit Spanélsky s cizim ¢lovékem

Kompetence komunikativni

Uditel:

vede zaky k porozuméni sdéleni v $panélském jazyce
umoznuje zakum formulovat jednoduché mysSlenky Spanélsky

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

vede zaky k dodrZovani zasad sluSného chovani ve $panélsky mluvicim prostfedi
podporuje zaky ke spolupraci na jednoduchém ukolu v Spanélsky hovofici skupiné

Kompetence obéanské

Uditel:

umoznuje zakim ziskat pfedstavu o zvycich v §panélsky mluvicich zemich a porovnavat je s nasimi
zvyky

Kompetence pracovni

Ugitel:

vede Z4ky k samostatné praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem

podporuje zaky k vyuziti Spanélského jazyka pfi ziskavani informaci z riiznych oblasti
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupu, termint

vede zaky k organizovani a planovani uceni

Kompetence digitalni

Ugitel:

vede Z4ky k vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

napomaha zakim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost i feSeny problém
pouzit

uci zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitélni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu

uci zaky vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredku

vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich Cinnosti a
zefektivnéni &i zjednoduseni svych pracovnich postupt

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a

duSevni zdravi Zaka a ostatnich

Océekavané vystupy | Uéivo | Blok |

61



- Cte nahlas a foneticky spravné slova | Abeceda, vyslovnost
a kratké texty

- rozumi slovim a jednoduchym Pozdravy, pfedstaveni se
vétam a adekvatné na né reaguje
- dokaze pozdravit, rozloucit se, Osobni zajmena

podékovat a omluvit se
- umi pfedstavit sebe i své pratele a Rody podstatnych a pfidavnych jmen

rodinu

- sdéli zakladni informace o sobé a Nepravidelna slovesa: ser, tener
probiranych tématech

- identifikuje znama slova v textu Zvratné sloveso llamarse

- sestavi spravne vétu oznamovaci }
- dokaze se zapojit do jednoduchého | Clen urCity

dialogu

- rozumi smyslu jednoduchych vét Ukazovaci zajmena
vztahujicich se k probranym
tématdm Pfivlastriovaci zajmena

- rozumi jednoduchym nahravkam
- pouziva spravné tvary muzského a | Tazaci zajmena
zenského rodu .
- umi vy&asovat a spravné pouzit ve | Cislovky 0-100
vété nepravidelna slovesa: ser,

tener
- zna aumi spravné pouzit zvratné Tematické okruhy: rodina, zvifata, barvy,
sloveso llamarse profese, narodnosti, jidlo

- napodita do 100

- popi8e svou rodinu, kamarady a
doméaciho mazlic¢ka

- vytvofi kratkou prezentaci na téma
rodina

- pouziva online slovniky

7.2 VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
7.2.1 Vzdélavaci obor: Matematika
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

Vyulovaci predmét Matematika se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocénicich prvniho stupné
v nasledujici ¢asové dotaci. Vzd&lavaci obsah je rozdélen do &tyF tematickych okruhti: Cisla a poéetni operace;
Zavislosti, vztahy a prace s daty; Geometrie v roviné a prostoru; Nadstandardni aplikaéni ulohy a
problémy: VVyuka probiha v kmenovych tfidach nebo v multimedialni u¢ebné.

1.,4.a 5. roénik 4 hodiny tydné
2. a 3. ro¢nik 5 hodin tydné

Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu Matematika je zaméreno na :
- osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach: dovednost provadét operaci; algoritmické
porozumeéni; vyznamoveé porozumeéni; ziskavani Ciselnych udajd, seznameni se s pojmem ,proménna*“
- rozpoznavani a uvédomeéni si ur€itych typl zmeén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagrami a

grafd

- urCovani a znazornovani geometrickych Utvari a modelovani realnych situaci, zkoumani tvart a
prostoru

- uplatiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a uloh z bé&Zného Zivota, finanéni
gramotnost
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Vyucéovaci predmét Matematika je uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty dle diléich probiranych
témat, zejména s predméty:

- prvouka, pfirodovéda: pozorovani a popis reality
- pracovni ¢innosti: nakres
- vytvarna vychova: umistovani pfedmétu v prostoru, zaklady perspektivniho zobrazovani
- télesna vychova: uziti délkovych jednotek v praxi

V pfedmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat

Prarezové téma

Rocénik

Projekt,
integrace

Tematicky okruh

Osobnostni
a socialni
vychova

integrovano

Osobnostni rozvoj

— rozvoj schopnosti poznavani — cvi€eni pozornosti a
soustfedéni, cvi€eni dovednosti zapamatovani, feSeni
problém( a dovednost pro uéeni

— seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, sebeovladani, organizace vlastniho
¢asu, stanoveni osobnich cild

— psychohygiena — dobry vztah k sobé samému,
uvolnéni, relaxace, hledani pomoci pfi potizich

— kreativita — rozvoj kreativity, osobni napady a jejich
realizace.

Socialni rozvoj

— poznavani lidi — vzadjemné poznavani ve skupiné -
tride

— mezilidské vztahy — chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, pomoc a podpora druhému, vztahy:
rodina, Skola, ob&anska spole¢nost — jsme ob¢ané
jednoho mésta, spoluprace

— komunikace — naslouchani druhému, verbalni i
neverbalni dovednosti, informace, omluva, prosba,
pozdrav, fedeni konfliktu, Zadost, vysvétlovani.

Vychova
demokratického
obcana

integrovano

Obé&anska spolecnost a Skola — zplsoby uplatiiovani
demokratickych princip a hodnot v kazdodennim zZivoté Skoly,
formy participace zaku v zivoté Skoly, aktivni zapojeni zaku do
Z2akovské samospravy

Obcan, ob&anska spole€nost a stat — obCan pfijimajici
odpovédnost za své postoje a Ciny, prava a povinnosti
jednotlivce, principy souziti s minoritami

Multikulturni
vychova

integrovano

Lidské vztahy — dulezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych vztazich, uplatiiovani principu slusného chovani
= zakladni moralni normy, tolerance, lidska solidarita,
vzajemna pomoc ve skupiné vrstevniku.

Environmentalni
vychova

integrovano

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
— zemédélstvi, pramysl + Zivotni prostfedi
— odpady a hospodafeni s nimi
— ochrana pfirody a kulturnich pamatek
— akce zamérené k rastu ekologického védomi.
Vztah élovéka k prostiedi
- naSe obec — pfirodni zdroje, zpUsoby vyuzivani a
feSeni odpadového hospodarstvi
- nas zivotni styl = spotfeba véci, energie, odpady
- prostfedi a zdravi = moznosti a zpusoby ochrany
zdravi
- nerovnomeérnost zivota na Zemi — rozdilné podminky
prostredi, rozdilny spoleCensky vyvoj na Zemi.

Vychova

k mysleni

v evropskych
a globalnich
souvislostech

integrovano

Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti
v jinych zemich.

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa, evropské
krajiny, Evropa a svét.
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Medialni
vychova

integrovano

Préace v realizaCnim tymu — komunikace a spoluprace tymu,

stanoveni si cil(, odpovédnosti pfi praci v kolektivu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni
Ucitel:
— umoznuje zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni €innosti nebo jejich vysledkud
— zakum srozumitelné vysvétluje, co se maji naudit
— stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
— vede zaky k ovéfovani vysledk

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
- zajima se o naméty, nazory a zkuSenosti zaki
- klade oteviené otazky a vybizi Zaky k pojmenovani cile &innosti
- vede Zaky k planovani ukoll a postupu
- zafazuje takové metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérdm sami Zaci
- umozfuje zakim pracovat v hodiné s odbornou literaturou
- zakam podle potfeby v ¢innostech pomaha, chybu zaka vyuzije k ukazani cesty ke spravnému feseni
- dodava zakim sebedlvéru

Kompetence komunikativni

Ucitel:
- zadava ukoly zpusobem umoznujicim volbu rdznych postupt
- vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
— umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
— podnécuje zaky k argumentaci
— hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umozriuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- zakdm podle potfeby v €innostech pomaha a vede zaky k vzajemné pomoci
- zakdm umoznuje, aby na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti nebo vysledky

Kompetence pracovni
Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rznych informacnich zdroji a které
vyzaduji vyuziti poznatk( z rdznych pfedmétu
- vede zaky ke spravnym zpusobUm uziti dostupného vybaveni, techniky a pomucek
- vytvafi pfilezitosti k interpretaci riznych textd, obrazovych materiald, grafli a jinych forem zaznama
- vede Z&ka k ucelné organizaci vlastni prace a udrzovani mista v pofadku po celou dobu prace
- vyZaduje od Zaka dokon€ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace
- podporuje zaka pfi tvorbé jeho portfélia

Kompetence digitalni
Ugitel

- vede zaky k vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb (nap¥. kalkulatoru pfi
provadéni kontroly odhadu)

- napomaha zakim samostatné se rozhodovat, které technologie, pro jakou €innost ¢i feSeny problém
pouzit

- uCi zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu

- napomaha vytvaret a upravovat digitalni obsah, porozuméni jednoduchym symbolim (znacky,
piktogramy, Sipky)

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich ¢innosti a
zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupu (napf. pfevedeni Udajl z tabulky do diagramu v
tabulkovém procesoru)

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi Zaka a ostatnich
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MATEMATIKA 1. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pracuje s IT - vyznam piktogramu,
vyuziva vyukovy SW a webové aplikace
-Cte a zapisuje pfirozena Cisla 0 — 20

Ciselna fada 0 — 20

- porovnava Cisla

- pocitani do 20

- rozezna vyznam meéné — vice, prvni —
posledni, vét§i — menSi

- vztahy ,men8&i — vétsi

- sefadi Cisla podle velikosti, doplni
chybéjici Cisla napf. v tabulce, €iselné ose
atd.

- vyhledd a pfifadi k danému poctu

- zapisuje a hleda €isla na Ciselné ose

- Gislice

- pouziva symboly <, >, =, +, -

-znameénka <, >, =, +, -

- zapisuje, Cte, fesi pfiklady na + - do 20
bez pfechodu desitky, pocita predméty ve
vyukovych aplikacich i v online
vzdélavacich zdrojich

soucet Cisel bez pfechodu desitky
- pocitani prvkd, interaktivni vyukové
materialy

- provadi rozklad na desitky a jednotky

- feSi jednoduché slovni ulohy podle
obrazku

- provadi pocetni operace s pfirozenymi
Cisly pamétné

- vytvari soubory s danym poétem prvku

- fesi slovni ulohy pouzivajici vztah ,o n
vice®, ,0 n méné*

- rozdil Cisel bez pfechodu desitky

- Cte a nastavuje celé hodny, orientuje se
ve struktufe ¢asu

Struktura ¢asu, hodina, den, tyden, mésic,
rok

Poéitani do 20

- orientuje se na klavesnici PC
-uziva pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,

- pfed, za, hned pred, hned za

Orientace v prostoru - seznameni s
robotickou hrackou

- rozliSuje a poznéava trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

- geometrické pojmy

- modeluje jednoduché geometrické utvary
V roviné

- rovinné obrazce trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

- pozna a pojmenuje télesa

- tfidi geometrické utvary podle tvaru,
velikosti, barev

- télesa (krychle, kvadr, koule, valec)

Geometrie

66




MATEMATIKA 2. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

-pracuje s IT, vyuziva vyukovy SW a
webové aplikace

- vyuziva navigace v rlznych prostredich
obrazovky (Sipky, symboly, piktogramy)
-zapisuje a feSi priklady na scitani a
od¢itani do 20 s pfechodem pres desitku

- pouziva znaky nerovnosti

- Fe$i jednoduché slovni ulohy

Scitani a odcitani do 20 s pfechodem pies
desitku
interaktivni digitalni vyukové aplikace

- zapiSe a precte Cisla do

- zakresluje Cisla do 100 na &iselnou osu

- porovnava Cisla do 100 a vztahy
zapisuje pomoci symbol(

-ziskava dovednosti spojené s psanim na
dotykovém displeji, pracuje s tabulkou

- zaokrouhluje dané €islo na desitky

- sCita a odcita Cisla do 100 s pfechodem
pres desitku

- pouziva zavorky, pocita pfiklady se
zavorkami

- feSi slovni Ulohy na scitani a od¢itani do
100

- fesi slovni uUlohy s uzitim vztahu ,0 n vice
— méné*“ v oboru do 100

Scitani a odc¢itani do 100

- nasobi na zakladé principl opakovaného
scitani

- rozliSi pojmy ,nasobek”, ,Cinitel”, ,soucin®

- nasobi a déli v oboru probranych
nasobilek (2, 3, 4, 5)

- feSi slovni ulohy na nasobeni a déleni

Nasobeni do 50

- pouziva pfirozena Cisla k modelovani
situaci bézného Zivota

Pocitani s penézi, zpusoby placeni, rozviji
schopnost finané&ni gramotnosti v online
prostfedi - obchodovani

- ¢te udaje na hodinach

- rozpozna €asové jednotky ,s, min., hod.*

- sleduje zavislosti na Case

Orientace v €ase - seznameni s chytrymi
hodinkami a jejich pouzivanim

- pouziva jednotky délky, hmotnosti,
objemu

Méfeni délky, hmotnosti, objemu

Ciselny obor 0 — 100

- kresli kfivé a rovné Cary

- rysuje UseCky, zméfi jejich délku na cm

- tfidi geometrické tvary a télesa

Pfimka, lomena ¢ara, kfiva ¢ara,
pracuje s pravitkem
- vyuziti robotické hracky

Geometrie
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MATEMATIKA 3. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace
- pouziva symboly pro nasobeni a déleni

- nasobi a déli zpaméti v oboru malé
nasobilky

- feSi slovni Ulohy na nasobeni a déleni
v oboru do 100

- znazorhuje pfiklady nasobeni a déleni

- doplnuje tabulku nasobkd daného ¢isla

- sestavuje priklady nasobeni a déleni
k danym ¢islim

- vyhleda nejblize mensi/vétsi nasobek

Nasobilka v oboru do 100, déleni se
zbytkem

- s¢ita a od¢ita dvojciferna Cisla zpaméti:
typu 32 + 25, 69 - 23

- sCita a od¢ita dvojciferna Cisla zpaméti:
typu 67 + 25, 83 - 26 rozkladem

- sCita a odcita pisemné

- provadi kontrolu zaménou séitanct

- fesi slovni ulohy

Numerace do 100

- Gte Cisla do 1000

- zapisuje Cisla do 1000

- rozklada cislo v desitkové soustavé
oboru do 1000

- porovnava Cisla do 1000

- zapisuje nerovnost

- fadi sestupné a vzestupné ¢isla do 1000

- zakresluje €isla na Ciselné ose

- fesi slovni ulohy — jednoduché a slozené

- zaokrouhluje na desitky a stovky

Ptirozena ¢&isla v oboru do 1000, rozklad
Cisla v desitkové soustavé

- objasni vyznam symbolu =

- feSi jednoduché rovnice

- upravuje rovnice

- Fesi a tvofi slovni ulohy vedouci ke
vztahu o vice/méné/a xkrat vice/méné

Rovnice

- vyuZiva Casové a jiné udaje pfi feSeni
situaci z béZného Zivota

-pracuje s textem v editoru

-vytvafi jednoduchou tabulku v editoru
-Cte grafy

Jizdni Fady, teplomér a teplota
Evidence sportovnich vykon(

- pouZziva jednotky délky mm, cm, dm, m,
km

- pfevadi jednotky

- pouziva jednotky k méfeni s pfesnosti na
cmamm

Jednotky délky

- zméfi rozméry geometrickych utvar(
(usecky, Ctverce, obdélniku)

- rozezna a modeluje osové soumérné
rovinné utvary

- oznaCi mnohouhelnik spravnym nazvem,
vypocita obvod sectenim délek stran

- vyjadfuje délky ve vhodnych jednotkach

- odhaduje délky, vzdalenosti

Rovinné obrazce - vyuziti webové aplikace
pro tvorbu obrazcu

Osova soumérnost
Mnohouhelniky (Styfuhelnik, pétiahelnik,

Sestithelnik), vrchol, strana, uhlopfic¢ka
mnohouhelniku

Ciselny obor 0 - 1000
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- sezndmi se a pouziva nastroje IT
(pravitko, tuzka, barva, ...)

-rysuje a oznacuje bod, pfimku,
polopfimku, usec€ku, trojuhelnik, obdélnik,
Ctverec

- rozpozna opacnou polopfimku a
zdavodni, pro¢ je ¢i neni opacna

- tfidi trojuhelniky dle délky stran

- rozliSuje kruznici a kruh

- seznami se s pojmem ,prasecik”, umi jej
urcit a oznadit

Pfimka, polopfimka, rovnobézky,
rdznobézky, trojuhelnik, étverec, obdélnik

Trojuhelniky rovnostranné, rovnoramenné

- modeluje télesa ( krychli, kvadr, jehlan,
kouli)

Télesa, tvorba ucebni pomlcky pomoci
digitalnich technologii

Geometrie
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MATEMATIKA 4. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace
-dodrzuje pravidla bezpeénosti prace s
digitalni technologii a pfi elektronické
komunikaci

-Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla
do 10 000

- sCita a odcita zpaméti i pisemné do
10 000

- zaokrouhluje na tisice

- nasobi ( déli) pisemné jednocifernym
Cinitelem (délitelem)

Cisla do 10 000

- zapisuje a Cte Cisla do 1 000 000

- sCita a odcita zpaméti i pisemné do
1 000 000

- nasobi deseti, stem i tisicem

- zaokrouhluje na desetitisice i statisice

- nasobi pisemné jednocifernym i
dvoucifernym ¢initelem

- pisemné déli jednocifernym délitelem

- fesi jednoduché rovnice

Cisla vétsi nez 10 000

- provadi kontrolu vypoétl pomoci
kalkulatort

Prace kalkulatorem

- feSi jednoduché a slozené slovni ulohy

- provadi zapis slovni ulohy

Slovni ulohy

- rozliSuje jednotky délky, hmotnosti,
objemu a ¢asu, provadi jednoduché
prevody

Jednotky

Ciselny obor do
1 000 000

- vytvari tabulku v editoru

- doplIni udaje, které chybi v tabulce
-Cte grafy

-provadi a zapisuje jednoducha
pozorovani (méfeni teploty) a vytvofi
tabulku a sloupkovy diagram

-vyuziva kli€ova slova pfi vyhledavani
informaci v online zdrojich

Zasady sbéru a tfidéni dat
- prace s daty v elektronické podobé

-pfi rysovani pouziva nastroje IT
-ur€i vzajemnou polohu dvou pfimek

- rysuje rovnobézky s danou pfimkou

- rysuje kolmici k dané pfimce, vyznaci
prusecik

Primka, rovnobézka, kolmice

- rysuje Ctverec a obdélnik

- narysuje kruznici s danym stfedem a
danym polomérem

- rysuje trojuhelnik ze tfi stran pomoci
kruzitka

- vypocita obvod ¢tverce, obdélniku a
trojuhelniku

Trojuhelnik, Etverec, obdélnik, kruznice

- sestroji osu Usecky

- ur€uje osy soumérnosti prekladanim
papiru

- rysuje soumeérny utvar ve Ctvercoveé siti

Osa soumérnosti

Geometrie
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MATEMATIKA 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace
-zapisuje a Cte Cisla do 1 000 000

- pracuje s Ciselnou osou

- porovnava ¢isla do 1 000 000

- s€ita a odcita pamétné i pisemné do
1 000 000

- nasobi deseti, stem, tisicem

Numerace do 1 000 000

- zaokrouhluje na tisice, desetitisice,
statisice

Zaokrouhlovani na 1 000 000

- nasobi a déli dvoucifernym ¢&islem

Nasobeni a déleni dvojcifernym &islem

- fesi slovni ulohy do 1 000 000
- rozhodne, ktera data jsou podstatna s
ohledem na feSeny problém

Reseni slovnich dloh v oboru do 1 000 000
prace s doporuc¢enymi digitalnimi zdroji

- ve zlomku rozliSuje Citatele a jmenovatele

- Cte zlomky

- pozna a znazorni Yz, Vs, a z celku
-zvladne vybarvit Easti celku na IT

Zlomky

- prevadi jednotky

- zméfi délky danych predmeét

- fesi slovni ulohy s danymi délkami

- pracuje a vyhledava v jizdnim fadu

- vazi predméty a osoby

Jednotky délky, ¢asu, objemu, hmotnosti

- pracuje s penézi (modelové situace),
prevadi

-vyuziva DT na finan&ni gramotnost

- zapi8e a utfidi ziskana data (napf.
vysledky pozorovani) s vyuzitim digitalnich
technologii

- posoudi, kdy mu digitalni technologie
napomohou pfi FeSeni tloh a problému
vychazejicich z praktického zivota a
vyuzije je

Penize

- tFidéni ziskanych nebo vyhledanych dat
podle danych/zvolenych kritérii

- objevovani a experimentovani s
digitalnimi technologiemi pfi feSeni
matematickych problémd

Pocitani do 1 000 000

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla
do miliardy, provadi rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé, zaokrouhluje na
miliony a nasobi az Ctyfcifernym Cislem
-elektronicky vyplini test

Pocitame s velkymi Cisly O - miliarda

Pocitani do miliardy

- pouZziva nastroje IT pfi rysovani
-rysuje kruznici a kruh o daném poloméru

- ¢te udaje z rliznych druh grafd

Kruznice, kruh

- sestroji A ze tfi stran

- sestroji A pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny

- seznami se s pojmy ,rovina, polorovina*

Trojuhelnik
pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny

- sestroji ¢tverec a obdélnik

- méfi jednotlivé strany A, Ctverce a
obdélniku

Ctverec, obdélnik

- vypocita obvod a obsah A, ¢tverce a
obdélniku

- dba na pfesnost a Cistotu rysovani

- vytvofi nacrtek a popiSe znamé udaje

Obvod a obsah A, ¢tverce a obdélniku

Geometrie
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- popiSe postup rysovani A, Ctverce a
obdélniku

-respektuje pravidla bezpeé&ného a zdravi
neohrozujiciho chovani pfi elektronické
komunikaci

-zvladne vhodnou formou oveéfit, pouzit a
ulozit informace a data z raznych zdroju

- navrhne zp(sob grafického zaznamu Fidéni ziskanych nebo vyhledanych dat
informaci za pomoci digitalnich podle danych/zvolenych kritérii
technologii

7.3 VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA
7.3.1 Vzdélavaci obor: Informatika
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 1. stupen

Pfedmét informatika dava prostor véem zakiim porozumét tomu, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak
k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpec¢nému a etickému uzivani.
Zaméfuje se pfedevSim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principlm digitalnich
technologii. Prostfednictvim her, experiment(, diskusi a dalSich aktivit Zaci vytvareji prvni pfedstavy o zpuisobech,
jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si
Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostfedi si ovéfuji algoritmické postupy.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Informatika se vyucuje jako samostatny pfedmét v nize uvedenych rocnicich a ¢asové dotaci

na prvnim stupni. Vyuka probiha na pocitacich, noteboocich €i tabletech, bud' v pocitacové ucebné, nebo v bézné
ucebné s pfenosnymi notebooky nebo tablety, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace. V
fadé& ginnosti preferujeme préaci zaka ve dvojicich u jednoho poéitade, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak
nebo dvojice pracuji individualnim tempem. Vyuka je orientovana &innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje,
experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové.

4. ro¢nik 1 hodina tydné
5. ro€nik 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Informatika je zaméfeno na:
- rozvoj informatického mysleni

- porozuméni zakladnim principdm digitalnich technologii

- aktivni ¢innosti, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy

- ke zpracovani dat a jejich interpretaci

-k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta a tim k jejich efektivnimu, bezpe€nému a etickému uzivani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k u€eni
Ucitel vede Zaky k:
- orientaci ve svété informaci
- feSeni a tfidéni poznatkl podle zvolenych nebo zadanych kritérii
- ucitel motivuje Zzaky pro celoZivotni uéeni
Kompetence k feseni problémi
Ugitel umozriuje zakam:
- dojit k samostatnym objeviim, feSenim a zavériim
- vyuzivat riznych informacnich zdroj(

Kompetence komunikativni
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Ucitel:
- rozSifuje slovni zasobu zakl o terminologii z oblasti informatiky
- vede Zaky k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
- dba na spravné pojmenovavani pozorovanych skuteénosti a jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
- podporuje u zakl prezentaci svych myslenek a nazoru, kladeni otazek k véci, vzajemné naslouchani a
zdlvodnovani svych zaveérd, radu i pomoc

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede Zaky k:
- praci ve skupiné, efektivni spolupraci pfi feSeni problémi
- respektovani nazor( druhych
- redlnému hodnoceni svych vykonu
- uceni vécné argumentaci a jasnému a vystiznému pojmenovani skute€nosti

Kompetence obéanské
Ucitel:
- vede zaky k Setrnému pfistupu ke zdrojlim
- vede Zaky k respektovani dohodnutych pravidel

Kompetence pracovni
Ucitel:
- podporuje u zakl tvorbu pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- ugitel zohlednuje soudoby stav a poznani technického rozvoje
- vede zaky k organizovani a planovani uceni
- se zajima, jak zakim vyhovuje jeho zpUsob vyuky
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupu, termint
- vyzaduje dodrzovani bezpe&nosti prace a chovani v souladu s fady odbornych u¢eben

Kompetence digitalni
Ucitel:
- seznamuje Zaky se zaklady prace s digitalnimi technologiemi, aplikacemi a sluZzbami
- seznamuje 2aky s novymi technologiemi, poukazuje na nezbytnost prace s digitalni technikou v dneSnim
svété
- vede zaky k pouziti vhodnych technologii pfi u¢eni i v dalSich ¢innostech bézného Zzivota, k usnadnéni
své prace, automatizaci rutinnich ¢innosti, zefektivnéni €i zjednoduseni pracovnich postupl
- vede zaky k vyhledavani, ziskavani, kritickému posouzeni, spravé a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu vhodnymi postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
- vede zaky k vytvareni a uprave digitalniho obsahu s vyuzitim riznych formata
- vede zaky k zapojeni digitalnich technologii do rutinnich €innosti bézného Zivota, etice v digitalnim
prostfedi, osobnimu bezpeéi v digitalnim svété

V pfedmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat

Priafezové

. Tematicky okruh Blok nebo uéivo Roénik
téma

Komunikace - technika feci, vyraz fedi,
cvi€eni v neverbalnim sdélovani

osv Osobnostni socialni a vychova | Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 4.-5.
- FeSeni problému a rozhodovani z hlediska
riznych typl problému a socialnich roli
Prace v realizaénim tymu - komunikace a
spoluprace v tymu

MeV Medialni vychova
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INFORMATIKA 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu
slouzi

- ovlada digitalnich zafizeni

- vysvétli, co je program a rozdily mezi
¢lovékem a pocitatem

- edituje digitalni text, vytvofi obrazek
- pfehraje zvuk ¢i video
- Fesi ukol pouzitim schranky

- ulozi svoji praci do souboru, otevfe
soubor

- uvede rizné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodic

- najde a spusti aplikaci, kterou
potfebuje k praci

- pfi praci s grafikou a textem pfistupuje
k datim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

- propoji digitélni zafizeni a uvede
bezpeclnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi
se ke svému uctu a odhlasi se z négj

- rozpozna zvlastni chovani pocitade a
pfipadné pfivola pomoc dospélého

Digitalni zafizeni

Programy

Ovladani aplikaci

Prace se soubory

Vyuziti digitalnich technologii v rliznych
oborech

Prace ve sdileném prostiedi, sdileni dat,
cloud

Propojeni technologii, internet

Bezpec&nost
Ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

Technické problémy a pfistupy k jejich
feSeni

Digitalni technologie

- sdéli informaci obrazkem

- pfeda informaci zakédovanou pomoci
textu ¢i Cisel

- zakéduje/zaSifruje a dekdduje/desifruje
text

- zakéduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mrizky

- obrazek slozi z danych geometrickych
tvara ¢i navazujicich usecek

Piktogramy, emodZi

Kad, pfenos na dalku

Sifrovani

Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce

Koédovani a Sifrovani
dat a informaci
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INFORMATIKA 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
uebnich materidlech

- doplni posloupnost prvki
- umisti data spravné do tabulky
- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvku
nahradi chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplfiovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Prace s daty

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
pro ovladani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

- vytvori a pouzije novy blok

- upravi program pro obdobny problém

PFikazy a jejich spojovani

Kontrola feSeni

Opakovani pfikazl

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy
Kombinace procedur

Zaklady
programovani

- nalezne ve svém okoli systém a ur€i
jeho prvky

- urc€i, jak spolu prvky souvisi

- zaznamena do tabulky nebo seznamu
Ciselnd i necCiselna data

Systém, prvky

Vztahy

Struktura

Informaéni systémy

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
fidici chovani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpoznd opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

- rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnit¥
opakovani, pfed nebo za néj

- vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

- precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit

- cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikaz(

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvaieni

Cteni program(i

Néahodné hodnoty

Programovaci projekt

Programovani —
vlastni bloky,
nahoda
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- pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modell fesSi
zadané problémy

Graf

Schémata

Obrazkové modely

Modelovani pomoci
grafii a schémat

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
pro fizeni pohybu a reakci postav

- pouziva udalosti ke spusténi &innosti
postav

- pfecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

Ovladani pohybu postav
Nasobné postavy a soubézné reakce

Spousténi pomoci udalosti

Cteni program(

Modifikace programu

Programovaci projekt

Programovani —
postavy a udalosti
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7.4V

7.

ZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

4.1 Vzdélavaci obor: Prvouka

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovac

i pfedmét Prvouka se vyucuje jako samostatny pfedmét v nize uvedenych ro€nicich a asové dotaci na

prvnim stupni. Vzdélavaci obsah je rozdélen do péti tématickych okruhl: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas;
Lidé a ¢as; Rozmanitost prirody; Clovék a jeho zdravi. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v pfirodé a formou
vyukovych programi vytvarenych spolupracujicimi subjekty (napf. Lesni Skola).

1. ronik 2 hodiny tydné
2. roénik 2 hodiny tydné
3. ro€nik 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Prvouka je zaméfeno na :

utvareni pracovnich navykil v jednoduché samostatné i tymové &innosti

pozorovani a pojmenovavani véci, jevd a déjl, jejich vzajemnych vztahl a souvislosti

orientaci ve svété informaci, ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

vnimani lidi a vztah( mezi nimi

poznavani sebe a nejblizSiho okoli

osvojeni si samostatného a sebevédomého vystupovani a jednani, efektivni komunikace i v méné
béznych situacich, poznavani a ovliviiovani své jedine€nosti

utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi
jejich ochrang, seznamovani s mys$lenkami udrzitelného rozvoje

porozuméni soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémum

chapani podoby sou€asného svéta jako vysledku minulych udalosti a vychodiska pro budoucnost
poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, upeviiovani preventivniho chovani,

uplatnéni pohledu do historie i sou¢asnosti a sméfovani k dovednostem pro prakticky Zivot

Vyucovaci predmét Prvouka je uzce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty dle diléich probiranych

témat:

Cesky jazyk a literatura: slovni zasoba pro popis reality
anglicky jazyk: slovni zasoba popisujici svét obklopujici Clovéka
prirodovéda, vlastivéda: prohlubovani znalosti z prvouky
pracovni €innosti, vytvarna vychova: prace s pfirodninami
matematika: pozorovani a popis reality

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Priifezova témata Roénik . el Tematicky okruh
integrace
Socialni rozvoj — vzajemné poznavani ve tfidé, péce o
Osobnostni a 5 .3 Integrovano dle | dobré vztahy.
socialni vychova ) diléich témat Osobnostni rozvoj — moje vztahy k jinym lidem,
organizace vlastniho ¢asu.
Vvchova Jsme kamaradi | Obc¢anska spolecnost a $kola — vychova ob¢ana
y . Moje rodina v ramci tfidniho kolektivu, vychova k samostatnosti a
demokratického 1.-3. . - .
- smyslu pro odpovédnost a ohleduplnost, lidska prava a
obc¢ana . , . . - . a.
integrovano povinnosti — odpovédnost za své Ciny.
Multikulturni . . Lidské vztahy — uplatfiovani principu slusného chovani.
. 2. integrovano
vychova
2., 3. Ekosystémy — les, pole louka, rybnik, vodni zdroje,
mésto, vesnice, kulturni krajina.
. . 3. Zakladni podminky Zivota — voda, ovzdusi,
Environmentalni . . 5 . < .
vychova integrovano pgda - vyznam pro Zivot na Zemi.
3. Lidské aktivity a problémy ZP - tfidéni odpadu a
hospodareni s odpady, ochrana pfirody.
2., 3. Vztah ¢lovéka k prostfedi — naSe obec
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€¢ovych kompetenci

Kompetence k u€eni
Ucitel vede zaky k:
- objevovani a poznavani v8eho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
- upeviovani preventivniho chovani
- orientaci ve svété informaci
- Casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
- TfeSeni a tfidéni poznatk( podle zvolenych nebo zadanych kritérii
- ugitel motivuje zaky pro celozivotni u¢eni

Kompetence k feseni problémi
Ucitel umoznuje zakam:
- poznavat a ovlivhovat jejich jedine¢nost
- dojit k samostatnym objeviim, feSenim a zavériim
- pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a vyuzivat riznych informaénich zdroju

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- rozsifuje slovni zasobu zakl v osvojovanych tématech
- vede zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci
- dba na spravné pojmenovavani pozorovanych skute€nosti a jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
- umoziuje pfirozené vyjadfit pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
- podporuje u zakl prezentaci jejich mysSlenek a nazor(, kladeni otazek k véci, vzajemné naslouchani a
zdlvodnovani jejich zavéru, radu i pomoc

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky k:
- praci ve skupiné, efektivni spolupraci pfi feSeni problém
- respektovani nazor( druhych
- ocenovani jejich nazorl a pfinos(
- osvojovani aktivni u€asti v diskusi a k u¢eni vécné argumentaci

Kompetence ob¢anské

Ucitel:
- vede Zaky k utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim
- vede Z4ky k respektovani dohodnutych pravidel

Kompetence pracovni
Ucitel:
- podporuje u zaku tvorbu pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- umozfuje zakim uzivani riznych materialQ, nastroju a vybaveni
- zohlediuje soudoby stav a poznani technického rozvoje
- vede Zaky k organizovani a planovani uceni
- se zajima, jak Zakim vyhovuje jeho zpUsob vyuky
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(

Kompetence digitalni

Ucitel:

- vede zaky k vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- napomaha zakiim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou €innost i feSeny problém pouzit

- uci zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni situaci a
ucelu

- u¢i zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich ¢innosti a zefektivnéni &i
zjednodus$eni svych pracovnich postupu

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni
zdravi Zaka a ostatnich
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PRVOUKA 1. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vyuziva pfi u€eni b&zné pouzivané
digitalni zafizeni

- seznamuje se s novymi technologiemi
-pracuje s piktogramy

- zak dojde bezpecéné z domova do Skoly a
zpét

Domov
pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi

- popise svou Skolu

- pojmenuije tfidni ucitelku, Feditele Skoly

Skola

- chova se ukaznéné ve Skole i mimo Skolu

- rozlisi nezadouci formy chovani

Osobni bezpedi

- vysvétli barvy na semaforu

- prohloubi si dopravni navyky chodce

Dopravni vychova

- pFipravi si pomucky do $koly

- udrzuje si pofadek ve svych vécech

Chovani lidi

- usporada si pracovni misto

- rozliSuje €as k praci a odpocinku

Pravo a spravedinost

- rozliSuje ro¢ni obdobi Podzim

- pojmenuje nékteré pfirodniny

- rozpozna vztahy mezi rodinnymi Rodina
pfislusniky

- vypravi o svém domové, svém pokoji, o | Souziti lidi
oslavach v rodiné

- rozliSuje ro¢ni doby Zima

- porovna promény v pfirodé

- dodrzuje zakladni hygienické navyky

- zduvodni zaklady spravné zivotospravy

- uvédomuje si zadsady spravného chovani
u lékare

Péce o zdravi, zdrava vyziva

- popiSe zakladni &asti téla Lidské télo
- rozlisi nazvy béznych onemocnéni

- poradi si v pfipadé jednoduchého urazu

- pozoruje a porovna zmény v pfirodé Jaro

- roztfidi vybrané jarni rostliny a jednoduse
popiSe stavbu rostlin

- rozpozna nékteré ptaky, zvifata a jejich
mladata

- odlisi rok, mésic, tyden, den, hodinu
rozpoznani €asu na digitalnich hodinach

- pojmenuje dny v tydnu

- rozliSi ¢tvero ro&nich obdobi, jednoduse
je charakterizuje a snazi se k nim pfifadit
meésice

Orientace v Case a Casovy fad

- vlastnimi slovy objasni a zafadi Vanoce,
Velikonoce

- rozpozna zvyky a tradice nékterych
svatkd

Kultura

- chova se obezfetné pfi setkani
S nezndmymi lidmi

- pfiméfené véku se chova v mimoradnych
situacich

- vybavi si dllezita telefonni Cisla

- dodrzuje zasady spravného chovani
v obchodé

Prace dospélych
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- seznami se s rdznymi pracovnimi
¢innostmi lidi

- vyuziva svych znalosti v pfirodé

- vlastnimi slovy vypravi o svém okoli

Léto
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PRVOUKA 2. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vyzna se v prostorach Skoly

- tvofi a dodrzuje pravidla tfidy véetné
pravidel pfi praci s digitalnimi
technologiemi (mobily, interaktivni tabule,

..)

- vyuziva moznosti vyjadfit sva pfani a
nazory

- aplikuje poznatky Skolniho Ffadu

- uziva ziskané pracovni navyky

Jsem Skolak

péce o zdravi — pravidla pfi praci s DT

Jsem Skolak

- dodrzuje zakladni pravidla pro chodce

- vybere, oznadi a roztfidi vybrané
dopravni znacky

- vybavi si dulezita telefonni Cisla

- seznami se s feSenim jednoduchych
dopravnich situaci

- pfedvida, co mlze byt v jeho okoli
nebezpeéné

- nebezpeci se snazi vyhybat

Cesta do Skoly

Dopravni vychova

- tvofi kalendar pfirody pfifazovanim
znacek k pojmim

Kalendar pfirody

- popiSe zZivot ve volné pfirodé

Promény v pfirodé

- vybira a tfidi druhy zeleniny, ovoce a
zemeédélskych plodin

Zelenina, ovoce

- seznami se s péci o pokojové rostliny

Pokojové rostliny

Pfiroda na podzim

- rozliuje zakladni pfibuzenské vztahy Rodina Rodina
- uvédomuje si nebezpedi pfi manipulaci

s elektrickymi spotfebici

- popiSe misto, kde bydli Obec a mistni krajina Nas domov
- snazi se pochopit vyznam pojma: Zivotni prostredi

vesnice, mésto, zivotni prostfedi, uklid,

tfidéni odpadu

- pozoruje promény pfirody v zimé Promény v pfirodé Zima
- vypravi o Vanocich, pfifadi zvyky a Vanoce, zvyky a tradice

tradice

- vyjmenuje zimni sporty Zimni sporty

- vyvodi zasady pobytu na horach

pojmenuje hlavni ¢asti téla NaSe télo Clovék

Nemoc, Uraz

-vyjadfi ¢innosti smysla

- seznami se s pojmy: nemoc, uraz

Hygiena a Cistota

- vybere a roztfidi druhy potravin

Potraviny a vyZiva

- uvede piiklad kultury stolovani

Stolovani

Zdravy zivotni styl

- definuje &asti roku

Kalendarni rok

- seznami se s pojmy minulost, pfitomnost,
budoucnost, rozpoznani ¢asu na chytrych
hodinkach

Hodiny (méfidlo ¢asu)

Orientace v ¢ase
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- odvodi vyznam a potfebu rlznych Profese dospélych Prace a volny ¢as
povolani

- vazi si prace a jejich vysledku

- rozpozna rtzné materialy

- vyjmenuje b&zné uzZivané nastroje,
pfistroje a zafizeni domacnosti

- pozoruje zmeény v prirodé Promény v pfirodé Jaro

- pojmenuije rostliny, ptaky na jafe Rostliny na jafe

- tfidi hospodarska zvifata a jejich mladata | Ptaci

Hospodarska zvirata

- uréuje bézné se v okoli vyskytujici byliny, | Na louce a na poli
a zivocichy

- pojmenovava charakteristické znaky V lese
jehliénatych a listnatych strom, lesnich
bylin, hub a Zivocicht

- ma povédomi o vyznamu lesa pro zivot
Clovéka a jeho ochrané

- sleduje dostupné druhy vodnich rostlina | U vody
zivocicht

- jednoduse vypravi o ro¢nich obdobich Léto Léto

- pfifadi k nim jednotlivé mésice

- ziskané poznatky zaznamenava do
kalendare pfirody
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PRVOUKA 3. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace
- vhodné vyuziva digitalni technologie a
mapy

- vyjadFi riznymi zpUsoby, co pro néj
znamena domov, vztah ke znamym lidem
a vécem

- pouziva svou adresu

Domov

- vysvétli, pro¢ chranit osobni udaje pred
cizimi lidmi

- rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

Rodina

- usiluje o dobré vztahy ve tfidé, rozpozna
ve svém okoli chovani, které nelze
tolerovat

- respektuje skolni fad

Skola

- orientuje se v ramci obce, vyznaluje v
jednoduchém planu misto bydlisté, Skoly

- seznami se s pravidly silni¢niho provozu
z pohledu cyklisty

NaSe obec

Misto, kde zijeme

- pojmenuje hlavni svétové strany

- seznami se s mapou CR

CR

- vyjadfi rdznymi zpUsoby pfirodu v okoli

- sleduje pfitomnost vody v krajiné

Krajina v okoli domova

- rozliSuje nékteré statni symboly nasi
vlasti

- ziska zakladni informace o historii zemé

Nase vlast

Zemé, v niz zijeme

- rozpozna €as podle hodin a prakticky
vyuziva zakladni Easové jednotky

- vysvétli pojmy minulost, pfitomnost,
budoucnost

Orientace v Case

- porovnava zpUsob Zivota, bydleni a
pfedméty denni potfeby minulosti se
soucasnosti

Jak zili lidé dfive

Lidé a cas

- pojmenuje lidské vytvory, které nas
obklopuiji

Lidska ¢innost a tvorivost

- rozpozna rizné materialy

- ramcove pfiblizi profesi

Prace a volny ¢as

- seznami se s pojmem technika

Svét v pohybu

Véci a ¢innosti kolem
nas

- vysvétli rozdily mezi zZivou a nezivou
pfirodninou

Latky a jejich vlastnosti

- jednoduse vypravi o vodé, pudé, vzduchu | Vzduch
- popiSe kolobéh vody Voda
- ziska informace o odpovédném vyuzivani | Plda

nezivé pfirody

- posoudi Slunce jako zdroj tepla, svétla,
Zivota, zdravi

Slunce a Zemé

Neziva pfiroda
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- rozlisi nejznaméjsi rostliny ze svého
okoli, uréi je podle nékterych ¢asti téla

- rozpozna a pojmenuje plody béznych
druh( ovoce a zelenin

Rostliny, houby

- pojmenuje néktera volné Zijici i domaci
zvifata
- vyhledava informace v online zdrojich

Zivogichové
vyuziti online zdroju

- pozoruje viditeIné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

- tyto jevy popiSe, porovna a ztvarni

Zkoumame pfirodu

Ziva pfiroda

- uvede piiklady vyskytu b&Zzné znamych
organismu v urcitém prostredi

Rozmanitost zivota v pfirodé

- chova se ohleduplné k pfirodé

- seznami se s moznostmi tfidéni odpadu

- jednoduse vysvétli vyznam botanickych a
zoologickych zahrad

- uvédomuije si, pro¢ je dulezité chranit
vodu, pudu, ovzdusi

Ochrana pfirody

Rozmanitost pfirody a
jeji ochrana

- pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla Lidské télo
véetné nejdulezitéjSich vnitf. organ(
- vnima své télo a vyjadri pocity spojené s | Stavba téla

jeho €innosti

- posoudi rozdil mezi zdravou a méné
zdravou stravou

- zdravy zivotni styl

- odmitne nepfijemnou nebo rizikovou
komunikaci v digitdlnim svété

- uplatfiuje zakladni navyky osobni hygieny

- nacvi€i oSetfeni drobnych poranéni

- uvédomuije si rizika zneuzivani
navykovych latek

- rozpozna vyznam aktivniho pohybu pro
zdravi

Pecujeme o své zdravi

pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi

komunikace v digitalnim svété (napf. SMS,
online prostfedi)

Clovék

85




7.4.2 Vzdélavaci obor: Vlastivéda
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

VyucCovaci predmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny pfedmét v nize uvedenych rocnicich a ¢asové dotaci
na prvnim stupni. Vzdélavaci obsah je rozdélen do tfi tématickych okruh(: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas;
Lidé a cas. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v pfirodé a formou vyukovych programd vytvarenych
spolupracujicimi subjekty.

4. roCnik 2 hodiny tydné
5. ro¢nik 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Vlastivéda je zaméreno na:

- seznameni s principy demokracie, se zakladnimi lidskymi pravy, v€etné prav ditéte, probuzeni
zajmu o statni symboly, svatky, pamatna mista

- ziskani zakladnich znalosti o poloze, povrchu, vodstvu, méstech, po€asi a podnebi i Zivotnim
prostfedi nasi vlasti

- poznani historickych pamatek

- vyhledavani a tfidéni zajimavych informaci o regionech Ceské republiky, zejména regionu, ve
kterém bydlime

- seznameni s Evropou a evropskymi zemémi, ziskani vztahu k evropské kultufe a dédictvi

- vytvoreni piehledu dé&jin Ceského statu pro pochopeni

Vyucovaci predmét Vlastivéda je Uzce spjat s ostatnimi vyuc€ovacimi predméty dle diléich probiranych
témat:

- Cesky jazyk a literatura: slovni zasoba pro popis reality, vyznamni spisovatelé

- anglicky jazyk: kultura v anglicky mluvicich zemich, historie

- prvouka: prohloubeni znalosti z pfedmétu

- télesna vychova: vyznacné osobnosti Ceského sportu

- vytvarna vychova: vytvarné ztvarnéni poznavané reality

- hudebni vychova: vyznamné osobnosti €eské hudby

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Priifezova témata Roénik . el Tematicky okruh
integrace
4., 5. Osobnostni rozvoj — kreativita, rozvoj
Osobnostni a socialni vychova integrovano zakladnich rysG: napaditost, originalita.
4. Socialni rozvoj — lidska prava.
4 Krasy nasi Obcanska spole€nost a stat — ob¢an jako
Vychova demokratického ' vlasti gg&oglz gziyeqlaeknosfg?rl:u\]/?ésé" principy
obéana i J y y
5. integrovano
Ekosystémy - lidské sidlo: mésto, vesnice
Environmentalni vychova 5. integrovano (aplikace na mistni podminky).
Vychova k mysleni Zii Evropa a svét nas zajima, Objevujeme
i o ijjeme v -
v evropskych a globalnich 5. E - Evropu, Jsme Evropaneé.
: vropé
souvislostech
Medialni vychova 4.,5. | integrovano Préce v tymu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€¢ovych kompetenci

Kompetence k u€eni

Ucitel vede zaky k:
- ziskavani informaci o na$i obci, kraji, vlasti
- jednoduchému zaznamenavani a zaclenovani obce (mésta) do pfislusného kraje
- uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence k feSeni problému

Ucitel umozriuje zakam:
- pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi, mapou a dalSimi informacnimi a digitalnimi zdroji
- vyhledavat informace k fe$eni Ukoll, nachazet jejich feseni
- zazit uspéch

Kompetence komunikativni
Ucitel uci zaky:
- vyjadfit rznymi zpGsoby rozmanitost krajiny
- vyuzivat ¢asové Udaje pFi FeSeni riznych situaci, rozliSovat déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti
- ovéfovat své vysledky a argumentovat

Kompetence socialni a personalni
Ucitel umoznuje zakam:
- odvozovat vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti
- ucitel vytvafi pfilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rliznych textd, obrazovych materiall a jinych
forem zaznamu

Kompetence obéanska
Ucitel vede zaky k:
- respektovani a chranéni naSich tradic a kulturniho i historického dédictvi
- pojmenovani n&kterych kulturnich &i historickych pamatek, vyznamnych udalosti v oblastech CR
(pfipadné ve statech Evropy)
- uvédoméni si zakladnich principl, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy
- znalosti a uplatfiovani svych prav a plnéni svych povinnosti ve Skole i mimo Skolu
- hodnoceni vlastnich vysledki

Kompetence pracovni
Ucitel dba na:
- uplatiiovani elementarnich poznatku o lidské spole€nosti, souziti a o praci lidi
- spravné porovnavani minulosti a souasnosti
- planovani ukoll a postupu jejich FeSeni
- pfiméFenou spolupraci zaku
- ucitel se zajima o naméty zakd, jejich nazory a zkusenosti

Kompetence digitalni

Ucitel:

- vede Zaky k vyuZivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- napomaha zakum samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- uci Zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni situaci a
ucelu

- uci zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkd

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich €innosti a zefektivnéni &i
zjednodu$eni svych pracovnich postupt

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na télesné a dusevni
zdravi zaka a ostatnich
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VLASTIVEDA 4. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- rozliéi historické ¢asti Ceské republiky Kraj - krajska mésta Nase vlast
- vyuziva klicova slova pfi vyhledavani vyhledavani informaci v doporu€enych
informaci v online zdrojich digitalnich zdrojich
- vypini test
- pracuje s mapou CR
- najde na mapé Moravskoslezsky kraj a
struéné charakterizuje Ostravu a jeji okoli
- seznami se s pojmy demokracie, CR - demokraticky stat
prezident, vlada, ministr, volby, statni
symboly
- vysvétli vyznam mapy a jejiho méfitka Mapy, plany Mapy, plany
- vyuzije digitalni technologie k praci Online mapy

s online mapou

- rozliSi geografické znacky

- nakresli smérovou rozici

Orientace v krajiné

- vyvodi pojem nadmotska vyska a da do | Povrch CR
souvislosti s typem krajiny
- rozlisi &asti Feky Vodstvo CR

- €leni vodu v krajiné

- vysvétli rozdil mezi po¢asim a podnebim

Pocasi, podnebi

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti Hospodafstvi

pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,

jednoduchym zpusobem posoudi jejich

vyznam

- vlastnimi slovy charakterizuje zplGsob Nas kraj Ochrana pfirody

Zivota v pravéku, stfedovéku a dnes

- vybrané pojmy dokaze Casové zaradit
(Velka Morava, Piemyslovci,
Lucemburkové, husitské valky)

Nejstarsi déjiny od pfichodu Slovanu po
husitské valky

Vyznamné udalosti
c¢eskych déjin
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VLASTIVEDA 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vybavi si letopoéet vzniku CR, jméno
prvniho a sou¢asného prezidenta

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace
- vypini test

- zvladne vhodnou formou ulozit, pouzit
informace a data z riznych zdroju

- dodrzuje pravidla bezpe¢ného a zdravi
neohrozujiciho chovani pfi elektronické
komunikaci

Kraj, v némz Zijeme

vyhledavani informaci v doporucenych
digitalnich zdrojich

- upevni si pojmy - vlada, zakon, parlament

- pracuje s mapou CR

Praha — hlavni mést

- vyhleda na mapé jednotlivé kraje, urci
jejich polohu

- S pomoci mapy popiSe povrch, vodstvo,
hospodarstvi a kulturu dané oblasti CR

- vyhleda, roztfidi a nasledné vypravi o
zajimavostech na$i vlasti

CR — sougast spole¢enstva hospodarsky
vyspélych statl EU

Ceska republika -
demokraticky stat

- pracuje s mapou Evropy

Sousedni staty CR

- vyhleda na mapé staty Evropy /EU/
- vyuziva digitalni technologie k praci
s online mapou

- s pomoci mapy urci polohu statu
vzhledem k CR, najde hlavni mésto

Evropa — jeden ze svétadill
Online mapy

- struéné charakterizuje vybrané evropské
staty

- vyhleda a seznami se se zajimavostmi
nékterych evropskych zemi

- k vyhledavani vyuziva i digitalni
technologie

- pouZziva penize v béZnych situacich,
odhadne cenu nakupu

- porovna sva prani a potieby se svymi
finanEnimi moznostmi

- sestavi jednoduchy rozpocCet

Cestujeme po Evropé

vyhledavani informaci v doporu€enych
digitalnich zdrojich

Evropa - sjednocujici
se svétadil

- vybere a chronologicky zaradi vyznamné
osobnosti a udalosti nasi historie (Cesky
stat od tficetileté valky az po novodobé
obnoveni demokracie)

Od ftficetileté valky po novodobé dé&jiny

Vyznamné udalosti
€¢eskych déjin
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7.4.3 Vzdélavaci obor: Prirodovéda
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuc€ovaci pfedmét Pfirodovéda se vyucéuje jako samostatny pfedmét v niZze uvedenych rocnicich a asové dotaci
na prvnim stupni. Vzdélavaci obsah je rozdélen do péti tématickych okruh(i: Misto, kde zijeme; Lidé kolem nas;
Lidé a ¢as; Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdravi. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v pfirodé a formou
vyukovych programu vytvafenych spolupracujicimi subjekty (napf. Lesni $kola).

4. roénik
5. ro¢nik

1 hodina tydné
2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu Prirodovéda je zaméreno na :

- pochopeni roéniho cyklu v pfirodé i zmeén, které nastavaji v pribéhu roku

- uvédoméni si rozmanitosti pfirody a bohatosti druhd, které v ni Ziji

- poznavani a chapani zakladnich ekologickych vztahl ve vybranych spolecenstvech

- seznameni s dllezitymi druhy kulturnich rostlin

- rozliSovani zakladnich skupin rostlin, zivo€icht a hub

- vnimani slunecni soustavy a vyvozeni podminek Zivota na Zemi

- pochopeni sounalezitosti Clovéka s nezivou pfirodou a ostatnimi organizmy

- poznani lidského téla, organll a organovych soustav

- ziskani vztahu k vlastnimu zdravi a zdravému zpUsobu Zivota

- porozuméni zavislosti Clovéka na pfirodnich zdrojich a nutnosti chranit Zivotni prostredi

Vyucéovaci predmét Prirodovéda je Gzce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty dle dil€ich probiranych
témat.

- Ceska jazyk a literatura: slovni zasoba pro popis pfirody, texty s pfirodni tematikou

- anglicky jazyk: slovni zasoba popisujici pfirodu

- prvouka: prohlubovani znalosti z prvouky

- vlastivéda: vyznacné pfirodni oblasti v Cechach

- pracovni €innosti, vytvarna vychova: prace s pfirodninami, zobrazovani pfirodnich objektd
- hudebni vychova: zpév pisni a poslech hudby komponované na pfirodni motivy
- matematika: pozorovani a popis reality

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Prirezova témata | Ro€nik Projekt, integrace Tematicky okruh
Osobnostni a 4.5 Chran své zivotni Osobnostni rozvoj — kreativita: rozvoj zakladnich
socialni vychova "7 | prostredi ryst (napaditost, originalita).
Chrai své zivotni Ekosystémy — vodni zdroje, lidské aktivity
4. prostiedi spojené s vodnim hospodafstvim pro udrzitelnost
krajiny, kulturni krajina, vyznam lesa a poli
5 Zijeme v Evropé Zakladni podminky zivota — voda, ovzdusi, pida
— vyznam pro lidské aktivity, ochrana jejich
] L Chran své zivotni Cistoty, ochrana biologickych druhu, energie a jeji
Environmentalni 4. prosttedi vyuzivani, ptirodni zdroje.
vychova Lidské aktivity a problémy ZP — primyst
L. i hospodafstvi a ZP, vyznam ochrany pfirody u
Chran své zivotni nas i v Evropé.
4.,5. | prostredi Vztah &lovéka k prostiedi.
Zijeme v Evropé
Medialni vychova 4., 5. | integrovano Prace v tymu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€¢ovych kompetenci

Kompetence k u€eni

Ucitel vede zaky k:
- ziskavani informaci o pfirodé
- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl svého pozorovani
- vyvozovani a davani véci do souvislosti

Kompetence k feSeni problému

Ucitel umozniuje zakam:
- pouzivat vhodné uc¢ebni pomlcky, encyklopedie a odbornou literaturu
- vyuzit metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim
- TfeSit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich

Kompetence komunikativni
Ucitel dba na:
- roz8ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech
- porozuméni riznym typlm textl a zaznam(, obrazovych material(i
- vyuzivani informacénich a komunikaénich prostfedkd a technologii pro kvalitni a i¢innou komunikaci s
okolnim svétem
- vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztahu potfebnych ke kvalitni spolupraci
s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
Ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci pracovat:
- spole¢né nebo ve skupiné
- spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu a respektovat nazory a zkuSenosti druhych
- ucitel se zajima o naméty, nazory zaku
- ucitel napomaha zakam vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatnost

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- buduje u zakl ohleduplny vztah k pfirodé
- chépe zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy
- chape zakladni principy spolecenského chovani
- je sivédom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni
Ucitel:
- umoziuje zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- vede zaky ke spravnym zpusobUm uziti pomucek, vybaveni, techniky
- napomaha utvareni pracovnich navykud v jednoduché samostatné i tymové €innosti
- dba na dodrZzovani vymezenych pravidel

Kompetence digitalni

Ucitel:

- vede Zaky k vyuZivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- napomaha zakum samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- uci Zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni situaci a
ucelu

- uci zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkd

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich €innosti a zefektivnéni &i
zjednodu$eni svych pracovnich postupt

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a duSevni
zdravi zaka a ostatnich
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PRIRODOVEDA 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- podle spole¢nych znaku definuje tfi
zakladni skupiny organizmu

- rozliSi vybrané druhy zivocichu, rostlin a
hub do spoleCenstev

- uvede priklad potravniho fetézce

Spolecenstva zivych organizmi

- popiSe nékteré zmény v pfirodé, k nimz
dochazi v pribéhu dne i roku

Podzimni pfipravy na zimu

Podzim

Zivot v zimni p¥irodé

Zima

- pracuje se zdkladnimi méficimi pfistroji

- mé&fi veli€iny s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

Méreni

Latky a jejich
vlastnosti

- pojmenuje vybrané druhy jarnich a
kulturnich rostlin

- vyhleda informace, zaznamena vysledky
s vyuzitim digitalnich technologii

- tfidi zivocichy podle stavby téla
- provadi jednoduché pokusy, vyhodnoti a
vysvétli vysledky

Rostliny a zivo€ichové na jafe

vyhledavani informaci v doporu¢enych
digitalnich zdrojich, zaznam s vyuzitim DT

Jaro

- aplikuje jiz dfive ziskané poznatky pfi
tfidéni rostlin a zivocichd

Rostliny a zivocichové v 1été

- rozviji si kladny vztah k pfirodé a jeji
ochrané

Clovék a pfiroda

Léto
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PRIRODOVEDA 5. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- shrne zakladni podminky nezbytné pro zivot | Podminky Zivota na Zemi Clovék a neziva
na Zemi priroda

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace,
internet

- zvladne vhodnou formou ulozit, pouzit
informace a data z riznych zdroju

- dodrzuje pravidla bezpe¢ného a zdravi
neohrozujiciho chovani pfi elektronické
komunikaci

vyhledavani informaci v doporucenych
digitalnich zdrojich

- seznami se s vybranymi nerosty a horninami,
uvede priklady jejich vyuziti

- posoudi na prikladech dulezitost energie pro
zivot a nutnost Setfeni energii

- uvédomuje si zasady bezpecné prace
s b&znymi elektrickymi zafizenimi

- diskutuje o obnovitelnych a neobnovitelnych
pfirodnich zdrojich

Nerosty a horniny

- vysvétli vyznam Slunce pro zZivot na Zemi

- ziska povédomi o planetach slunecni
soustavy

- vyuzije DT k vyhledani informaci a jejich
zpracovani

- uvede dusledky pohybu Zemé kolem své osy
a kolem Slunce na zivot a jeho rytmus

Clovék a vesmir

vyhledavani informaci v
doporuc¢enych digitalnich zdrojich,
zpracovani vystupu

Clovék a vesmir

- seznami se s jednotlivymi podnebnymi pasy

Zivot v riznych podnebnych pasech

- snazi se rozlisit rostliny a zivoCichy podle
zivotnich podminek v jednotlivych podnebnych
pasech

- pozoruje zakladni projevy zivota organismu s
vyuzitim digitalnich technologii

CR — oblast mirného podnebného
pasu

zivotni podminky rostlin a zivoCichu —
pozorovani s vyuZzitim digitalnich
technologii

- podle spole¢nych znakl uspofada zivé
organizmy do znamych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché atlasy a klice

- uvede pfiklady spolecenstev organizmd
vyskytujicich se na uzemi CR

Clovék a ziva priroda

- najde shody mezi zivotnimi projevy ¢lovéka a
ostatnich zivogich(

- popiSe zakladni stavbu téla ¢lovéka

- vysvétli dalezitost pravidelné péce o chrup

- jednoduse popiSe vyvoj ditéte pred
narozenim a pfi pfichodu na svét

- uvede na konkrétnich pfikladech, jak
predchazet nékterym onemocnénim

- pfedvede v modelové situaci osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

Spole€né znaky s ostatnimi zivoCichy

- pozorovanim vyvodi odliSné znaky &lovéka od
ostatnich zivocich(

- uplatfiuje zakladni pravidla silni€niho provozu
pro cyklisty, spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hfisti

Odlisné znaky od ostatnich zivogicht

Clovék souéast
pfirody

- v praktickém Zivoté uplatiiuje zasady ochrany
pfirody a Zivotniho prostfedi jako celku

Ochrana pfirody a vztah &lovéka
k Zivotnimu prostfedi

Clovék a okoli
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7.5 VZDELAVACI OBLAST: UMENi A KULTURA
7.5.1 Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyuc€ovaci pfedmét Hudebni vychova se vyuéuje jako samostatny predmét ve vSech roCnicich prvniho stupné

V nize uvedené Casové dotaci. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v uéebné hudebni vychovy, eventualné
v uéebnach vypocetni techniky, a dale mimo Skolu (koncerty apod.).

| 1. — 5. roénik | 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu Hudebni vychova je rozdélen do ¢tyr oblasti: Vokalni €innosti;
Instrumentalni €innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové €innosti, a je tedy zaméfreno na:

- praci s hlasem, kultivaci péveckého i mluveného projevu

- hru na jednoduché hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci

- ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

- aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, stylll a podob hudby ¢eské i jinych narod

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je Gizce spjat s ostatnimi vyuc¢ovacimi predmeéty:
- vlastivéda: hudba v déjinach, ¢esti hudebni skladatelé
- vytvarna vychova: propojeni hudby a obrazu
- Cesky jazyk a literatura: zpivana poezie, Zivotopisy skladatelt
- cizi jazyky: narodni pfislusnost vyznamnych hudebnich skladatell
- télesna vychova a vychova ke zdravi: propojeni hudby a pohybu
- pracovni éinnosti: typy hudebnich nastroju z hlediska uzitych materialt

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:

Prirezové téma Rocnik Projekt, integrace Tematicky okruh
Osobnosti a socialni . . Socialni rozvoj — Komunikace.
. 1. integrovano
vychova

Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a

Vychova demokratického

M 5. integrovano stat — Postoje ob¢ana ke
obcéana . M
kulturnimu dédictvi.
Multikulturni vychova 3. integrovano Lidské vztahy — Moje rodina.
. A . . Vztah Clovéka k prostiedi —
Environmentalni vychova 2. integrovano

Priroda a kultura.

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu, Jsme
Evropané.

Vnimani autora medialnich
sdéleni — vybér a vyznam zvukd.

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich 5.
souvislostech

je soucasti projektu:
Zijeme v Evropé

Medialni vychova 4. integrovano

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaka:

Kompetence k uéeni

Ucitel:
- vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- podporuje rozvoj Cistého a rytmicky spravného zpévu v souladu s dispozicemi zaka
- umozfuje kazdému zakovi zazit uspéch
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Kompetence k feseni problému
Ucitel:
- vede zaky k vzajemnému naslouchani
- sleduje pokrok vSech zaku
- uCi Zaky rozliSovat jednotlivé tony, rozpoznavat vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby
- vede zaky k rozpoznani nékterych hudebnich nastroju, odliSeni vokalni, instrumentalni, vokalné-
instrumentalni hudby

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vytvafi aktivity, v rdmci nichz si Zaci osvojuji rytmizaci a melodizaci jednoduchého textu a improvizaci
v ramci nejjednodudsich hudebnich forem
- vytvafi aktivity, v rdmci nichZ Zaci prohlubuji své pohybové reakce na znégjici hudbu
- zajima se o0 naméty, nazory, zkusenosti zaki
- vytvafi pfilezitost pro komunikaci mezi Zaky

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- umozfiuje Zzakam, aby si vzajemné naslouchali
- zafazuje aktivity, pfi nichz zaci feSi hudebné-pohybové Cinnosti ve dvojicich a skupinach
- vede zaka k vyjadfovani nazor na hudebni zanry a styly
- vede zaka k ohleduplnosti vici spoluzakum, ke schopnosti ocenit vykon spoluzaka a k respektovani
omezeni danych vrozenymi pfedpoklady spoluzaku

Kompetence obéanské
Ucitel:
- umoziuje zakim podilet se na hodnoceni ¢innosti a jejich vysledkd
- vede zaky k zamysleni nad pfinosem hudebnich skladatelt danych narodu

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede Z&ka k ucelné organizaci vlastni prace a udrzovani mista v pofadku po celou dobu prace
- vyZaduje od zaka dodrzovani pfedpisi o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci béhem vyuky i pfi
mimoskolnich akcich
- vyZaduje od zaka dokonc€ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace

Kompetence digitalni

Ucitel:

- vede Zaky k vyuZivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb

- napomaha zakum samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- uci Zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni situaci a
ucelu

- uci zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich ¢innosti a zefektivnéni &i
zjednoduSeni svych pracovnich postupu

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na télesné a dusevni
zdravi zaka a ostatnich

- klade ddraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé v€etné pravidel pfi praci s technologiemi a na
jejich dodrzovani

- motivuje Zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby prostfednictvim digitalnich technologii,
pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich
projekt

- vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojli, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi
a autorskym pravim
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HUDEBNI VYCHOVA 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- dba na hospodarné dychani

Pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

Hudebni rytmus a realizace pisni ve 2/4,
3/4taktu

- rozliSuje tén, zvuk, hlas mluveny a zpévni

- vytleska rytmus podle vzoru

- rozliSuje kratké a dlouhé tony

- seznamuje se s novymi technologiemi
- pracuje s piktogramy, vyuziva vyukovy
interaktivni SW a webové aplikace

Reg, zvuk, ton, zpév

interaktivni digitalni vyukové materialy

Vokalni éinnosti

- pouziva détské hudebni nastroje

k rytmickym cvi€enim a hudebnimu
doprovodu

- z nabizenych zplsob( doprovodu vybere
ten, ktery se mu zda pro danou pisen
nejvhodné;si

Hra na détské hudebni nastroje z Orffova
instrumentére

Hudebni rytmické doprovody vhodnych
lidovych i umélych pisni interpretované
ucCitelem, pfipadné ucitelem ve spolupraci
s zaky (détské hudebni nastroje z Orffova
instrumentare) nebo vytvofené v
hudebnich aplikacich

Rytmizace, hudebni hry

- seznamuje se s novymi technologiemi
- pracuje s piktogramy, vyuziva vyukovy
SW a webové aplikace

Silné — slabé&, pomalu - rychle, vesele —
smutné
interaktivni digitalni vyukové materialy

Instrumentalni
¢innosti

- reaguje pohybem na znéjici hudbu

Pohybovy doprovod pisni
Pohybové vyjadfeni hudby (pohybova
improvizace)

Hudebné pohybové
€innosti

- v proudu znéjici hudby se seznamuje s
nékterymi hudebnimi nastroji

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj, hudebni styly (hudba pochodova,
ukolébavka)

- seznamuje se s novymi technologiemi
-pracuje s piktogramy, vyuziva interaktivni
vyukovy SW a webové aplikace

Hymna CR
interaktivni digitalni vyukové materialy

Poslechové ¢innosti
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HUDEBNI VYCHOVA 2. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii
stoupavou a klesavou, zeslabovani a
zesilovani

Pé&vecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odlisny zpév, rozSifovani hlasového
rozsahu)

- pracuje s IT, vyuziva interaktivni vyukovy
SW a webové aplikace

Hudebni rytmus a realizace pisni ve 2/4,
3/4 a
interaktivni digitalni vyukové materialy

- vytleska rytmus podle fikadel a pisni

4/4 taktu

- seznami se s pojmy notova osnova, noty,
houslovy KiIi¢,

- zpiva vybrané pisné

Kanon

Vokalni ¢innosti

- doplfiuje zpév hrou na détské hudebni
nastroje

- z nabizenych zplsob( doprovodu vybere
ten, ktery se mu zda pro danou pisen
nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti se pokusi
zdlvodnit

Hra na détské hudebni nastroje z Orffova
instrumentére

Hudebni doprovody vhodnych lidovych a
umélych pisni interpretované ucitelem ve
spolupraci s zaky na détské hudebni
nastroje z Orffova instrumentare nebo
vytvofené v aplikacich, zdGvodnéni vybéru
(libi-nelibi, proc)

- pozna a rozliSuje vybrané hudebni
nastroje

- pracuje s IT, vyuziva vyukovy SW a
webové aplikace

Rytmizace, hudebni hry, hudebni
improvizace

Instrumentalni
¢innosti

- pohybuje se podle daného rytmu

Pohybovy doprovod znéjici hudby

- pohybové vyjadfuje hudbu, zpév s
tancem

Pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Hudebné pohybové
éinnosti

Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni
prvky (pohyb, melodie, rytmus)

~seznamuje se s hudbou vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Hudebni styly (hudba pochodova, taneéni,
ukolébavka)

- pracuje s IT, vyuziva interaktivni vyukovy
SW a webové aplikace

Koledy
interaktivni digitalni vyukové materialy

Poslechové éinnosti
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HUDEBNI VYCHOVA 3. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vyuziva interaktivni vyukovy SW a
webové aplikace

Pé&vecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odliSny zpév, rozSifovani hlasové rozsahu)
interaktivni digitalni vyukové materialy

- pojmenuje notovou osnhovu, taktovou
¢aru, houslovy kli¢

- rozliSi a pfecte z notového zapisu 2/4,
3/4, 4/4 takt

- podle zapisu not pozna stoupavou a
klesavou melodii

Hudebni rytmus a realizace pisni ve 2/4,
3/4, 4/4 taktu

- zpiva vybrané pisné a dba na
hospodarné dychani

Dvojhlas (lidovy dvojhlas — kanon )

Vokalni éinnosti

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
Porovna rGzné doprovody k pisnim; podle
svého pocitu vybere doprovod, ktery
povazuje za vhodnéjsi a pokusi se svoji
volbu zdlvodnit, zvoleny doprovod podle
svych dispozic realizuje (détské hudebni
nastroje z Orffova instrumentare)

Hra na détské hudebni nastroje z Orffova
instrumentére

Ruznorodé hudebni doprovody lidovych i
umeélych pisni interpretované ucitelem i
zaky (détské hudebni nastroje z Orffova
instrumentare) nebo vytvofené v
hudebnich aplikacich, zdGvodnéni vybéru
(libi-nelibi, pro¢), samotny vybér z
nabizenych moznosti

- doprovazi zpév na rytmické nastroje
- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace

Rytmizace, hudebni hry
interaktivni digitalni vyukové materialy

Hudebni improvizace

Instrumentalni
¢innosti

- reaguje pohybem na znéjici hudbu,
Pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Jednoduché lidové tance, tanecni hry se
zpévem

Hudebné pohybové
¢innosti

- poslechem rozezna vybrané hudebni
nastroje

- rozpozna vyrazné dynamické a tempové
zmény v proudu znéjici hudby

Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni
prvky (pohyb, melodie, rytmus)

- posloucha vybranou hudbu, zdbavnou,
slavnostni

Odlisi hudbu vokalni, instrumentalni,
vokalné-instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni nastroj

RozliSuje jednotlivé kvality ténd

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné -
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
Kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
Hudebni formy - mala pisrhova forma,
rondo, variace

- vyuZiva interaktivni vyukovy SW a
webové aplikace

Hudebni styly
interaktivni digitalni vyukové materialy

Poslechové ¢innosti
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HUDEBNI VYCHOVA 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- zpiva v jednohlase ¢&i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a dba na
hospodarné dychani

Pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

Hudebni rytmus a realizace pisni ve 2/4,
3/4, 4/4 taktu

- pozna dynamicka znaménka a v pisnich
je pouziva
- sezndmi se s notami cl - g1

Ve skladbé prezentované prostiednictvim
digitalniho zobrazeni sefadi ¢asti hrané
skladby do spravného celku

Graficky zaznam vokalni hudby (teni
rytmického schématu pisné, orientace

v notovém zéznamu, nota jako graficky
znak pro ton, notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné), intonace

Lidovy dvojhlas, kanon

Intonace, vokalni improvizace

Hudebni hry pomoci aplikace nebo hry
vytvofené ve vhodné aplikaci

Vokalni éinnosti

-doprovodi pisné na rytmické nastroje

- vyuziva vyukovy SW a webové aplikace

Rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

Hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentére

Hudebni hry pomoci hudebni aplikace
nebo hry vytvofené ve vhodné aplikac

Instrumentalni
¢innosti

- pohybové vyjadiuje hudbu s vyuzitim
tanecnich prvku

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby

ValCik, polka

Pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Hudebné pohybové
cinnosti

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokainti,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni
prvky — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, zmény v hudebnim
proudu

Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni
prvky

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj, pévecky sbor

Vybrané hudebni styly a zanry
Hudebni formy - mala pisfiova forma

-vyuziva interaktivni vyukovy SW a
webové aplikace

Vanoc¢ni hudba, koledy
interaktivni digitalni vyukové aplikace

Poslechové ¢innosti
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HUDEBNI VYCHOVA 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- dba na hospodarné dychani

Pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

- seznami se s notami c1 — c2

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4,
3/4, 4/4 taktu)

Graficky zaznam vokalni hudby (&teni a
zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém zaznamu, intonace

- zpiva v jednohlase ¢&i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké zkusenosti

Dvojhlas, vicehlas,

- pracuje s IT, vyuziva interaktivni vyukovy
SW a webové aplikace

interaktivni digitalni vyukové aplikace

Vokalni éinnosti

- doprovodi pisné na rytmické a melodické
hudebni nastroje, vyuziva je k reprodukci
jednoduchych skladeb, vytvari predehry,
mezihry, dohry

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii €i pisefi zapsanou pomoci not

- provadi elementarni hudebni
improvizace

- vytvofi pfedehru, mezihru &i dohru k
vybrané pisni za pomoci dostupnych
hudebnich nastroju (détské hudebni
nastroje z Orffova instrumentare) &i za
pomoci dostupnych hudebnich aplikaci

Rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace tvorba pfedeher, meziher a
doher, hudebni hry, jednoducha pisfiova
forma), hudebni hry

Hra na détské hudebni nastroje z Orffova
instrumentére

Hudebni hry pomoci aplikace nebo hry
vytvofené ve vhodné aplikaci

Instrumentalni
¢innosti

- pohybové vyjadfuje hudbu a nalady s
vyuzitim tane¢nich krokld na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby

Pohybové vyjadfeni hudby (pantomima,
pohybova improvizace s vyuzitim
tane€nich krokl)

Hudebné pohybové
¢innosti

- pracuje s IT, vyuziva vyukovy SW a
webové aplikace

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedki

Ve skladbé prezentované prostfednictvim
digitalniho zobrazeni sefadi ¢asti hrané
skladby do spravného poradi

Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni
prvky — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, zmény v hudebnim
proudu

Hudebni hry pomoci aplikace nebo hry
vytvorené ve vhodné aplikaci

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné -
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry, hudebni formy

Poslechové ¢innosti
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7.5.2 Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

Vyuc€ovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich prvniho stupné
Vv nize uvedené Casové dotaci. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v uCebné vytvarné vychovy, pfipadné
v uéebnach vypocetni techniky, a dale mimo Skolu (vystavy, galerie).

1. - 3. roénik
4. -5, roCnik

1 hodina tydné
2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu Vytvarna vychova je zaméreno na:
- poznavani vnitfniho i okolniho svéta prostfednictvim vytvarnych Cinnosti
- chapani uméleckého procesu jako zpusobu poznani a komunikace
- rozvoj fantazie, prostorové predstavivosti a smyslu pro originalitu
- seznameni s rozli€nymi vytvarnymi postupy a technikami

Vyucéovaci predmét Vytvarna vychova je uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty:
- vlastivéda: Zivot v rliznych déjinnych udobich
- hudebni vychova: propojeni hudby a obrazu
- Cesky jazyk a literatura: ilustrace k détské knize

- anglicky jazyk: kulturni vyvoj v dil¢ich statech Evropy
- télesna vychova a vychova ke zdravi: ztvarnéni lidského téla, reklamni plakat

- pracovni ¢innosti: prace s rliznymi typy pfirodnin i umélych materiald, kresba pfedmétu
- prvouka, prirodovéda: kresba Zivych objektl

V predmétu se realizuji tematické okruhy prarezovych témat:

Prifezové téma Ro¢nik Projekt, integrace Podtéma-tématicky okruh
Socialni rozvoj - mezilidské
Osobnostni a Je soucasti projektu Jsme vziahy, korpumkac;e. o
i o 1. . Osobnostni rozvoj - cviceni
socialni vychova kamaradi , .
smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni.
Vychova o . Obcanska spole€nost a Skola -
S Je soucasti projektu ” e
demokratického 2. < . prava ditéte.
- Svét kolem nas
obéana
Lidské vztahy - respektovani
Multikulturni vychova 3 Je _souca_stl projektu cizincl ve sk,ole, rozvoj
Moje rodina osobnosti, zakladni moralni
normy.
Vztah ¢lovéka k prostfedi -
Environmentalni 4 Je soucasti projektu Chran | nase obec, pfiroda, kultura.
vychova ' své zivotni prostiedi Ekosystémy - pfirodni
spoleCenstva.
Objevujeme Evropu - nase
Vychova k mysleni ; vlast a Evropa.
v evropskych a 5 Je soucasti projektu Zijeme | Evropa a svét nas zajima -
globalnich ' v Evropé rodinné zazitky z Evropy,
souvislostech lidova slovesnost, zvyky,
tradice.
Préce v realizaCnim tymu -
komunikace a spoluprace
Medialni vychova 4,5 integrovano tymu.
Tvorba medidlnich sdéleni -
pro Skolni ¢asopis.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zakua:
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Kompetence k u€eni
Ucitel:
- vede zaky k zodpovédnosti za svou praci, k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni
vytvarnych problému
- umozfuje zaklm vyuzit své praktické i teoretické poznatky o vytvarné tvorbé v dalSich vytvarnych
¢innostech
- ucitel vede zaky ke kritickému zhodnoceni vysledki jejich prace
- podporuje u zaka osobity pfistup k praci

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
- nabizi zaklm dostatek naméta a podnétd k vytvarné tvorbé
- podporuje u zaka individualni pfistup k feSeni daného tématu
- vede zaka k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a k hledani nejvhodnéjSiho zplsobu Feseni
- umoznuje zakovi volbu riznych vytvarnych postupt

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- nabada zaka k estetickému vyjadfovani ve vytvarném projevu
- napomaha k obohacovani slovni zasoby zak(l o odborné terminy z vytvarné oblasti
- zapojuje zaky do diskuse o vytvarné problematice
- vede zaky k vnimavosti vic¢i uméni jako alternativni formé komunikace
- vede zaka k formulovani a obhajovani vlastnich nazord, ale i k vnimani a tolerovani nazor( druhych
- vede zaka k aktivnimu zapojovani se do vytvarnych soutézi a k prezentaci jeho vytvarnych praci

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- umoznuje zakam tvofit a spolupracovat ve skupiné
- vytvafi prilezitosti k ocenovani prace ¢lenu skupiny a respektovani Uspéchu druhych i vlastnich
- vede Zaka k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel
- podporuje spolupraci zaku a jejich vzajemnou pomoc

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- ucitel pomaha zakam vytvofit si kladny postoj k vytvarnym dilim
- vede zaka k osvojeni a védomému dodrzovani spoleCenskych pravidel a norem
- vede zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkdm jejich prace a odkazu minulych generaci
- motivuje Zaka k zajmu o poznani kulturniho odkazu lidské civilizace a tradic vlastniho naroda
- motivuje zaka k rozvoji kulturniho rozhledu a aktivit (navstévy kulturnich instituci apod.)
- seznamuje zaky s pfiklady ochrany kulturnich pamatek
- vede zaka k reflektovani zakladnich ekologickych problému a k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
Ucitel:
- ukazuje Zakovi, jak hospodarné pracovat se surovinami, materidlem a energif
- zajima se, jak zakum vyhovuje jeho zpusob vyuky
- vede zaka k ucelné organizaci vlastni prace a udrzovani mista v pofadku po celou dobu prace
- vyzaduje od zaka dodrzovani predpisi o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci béhem vyuky i pfi
mimoskolnich akcich
- vyzaduje od zaka dokonc€ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace

Kompetence digitalni

Ucitel:

- vede zaky k vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- napomaha zakiim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- uCi zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni situaci a
ucelu

- uci zaky vyjadfrovat se za pomoci digitalnich prostfedkd

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich ¢innosti a zefektivnéni &i
zjednodu$eni svych pracovnich postupt

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na télesné a duSevni
zdravi Zaka a ostatnich
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VYTVARNA VYCHOVA 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- seznami se s bezpecnosti prace,
dodrzuje zasady hygieny a pokyny
ucitele

- udrzuje pracovni misto v pofadku

Pristup zaka k praci

- rozpoznava linie, tvary, objemy,
barvy, objekty, porovnava je a tfidi
na zakladé zkusenosti viemd,
zazitk( a predstav

- v tvorbé projevuje své vilastni
zku&enosti

- vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadfuje

- usporfadava objekty do celku

- rozpoznava objekty statické a
dynamickeé

- uplatiuje osobni zkuSenost i
fantazii pfi vlastni tvorbé

ROZVIJENiI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualniho vyjadfeni: linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality

v plose

Usporadani objekt do celk(l na
z&kladé jejich vyraznosti

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty
Typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni:
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba

-interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazova vyjadfeni

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci, jeho
utvareni a zdlvodriovani

- seznami se s rznymi ilustratory
détské literatury

- rozpozna skulpturu, animovany
film, fotografii

- vyuZiva vyukovy SW a webové
aplikace

- pracuje s mysi

Vytvarné uméni

interaktivni digitalni vyukové aplikace

Détsti ilustratofi
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VYTVARNA VYCHOVA 2. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- seznami se s bezpec€nosti prace,
dodrzuje zasady hygieny a pokyny
ucitele

- udrZuje pracovni misto v pofadku

Pfistup zaka k praci

-rozpoznava linie, tvary, objemy,
barvy, objekty, porovnava je a tfidi
na zakladé zkuSenosti predstav

-v tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti, uplatiiuje pfi tom

v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a jejich kombinace

- vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadfuje

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, jednoduché vztahy —
podobnost, kontrast, rytmus
Usporadani objektl do celku na
zakladé jejich vyraznosti ve statickém
vyjadfeni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti
Typy vizualné obraznych vyjadieni -
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni (
hrac¢ky, objekty, ilustrace textl, volna
malba)

Pfistupy k vizualné obraznému
vyjadfeni — hledisko jejich vnimani a
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

-interpretuje podle svych
schopnosti rzna vizualné obrazna
vyjadfeni

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci
OdliSné interpretace, porovnavani
v ramci skupin

Vysvétlovani vysledkd tvorby podle
svych schopnosti a zaméfeni

-uvédomuije si, Zze vytvarné uméni
patfi ke kulturnimu bohatstvi
naroda

- pracuje s DT

Vyhledava a sklada obrazky pomoci
digitélnich technologii

Détsti ilustratori
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VYTVARNA VYCHOVA 3. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- seznami se s bezpecnosti prace,
dodrzuje zasady hygieny a pokyny
ucitele

- udrzuje pracovni misto v pofadku

Pristup zaka k praci

-rozpoznava linie, tvary, objemy,
objekty, barvy, porovnava je a tfidi
na zakladé

zku$enosti, viem(, prozitku a
predstav

-v tvorbé projevuje osobni
zkuSenosti, uplatiiuje pfi tom

v ploSném a prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

-vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadfuje

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru
Usporadani objektl do celki na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

UPLATNOVANI| SUBJEKTIVITY
Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocit(,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akeéni tvar malby a kresby

Typy vizualné obraznych vyjadreni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni
(hracky, objekty, ilustrace textu, volna
malba, animovany film, komiks)

PFistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamickeé), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

-interpretuje podle svych
schopnosti rzna vizualné obrazna
vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

-na zékladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral €i upravil

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdlvodnovani odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuije; jejich porovnavani

s vlastni interpretaci

Komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfisludniky a v rdmci skupin

-seznamuje se s nejznaméjSimi
ilustratory détskych knih

-inspiruje se lidovym uménim pro
vlastni vytvarné vyjadreni

-prace s digitalnimi technologiemi
a webovymi a vyukovymi SW

Edukativni programy v dostupnych
galeriich; vybrané online sbirky a dila

Umeéni a kultura
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VYTVARNA VYCHOVA 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

-seznami se s bezpecnosti prace,
dodrzuje zasady hygieny a
pokyny ucitele

-udrzuje pracovni misto v porfadku

Pristup zaka k praci

-pfi vlastnich tvarcich ¢innostech
uziva prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztah(

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI
Usporadani objektl do celkd na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadfeni

Malba — hra s barvou, emocionalni
malba, michani barev

Kresba — vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v ploSe, kresba riznym
materialem

-pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadfeni se zaméfuje na
projeveni vlastnich zkuSenosti
-pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje
prostfedky

-porovnava rizne interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

-vyuziva pfi praci DT

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Prostifedky pro vyjadieni emoci,
pocitll, nalad, fantazie, osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Akéni tvar malby a kresby

Typy vizualné obraznych vyjadfeni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni (
hrac¢ky, objekty, ilustrace textu, volna
malba, fotografie)

Elektronicky obraz, reklama,
vyhledavani obrazki

-naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil ¢i vybral

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky
Promény komunikag&niho obsahu

-interpretuje podle svych
schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni

-rozviji svij smysl pro krasu a
vkus v uméni

-citlivé vnima r{izna vytvarna dila
- pracuje s vybranymi zdroji v
digitalnim prostfedi

vybér, tfidéni, ukladani, vyuziti
digitalni fotografie

Umeéni a kultura
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VYTVARNA VYCHOVA 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

seznami se s bezpecnosti prace,
dodrzuje zasady hygieny a pokyny
ucitele

-udrzuje pracovni misto v porfadku

Pfistup Zaka k praci

-naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni vznikla
na zakladé vztahu zrakového
vhimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych, €ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich
podnétl prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

-pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkusenosti

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby

Pfistupy k vizualné obraznym
vyjadrenim — hledisko jejich vnimani (
vizualni, haptické, statické, dynamické
), hledisko jejich motivace ( fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

-naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral €i upravil

-osobitost svého vnimani uplatiiuje
v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitt a prozitk(
svobodné voli a kombinuje
prostfedky

- porovnava ruzné interpretace
vizualné obrazného vyjadfeni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral €i upravil

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v komunikaci se
spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a

v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje
ve 8kole i mimo Skolu

Promény komunika&niho obsahu —
zameéry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni
i dél vytvarného uméni

-poznava riizné zpusoby
umeéleckého vyjadreni skute¢nosti
v malbé, v socharstvi, ve volné
grafice zobrazovani prostorovych
jevu a vztahu, pouziva bézné
pojmy z nauky o barvé

- digitalné prezentuje dilo

Poznavani a srovnavani druht

(zanrd ) sou€asného i historického
vytvarného uméni, vztahy uméni a
skute€nosti, druhy volného vytvarného
uméni, malifstvi, , sochafstvi, grafika,
architektura, kultura bydleni, lidové
umeéni, ilustrace, pismo, vztah

k zivotnimu prostfedi

Tvorba prezentaci

Umeéni a kultura
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7.6 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI
7.6.1 Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyucCovaci pfedmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfredmét ve vSech roCnicich prvniho stupné

V nize uvedené Casové dotaci. Vyuka probiha v télocvicnach, na Skolnim hfisti, v plavecké Skole, na dopravnim
hfisti a formou nabizenych kurzu.

| 1. az 5. roénik | 3 hodiny tydné |

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Télesna vychova je zaméieno na:
- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v souladu s vyvojovymi pfedpoklady a individualnimi
zvlastnostmi zaka
- vychovu ke zdravému zivotnimu stylu
- predavani poznatku o télocviénych aktivitach a snahu o jejich zafazeni do kazdodenniho Zivota zaku
- pochopeni vyznamu pohybu pro zdravi
- zasady jednani a chovani fair play

Vyucovaci predmét Télesna vychova je spjat s ostatnimi vyu¢ovacimi predméty dle diléich probiranych
témat, predevsim vSak s predméty:

- vytvarna vychova: kresha postavy v pohybu

- prvouka, pfirodovéda: psychohygiena, zivotosprava, funkce pohybu

- vlastivéda: vyznamné osobnosti Ceského sporu

- Cesky jazyk a literatura: pfibéhy s tématikou fair play, popis ¢innosti

- anglicky jazyk: slovni zadsoba z oblasti sportu

- matematika: jednotky Sl v praxi

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Prarezové téma Roénik Projekt, integrace Tematicky okruh
Osobnostni a socialni 1. Je soucasti projektu Socialni rozvoj — mezilidské
vychova Jsme kamaradi vztahy, komunikace.
Medialni vychova 4., 5. integrovano Préce v tymu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni
Ucitel vede zaka k:
- poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jeho individualniho rozvoje
- aktivnimu zapojeni do rozcvi¢ek na zaCatku hodiny
- volbé vhodnych postupl rozcvi¢eni a uzivani spravného nazvoslovi
- vzajemné spolupraci, pomoci a hodnoceni jeho vykonu
- Ucasti dle jeho schopnosti, moznosti a zajmu v télovychovnych a sportovnich soutézich

Kompetence k feSeni problém
Ucitel vede Zaka:
- pFi pobytu v pfirodé k bezpeénému zdolavani riznych pfirodnich prekazek
- kindividualnimu ¢i skupinovému feSeni problémovych ukolu a situaci pfi riznych pohybovych
¢innostech a hrach

Kompetence komunikativni
Ucitel vede Z4ka:
-k uzivani sportovni terminologie pfi komunikaci v predmétu
-k formulovani a vyjadfovani myslenek v logickém sledu
- ke schopnosti vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druzstva a k zapojeni se do diskuse o taktice
druzstva
- pfi praci ve dvoijicich &i skupinach k fizeni ¢innosti skupiny a vzajemnému korigovani pfipadnych
nedostatkd
-k ucelné komunikaci pfi realizaci pohyboveé €innosti (napf. pfi miCovych hrach)

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaka k:
- Uc¢inné spolupraci ve skuping, druzstvu
- podilnictvi na vytvareni pravidel prace v tymu
- dodrZovani pravidla fair play
- poskytnuti pomoci nebo poZzadani o pomoc v pfipadé potfeby
- vytvafeni drobné sestavy z pfedepsanych probiranych prvkd (napf.v gymnastice)
- obeznameni se s Sirokou Skalou télovychovnych a sportovnich innosti, jeZ jsou podkladem pro zdravy
zivotni styl

Kompetence obéanské
Ucitel vede zaka k:
- respektovani pfesvédceni druhych lidi, jejich vnitfnich hodnot, odmitani utlaku a hrubého zachazeni
- chapani principl slusného chovani a jejich dodrzovani
- aktivnimu zapojovani se do sportovnich aktivit
- odpovédnosti za jeho zdravi i za zdravi a bezpe¢nost spoluzaku
- rozhodovani v mi€ovych hrach, dopomoci a zachrané v gymnastice, respektovani méné zdatnych
spoluzak

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- dodrzovani pravidel ve sportu i mimo ngj
- bezpe€nému pouzivani naradi a nacini

Kompetence digitalni
Ucitel vede Z4ka k:
- kvyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace, sdileni dat a informaci
- relaxaci po praci s digitalnimi technologiemi
-k dodrzovani zasad duSevni hygieny a spravného drzeni téla pfi pouzivani digitalnich technologii
-k méfeni zakladnich pohybovych vykonu a porovnani s pfedchozimi vysledky i s vyuzitim digitalnich
technologii
- seznamuje zaky s informacnimi zdroji o pohybovych aktivitach, sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté a vede Zaky k samostatnému ziskavani potfebnych informaci i v digitalnim prostredi
-k méfeni zakladnich pohybovych vykonu a porovnavani s pfedchozimi vysledky, motivuje je k aktivnimu
rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a
zaznamenavani rznymi digitalnimi pfistroji
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zapojuje zaky do vytvareni spoleénych pravidel chovani ve tfidé v&etné pravidel pfi praci s
technologiemi (PC, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem, tabletem apod.)

seznamuje zaky s rliznymi moznostmi ziskavani poznatkl (ve fyzickém i digitalnim prostfedi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplfiovani
pyramidy pohybovych aktivit)
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TELESNA VYCHOVA 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- dodrzuje pravidla bezpec€nosti a hlavni
zasady hygieny pfi sportovani v t&locvi¢ne,
na hfisti, v pfirodé

- dodrzi vymezeny &as ureny pro praci s
digitalnimi technologiemi

Sezndmeni se s télocvi¢nou, Skolnim
hfistém a se zasadami bezpecnosti a
chovani na nich

Zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

- pouziva vhodné sportovni oble€eni a
sportovni obuv

Pfeviékani, hygiena

- reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly, pro organizaci ¢innosti

- pouziva digitalni technologie pro
sledovani zakladnich kondi€nich innosti

Poradova cviceni, nastup

Sledovani urovné télesné zdatnosti
pomoci digitalnich technologii

- provadi zakladni pfipravu organismu
pred pohybovou aktivitou a osvojované
pohybové aktivity na Urovni svych
pohybovych predpoklad

- spravné drzi télo pfi praci s digitalnimi
technologiemi

Pfiprava ke sportovnimu vykonu - pfiprava
organismu zdravotné zameéfené Cinnosti

Zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

- dba na spravné dychani

- uziva kompenzacni a relaxacni cviky

- vyjadfi melodii rytmem pohybu

- uziva zakladni télocviéné pojmy - nazvy
pohybovych €innosti, télocviéného naradi
a nacini

Télocviéné pojmy - komunikace v TV

- seznami se s pojmy z pravidel sportl a
soutézi

Zaklady sportovnich her - miCové a
pohybové hry,

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
a pohybovych &innostech a soutézich

Pohybova tvofivost a vyuziti netradiéného
nacini pfi cviceni

- dodrzuje zakladni pravidla her

Organizace pfi Tv - pravidla
zjednodusenych osvojovanych
pohybovych &innosti - her a soutézi,
zasady jednani a chovani

- chova se ohledupiné ke spoluzakim, je
samostatny

- ma radost z pfirozeného pohybu, jedna
v duchu fair play

- vnima zdravotni handicap, zna vyznam
sportovani pro zdravi

Vztah ke sportu - zasady jednani a
chovani - fair play

- spojuje kazdodenni pohybovou €innost
se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- upevriuje si vUli pro zlepSeni pohybovych
dovednosti

- projevuje pfiméfenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vli pro
zlepSeni pohybové dovednosti

Cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni
formy, zaklady estetického pohybu
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TELESNA VYCHOVA 2. roénik

Oc¢ekavané vystupy Uéivo Blok
- dodrzuje pravidla bezpec&nosti pfi Bezpecnost pfi sportovani
sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé
a ve vodé
- dodrzi vymezeny &as ureny pro praci s | Zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi digitalnimi technologiemi
- pouziva vhodné sportovni oble€eni a
sportovni obuv
- reaguje na smluvené povely, gesta, Pofadova cvi€eni, nastup
signaly, pro organizaci ¢innosti
- provadi zakladni pfipravu organismu pfed | Pfiprava ke sportovnimu vykonu - pfiprava
pohybovou aktivitou, protahovaci a organismu zdravotné zamérené Cinnosti
napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni
- podili se na vytvoreni spole€nych Péce o zdravi - pravidla pfi praci s
pravidel chovani ve tfidé v€etné pravidel digitalnimi technologiemi
pfi praci s digitalnimi technologiemi a
pravidla dodrzuje
- dba na spravné drzeni téla pfi riznych Pripravné ¢innosti
¢innostech i provadéni cvikd, spravné
dycha
- spravné drzi télo pfi praci s digitalnimi Zakladni hygienické navyky pfi praci s
technologiemi digitalnimi technologiemi
- pouziva kompenzaéni a relaxaéni cviky,
soustfedi se na cvieni
- vyjadfi melodii rytmem pohybu
- uziva zakladni télocviéné pojmy - nazvy | Télocvicné pojmy - komunikace v TV
pohybovych €innosti, té€locvicného naradi a
nacini, pojmy z pravidel sportu a soutézi
- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych | Zaklady sportovnich her - mi¢ové a Sportovni hry
a pohybovych &innostech a soutézich, pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuZiti
jedna v duchu fair play netradiéniho nacini pfi cvi€eni, organizace
- provadi jednoduché ¢innosti, seznami se | pfi TV, pravidla zjednoduSenych
s mi¢em, zakladnimi pravidly sportovnich | osvojovanych pohybovych €innosti - her a
her, soutézi v druzstvu soutézi, zasady jednani a chovani
- ma povédomi o poruseni pravidel a
nasledku pro sebe a druzstvo
- hacvi€uje zakladni pfihravku rukou i
nohou, manipulace s mi¢em odpovidajici
velikosti a hmotnosti na misté a v pohybu
- osvoji si techniku hodu mic¢kem Zaklady atletiky, rozvoj rychlosti, Atletika

vytrvalosti, sily a pohyblivosti, koordinace
pohybu

- reaguje na startovni povely a signaly pfi
béhu

- nacvi¢i skok do dalky z mista snozZmo

Prtpravna atleticka cvi¢eni

- seznami se se zakladnimi cvicebnimi
polohami

Zaklady gymnastiky - cvi€eni na naradi, s
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
pripravna cvieni a Upoly

- nacviCuje jednoduché akrobatické prvky

- cviCeni s hudebnim a rytmickym
doprovodem ¢&i zpévem

- snazi se o zakladni estetické drzeni téla

Soustfedéni na hudebni a rytmicky
doprovod, vnimani a prozivani rytma,
tempa a melodie

Gymnastika

- UCastni se vychazek, vyletl a dodrzuje
bezpeclnosti pfi pobytu v pfirodé

- pouziva digitalni technologie pro
sledovani zakladnich kondi€nich €innosti

CviCeni b&hem dne, rytmické a kondiéni
formy cvi€eni, zaklady estetického pohybu
Sledovani urovné télesné zdatnosti
pomoci digitalnich technologii
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- spojuje kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim

- vnima zdravotni handicap a vyznam pro
sportovani pro zdravi

Vztah ke sportu - zasady jednani a
chovani - fair play
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TELESNA VYCHOVA 3. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- dodrzuje pravidla bezpec€nosti pfi
sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé
a ve vodé

- dodrzi vymezeny &as ureny pro praci s
digitalnimi technologiemi

- pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv

Bezpec&nost pfi sportovani

Zakladni hygienické navyky pfi praci s DT

- reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

Poradova cviceni, nastup

- provadi zakladni pfipravu organismu
pfed pohybovou aktivitou

- uziva protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahfati a uvolnéni

Pfiprava ke sportovnimu vykonu - pfiprava
organismu zdravotné zamérené Cinnosti

- dba na spravné drzeni téla pfi riiznych
¢innostech i pfi provadéni cvikl

- spravné drzi télo pfi praci s digitalnimi
technologiemi

- dba na spravné dychani

- provadi kompenzacni a relaxacni cviky
- po dokon¢eni prace s digitalnimi
technologiemi provede samostatné
relaxacni protahovaci cviky

Pripravné &innosti
Zakladni hygienické navyky pfi praci s digitalnimi
technologiemi

- uziva zakladni télocvi€né pojmy - nazvy
pohybovych €innosti, télocviéného naradi
a nacini

- dodrzuje pravidla sportu a soutézi

- rozumi povelim pofadovych cviceni a
spravné na né reaguje

Télocvicné pojmy - komunikace v TV

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
a pohybovych &innostech a soutézich

- hraje hry se zjednoduSenymi pravidly

Zaklady sportovnich her - mi€ové a pohyboveé
hry, pohybova tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cvi€eni, organizace pfi TV

- rozliSuje mi¢ na basketbal, volejbal a
kopanou

Sportovni hry - pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych €innosti, her a
soutéZi, zadsady jednani a chovani

Sportovni hry

- osvoji si techniku hodu mic¢kem Zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky, hod Atletika
mickem

- ovlada nizky start, béZzecka abeceda

- nacvi¢i spravnou techniku skoku z mista i | Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a

z rozbéhu pohyblivosti a koordinace pohybu

- nacviCuje jednoduché akrobatické prvky | Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na nafadi a s Gymnastika
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
pripravna cvieni a upoly

- uvédomuije si, Ze cvi¢eni s hudbou ma Vzajemné chovani pfi tanci, zakladni hudebné

své zdravotni a relaxacni ucinky na pohybové vztahy - rytmus, tempo, takt, melodie

organismus

- zkou$i volnou taneéni improvizaci

-Dodrzuje a uplatfiuje zdsady hygieny a | Zakladni plavecka vyuka - smluvené signaly pro Plavani

bezpec&nosti pfi plavani

dorozumivani v prostfedi bazénu, adaptace na
vodni prostfedi

- chova se vhodné v dopravnich
prostfedcich

Pfesun do terénu i pfeprava v riiznych
dopravnich prostfedcich, chiize v terénu
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- spojuje pravidelnou kazdodenni Cviceni béhem dne, vztah ke sportu
pohybovou &innost se zdravim

115




TELESNA VYCHOVA 4. roénik

Oéekavané vystupy Ugivo Blok
- dodrzuje pravidla bezpec€nosti pfi Bezpecnost pfi sportovani
sportovani v télocvi¢né, pfirodé a na hfisti
- reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti
- pouziva vhodné sportovni oble€eni
- uZiva zakladni télocviéné pojmy - nazvy | Télocviéné pojmy - komunikace v TV
pohybovych €innosti, t&€locvicného nafadi a
nacini, pojmy z pravidel sportl a soutézi
- rozumi povelim pofadovych cvi¢eni a Poradova cvi€eni, nastup
spravné na né reaguje
- provadi zakladni pfipravu organismu Pfiprava ke sportovnimu vykonu - pfiprava
pfed pohybovou aktivitou organismu,
- uziva protahovaci a napinaci cviky, cviky |Zdravotn& zaméfené Cinnosti
pro zahfati a uvolnéni Péce o zdravi - pravidla pfi praci s DT
- podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu,
- podili se na vytvoreni spole€nych
pravidel chovani ve tfidé vCetné pravidel
pfi praci s digitalnimi technologiemi a
pravidla dodrzuje
- dba na spravné drzeni téla pfi riznych Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni
¢innostech i provadéni cvik(, projevuje formy, zaklady estetického pohybu,
pfiméfenou samostatnost a vUli pro prlpravna cviceni
zlepSeni urovné své zdatnosti
- spravné drzi télo pfi praci s digitalnimi Zakladni hygienické navyky pfi praci s
technologiemi digitalnimi technologiemi
- dbé na spravné dychani
- uziva kompenzacni a relaxacni cviky
- uplatfiuje zasady pohybové hygieny
- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych | Zaklady sportovnich her, miCové a Sportovni hry
a pohybovych &innostech a soutézich, pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
vytvari varianty osvojenych pohybovych netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace
her pfi TV
- pouziva digitalni technologie pro Vyuziti digitalnich technologii ke sledovani
sledovani zakladnich kondi€nich &innosti | pohybovych aktivit
- reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni | Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybové &innosti pohybovych €innosti - her a soutézi,
- zdokonaluje se v mi¢ovych dovednostech | zasady jednani a chovani
- dohodne se na spolupraci a jednoduché
taktice druzstva pfi hernich ¢innostech
- pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné na né reaguje
- respektuje pfi pohybovych €innostech
opacné pohlavi
- osvoji si techniku hodu mic¢kem, spojeni | Zaklady atletiky - rychly béh, skok do Atletika

rozbéhu s odhodem

- nacvicuje vytrvalostni béh, rychly béh
- méfi a zaznamenava pohybové vykony
modernimi technologiemi

- skace do dalky

dalky, hod mic¢kem, rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinaci pohybu

Méfeni vykon( (Cas, délka, pocet
opakovani apod.), zaznamenavani vykona,
hodnoceni a porovnavani vykonu

- provadi jednoducha akrobaticka cvi¢eni

Zaklady gymnastiky - cviceni na nafadi a s
nacinim odpovidajicim velikosti a
hmotnosti, pripravna cvieni a Upoly

- cvi€i s hudbou, uziva rytmické kroky

Estetické vyjadieni pohybu

Gymnastika
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- pokousi se o jizdu na kole na dopravnim
hFisti

- seznami se s jednoduchymi pravidly
silniéniho provozu

Vychova cykKlisty - dopravni hiisté

Dopravni vychova

- sezndmi se jednoduchym nakresem,
snazi se o vysvétleni nazvoslovi,
jednoduse popiSe cviCeni, zhodnoti

-pozna a zvlada zakladni plaveckou

Vztah ke sportu - zasady jednani a
chovani - fair play

Zakladni plavecka vyuka - zakladni

techniku, prvky sebezachrany a plavecké dovednosti, jeden plavecky Plavani
bezpec€nosti zpusob, hygiena plavani a adaptace na
vodni prostfedi
-pouziva techniku jednoho plaveckého
stylu
TELESNA VYCHOVA 5. roénik
Ocekavané vystupy Ucivo Blok

- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi
sportovani v télocviéné, na hristi a

v pfirodé

- dodrzi vymezeny €as ureny pro praci s
digitalnimi technologiemi

- adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

- reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

- pouziva vhodné sportovni obleCeni a
sportovni obuv

- jedna v duchu fair play

- respektuje pfi pohybovych €innostech
opacné pohlavi

Bezpecnost pfi sportovani

Zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

- uziva zakladni télocvi€né pojmy - nazvy
pohybovych Cinnosti, télocviéného naradi
a nacini

Télocvi¢né pojmy - komunikace v TV

- uziva pojmy z pravidel sportu a soutézi

Pofadova cvieni a nastup

- rozumi povelim pofadovych cvi€eni a
spravné na né reaguje

- provadi zakladni pfipravu organismu
pfed pohybovou aktivitou, protahovaci a
napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni
- po dokonceni prace s digitalnimi
technologiemi provede relaxacéni
protahovaci cviky s pomoci uditele

Pfiprava ke sportovnimu vykonu - pfiprava
organismu, zdravotné zameérené Cinnosti,
pripravné €innosti

Zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

Péc&e o zdravi - pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi

- s pomoci utitele zafazuje do pohybového
reZimu cvi¢eni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni

- sleduje informace o akcich zaméfenych
na pohybové aktivity ve Skole i v misté
bydlisté a diskutuje o nich

Cviceni b&hem dne, rytmické a kondicni
formy cviceni

Informacni zdroje o pohybovych aktivitach v
misté bydlisté

- dovede pohybem vyjadfovat vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod

Vyjadfeni vyrazné rytmického a melodického
doprovodu
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- dba na spravné drzeni téla pfi riznych

¢innostech i pfi provadéni cvikd, projevuje

pfiméfenou samostatnost a vili pro

zlepSeni Urovné své zdatnosti

- spravné drzi télo pfi praci s digitalnimi Z&kladni hygienické navyky pfi praci s

technologiemi digitalnimi technologiemi

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych | Zaklady sportovnich her - micoveé a Sportovni hry

a pohybovych €innostech a soutézich, pohybové hry

vytvafi varianty osvojenych pohybovych

her

- vyuziti digitalnich technologii ke Méreni a sledovani pohybovych aktivit a

sledovani pohybovych aktivit télesné zdatnosti

- zhodnoti kvalitu pohybové €innosti

spoluzaka a reaguje na pokyny k

vlastnimu provedeni pohybové innosti

- zdokonaluje se v mi¢ovych hrach

- dohodne se na spolupraci a jednoduché

taktice druzstva a dodrzuje ji

- podili se na vytvofeni spole¢nych

pravidel chovani ve tfidé v€etné pravidel

pfi praci s digitalnimi technologiemi a

pravidla dodrzuje

- procvicuje techniku hodu mi¢kem, béhu, | Zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky, Atletiky

startu, vytrvalostniho béhu a skoku do hod mi¢kem, rozvoj riznych forem rychlosti,

dalky vytrvalosti, sily a pohyblivosti, koordinace

- mUze se Ucastnit atletickych zavodu pohybu

- zdokonaluje se v akrobatickych cvi€enich | Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na narfadi a s Gymnastika

s nacinim a na naradi nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,

- cviéi podle jednoduchého nakresu, pripravna cviceni a dpoly Cinnosti - her a

vysvétli nazvoslovi, popise a predvede soutezi, zasady jednani a chovani

cvi€eni

- snazi se o objektivni hodnoceni Vztah ke sportu - zasady jednani a chovani
fair play

7.7 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

7.7.1

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich prvniho stupné
v nize uvedené Casové dotaci. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v oborovych ucebnach nebo formou
vyukovych programu (dilny) vytvarenych spolupracujicimi subjekty.

[ 1.- 5. roénik | 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Pracovni €innosti je zaméfeno na :
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku
- osvojovani strategii planovani, organizaci a hodnoceni ¢innosti jednotlivce &i tymu
- seznameni a tvrci praci s riznymi druhy materiald

Vyucovaci predmét Pracovni €innosti je Gizce spjat s ostatnimi vyuc¢ovacimi predméty dle dil¢ich témat:
- vytvarna vychova: prace s riznymi typy pfirodnin i umeélych material(, kresba predmétud
- prvouka, prirodovéda: kresba zZivych objektl a prace s pfirodninami
- vlastivéda: femesla minulosti
- €esky jazyk a literatura: popis pracovniho postupu
- matematika: nacrt, geometricka télesa
- télesna vychova: pohybova koordinace

118



V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

souvislostech

Prifezové téma Roc¢nik Projekt, integrace Tematicky okruh
Osobnostni a . . Socialni rozvoj — mezilidské vztahy,
car o 1. integrovano -
Socialni vychova komunikace.
Vychova demokratického . . Obcanska §polfacnost a skola’ .
- 2. integrovano model otevieného partnerstvi, prava
obéana s
ditéte.
Multikulturni vychova 3. integrovano —\LL'd%ke vztah . respektoyam clzincu
ve Skole, rozvoj osobnosti.
. e . . Vztah Elovéka k prostfedi — nase
Environmentalni vychova 4. integrovano o
obec, pfiroda, kultura.
Vychova k mysSleni Objevujeme Evropu — nase vlast a
v evropskych a globalnich 5. integrovano Evropa, rodinné zazitky z Evropy.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

Uditel:

umozfiuje zakim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi

pozoruje pokrok u v§ech zaku

vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci

vytvari podminky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z raznych pracovnich oblasti
tak, aby se zaci naucili pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci i v bézném zivoté

Kompetence k feSeni problému

Uditel:

umoznfuje zakim volbu rdznych postupt

vede Zaky k vzdjemné pomoci

hodnoti praci zaka zpisobem, ktery jim umozruje vnimat vlastni pokrok
snazi se u zaku rozvijet tvofivost, vede k uplatiiovani vlastnich napadu

Kompetence komunikativni

Ugitel:

vede zaky k uzivani spravné terminologie

uci Zzaky naslouchat druhym, porozumét jim a vhodné na né reagovat

napomaha rozsifovani slovni zasoby v oblasti pracovnich nastrojll, naradi a pomdcek, uci zaky spravné
popsat postup prace

umoznuje zakim sebehodnoceni a hodnoceni jinych

Kompetence socialni a personalni

Uditel:

vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

organizuje praci ve skupinach, které spolupracuiji pfi FeSeni problému

vytvari pfilezitosti pro vhodnou komunikaci mezi zaky, mezi pedagogem a zakem
vede zaky k prezentaci jejich myslenek a nazorl a k vzajemnému respektu

Kompetence ob¢anské

Ugitel:

vytvari u zakl pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu jejich i spole€nych vysledk
prace

umoziuje zakim zazit uspéch

vyuziva naucné literatury k vytvareni postoje k pfirodé, k zivotnimu prostfedi, aktivné zapojuje zaky do
kulturniho déni

napomaha zvladnuti feSeni napjatych a konfliktnich situaci

Kompetence pracovni

Ugitel:

vede Z4ky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpeénosti a hygieny v€etné pouzivani ochrannych
pracovnich prostredkd

vede zaky k organizovani a planovani prace

vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termint

vede zaky k efektivnimu vyuzivani materialu a surovin

zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakd a podle potfeby Zakiim nabidne pomoc
uc¢i zaka chapat podstatu, cil a riziko podnikani, rozvijet podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Ugitel:

- vede Zaky k vyuZivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- napomaha zakiim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

- u€i zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu

- u€i zaky vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedki

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich ¢innosti a
zefektivnéni &i zjednoduseni svych pracovnich postupl

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi Zaka a ostatnich
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PRACOVNI CINNOSTI 1. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
-seznami se s bezpecnosti prace, dodrzuje [Pracovni pomucky a nastroje Prace s drobnym
zasady hygieny materialem

- vyjmenuje nejjednodussi nastroje

- kr¢i, macka, vytrhava, sklada a preklada
papir, vystfihuje, nalepuje a slepuje

Papir a karton

- uci se obkreslovat podle $ablony

- hnéte, vali, stladuje, pfidava a ubira, ohyba
a déli na casti

Modelovaci hmota

- lepi a mota vinu

Textil

- sbira a pracuje s riznym materialem

Pfirodniny a drobny material

- udrzuje tradice (Vanoce)

Lidové zvyky, tradice, femesla

- vytvari vyrobky vztahujici se k lidovym
zvykdm, tradicim
- pracuje podle predlohy

- sklada jednoduché puzzle

Stavebnice

- sestavuje stavebnicové prvky (dfevéné,
karténové i plastové) podle vlastni
predstavivosti, pracuje s piktogramy

- sleduje postup podle videonavodu

- vybere a roztfidi prvky stavebnice

Prace s pfedlohou

Videonavody v DT

Konstrukéni éinnosti

- zaseje semena rostlin

Péstovani rostlin ze semen

- peCuje o pokojové rostliny

- provadi pozorovani pfirody v jednotlivych
roCnich obdobich, dokaze ustné vyhodnotit
- vyuziva k porovnavani DT

Péstovani pokojovych rostlin

Pozorovani zivotnich podminek pro zivot
rostlin s vyuZitim digitalnich technologii

Péstitelské prace

- dodrzuje zaklady spravného stolovani a
spoleCenského chovani
- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Priprava pokrmu

PRACOVNI CINNOSTI 2. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- udrzuje pofadek na pracovnim misté, Pracovni pomucky a nastroje Prace s drobnym
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti materialem

prace
- vyjmenuje pracovni pomUcky a nastroje,
shazi se je pfi praci pouzivat

- pojmenuje barvu a tvar materialu

Vlastnosti materialu

- obkresluje naro€néjsi Sablony

Jednoduché pracovni postupy, organizace
prace

- seznamuje se s novymi technikami Upravy
povrchu papiru

Papir a karton

- modeluje podle fantazie a predlohy

Modelovaci hmota

- vyrobi jednoduchou textilni kolaz

Textil

- seskupuje a tfidi material pfi sbéru

- dotvafi pfirodni material

- uplatfiuje pfi praci pfedstavivost

Pfirodniny a drobny material
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- vytvari vyrobky vztahujici se k lidovym
zvykam, tradicim
- pracuje podle pfedlohy a slovniho navodu

Lidové zvyky, tradice, femesla

- sklada puzzle s vy$Sim poctem prvki

- sestavuje stavebnicové prvky

Stavebnice

- podle pfedlohy sestavi jednoduché stavby

Prace s pfedlohou

Konstrukéni ¢innosti

-provadi pozorovani pfirody v jednotlivych
ro€nich obdobich, vysledky vyhodnoti a
zaznamena pomoci digitalnich technologii

Zakladni podminky pro péstovani rostlin -
pozorovan i s vyuzitim digitalnich
technologii

- peCuje o pokojové rostliny

Péstovani pokojovych rostlin

Péstitelské prace

- dodrzuje pravidla slusného chovani pfi
stolovani

- pfipravi jednoduchy pokrm (svacinka,
pfesnidavka), upravi stl
- sleduje postup podle videonavodu

Jednoducha uprava stolu, pravidla stolovani

Videonavody v DT

Priprava pokrmii

PRACOVNI CINNOSTI 3. roénik

Ucivo Blok
Vlastnosti materialu Prace s drobnym
- rozezna pfirodni a technicky material materialem

- vyuziva spravné pomducky a nastroje
k pracovni ¢innosti, dba na bezpecnost

- udrzuje pofadek na pracovnim misté

- oSetfi drobny uraz
- vyuziva vlastni fantazii pfi tvofivych
Cinnostech

Pracovni pomUcky a nastroje

- vytvari prostorové konstrukce

Papir a karton

- zapracovava drobny material do hmoty

Modelovaci hmota

- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Textil

- vyrabi jednoduché obrazky z pfirodnin

- zpracovava rizné pfirodniny

PFirodniny a drobny material

- vytvaFi vyrobky vztahujici se k lidovym
zvykdm, tradicim

- pozna dana lidova femesla

Lidové zvyky, tradice, femesla

- sklada puzzle a jednoduché papirové
modely

- provadi montaz a demontaz pfi praci se
stavebnicemi podle videonavodu

- sestavuje stavebnicové prvky, pracuje s
piktogramy

- vyuziva SW, vyukovy SW a webové
aplikace

- kombinuje riizné stavebnice

Stavebnice, prace s predlohou

Tvorba vyrobku podle videonavodu

Konstrukcni ¢innosti

-dodrzuje zasady hygieny a bezpeé€nosti
prace, zna pravidla prvni pomoci

- vysledky vyhodnocuje

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

- rozezna rozdil mezi pokojovou rostlinou a
zemeédélskou plodinou

- pe€uje o pokojové rostliny

- zvoli spravné pomUcky k péstitelskym
Cinnostem

Péstovani pokojovych rostlin

Péstitelské prace
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- s dopomoci ucitele vyhleda informace o
rostlinach v encyklopediich, vyuziva SW,
vyukovy SW a webové aplikace

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

s dopomoci ucitele vyhleda informace o
rostlinach v online encyklopediich

- vyjmenuje kuchynské nacini a elektrické
spotfebice, zna vyznam piktogramu

- pfiméfené véku vysvétli, k ¢emu se
pouzivaji

- dodrzuje bezpelnost prace a zaklady
hygieny

Zakladni vybaveni kuchyné

- prostfednictvim modelovych situaci
pfedvede nakup, uskladnéni potravin

\ybér, nakup a skladovani potravin

- dodrzuje pravidla sluSného chovani pfi
stolovani

Jednoducha uprava stolu, pravidla stolovani

- s pomoci ucitele pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani, ob&erstveni

- udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch

Priprava pokrmi
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PRACOVNI CINNOSTI 4. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- srovnava piirodni a technicky material Vlastnosti materialu Prace s drobnym
- uziva pfi praci vhodné nastroje a Pracovni pomticky a nastroje materialem

pomucky

- o8etii drobny uraz

- dodrzuje pofadek a kazen pfi praci

- dba na bezpec&nost prace

- pfiméfené svému véku planuje a fesi
jednoduché pracovni operace, vyuziva
SW, vyukovy SW a webové aplikace

Jednoduché pracovni postupy, organizace
prace

- vytvari prostorové konstrukce

Papir a karton

- sezndmi se s vybranymi modelovacimi
hmotami

Modelovaci hmota

- vyzkousi si jednoduché techniky vySivani

Textil

- vyrabi drobné darky dle navodu nebo
predlohy

Pfirodniny a drobny material

- udrzuje tradice

- seznamuje se s vybranymi starymi a
netradi¢nimi technikami zpracovani
materialu a pracuje s nimi

Lidové zvyky, tradice, femesla

- provadi montaz a demontaz rGznych
stavebnic

- aplikuje spojovaci dily a prvky

z konstrukCnich stavebnic k sestaveni
jednoduchych modeld,samostatné vyhleda
vhodny videonavod, vyrobek vytvofi

Stavebnice a sestavovani modell

Tvorba vyrobku podle videonavodu

- pokousi se o montaz jednoduchych
pohyblivych modeld

- pracuje s piedlohou, podle slovniho
navodu provede jednoduchy nacrt

Prace s navodem, pfedlohou,
jednoduchym nacrtem

Konstrukéni ¢innosti

- seje a sazi rostliny

Péstovani rostlin ze semen

- oSetfuje a peCuje o pokojove rostliny,
pfesazuje, rozmnozZuje

- voli spravné pomucky k péstitelskym
¢innostem

- provadi pokusy a pozorovani, ovéfuje
zakladni podminky zivota, vede si o
¢innosti poznamky

Péstovani pokojovych rostlin

- reprodukuje informace o nebezpedi
nékterych druhd rostlin pfiméfené véku
(alergie)

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Péstitelské prace

- dodrzuje bezpecénost pfi praci, hygienu
prace

Zakladni vybaveni kuchyné

- napiSe si seznam nakupu pro pfipravu
jednoduchého oblibeného pokrmu

- pfedvede nakup v modelové situaci

- vyuziva dle moznosti cvicné kuchyné,
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- vyuziva videonavod

Vybér, nakup a skladovani potravin

Zhotovi pokrm na zakladé vyhledaného
videonavodu, vyuziva digitalni technologie

- fidi se pravidly spravného stolovani

- seznami se s pfipravou jednoduchého
pokrmu studené i teplé kuchyné

- dodrzuje hygienu prace

Jednoducha uprava stolu, pravidla
stolovani

Priprava pokrmu
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PRACOVNI CINNOSTI 5. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- urCuje barvu, tvar, povrch a tvrdost Vlastnosti materialu Prace s drobnym
materialu materialem

- dba na funkéni vyuziti nastroju a
pomucek, dodrzuje bezpecnost prace a
poradek na pracovnim misté

- o8etii drobny uraz

Pracovni pomucky a nastroje

- dokaze se pfizplsobit novym &i
zménénym podminkam, seznamuje se s
novymi technologiemi

- vyuziva znalosti a zkuSenosti z oboru
k vlastnimu rozvoji a ziskava jednotlivymi
¢innostmi vztah k praci, rozviji kreativitu

Jednoduché pracovni postupy, organizace
prace

Papir a karton

- seznami se s netradi¢nimi technikami a
vyuziva je pfi ¢innosti

Modelovaci hmota

- vyrobi textilni vyrobek

Textil

- udrzuje tradice

- seznamuje se s vybranymi starymi a
netradi¢nimi technikami zpracovani
materialu

Lidové zvyky, tradice, femesla

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Stavebnice a sestavovani modell

- pracuje s predlohou, podle slovniho
navodu provede jednoduchy nadrt, pfi
praci vyuziva SW, vyukovy SW a webové
aplikace

- vyrobi jednoduchou pomuicku pro
vyuc€ovani

- orientuje se v jednoduchém schématu

Prace s navodem, prediohou,
jednoduchym nacrtem

Vyroba pomucky do vyu€ovani pomoci DT

Konstrukéni ¢innosti

- seje a sazi rostliny

- provadi jednoduché pokusy, vysledky
vyhodnocuje a zaznamenava

Péstovani rostlin ze semen

- pecCuje o pokojové rostliny, oSetfuje,
pfesazuje a rozmnoZzuje rostliny
fizkovanim a odnozemi

- dodrzuje bezpecénost prace, poskytne
prvni pomoc pfi drobném urazu

- provadi pokusy a pozorovani, ovéfuje
zakladni podminky Zivota, vysledky
zaznamenava a srovnava pomoci DT

Péstovani pokojovych rostlin

Zakladni podminky pro péstovani rostlin -
pozorovan i s vyuzitim DT

- seznamuje se s nebezpetim
experimentovani s omamnymi latkami
formou besed, pfednasek apod.

Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy,alergie

Péstitelské prace

- dodrzuje bezpeénost a hygienu pfi praci

- Setfi elektrickou energii, dba na
uspornost, bezpe¢né ovlada vybrané
elektrické spotrebice

Zakladni vybaveni kuchyné

- pfredvede nakup a reklamaci vyrobku
v modelové situaci

- podle mozZnosti vyuZiva cviéné kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

- Fidi se pravidly spravného stolovani

- prohlubuje své dovednosti v oblasti
pripravy studené a teplé kuchyné,
uplatiuje zasady zdrave vyZivy

Jednoducha uUprava stolu, pravidla
stolovani

Priprava pokrm{
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- dodrzuje hygienu prace

- pouziva vhodné pomucky a materialy Technika v kuchyni
v kuchyni

- uvédomuije si pfinos zavadéni techniky a
védy do oboru
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8. CHARAKTERISTIKY A OSNOVY DILCiCH VYUCOVACICH PREDMETU NA 2. STUPNI

8.1 VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
8.1.1 Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

Cesky jazyk a literatura na druhém stupni navazuje na vyuku Seského jazyka na prvnim stupni. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach, ve Skolni &itarné, v multimedialni u€ebné& nebo ucebné ICT a dale na akcich pofadanych
spolupracujicimi subjekty (napf. knihovna).

Vyuéovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako samostatny pfedmét ve vSech roénicich druhého
stupné, jeho soucasti jsou jazykova vychova, literarni vychova a komunikacni a slohova vychova.

| 6.—9. roénik | 4 hodiny tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméfeno na :

- rozvijeni kultivovaného pisemného projevu

- tfibeni kultivované komunikace vzhledem ke komunikaéni situaci a adresatovi promluvy

- porozuméni obsahu textu a promluvy

- prozitkové &teni

- praci s rdznymi zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy) pro rozsifovani znalosti a dovednosti
potfebnych pro dalsi vyvoj

- jednoduchou interpretaci textu

- rozvijeni a obohacovani slovni zasoby

- tfibeni kritického pfistupu k medialnim obsahim

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty dle diléich
probiranych témat. Jeho kvalitni osvojeni otevira Zzakovi cestu ke studiu ostatnich vzdélavacich oboru.

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy priifezovych témat :

Priafezové

téma Tematicky okruh Blok nebo uéivo Roénik
Komunikace: volba vhodného komunika&niho kodu,
osv Osobnostni socialni a sebeprezentace v Ustnim i pisemném projevu, aktivni 6.—9
moralni rozvoj naslouchani, porozuméni a uziti nonverbalniho T
vyjadfovani
Principy demokracie jako Literarni vychova: prace s ukadzkami vyznacnych
VDO formy vlady a zptisobu autort 20. stoleti 9.
rozhodovani
VMEGS Evropa a svét nas zajima tgﬁ;ﬁ;m vychova: literarni texty z rdznych civilizanich 6.—0.
EV Vztah &lovéka k prostredi Literarni vychova, komunikaéni a slohova vychova: 6.—0.

texty s pfirodni tematikou, li€eni, popis

Literarni vychova: literarni texty z rdznych civiliza¢nich
MuV Podpora multikulturality okruh(l, seznameni s prvky uméni jinych civilizaénich 6.-9.
okruhil a etnickych skupin

Tvorba medialniho sdéleni | Zdroje informaci a prace s nimi, kritické zhodnoceni
Fungovani a vliv médii ve | medialniho obsahu, odhalovani manipulativni
spolec¢nosti komunikace, reprodukéni i produkéni €innost
Stavba medialniho sdéleni
Vhnimani autora medialniho
sdéleni

MeV
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni:
Ucitel:
- vede Zaka k efektivnimu zpUsobu uéeni a ziskavani poznatki
- vede Zaka ke zdokonalovani ¢tenarskych dovednosti
- vede zaka k objektivnimu vyhodnocovani vysledku vlastni prace a zodpovédnosti za své studijni
vysledky
- podporuje zaka pfi vytvareni portfolia jeho praci
- seznamuje zaka s metodami kritického mysleni pfi praci s informacnimi zdroji
- vede Zaka k uzivani spravné terminologie a symboliky
- vede Zaka k samostatné vyhledavani a tfidéni informaci z rozmanitych zdroj(

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych zak vyhledava, tfidi a kombinuje informace z rliznych zdroja
- zadava ukoly, pfi kterych zak aplikuje a propojuje poznatky z jinych védnich oboru
- klade problémové otazky
- umozfiuje zakovi volbu a vyhledavani alternativnich metod pfi FeSeni problémovych ukoll
- vede zaky ke konstruktivni diskusi pfi feSeni problémovych kol
- vede Zaka k praci s chybou

Kompetence komunikativni

Ucitel:
- vyzaduje kultivované vyjadfovani zaka v ustni i pisemné podobé
- vede zaka k pfesnému a vystiznému vyjadfovani
- vede zaka k vhodné sebeprezentaci
- vede zaka k uzivani nonverbalni komunikace a vnimavosti viéi ni
- seznamuje zaka se zpuUsoby aktivniho naslouchani
- vytvafi prostor pro verbalni prezentaci znalosti zaka a vysledku jeho prace
- zadava ukoly umoziujici diskusi v kolektivu i v tymu
- umoziuje Zakovi vyuzivat ICT pfi vyhledavani informaci
- vede zaka ke kritickému pfistupu k medialnim obsahim

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- zadava zakdm ukoly vyZadujici praci ve dvojicich i tymech

- vytvafi takové podminky, aby se zaci ucili v tymu spolupracovat, podélit se o pomucky a pochopili svou

zodpovédnost za vysledek tymu
- vede zaky ke konstruktivnimu feSeni pfipadnych konfliktd v tymu
- uc€i Zdky uméni ocenit Uspéch druhého

Kompetence obéanské
Ucitel:
- vede Z&ka k osvojeni a védomému dodrzovani spoleéenskych pravidel a norem
- vede zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkdm jejich prace a odkazu minulych generaci
- motivuje Zaka k zajmu o poznani kulturniho odkazu lidskeé civilizace a tradic vlastniho naroda
- motivuje zaka k rozvoji kulturniho rozhledu a aktivit (navstévy kulturnich instituci apod.)
- seznamuje zaky s priklady ochrany kulturniho dédictvi

Kompetence pracovni
Uditel:
- vede Z&ka k u&elné organizaci vlastni prace
- vyZaduje od Zaka dokon&ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace a k samostatnému stanovovani
vzdélavacich cill a strategii
- vede Z&ky k dodrZzovani bezpe&nostnich pravidel pfi vyuce ve Skole i pfi mimoskolnich akcich

Kompetence digitalni
Ucitel:
- -vede Zaky k vyuzivani b&Zné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- - napomaha zakim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém

pouzit
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- uCi zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu

- uci Zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedki

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich innosti a
zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupt

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi Zaka a ostatnich
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CESKY JAZYK: Jazykova vychova 6. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- odlisi formu spisovné ¢estiny od prvkl Narodni jazyk a jeho vrstvy Obecné pouceni o
nespisovnych a nare¢nich jazyce

- vyjmenuje zakladni jazykové pfirucky a
pouziva je v praxi

Jazykové pfirucky

- vyjmenuje a v praxi rozpozna
samohlasky a souhlasky

Souhlasky a samohlasky

- seznami se se spisovnou vyslovnosti
hlasek

Spisovna vyslovnost

- uvédomuije si odliSnou zvukovou a
grafickou podobu mnohych slov a znalost
aplikuje v pravopisnych jevech

- v mluveném projevu vhodné uziva
slovniho pFizvuku, ddrazu a vétné melodie

- uvédomuje si vyznam pauz a tempa feci
pro pochopeni vypovédi

Zvukova stranka slova a véty

Zvukova stranka
jazyka

- srovna skupinu slov pfibuznych

Slovotvorny rozbor

- analyzuje slovo na pfedponu, kofen,
pfiponu a koncovku

Rozbor stavby slova

- aplikuje znalost rozboru stavby slova na
pravopis (napf. zdvojené hlasky —
bezzuby)

- aplikuje znalost rozboru stavby slova na
pravopisné jevy na Svu kofene a pfipony

- spravné uziva pfedpony s-; z-; vz- ve
vztahu k vyznamu - pracuje s textovym
editorem

Pravopis ve slovech odvozenych

Tvoreni slov a stavba
slova

- rozlisi slovni druhy v textu

Slovni druhy

- aplikuje teoretickou znalost gramatickych
kategorii na charakteristiku podstatného
jména

- rozliSi na zakladé logického usudku
podstatné jméno obecné a vlastni,
konkrétni a abstraktni

- aplikuje znalost o Cisle jednotném a
mnozném pfi rozliSovani podstatnych jmen
pomnoznych, hromadnych a latkovych

- teorii pravopisu velkych pismen realizuje
Vv praxi u osobnich jmen, nazvi
umeéleckych dél, zemépisnych nazvl a
pfislugnikd narodnosti

Podstatna jména

- na zakladé pfipony ve 2. p. €.j. rozpozna
pridavné jméno mékké, tvrdé a
pfivlastiovaci

- na zakladé znalosti o mluvnické shodé
mezi podstatnym jménem a rozvijejicim
pridavnym jménem urc¢i gramatické
kategorie pfidavného jména

- vytvofi Il. a lll. stupen pfidavného jména
pomoci pfedpony a pFipony

Pfidavna jména

Tvaroslovi
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- sezndmi se s druhy zajmen

- uréi druhy zajmen v textu

- vhodné aplikuje teorii pravopisu zajmen
osobnich on, ona, ono, ja, ty, my, vy, se a
zajmen pfivlastiovacich maj, tvlj svij

v textu

Zajmena

- aplikuje teoretické znalosti gramatickych
kategorii na charakteristiku slovesa

- vytvori od infinitivu tvary oznamovaciho
zpusobu v ¢ase minulém, pfitomném i
budoucim, tvary podminovaciho zpisobu
pfitomného a minulého a tvary
rozkazovaciho zpusobu

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni
a aplikace ve vztahu k nauce o jazyku

Slovesa

- chape logické vztahy mezi vétnymi Cleny
ve vété

- na zakladé vhodné polozenych otazek
najde zakladni skladebnou dvojici

Vétné ¢Eleny

- rozlisi pfisudek slovesny a pfisudek
jmenny se sponou

Prisudek

- pochopeni rozdilu mezi podmétem
nevyjadienym, vyjadienym a
nékolikanasobnym demonstruje

v praktickych cvi¢enich

Podmét

- identifikuje logickou vazbu pfedmétu na
sloveso a pfidavné jméno

- vhodné polozenou otazkou urci pad
predmétu

Predmét

- identifikuje pFislovecné urceni

- vhodnymi otazkami rozli8i pfisloveéné
urCeni mista, ¢asu a zpusobu / miry

Prislove¢né uréeni

- identifikuje pFivlastek jako vétny ¢len,
ktery blize uréuje vyznam podstatného
jména

Privlastek

- na zakladé znalosti o mluvnické shodé
mezi podstatnym a pfidavnym jménem
rozlisi pfivlastek shodny a neshodny

- teoretickou znalost o rodu a Zivotnosti
podstatnych jmen vztahne na leny
podmétu a fidi se podle ni pfi psani -i; -y; -
a; v prisudku

- pouziva digitalni zafizeni jako pomucku
pro porozumeéni vétnym ¢lenlim

Syntakticky pravopis

Skladba
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CESKY JAZYK: Jazykova vychova 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pracuje s jaz. pfiruCkami, osvojuje si
pravopisna pravidla

- vnima slovo jako zakladni jednotku slovni
zasoby

- vlastnimi slovy vyjadfi rozdil mezi slovem
jednoznaénym a mnohozna&nym a uvede
prakticky pfiklad

- chape a v praxi demonstruje princip
pfenaseni pojmenovani na zakladé vnéjsi
podobnosti a vnitfni souvislosti

- roztfidi dvojice slov podle jejich vnitfnich
vztahll na synonyma a antonyma

- uvede praktické pfiklady homonym

- v textu vyhleda odborné vyrazy (terminy)
z rlznych védeckych obort

Slovni zasoba a jeji obohacovani

- rozliSuje slova odvozena, slozena,
viceslovna pojmenovani, zkratkova slova,
slova prejata a zkratky

- rozliSuje pfislovi, r€eni a pofekadlo a
vysvétli vyznam vybraného pfislovi event.
dalSich

- vyhleda odborny nazev v internetovém
vyhledavaci

Zpusoby tvoreni slov

Pravidla pravopisu

Vyznam slova a
tvoreni slov

- aplikuje v pravopisu poznatek o
dubletnich tvarech nasledujicich
podstatnych jmen rodu muzského: uzenac,
slanecCek, ukazatel, délitel, beranek, den

- prakticky ovladne sklonovani u
podstatnych jmen s dualem

- teorii pravopisu velkych pismen u
viceslovnych vlastnich jmen zemépisnych
nazvu, nazvl mést, &tvrti a instituci
realizuje v praxi

Podstatna jména

- v textu rozpozna jmenny tvar pfidavného
jména

- odvodi pfidavné jméno od podstatného
jména a ovladne pravopis skupin hlasek
na Svu kofene a pfipony

- rozpozna rozdil mezi pfidavnym jménem
pfivlasthovacim a podstatnym jménem
rodu muzského Zivotného

- zduvodni pravopis koncovky pfidavného
jména privlastfiovaciho na zakladé znalosti
0 shodé s fidicim podstatnym jménem

- ovladne pravopis zdvojenych souhlasek
na Svu pfi stupfiovani pfidavnych jmen

Pfidavna jména

Tvaroslovi

132




- na zakladé znalosti z pfedchoziho
ro¢niku vhodné aplikuje teorii pravopisu
zajmen osobnich a pfivlastiiovacich sv(j
v textu

- odlisi tvary pfivlastiiovaciho zajmena jeji
od zajmena jejich

- seznami se se sklofiovanim zajmena
jenz

Zajmena

Cislici

- ovladne pravopis vicemistnych Cislovek

- bezchybné skloruje Cislovky dva, oba, tfi
a Ctyfi

Cislovky

- seznami se s nepravidelnymi,
zpusobovymi a fazovymi slovesy

- pochopi vztah slovesného rodu k puvodci
déje

- pfevede vétu se slovesem v rodu ¢inném
na vétu ve slovese v rodu trpném a
obracené

Slovesa

- odvozuje pfislovce od pfidavného jména

- rozlisi spojeni predlozky a podstatného
jména a pfisloveénou spfezku

- znalost o stupriovani pfidavnych jmen
aplikuje na zakladé analogie na
stupriovani pfislovci

Prislovce

- uvédomi si vztah pfedlozky k padu
podstatného jména

- pravopisné spravneé aplikuje teorii o
vztahu pfedlozky k padu podstatného
jména u predlozek s; z;

- u slov, které maiji stejnou grafickou
podobu, podle kontextu rozlisi podstatné
jméno, pfislovce a pfedlozku

Predlozky

- chape spojku jako slovni druh spojujici
vétné ¢leny v nékolikanasobném vétném
¢lenu nebo spojujici véty

- v textu identifikuje spojku

Spojky

- chape Castici jako slovo uvozujici vétu
nebo slovo vyjadfujici miru jistoty Ci
hodnoceni

- v textu na zakladé kontextu odliSi ¢astici
od jinych slovnich druh

Castice

- v textu identifikuje na zakladé teoretickeé
znalosti citoslovce

- na zakladé pravopisného pravidla
oddéluje v textu citoslovce ¢arkou.

- pracuje s textovym editorem

Citoslovce

- v Ustnim projevu na zakladé melodie
spravné interpretuje postoj mluvé&iho ke
sdélované skuteénosti nebo k adresatovi
promluvy

Druhy vét podle postoje mluvéiho

Skladba
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- v pisemném projevu na zakladé uziti
grafickych znamének spravné interpretuje
postoj pisatele ke sdélované skute€nosti
nebo k adresatovi promluvy

- rozlisi pfisudek slozeny z vice slov

Prisudek

- pochopi podmét vSeobecny jako variantu
podmétu nevyjadfeného u pfislovi a vét, u
nichz nelze jednoznacné identifikovat
plGvodce déje

Podmét

- seznami se s prislove¢nym uréenim
pfi¢iny, podminky, pfipustky a ucelu

Prislovecné uréeni

- odlii privlastek nékolikanasobny od
pfivlastku postupné rozvijejiciho

- ve véteé identifikuje privlastek tésny a
volny

Privlastek

- definuje doplnék jako vétny Clen s dvoji
vazbou

- najde doplnék v modelovych vétach

Doplnék (rozsitujici u€ivo)

- osvoji si metodicky postup pfi uréovani
vedlejSich vét

- poznatky o vétnych ¢lenech aplikuje pfi
uréovani typl vedlejSich vét

Vedlejsi véty
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CESKY JAZYK: Jazykova vychova 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- chape vyznam spisovné normy jazyka,
jeho vyznam pro komunikaci

v celonarodnim méfitku (média, spravni
Ufady, oficialni weby)

- uvede vlastni pfiklady slov a tvarud
spisovnych a nespisovnych

- rozliSuje prostfedky hovorového a
psaného spisovného jazyka

Spisovny a nespisovny jazyk, Uzus,
norma

- objasni rozdil mezi spisovnym a
nespisovnym jazykem

- uvedené lexikalni prostfedky vyhleda
v textu

- uvede priklady nafecnich slov
pouzivanych v naSem regionu

Nespisovné Utvary jazyka: nareci, slang,
argot

- objasni vztah mezi jazykovou rodinou a
jejimi vétvemi

- seznami se s vétvemi indoevropskeé jaz.
rodiny

Jazykova rodina a vétev

- vyjmenuje slovanské jazykové skupiny a
pfitadi k nim dil&i jazyky

Slovanské jazyky

Obecné pouceni o
jazyce

- na zakladé znalosti o vzorech sklorfiovani
zaradi slovo ciziho plvodu k ¢eskému
vzoru

- uvede pfiklady nesklonnych slov a
vyhleda je v textu

Podst. jména pfejata zafazena
k domacim vzordm, jména nesklonna

- sklofuje prejata slova

Slova pfejata - sklofnovani

- pfi ovéfovani pravopisu, vyslovnosti a
sklofovani pracuje s jazykovymi
pfiru¢kami a digitalnimi zafizenimi

- chape funkci slovesa ve vété

- na zakladé znalosti mluvnickych
vyznam( tvofi spravné tvary sloves

Slovesa

- rozdéli slovesa do péti tfid, seznami se
se slovesnymi vzory

Slovesné tfidy a vzory

Tvaroslovi
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- uvede vlastni pfiklad dubletu, rozliSuje
tvary spisovné a nespisovné, svUj Usudek
si ovéfi v jaz. pfiruCce i v elektronické
podobé

- rozliSuje slovesa dokonava a
nedokonava, vytvafi vidové dvojice

Dublety u sloves

- rozliSuje rozkaz a zakaz

Slovesny vid

- pozna a ve svych textech vhodné
pouziva slovesa vyjadfujici déj nasobeny

Slovesa vyjadfujici d&j nasobeny

- uvadi vlastni pfiklady zpusobu
obohacovani slovni zasoby

- ze slova zakladového utvofi slovo
odvozené, analyzuje slovo na dilCi ¢asti

- rozpozna slova pfibuzna, uvede vlastni
priklady

- ovlada pravopis zdvojenych hlasek na
Svu a adjektivnich pfipon

Tvoreni slov odvozovanim

- rozpozna slozené slovo, rozdéli jej na
casti

Tvoreni slov skladanim

- funk&né uziva inicidlové zkratky, zkratky
akademickych titull a zkratky bézné
uzivané v textech (jako atd., apod.),
pracuje s pravidly pravopisu

Tvoreni slov zkracovanim

- rozliSuje souslovi a volné spojeni slov,

Tvoreni viceslovnych pojmenovani

uvadi vlastni pfiklady souslovi a popise
jejich vyznam

- definuje metaforu, metonymii, rozpozna
je v textu a uvede vlastni pfiklady

Pfenaseni pojmenovani

- uvede piiklady pfejatych slov, vybrana
prejata slova piSe gramaticky spravné a
spravneé je vyslovuje.

- pracuje s textovym editorem

PFejimani slov z cizich jazyki

Obohacovani slovni
zasoby

- rozliSuje VD, VJ, vétny ekvivalent

Véta dvoj¢lenna a jednoc&lenna

- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti,

najde v textu spojovaci vyrazy, pozna
bezespojetné souvéti, uvede vlastni
priklad souvéti

Véta jednoducha a souvéti

- chape vyznamovy rozdil mezi zaporem
vétnym, €lenskym, slovnim

- vysvétli vyznam véty se dvéma zapory
(vétnym a slovnim)

Zapor

- rozpozna v textu typy podmétd a
prisudku

Stavba véty jednoduché

Skladba
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- na zakladé znalosti o shodé mezi
podmétem a pfisudkem piSe gramaticky
spravné koncovky pfisudkového slovesa

Prisudek a podmét

- pozna v textu uvedené typy vét. ¢lend,

uvadi vlastni pfiklady

- ve vété identifikuje rozvijejici vétné cleny

Vétny Clen holy, rozvity a
nékolikanasobny

- ve vété najde pfedmét (uvédomi si
moznost vyjadieni pfedmétu infinitivem)

Predmét

- na zakladé spravné polozené otazky urci
druhy PU

Prisloveéné uréeni

- rozlisi PKS a PKN Privlastek
- chape vyznamovy rozdil mezi PK volnym

a tésnym, piSe gramaticky spravné

interpunkci

- najde doplnék v modelové vété Doplnék

- ve vété identifikuje pfistavek a spravné
jej oddéli interpunkci, uvede vlastni
pfiklad,

rozliSuje pristavek a pfivlastek volny

Pfistavkovy vztah

- vyjmenuje a pozna pomeéry mezi vétami
hlavnimi

Souvéti

- rozliSuje typy vedlejSich vét

- pfevede vétny Clen na vedlejSi vétu a
naopak

- v textu odliSi souvéti souradné a
podfadné na zakladé znalosti spojovacich
vyrazu a typu vedlejSich vét

- pouziva vhodné spojovaci vyrazy a
nahrazuje je vyznamoveé totoznymi
spojovacimi vyrazy

- v souvéti piSe spravné interpunkci

Souvéti soufadné a podfadné
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CESKY JAZYK: Jazykova vychova 9. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
Reé a jazyk Obecné vyklady o
jazyce
- rozliSuje lexikalni prostfedky jednotlivych Utvary éeského jazyka

utvarud ¢estiny a uziva je vhodné vzhledem
ke kontextu, adresatovi, cili a zvolenému
prostfedku komunikace

- zvoli vhodny prostiedek elektronické

komunikace

- v textu rozliSuje archaizmy, historizmy, Vyvoj Ceského jazyka
neologizmy

- rozlisi dil¢i vétve indoevropské jazykove Indoevropska jazykova rodina

rodiny a jejich jazyky

- spravné vyslovuje skupiny hlasek a Spisovna vyslovnost Zvukova stranka
vnima chyby ve vyslovnosti jazyka

- znalost o splyvani hlasek a spodobé
znélosti aplikuje v pravopisu
- rozliSuje pojmy pismeno a hlaska

- uplatfiuje ve svém mluveném projevu
poznatky o dlrazu, tempu, melodii,
pauzach

- vytvofi foneticky pfepis slova

- rozlisi druhy slov v textu Slovni druhy (opakovani) Tvaroslovi

- rozliSuje slova podle kritéria spisovnosti,
pavodu, citového zabarveni, slohové
vrstvy

- je si védom dubletnich tvartd danych
podstatnych jmen a sloves

- v textu rozliSi konkrétni a abstraktni,
obecna a vlastni pod. jména a prakticky
ovlada pravopis velkych pismen

- méni tvary slov podle mluvnickych
kategorii

- rod podstatnych jmen chépe jako
gramatickou kategorii, najde v textu slova
s kolisajicim nebo dvojim rodem, resp.
zivotnosti

- na zakladé znalosti o Cisle podst. jmen
rozliSuje jména pomnozna, hromadna a
latkova

- realizuje gramaticky spravné sklofiovani
podst. jmen v&etné dubletd a pozustatku
dualu

- spravné vyslovuje, pise, sklorfuje slova
ciziho plvodu, uvede cizi slova s rGznou
mirou zdomacnéni

- rozpozna druh pfidavnych jmen,
gramaticky spravné je sklofuje a stupfiuje,
uréi mluvnické kategorie pfidavného jména
Vv textu

- chape funkci zajmen, vyjmenuje jejich
druhy a gramaticky spravné je sklofuje
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- rozliSuje v textu druhy ¢islovek,
gramaticky spravneé Cislovky pise i
sklorfiuje

- uvédomuije si kli¢ovy vyznam slovesa pro
Ceskou vétu

- rozliSuje slovesné tvary urcité a neurcité

- tvofi tvary sloves podle gramatickych
kategorii

- chape vyznamovy rozdil mezi slovesy
dokonavymi a nedokonavymi a funkéné je
v textu pouziva

- pracuje se slovesnymi tfidami a vzory

- definuje jednozna¢na a mnohoznacéna
slova, uvede pfiklady termind z rdznych
védnich oborl

- definuje pojmy metafora, metonymie,
pfirovnani a rozlisi je v textu

- rozliSuje slova mnohoznadna a
homonyma, definuje synonyma a
antonyma a funkéné je nahradi v textu

Slova jednozna&na a mnohoznacéna

- na praktickych pfikladech prokaze
znalost o zplisobech tvoreni slov

Tvoreni slov

- rozpozna eufemismus, hyperbolu a ironii
v mluveném i psaném textu, vhodné je ve
svém jazykovém projevu uziva

Eufemismus, hyperbola, ironie

- pracuje se slovnikem cizich slov i jinymi
jazykovymi pfiru¢kami v&etné
elektronickych

PFejimani slov z cizich jazyk, slovniky

Nauka o slovu

- v textech aplikuje syntakticky pravopis

Syntakticky pravopis

- rozliSuje VD, VJ i vétny ekvivalent a v
textu je vhodné uziva

- rozliSuje typy pfisudku a podmétu a
vhodné je uziva v textech

- v textu identifikuje rozvijejici vétné Cleny

-odlisi pfistavek od vsuvky a pfivlastku
volného

Stavba véty jednoduché

- v textu najde samostatny vétny ¢len,
osamostatnény vétny €len, osloveni a
citoslovce a ovlada jejich syntakticky
pravopis

- rozliSuje véty oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci a praci a vnima rozdily podle
sily pfiznaku (napf. rozkaz, prosba, pfani)

Zvlastnosti vystavby vét

-rozliSuje otazku zjistovaci a doplfovaci

Druhy vét podle postoje mluv&iho

Skladba

- v textu identifikuje pfimou fe¢

Pfima a nepfima fe¢

- rozliSuje slovosled oznamovaci véty a
véty citové zabarvené

Slovosled

- seznami se s pojmy vychodisko a jadro
vypoveédi a pokusi se o analyzu textu
z hlediska aktuéalniho €lenéni

Aktualni &lenéni vétné (rozSifujici ucivo)
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CESKY JAZYK: Komunikaéni a slohova vychova 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vlastnimi slovy vysvétli pojem
komunikace jako pfenos informace
verbalni i neverbalni

Verbalni a neverbalni komunikace

- uvede praktické pfiklady objektivnich a
subjektivnich Cinitelt ovliviujicich jazykovy
projev

Objektivni a subjektivni slohotvorni
Cinitelé

Komunikace

- pochopi rozdil mezi zpravou a
oznamenim na zakladé jejich vztahu
k ¢asu minulému a budoucimu

- vytvofi jednoduchou zpravu

- vytvori jednoduché oznameni

Zprava a oznameni

- rozumi informacim na pozvance a
plakatu

Plakat a pozvanka

Informacni
slohotvorny postup

- prakticky zvladne rozdil mezi osobni a
Ufedni korespondenci

Formalni a neformalni korespondence

- zvlada jednoduchou grafickou Upravu
textu v€etné textu v elektronické podobé

- vede korespondenci (formalni a
neformalni) prostfednictvim e-mailu nebo
jinych internetovych komunikacnich
prostiedki

DalSi typy korespondence

Korespondence

- najde v odborném textu kliCova slova

- vytvofi strukturovany vypis z odborného
textu

-reprodukuje obsah odborného textu

Reprodukce odborného textu

Prace s odbornym
textem

- pojmenuje pfedmét a jeho &asti

Popis pfedmétu

Popisny slohotvorny

- zachyti nejvyraznéjsi vnéjsi rysy pfi Charakteristika postup
popisu osoby

- sestavi jednoduchy popis pracovniho Popis pracovniho postupu

postupu

- seznami se se stavbou vypravovani a Stavba vypravovani Vypravéci

aplikuje ji pfi rozboru modeloveho textu

- pochopi princip osnovy

Osnova

- odli§i a pouzije pfimou a nepfimou fe€ ve
vlastnim vypravovani
- seznami se s praci v textovém editoru

Pfima fec

slohotvorny postup
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CESKY JAZYK: Komunikaéni a slohova vychova 7. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- funkci textl, slovotvorné €initele vnima Funkce textl, funkéni styly, utvary, Funkce textd, funkéni
jako faktor ovliviiujici jejich charakter druhy komunikace, slovotvorni €initelé styly

- upevni si metodicky postup pfi
zpracovavani vytahu, vypisku a pojmové
mapy

- zdokonaluje se ve stru¢nosti vedeni
zaznamu

- vyhledavé data, informace a digitalni
obsah

- seznami se s moznostmi elektronické
prezentace

Vypis, vytah a pojmova mapa

Prace s odbornym
textem

Schéma a graficka uprava formalniho
dopisu

- seznami se se zakladnimi pravidly
grafické upravy formalniho dopisu a
prakticky je aplikuje

- ze zasobniku vybere vhodné zdvofilostni
obraty

- napi$e zadost a vytvofri pfihlasku

Zadost a piihlagka

Uredni
korespondence

- napiSe vlastni Zivotopis

Administrativni Zivotopis

-vytvofi strukturovany zivotopis

- seznami se s uméleckym Zivotopisem

Umélecky zZivotopis

Zivotopis

- vypravi pfibéh s vyuzitim stylistickych a
jazykovych prostfedkl pro zvySeni
dynamiky déje

- pFevypravi pfibéh

Vypravovani

Vypravéci
slohotvorny postup

- vytvofi a dodrzi plan popisu

Popis pfedmétu

- sestavi jednoduchy navod k &innosti

Popis pracovniho postupu

- rozliSi popis a liceni

Liceni

- pfi popisu osoby kombinuje
charakteristiku vnéjsi a vnitfni, pfimou a
nepfimou

Charakteristika

Popisny slohotvorny
postup
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CESKY JAZYK: Komunikaéni a slohova vychova 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- upevni si poznatky o funk&nich stylech,
utvarech, sloh. €initelich

- napiSe char., v niz vhodné kombinuje
char. vnitini a vnéjsi, pfimou, nepfimou

Slohotvorni €initelé, funkéni styly a
utvary, pojem komunikace

Charakteristika pfima a nepfima, vnéjsi
a vnitfni, char. vybrané osoby

Sloh, komunikace,
funkéni styly

Charakteristika

- seznami se s moznostmi zasilani
strukturovaného Zivotopisu, motivaéniho
dopisu a pfihlasky v elektronické podobé

Zivotopis, motivaéni dopis a pfihlaska

Jednani s institucemi

- analyzuje vybrany umélecky text

- napi8e vlastni liceni

Li¢eni, umeélecké jazykové prostifedky

Subjektivné
zabarveny popis

- vlastnimi slovy vyjadfi funkci vykladového Vyklad Odborné texty —

textu vykladovy
slohotvorny postup

- vyhleda v textu terminy

- parafrazuje myslenku preétené Gvahy Uvaha Uvahovy slohotvorny

- shrne argumenty autora uvahy

- napi$e uvahu na zvolené téma, voli
vhodné argumenty, diskutuje o tématu

postup

Média, bulvar

- Vyhledava a kriticky posuzuje
informace a digitalni obsah médii
a socialnich siti,

- Seznami se s prvky manipulace

- rozlisi zpravu a komentar

Zpravodajstvi a publicistika

Publicistika a
zpravodajstvi
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CESKY JAZYK: Komunikaéni a slohova vychova 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- seznami se s typy komunikace

Typy komunikace

Objektivni a subjektivni slohotvorni
Cinitelé

- aplikuje znalosti o slohotvornych
Cinitelich na-projevy

- rozlisi jednotlivé styly a postupy

Funkéni styly a slohové postupy

Komunikace

—sdéli kratkou informaci, a to ustné i
pisemné, elektronicky

Informacéni postup

Informacni
slohotvorny postup

- na zakladé teoretickych znalosti napise Vypravéni Vypravéci
vlastni vypravéni slohotvorny postup
-popiSe pfredmét, vzhled ¢lovéka Popisny slohotvorny
- napise liceni postup

Popis
- napiSe -popis pracovniho postupu
- shrne z&kladni znaky vykladového textu Vykladovy

slohotvorny postup

- vlastnimi slovy vyjadfi obsah
vykladového textu Vyklad
-vytvofi elektronickou prezentaci s prvky
vykladu
- vlastnimi slovy vyjadfi obsah pojm Uvahovy slohotvorny
Gvaha, argument postup

Uvaha

- kriticky posuzuje digitalni obsah a pfinosy
novych technologii, etické chovani v
digitalnim prostredi

Miluveny jazykovy projev a jeho
prostfedky

Mluvené jazykové
projevy
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- aplikuje prostiedky mluveného projevu

- diskutuje na dané téma

Diskuse

-vyjadfi obsah pojmu média

- jmenuje média tist€na a elektronicka

- analyzuje text z média seridzniho a
bulvarniho, kriticky posuzuje informace a
digitalni obsah

Média

Medialni vychova
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CESKY JAZYK: Literarni vychova 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- seznami se s mechanismem vypUjcky
knih

- sezndmi se s tematickym ¢lenénim knih
v knihovné

- vyhledava informace v rliznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich
informac&nich zdrojich

- vyuzije internet k vyhledani informaci k
tématu

Knihovny

- na zakladé typickych znaki literarniho
textu rozlisi lyriku, epiku a drama, poezii a
prézu

Literarni druhy a zanry

- v prozaickém textu najde hlavniho hrdinu Proza
a charakterizuje jeho vlastnosti

- reprodukuje precteny text

- interpretuje vybrany text Poezie
- popisuje strukturu a jazyk dila

- popisuje strukturu a jazyk dila Drama

- rozpozna jednotlivé zanry tématu

- rozpozna jednotlivé zanry tématu

Utvary lidové slovesnosti

Lidova slovesnost

- reprodukuje obsah mytu, baje a povésti a Myty, baje a povésti Mytologie
charakterizuje jeho hrdinu
- reprodukuje obsah pohadky a Pohadka lidova Pohadka

charakterizuje jeji hrdiny

- reprodukuje pfecteny text
formuluje Ustné i pisemné dojmy z Eetby

Pohadka autorska
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Dobrodruzné piibéhy

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti

Autorsky literarni text

Vlastni tvorba

CESKY JAZYK: Literarni vychova 7. roénik
Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- seznami se s vybranymi témty knihoven Knihovny Literarni teorie

- vyhledava informace v rlznych typech
katalog(, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

- vyuzije internet k vyhledani informaci k
tématu

- na zakladé typickych znaki literarniho
textu rozlisi lyriku, epiku a drama, poezii a
prozu

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu
Vv literarnim a dramatickém zpracovani

Literarni druhy a zanry

Vybrané literarni zanry

- rozpozna zakladni rysy rliznych zanrd

- popisuje strukturu a jazyk lit. dila

- samostatné Cte lit. text na zakladé
vlastniho vybéru

Tiché &teni, prace s lit. textem

Ctenarska dilna,
workshop

- ucelené reprodukuje precteny text

- rozliSuje vybrané zanry, porovna je i
jejich funkci

Starovéka a stfedovéka literatura

Pocatky pisemnictvi

- ucelené reprodukuje precteny text

Vybrana témata z literatury renesance,
baroka a klasicismu

- seznami se s hlavnimi predstaviteli
literatury daného

Literatura pocatku
novovéku
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- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

- zpracuje text v textovém editoru

Autorsky literarni text

Vlastni tvorba

CESKY JAZYK: Literarni vychova 8. roén

ik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- sezndmi se s vybranymi témty knihoven
- vyhledava informace v rliznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

- vyuzije internet k vyhledani informaci

k tématu

- seznami se s digitalnimi formami knih

Knihovny

- rozliSuje krasnou, nauénou lit., lit. faktu a
porovna jejich funkci

- na zakladé teoretickych znalosti rozlisi
z&kladni lit. druhy a zanry

Literarni druhy a zanry

- popiSe strukturu a jazyk lit. dila

Literarni teorie

- ucelené reprodukuje precteny text

- rozliSuje vybrané Zanry, porovna je i
jejich funkci

Lit. romantismu a realismu

Literatura 19. stol.
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- ucelené reprodukuje precteny text
- rozliSuje vybrané Zanry

- graficky zpracuje text pomoci digitalniho
nastroje

Lit. sméry

Literatura prelomu 19.
a 20. stol.

- na zakladé teoretickych znalosti rozlisi
razné zanry

- orientuje se v lit. textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

- seznami se s hlavnimi predstaviteli
literatury daného obdobi

Vybrana témta Ceské a svétové literatury

Literatura 1. pol. 20.
stol.

- samostatné c¢te lit. text na zakladé
vlastniho vybéru

Tiché &teni, prace s lit. textem

Ctenaiska dilna,
workshop

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti

- zpracuje text s pomoci digitalniho
nastroje

Autorsky literarni text

Vlastni tvorba
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CESKY JAZYK: Literarni vychova 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- sezndmi se s vybranymi témty knihoven
- vyhledava informace v rliznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich
informac&nich zdrojich

- vyuzije internet k vyhledani informaci

k tématu

- seznami se s digitalnimi formami knih

- v ramci programu knihovny pracuje

s medialnimi texty

Knihovny

- popisuje strukturu a jazyk lit. dila

Literarni pojmy

- rozporna lit. jevy na zakladé osvojenych
znalosti lit. teorie

- rozpoznd zakladni lit. druhy a zanry

- pracuje s lit. textem v digitalni podobé

Literarni teorie

- na zakladé teoretickych znalosti rozlisi
rizné zanry

- orientuje se v lit. textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

- seznami se s hlavnimi pfedstaviteli
literatury daného obdobi

Povalec¢na lit.

Literatura 2. pol. 20.
stol.

- samostatné c¢te lit. text na zakladé
vlastniho vybéru

Tiché &teni, prace s lit. textem

Ctenaiska dilna,
workshop

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti

- zpracuje text s pomoci digitalniho
nastroje

Autorsky literarni text

Vlastni tvorba
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VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

8.1.2 Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Anglicky jazyk na druhém stupni navazuje na vyuku anglického jazyka z prvniho stupné. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach, v jazykovych u€ebnach nebo v multimedialni u¢ebné.

VyucCovaci pfedmeét Anglicky jazyk se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich:

6. roCnik 4 hodiny tydné
7. roénik 4 hodiny tydné
8. ro¢nik 4 hodiny tydné
9. ro¢nik 4 hodiny tydné

TFidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy:

6. roCnik 4 hodiny tydné
7. roénik 4 hodiny tydné
8. ro¢nik 4 hodiny tydné
9. ro¢nik 4 hodiny tydné

TFidy s rozs§ifenou vyukou cizich jazykl

6. rocnik 5 hodiny tydné
7. ro€nik 5 hodiny tydné
8. roénik 5 hodiny tydné
9. roénik 5 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim pfedmétu Anglicky jazyk je zaméreno na:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti 4€inné komunikace v cizim
jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty v daném cizim jazyce

porozumeéni pfiméfené narocnému ustnimu sdéleni na urovni osvojenych znalosti

jazyka

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodi

Vyuéovaci predmét Anglicky jazyk je uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty:

Cesky jazyk a literatura: poznavani systému angli¢tiny na zakladé srovnani se systémem ceského
jazyka

zemépis: Zivot v anglicky mluvicich zemich

hudebni vychova: zpév

ostatni pfedméty: slovni zasoba popisujici svét

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Priifezové téma Tematicky okruh Blok nebo ucéivo Roénik

osvV Socialni rozvoj - mezilidské Prib&sns. 6.—0.
vztahy, komunikace.

VDO Obc¢anska spole¢nost a Skola Pribézné. 6.-9.

VMEGS Evropa a svét nas zajima Na$i sousedé. 6.-9.
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Podpora multikulturality -

MuV respektovani cizincu ve Skole, Lidé kolem nas. 6.—-9.
rozvoj osobnosti.

MeV Stavba mediélniho sdéleni Z;focji $ ruznymitypy informacnich 6. 9.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zakua:
Kompetence k uc¢eni

Uditel:

vede Zaky, aby pochopili dulezitost komunikovat anglicky pro dalSi studium i prakticky zivot
propojuje probrana témata a jazykové jevy
vede zaky k vytvareni vlastniho jazykového portfolia

Kompetence k feSeni problému

Ugitel:

vytvari podminky pro fe$eni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi
podporuje zaky, aby se nebali mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

Kompetence komunikativni

Uditel:

vede zaky k porozuméni sdéleni v anglickém jazyce
umoznuje zakum formulovat jednoduché myslenky anglicky

Kompetence socialni a personalni

Udcitel:

vede zaky k dodrzovani zasad sluSného chovani v anglicky mluvicim prostfedi
podporuje zaky ke spolupraci na jednoduchém ukolu v anglicky hovofici skupiné

Kompetence ob¢anské

Ugitel:

umozfuje zakim ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je s nasimi
zvyky

Kompetence pracovni

Ugitel:

vede zaky k samostatné praci s dvojjazyCnym a vykladovym slovnikem

podporuje zaky k vyuziti anglického jazyka pfi ziskavani informaci z riznych oblasti
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupu, terminu

vede zaky k organizovani a planovani uceni

Kompetence digitaini

Ugitel:

- vede Zaky k vyuZivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- napomaha zakiim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

- uci zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu

- u¢i zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedki

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich Cinnosti a
zefektivnéni &i zjednoduseni svych pracovnich postupt

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpe&nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi Zaka a ostatnich
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ANGLICKY JAZYK 6.roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

rozpozna tvary podst. jmen v mnozném
Cisle, umi tyto tvary takeé vytvofit
sloveso to be pouziva ve vSech
osobach, v zaporu i v otazce

vyjadri, ze nékdo néco vlastni

sloveso to have aktivné pouziva ve
vSech osobach, v zaporu i otazce

je schopen nékomu néco pfikazat a
zakazat

vyjadfi, ze nékdo néco umi nebo neumi,
pozada o svoleni

zepta se a popise, co kdo déla pravé

v tuto chvili

mluvi o opakujicich se €innostech a
zalibach

napi$e kratky mail kamaradovi, kde
popisSe svlj bézny den

pouziva prislovce vyjadfujici
opakovanost déje

rozpozna rozdil v uziti pfitomnych ¢asu
dokaze fici, co délal v minulosti

je schopen mluvit o mnozstvi, rozliSuje
pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména, zepta se kolik ¢eho je

vytvofi druhy a tfeti stupen pravidelnych
pfid. jmen a zakladnich nepravidelnych
pfidavnych jmen, porovna jednotlivé
vlastnost

Umi se vyjadfit o svych planech v
budoucnosti

Vyhleda vhodné online cvi€eni na
potfebné ucivo

predstavi sebe i druhé

popiSe kratce svou rodinu

struéné se vyjadfi o svém bydlisti, mésté
zepta se a oznami kolik je hodin, fekne
datum

Vytvofi prezentaci na téma: My Dream
Holiday

vyjmenuje jednotlivé pfedméty

zepta se na cenu, je schopen zakladni
komunikace v restauraci

vyhleda na internetu svou oblibenou
restauraci a najde jeji jidelni listek
Pomoci online slovniku pfelozi vybrané
pokrmy do ¢estiny

sdéli jaké je podasi

rozumi vékové pfiméfenym projevim
nasich i rodilych mluvcich pfimym i
reprodukovanym

postihne hlavni smysl jednoduchého
sdéleni

rozumi pokynum ugitele pfi praci ve
tfidé a spravné na né reaguje

e Mnozné gislo podstatnych jmen
e Sloveso to be

e Privlastriovaci pad
e Sloveso to have

e Rozkazovaci zplisob

e Modalni slovesa (can)

e PFitomny €as prabé&hovy
e Pfitomny Cas prosty

e Frekvencni pfislovce

e Srovnani pfitomnych ¢asu

e  Minuly ¢as prosty

e Pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména much a many

e Stupnovani pfidavnych jmen

e Goingto

e Predstavovani

e Rodina

e Misto, kde ziji

o Casové udaje

e NaSe Skola

e Dovolena, cestovani
e Jidlo,restaurace

o nakupovani

e Pocasi
e Vyznamné dny a svatky

e Zakladni informace o zemich
studovaného jazyka (Velka Britanie,
USA)
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Cte nahlas a foneticky spravné
jednoduché audio-oralné pfipravené
texty pfiméfené véku

orientuje se v obsahu jednoduchého
textu, vyhledava odpovédi na otazky
pracuje se slovniky

pouziva online slovniky

k procvi€eni slovni zasoby pouziva
vhodné aplikace a sleduje sv(j pokrok
K poslechu pouziva vhodné audio
nahravky na internetu k dané
problematice a umi vyhledat
odpovidajici uroven
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ANGLICKY JAZYK 7.roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

umi utvofit tvary minulych ¢asu u
pravidel-nych sloves a postupné u zakl.
nepravidelnych sloves, minuly ¢as pouziva
v otazkach a zaporu, kratce pohovofi o
tom co délal v€era nebo o prazdninach
dokaze fici, Zze néco musi ¢i nemusi
udélat, zepta se a fekne co muze nebo
umi udélat

umi vyjadfit dalSim zpGsobem, ze nékdo
musi nebo nemusi néco délat, pozada o
néco a omluvi se

napide kratky mail kamaradovi, kde se
omluvi,Ze se nemUze dostavit na jeho
oblibenou akci

rozezna rozdil kdy pouzije some nebo any
a pouzije také jejich sloZeniny

mluvi o planech do budoucna, navrhne
néjaky napad nebo myslenku

vytvofi prezentaci na zadané téma

vyjadfi co jiz pravé udélal nebo neudélal,
zepta se nékoho jestli uz néco zazil, utvofi
tento Cas ve vSech osobach, v kladnych i
zapornych vétach a otazkach

vytvofi tvary pfislovci, vyjadfi se jak nékdo
néco déla nebo nedéla

mluvi o tom, co nékdo bude nebo nebude
délat, o svych vlastnich planech a
predstavach, vyjadfi pfedpoved

umi vytvofit minuly €as prabéhovy

v kladnych i zapornych vétach a otazkach,
vyjadfi co se délo v urcitém bodu
minulosti, je schopen rozpoznat a
porovnat rizné minulé déje

rozumi obsahu jednoduchych textl v
ucebnicich a obsahu autentickych
materiald s vyuzitim vizualni opory
vyhledava v textech znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci
odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

pouziva dvojjazyCny slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

sestavi jednoduché ustni i pisemné
sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
zivotem v roding, Skole a probiranymi
tématickymi okruhy

vhodné reaguje v nejbéznéjSich feCovych
situacich

aktivné se ucastni rozhovoru osob
stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené
obtizného textu, promluvy i konverzace
vyhleda informace o sou¢asném svétovém
problému a je schopen rozpoznat jeho
divéryhodnost

pouziva online slovniky

k procviCeni slovni zasoby pouziva
vhodné aplikace a sleduje svUj pokrok

Minuly ¢as prosty

ZpuUsobové sloveso must, mustn’'t a
needn’t

Sloveso to have to

Some, any
Much

Budouci ¢as going to

Predpfitomny Cas prosty

Prislovce

Budouci ¢as will

Minuly ¢as prabéhovy

Tvofeni otazky

Upevnovani spravné vyslovnosti
Vyznamné dny a svatky

Zakladni informace o zemich
studovaného jazyka (Velka Britanie)
Prace s textem

Prazdniny

Cestovani

Jidlo a piti

Oblibené ¢&innosti

Sport

Soucasné problémy svéta (environment)
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V textovém editoru vyznadi v textu
neznamou slovni zadsobu a vlozi Cesky
preklad

K poslechu pouziva vhodné audio
nahravky na internetu k dané
problematice a umi vyhledat
odpovidajici urovern
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ANGLICKY JAZYK 8.roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

dokaze fici, zdali a kdy nékdy néco
udéla, vypravi kratky pfibéh v minulosti,
aktivné pouziva zakladni Casové vyrazy
dokaze fici co se stane za urcitych
podminek, vyjadfi pfani

blize ur¢i okolnosti &i osoby

pouziva zvratna zajmena ve vSech
osobach, je schopen vyjadfit Ze nékdo
néco délal vzajemné

vyjadfi otekavany souhlas se svou
vypovédi

je schopen vyjadfit co by se mohlo stat
za urcitych podminek

vyjadfi od kdy nebo jak dlouho jiz néco
trva

je schopen Fici co kdo rad déla nebo
nedéla, v éem je dobry Ci Spatny
vyjadfi komu co patfi

dokaze popsat své pocity a vlastnosti
déji kolem sebe

rozpozna trpny rod od €inného, pfevede
trpny rod na €inny a naopak

kratce pfedstavi Londyn, je schopen

vyjmenovat pamétihodnosti a turisticke

atrakce, popiSe nékomu cestu

vytvofi prezentaci na vybranou téma

Vyhleda na internetu pozadované

spojeni

rozumi jednoduché a zietelné

vyslovované promluvé a konverzaci

rozumi obsahu jednoduchych textd

v u€ebnicich a obsahu autentickych

materiald

vyhleda informace o sou€asném svétovém

problému a je schopen rozpoznat jeho

divéryhodnost

pracuje s dvojjazyénym slovnikem

jednoduchym zpusobem se domluvi

v béznych kazdodennich situacich

pouziva jednoduché fraze, osloveni,

pozdravy, predstavovani, omluva,

podékovani, zadost apod.

pisemné tvofi a obménuje jednoduché

véty a kratké texty, umi vyplnit dotaznik

napiSe jednoduché sdéleni na urcité

téma

orientuje se v redliich anglicky mluvicich

zemich, je schopen hovofit o svém

oblibeném misté

Popise zasady spravného chovani vuci

zivotnimu prostredi

pouziva online slovniky

-k procvi€eni slovni zasoby

pouziva vhodné aplikace a sleduje
svUj pokrok

Minuly a pfedpfitomny ¢as - srovnani
Minuly prabéhovy

Podminkové véty I.

Véty vztazné
Zvratna zajmena

Tazaci dovétky
Podminkové véty IlI.

Pfredpfitomny Cas

Gerundium

Zdvofila zadost

Pfivlasthovaci pad

Pfidavna jména, koncovky-ed/-ing
Passive voice

Londyn

USA

Casti téla, u lékare

Obleceni, nakupovani

Skola

Traveni volného €asu

Rozdilnost kultur, jazyky

Vyznamné dny a svatky

Soucasné problémy svéta (environment)
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-V textovém editoru vyznaci v textu
neznamou slovni zasobu a vlozi
Cesky preklad
- K poslechu pouziva vhodné audio
nahravky na internetu k dané
problematice a umi vyhledat
odpovidajici uroven
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ANGLICKY JAZYK 9.roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- rozpozna tento Cas v textu, umi ho e PFfedminuly ¢as
pouzit v otazce i v zaporu
- trpny rod utvofi v Case pfitomném i e Trpnyrod
minulém, utvofi otazku a zapor
o Cislovky
- poradi ostatnim co maji nebo nemaji e Should, Should’nt, Could
délat, zdvofile se zepta
- referuji o tom, co nékdo fika nebo si e Nepiima fed
mysli o Casové véty
- rozlisi jednotlivé budouci Casy e Vyjadieni budoucnosti
v angli¢tiné, hovofi o rliznych
pfedstavach v budoucnosti, vyjadri
domnénky o budoucnosti
- je schopen vyjmenovat zakladni udaje o Bg\x vork
New Yorku, USA e Velka Britanie
e Australie
- objedna si ustné i pisemné pokoj e Hotel, na letisti, v obchodé
v hotelu, vyzada si jednoduchou
informaci v urcitych situacich
- vyhleda si na internetu vhodné
ubytovani do dané destinace a porovna
je
- dané informace sdili se svymi spoluzaky
na oblibené aplikaci
- pojmenuje povolani e Povolani

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
nahravkach a jednoduchym dialoglim

- Cte plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného obsahu

- pracuje s autentickymi materialy, odvodi
vyznam novych slov z kontextu

- vyhleda informace o sou¢asném svétovém
problému a je schopen rozpoznat jeho
dlvéryhodnost

- struéné reprodukuje obsah pfiméfené
obtizného textu

- vyzada si jednoduchou informaci

- domluvi se v béZnych kazdodennich
situacich

- gramaticky spravné tvofi a obménuje
veéty a kratké texty

- sestavi pfibéh na dané téma

- zna realie anglicky mluvicich zemich

- pohotové reaguje na souvislé projevy
ucitele

- je schopen formulovat v riiznych
Casech, spravné na né odpovidat

- pouziva online slovniky

- k procviceni slovni zasoby pouziva
vhodné aplikace a sleduje svUj pokrok

-V textovém editoru vyznaci v textu
neznamou slovni zasobu a vlozi Cesky
preklad

- K poslechu pouziva vhodné audio
nahravky na internetu k dané
problematice a umi vyhledat
odpovidajici Urover
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ANGLICKY JAZYK 6.roénik (RIAZ)

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

rozpozna tvary podst. jmen v mnozném
Cisle, umi tyto tvary takeé vytvofit
sloveso to be pouziva ve vSech
osobach, v zaporu i v otazce

vyjadri, ze nékdo néco vlastni

sloveso to have aktivné pouziva ve
vSech osobach, v zaporu i otazce

je schopen nékomu néco pfikazat a
zakazat

vyjadfi, ze nékdo néco umi nebo neumi,
pozada o svoleni

zepta se a popise, co kdo déla pravé

v tuto chvili

mluvi o opakujicich se €innostech a
zalibach

napi$e kratky mail kamaradovi, kde
popise svUj bézny den

rozlisi podstatné a nepodstatné
informace

identifikuje téma jednoduchého textu
indentifikuje hlavni myslenku
jednoduchého textu

pouziva prislovce vyjadfujici
opakovanost déje

rozpozna rozdil v uziti pfitomnych ¢asu
dokaze fici, co délal v minulosti

je schopen mluvit o mnozstvi, rozliSuje
pocitatelna a nepoditatelna podstatna
jména, zepta se kolik ¢eho je

vytvofi druhy a tfeti stupen pravidelnych
pfid. jmen a zakladnich nepravidelnych
pfidavnych jmen, porovna jednotlivé
vlastnost

Umi se vyjadfit o svych planech v
budoucnosti

Vyhleda vhodné online cvi¢eni na
potfebné ucivo

predstavi sebe i druhé

popise kratce svou rodinu

struéné se vyjadfi o svém bydlisti, mésté
zepta se a oznami kolik je hodin, fekne
datum

Vytvofi prezentaci na téma: My Dream
Holiday

vyjmenuje jednotlivé pfedméty

zepta se na cenu, je schopen zakladni
komunikace v restauraci

vyhleda na internetu svou oblibenou
restauraci a najde jeji jidelni listek
Pomoci online slovniku pfelozi vybrané
pokrmy do ¢estiny

sdéli jaké je polasi

rozumi vékove pfiméfenym projevim
nasich i rodilych mluv€ich pfimym i
reprodukovanym

postihne hlavni smysl jednoduchého
sdéleni

e Mnozné gislo podstatnych jmen
e Sloveso to be

e Privlastriovaci pad
e Sloveso to have

e Rozkazovaci zplisob

e Modalni slovesa (can)

e PFitomny €as prdbé&hovy
e Pfitomny Cas prosty

e Frekvencni pfislovce

e Srovnani pfitomnych ¢asu

e  Minuly ¢as prosty

o Pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména much a many

e Stupnovani pfidavnych jmen

e Goingto

Predstavovani
Rodina

Misto, kde Ziji
Casové udaje

Nase Skola
Dovolena, cestovani
Jidlo,restaurace

o nakupovani

Pocasi
e Vyznamné dny a svatky

e Zakladni informace o zemich
studovaného jazyka (Velka Britanie,
USA)
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- rozumi pokyndm ucitele pfi praci ve
tfidé a spravné na né reaguje

- Cte nahlas a foneticky spravné
jednoduché audio-oralné pfipravené
texty pfiméfené véku

- orientuje se v obsahu jednoduchého
textu, vyhledava odpovédi na otazky

- pracuje se slovniky

- pouziva online slovniky

-k procvi€eni slovni zasoby pouziva
vhodné aplikace a sleduje sv(j pokrok

- K poslechu pouziva vhodné audio
nahravky na internetu k dané
problematice a umi vyhledat
odpovidajici uroven

ANGLICKY JAZYK 7.roénik (RIAZ)

Ocekavané vystupy Ucivo Blok

e  Minuly Cas prosty

- umi utvofit tvary minulych ¢ast u
pravidel-nych sloves a postupné u zakl.
nepravidelnych sloves, minuly ¢as
pouziva v otazkach a zaporu, kratce
pohovofi o tom co délal v€era nebo o
prazdninach

- dokaze fici, ze néco musi &i nemusi
udélat, zepta se a fekne co miize nebo

e ZpuUsobové sloveso must, mustn't a
needn’t

e Sloveso to have to

umi udélat «  Some, any
- identifikuje znama slova v textech '
odpovidajici urovné e Much
- rozumi obsahu vét vztahujici se
k osvojenym tematickym okruhim e Budouci ¢as going to

- identifikuje hlavni mySlenku
jednoduchého textu

- vybere kli¢ova slova jednoduchého
textu

- umi vyjadfit dalSim zpusobem, Ze nékdo
musi nebo nemusi néco délat, pozada o
néco a omluvi se

- napiSe kratky mail kamaradovi, kde se
omluvi,ze se nemUze dostavit na jeho
oblibenou akci

- rozezna rozdil kdy pouzije some nebo
any a pouzije take jejich slozeniny

- mluvi o planech do budoucna, navrhne | s  Minuly &as prib&hovy
néjaky napad nebo myslenku

- vytvofi prezentaci na zadané téma

- vyjadfi co jiz pravé udélal nebo
neudélal, zepta se nékoho jestli uz néco

e Pfedpfitomny Cas prosty

e Prislovce

e Budouci ¢as will

e Tvoreni otazky
zazil, utvofi tento €as ve v8ech osobéach, | e  Upevriovani spravné vyslovnosti
v kladnych i zapornych vétach a e Vyznamné dny a svatky
otazkach e  Zakladni informace o zemich
- vytvofi tvary pfislovci, vyjadri se jak studovaného jazyka (Velka Britanie)
nékdo néco déla nebo nedé&la e Prace s textem

- mluvi o tom, co nékdo bude nebo
nebude délat, o svych vlastnich planech |e Prazdniny
a predstavach, vyjadfi predpovéd e Cestovani
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- umi vytvofit minuly ¢as priibéhovy e Jidlo a piti
v kladnych i zapornych vétach a e Oblibené ¢innosti
otazkach, vyjadfi co se délo v urcitém e Sport
bodu minulosti, je schopen rozpoznata |e Soudasné problémy svéta (environment)

porovnat rizné minulé déje

- rozumi obsahu jednoduchych textl v
ucebnicich a obsahu autentickych
materiald s vyuzitim vizualni opory

- vyhledava v textech znamé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky

- rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé a konverzaci

- odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

- pouZziva dvojjazyCny slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku

- sestavi jednoduché ustni i pisemné
sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
zivotem v rodiné, Skole a probiranymi
tématickymi okruhy

- vhodné reaguje v nejbéznéjsich
fe€ovych situacich

- aktivné se uc€astni rozhovoru osob

- struéné reprodukuje obsah pfimérené
obtizného textu, promluvy i konverzace

- vyhleda informace o sou¢asném
svétovém problému a je schopen
rozpoznat jeho divéryhodnost

- pouziva online slovniky

- k procvi€eni slovni zasoby pouziva
vhodné aplikace a sleduje svUj pokrok

-V textovém editoru vyznadi v textu
neznamou slovni zasobu a vlozi Cesky
preklad

- K poslechu pouziva vhodné audio
nahravky na internetu k dané
problematice a umi vyhledat
odpovidajici uroven

8.1.3 Vzdélavaci obor: Némecky jazyk
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen
Obsahové, €asové a organizacni vymezeni
Némecky jazyk na druhém stupni navazuje na vyuku némeckého jazyka z prvniho stupné. Vyuka probiha

v kmenovych tfidach, v jazykovych u€ebnach nebo v multimedialni uéebné.

Vyulovaci pfedmét Némecky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech roCnicich:

6. rocnik 4 hodiny tydné
7. roénik 4 hodiny tydné
8. rocnik 4 hodiny tydné
9. ro¢nik 4 hodiny tydné

Tfidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy:
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6. ro¢nik 4 hodiny tydné
7. roénik 4 hodiny tydné
8. ro¢nik 4 hodiny tydné
9. ro¢nik 4 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Némecky jazyk je zaméreno na:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti u€inné komunikace v cizim
jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce

porozuméni pfiméfené naro€nému ustnimu sdéleni na urovni osvojenych znalosti

jazyka

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narod

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je Gzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty:

Cesky jazyk a literatura: poznavani systému angli¢tiny na zakladé srovnani se systémem &eského
jazyka

zemépis: zZivot v némecky mluvicich zemich

hudebni vychova: zpév

ostatni predméty: slovni zasoba popisujici svét

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy priafezovych témat:

Prarezové téma Tematicky okruh Blok nebo ucivo Rocnik

osv Socialni rozvoj - mezilidské Prib&sna. 6.—9
vztahy, komunikace.

VDO Obcanska spole¢nost a Skola Prabézné. 6.-9.

VMEGS Evropa a svét nas zajima NaSi sousedé. 6.—-9.
Podpora multikulturality -

MuV respektovani cizincl ve Skole, Lidé kolem nas. 6.-9.
rozvoj osobnosti.

MeV Stavba medialniho sdéleni ZZ;%?S § ruznymi typy informacnich 6. 9.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zakii:

Kompetence k uceni

Uditel:

vede Zaky, aby pochopili dulezitost komunikovat v ném¢iné pro dal$i studium i prakticky Zivot
propojuje probrana témata a jazykové jevy
vede zaky k vytvareni vlastniho jazykového portfolia

Kompetence k feSeni problém

Ugitel:

vytvari podminky pro fe$eni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi
podporuje zZaky, aby se nebali mluvit némecky s cizim &lovékem

Kompetence komunikativni

Uditel:

vede zaky k porozuméni sdéleni v némeckém jazyce
umoznuje zakim formulovat jednoduché myslenky némecky

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

vede zaky k dodrZovani zasad sluSného chovani v némecky mluvicim prostfedi
podporuje zaky ke spolupraci na jednoduchém ukolu v némecky hovofici skupiné

Kompetence obéanské

Uditel:

umoznuje zakum ziskat pfedstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavat je s nasimi
zvyky

Kompetence pracovni

Ugitel:

vede Z4ky k samostatné praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem

podporuje zaky k vyuziti némeckého jazyka pfi ziskavani informaci z riznych oblasti
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupu, termint

vede zaky k organizovani a planovani uceni

Kompetence digitaini

Ugitel:

- vede zaky k vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- napomaha zakim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost €i feSeny problém
pouzit

- uci zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu

- uci zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku

- vede k vyuZivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich innosti a
zefektivnéni ¢i zjednoduSeni svych pracovnich postupt

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpe&nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi Zaka a ostatnich
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NEMECKY JAZYK 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozumi pokyntm ucitele pfi praci ve tfidé
a spravné na né reaguje

- rozumi obsahu jednoduché, zietelné
vyslovované promluvy a konverzace

Casové Udaje: hodiny, dny v tydnu,
mésice a jejich pfedlozkové vazby

- postihne hlavni smysl jednoduchého
sdéleni

Radové &islovky

- ¢te plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

Infinitiv prosty: zplsobova slovesa
(mussen, kénnen, vollen, viissen)

- rozumi vécnému obsahu krats$i informace
v ¢lanku, domysli vyznam slov z kontextu

- v textu se orientuje, odpovida na otazky
vztahujici se k textu, vyhledava znamé
vyrazy a fraze

- pracuje s dvojjazyénym slovnikem

Stuprfiovani pfidavnych jmen (gern, viel,
gut)

- vyhledava v autentickych textech (napf.
plakat a letak) podstatné informace (napf.
Casové Udaje a mistni udaje)

Privlasthovaci zajmena 1.,3.,4. pad

- jednoduchym zplisobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

- navaze kontakt s konkrétni osobou,
vyzada si jednoduchou informaci typu co,
kde, kdy

Perfektum slabych sloves a zakladnich
silnych sloves

- reprodukuje zpaméti jednoduché Fikanky,
rozhovory

- odpovida kratce, izolovang, s pauzami

Préteritum slabych sloves

- propoji a sestavi z jednotlivych slov nebo
skupiny slov souvisly text

PfedloZky se 3. a 4. padem, urCeni
mista

- napiSe kratky dopis, zpravu

- vyplni z&kladni udaje v dotaznicich,
formulafich (jméno, bydlisté, datum
narozeni)

RozSifena slovni zasoba k tématickym
celkim (Skola, domov, zajmy, jidlo)

- reprodukuje z&kladni poznatky z realii
némecky mluvicich zemi

Tradice a zvyky v némecky mluvicich
zemich

Prace s mapou
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NEMECKY JAZYK 7. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

Pozdravi, rozlouci se

Vyslovuje spravné, zvlada pravopis
znameé slovni zasoby

Rozliuje a uziva osobni zajmena
v prvnim padu ve v8ech osobach
Pocita do 2000, zvlada pravopis i
vyslovnost zakladnich Cislovek
Casuje pravidelna slovesa ve véech
osobach, uziva je ve vété

Casuje nepravidelna slovesa ve
vS8ech osobach

Utvofi oznamovaci vétu a otazku
zjistovaci i doplfiovaci

Sestavi spravné otazku i vétu
oznamovaci

Umi utvofit zapornou vétu s nicht
Uzije ve vété spravny tvar ¢lenu
ur€itého a neurcitého ve 4. padu

Hovofi v jednoduchych vétach o
probranych tématech, predstavi
sebe a svého kamarada, mluvi o
tom, co ma rad.

Sdéli zakladni geografické udaje o
némecky mluvicich zemich, vybavi
si poznatky ze Zivota némecky
mluvicich déti

Rozumi jednoduchym pokynim a
vétam, adekvatné na né reaguje
Pochopi obsah a smysl jednoduché
konverzace dvou osob

Sestavi jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text, odpovéd na
sdéleni

Reprodukuje a odménuje osvojené
mikrodialog

Pozdravy, rozlouceni
Hlaskovani, abeceda

Osobni zajmena
Cislovky
Casovani pravidelnych sloves

Sein, haben, mdgen, essen, sprechen,
nehmen

Slovosled ve vété
Nicht, kein

Akuzativ

Slovni zasoba k tématim: skola,
koni¢ky, maj kamarad, jidlo, barvy.

Né&mecko, Rakousko, Svycarsko
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NEMECKY JAZYK 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozumi obsahu promluvy, chape celkovy
obsah sdéleni

- postihne hlavni smysl sdéleni v€etné
dllezitych detaill

Mnozné Cislo podstatnych jmen,
systematizace

- orientuje se v kratkych autentickych
textech pfevazné informativniho
charakteru

Privlastfiovaci pad

- odhaduje z kontextu vyznam neznamych
slov, ¢te nahlas, plynule a foneticky
spravné i neznamée texty

2. pad podstatnych jmen
Zlomky, desetinna Cisla

- reprodukuje vlastnimi slovy hlavni déj
precteného nebo slySeného pfibéhu

Perfektum vétsiny silnych sloves
Préteritum silnych sloves

- uziva aktivné jednoduché obraty
vyjadfujici: prosbu, svoleni, odmitnuti,
radost, omluvu

Vyjadfeni zaporu nicht mehr

- pohotové reaguje v béznych
komunikac¢nich situacich

Prislovce mista

- napi8e kratky pfibéh dle osnovy
v pfitomném i v minulém &ase

Vazbha es gibt

- sestavi kratkou zpravu &i sdéleni na
zadané téma

Rozsitena slovni zasoba k tématim:
sport, zajmy, cestovani

- propoji sérii kratSich jednotlivych bodu
v linearni sled urcitych myslenek

Popis lidi a charakteristika

- orientuje se v realiich némecky mluvicich
zemi

Tradice a zvyky obyvatelstva némecky
mluvicich zemi
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NEMECKY JAZYK 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozumi souvislym projevim ucitele,
monologickym i dialogickym projevim
rodilych mluv&ich pronaSenym

v pfirozeném tempu a obsahujicim nékolik
neznamych vyraz(, snadno
odhadnutelnych z kontextu

Sklofiovani pfidavnych jmen po ¢lenu
ur€itém a neurcitém

- pracuje s autentickymi texty

- vyuziva Cetby k ziskani novych poznatkd

Vztazna zajmena

- vyhledd zakladni informace v némeckém
vyhledavadi na internetu (odjezdy vlak()

Sloveso werden k vyjadfeni
budoucnosti, zmény stavu

- orientuje se v textech popisujicich pokyny
(recepty, navody)

Zdvofilé pozadani o pomoc, pfani —
konjuktiv préterita sloves haben, sein,
zpuUsobovych sloves

- formuluje pohotové a jazykové spravné
otazky

Pasivni znalost opisného tvaru wiirde

- pohotové a jazykové spravné reaguje
v dialogickych situacich kazdodenniho
Zivota

- vede samostatné jednoduchy dialog

- iniciuje, udrzi a ukonci jednoduchou
konverzaci

Systematizace vétnych spojeni, spojky
souradici, podfadici

- vyjadfuje vlastni nazor tykajici se
zakladnich oblasti kazdodenniho zivota

Ugelové véty damit, um-zu

- reprodukuje vyslechnuty nebo pfecteny
text

Casové spojky als, wenn

- pisemné a gramaticky spravné
zformuluje nejbé&znéjsi typy sdéleni -
sestavi struény zZivotopis

Cetba textd s tématikou: Zivot
v némecky mluvicich zemich, Zivotni
prostfedi, zdravi, povolani

- sestavi itineraf cesty do némecky
mluvicich zemi

Cetba autentického materialu, novin,
CasopisU

- znda a reprodukuje zakladni zemépisné,
hospodarské, spolecenskopoliticke,
kulturni a historické realie

Vyznacné osobnosti z oblasti védy,
umeéni, historie, politiky, sportu
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8.2 VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
8.2.1 Vzdélavaci obor: Matematika
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 2. stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Matematika na druhém stupni navazuje na vyuku matematiky z prvniho stupné. Vyuka probiha v kmenovych

tfidach, v multimedialni u¢ebné, v PC uéebné.

Vyuc€ovaci pfedmét Matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech roc¢nicich:

[6.— 9. roénik | 4 hodiny tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Matematika je zaméreno na:

- osvojovani zakladnich matematickych pojml a vztahl postupnou abstrakci a zobecriovanim realnych
jevl, na poznavani jejich charakteristickych vlastnosti

- vytvareni zasoby matematickych nastrojl (pojmU a vztahd, algoritmt, metod fe$eni uloh) a jejich efektivni
vyuzivani

- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbu spravného postupu pfi feSeni
slovnich uloh a realnych problému, jeho realizaci a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem
k podminkam ulohy nebo problému

- zptesnovani vyjadfovani a zdokonalovani grafického projevu, porozuméni matematickym terminiim a
symbolice a na komunikaci na odpovidajici urovni (formulovani nebo pfijimani matematickych poznatk
nebo problému a jejich zplsobl Feseni)

- rozvijeni zkuSenosti s feSenim Uloh a problém0, poznavani moznosti matematiky a uvédomovani si
skute¢nosti, Ze k vysledku Ize dospét riznymi zplsoby

- rozvoj logického mysleni a Usudku, zdlvodriovani matematickych postup(, vytvareni hypotéz na zakladé
zkusenosti nebo pokusu a na jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipfikladu

Vyuéovaci predmét Matematika je Uzce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty:
- fyzika: jednotky délky, obsahu, objemu a jejich pfevody, vyjadfeni neznamé ze vzorce, Upravy rovnic
- zemépis: méfitko planu a mapy, ur€ovani zemépisné polohy
- pracovni €innosti: konstrukce a popis technickych vykresu, vypocet spotfeby materialu
- chemie: smési a roztoky a jejich koncentrace
- informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani, technicka podpora predmétu
- déjepis: vliv védeckych poznatk( na proménu spole¢nosti

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:

Priafezové

. Tematicky okruh Blok nebo uéivo Roénik
téma

Osobnostni rozvoj a socialni rozvoj - formovani
osv volnich a charakterovych rys(i (dislednost, vytrvalost, | Pribézné. 6.-9.
tvofivost, sebekontrola)

Obc¢anska spolec¢nost a Skola - zodpovédné

VDO chovani k sobé i ostatnim, solidarita a vzdjemna Pribézné. 6.-9.
pomoc.
VMEGS Narodni mérné jednotky, pfevody mén. Prevody jednotek. 6.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi -

EV koncentrace Skodlivin v ovzdus$i nebo vodé.

Procentualni podet. 7.

Prace s rdznymi informacnimi
MeV Vnimani autora a medialniho sdéleni zdroji a kriticky vztah 6.—9.
k informacim.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaka:

Kompetence k u€eni

Ucitel:
- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k FeSeni a zavérim zaci sami
- zadava ukoly zpusobem, ktery umozriuje volbu riiznych postupt
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vede zaky k planovani postupu a ukold
vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech a v realném zivoté
podporuje zaka pfi vytvareni portfolia jeho praci

Kompetence k feSeni problému

Ugitel:

pracuje s chybou Zzaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

vede Zaky k ovéfovani vysledku

vede Zaky ke konstruktivni diskusi pfi feSeni problémovych ukoll

zadava takoveé ukoly, pfi kterych se zaci u¢i vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

podporuje Ucast zakl ve védomostnich soutézich

Kompetence komunikativni

Ugitel:

vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

podle potfeby pomaha zakim

vyZaduje kultivované vyjadfovani zaka v ustni i pisemné podobé

vede zaka k pfesnému a vystiznému vyjadrovani

vytvari prostor pro verbalni prezentaci znalosti Zaka a vysledku jeho prace
zadava ukoly umoznujici diskusi v kolektivu i v tymu

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

zadava zakam ukoly vyzadujici praci ve dvojicich i tymech

vytvari takové podminky, aby se zaci udili v tymu spolupracovat, podélit se o pomtcky a pochopili svou
zodpovédnost za vysledek tymu

vede zaky ke konstruktivnimu FeSeni pfipadnych konfliktl v tymu

uci Zzaky uméni ocenit uspéch druhého

Kompetence obéanské

Ugitel:

vede zaky k tomu, aby respektovali nazory ostatnich

umoznuje, aby zaci hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky na zakladé jasnych kritérii
zajima se, jak vyhovuje zakim jeho zplsob vyuky

vede Z4ka k osvojeni a védomému dodrZzovani spoleCenskych pravidel a norem

vede zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkiim jejich prace

motivuje Zaka k zajmu o poznavani svéta

Kompetence pracovni

Ugitel:

vede zaka k ucelné organizaci vlastni prace

vyzaduje od zaka dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl viastni prace a k samostatnému stanovovani
vzdélavacich cill a strategii

vede zaka k ovéfovani vysledki

vede Zdka k dodrZovani bezpec&nostnich pravidel pfi vyuce ve Skole i pfi mimoskolnich akcich

Kompetence digitalni

Ugitel:

- vede zaky k vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- napomaha zakim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost €i feSeny problém
pouzit

- u€i zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu

- uci zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku

- vede k vyuZivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich innosti a
zefektivnéni ¢i zjednoduSeni svych pracovnich postupu

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpe&nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi zaka a ostatnich
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MATEMATIKA 6. ro€nik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
Prirozena gisla: Opakovani uciva 5.
ro¢niku

- Cte zapisuje a porovnava pfirozena Cisla

Cteni a zapis &isla v desitkové soustavé

- zobrazi pfirozené Cislo na Ciselné ose

Zobrazeni na ¢iselné ose

- zaokrouhluje a provadi odhady vysledkU
v oboru pfirozenych Cisel

Zaokrouhlovani

- provadi pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

Pocetni operace

- aplikuje znalost pocetnich operaci
s prirozenymi Cisly pfi FeSeni a tvorbé
pocetnich uloh

Zaklady rysovani:

- rozliSuje a uziva rdzné druhy &ar

Druhy ¢ar

- pouziva technické pismo k popisu
geometrickych atvard

Technické pismo

Zakladni geometrické utvary:

- vysvétli rozdil mezi pfimkou, polopfimkou
a useckou slovné i graficky

Rovina, bod, pfimka, polopfimka,
usecka

- definuje a nakresli vzajemnou polohu
pfimek a zapiSe matematickymi symboly
kolmost a rovnobé&znost

- zméfi délku usecky, sestroji useCku dané
delky

- sestroji osu Usec€ky a vyuziva jeji
vlastnosti

Osa usecky

- charakterizuje a sestroji geometrické
utvary v roviné

Kruznice, kruh
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik

- rozliSuje a pouziva jednotky délky a
obsahu

Jednotky délky a obsahu

- vzorce pro vypocet obvodu a obsahu
Ctverce a obdélnika uziva v praktickych
pfikladech

- Cte a zapisuje desetinna Cisla

Cteni a zapis desetinnych &isel

- znazorni desetinné ¢islo na Ciselné ose

Zobrazeni desetinnych Cisel na Ciselné
ose

- porovnava a zaokrouhluje desetinna Cisla

Porovnavani desetinnych ¢isel

Zaokrouhlovani desetinnych Cisel

- sCita a odcita desetinna Cisla

Pocetni operace s desetinnymi Cisly

- nasobi a déli desetinna ¢&isla 10, 100,
1000

- nasobi a déli desetinna &isla pfirozenym i
desetinnym C&islem

- provadi odhady vysledkd s danou
presnosti

- znalost pocetnich operaci s desetinnymi
Cisly uziva pfi feSeni praktickych slovnich
uloh

- pochopeni vztaht mezi dil¢imi
jednotkami délky, hmotnosti a obsahu
demonstruje pfi pfevodu jednotek

- zvoli vhodné jednotky pro méfeni a
vypocet

Pfevody jednotek délky, hmotnosti a
obsahu

Desetinna cisla
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- definuje pojmy nasobek a délitel

Délitel, nasobek

- uziva znaky délitelnosti

Znaky délitelnosti

- rozliSuje prvocisla a Cisla sloZzena

Prvocisla a Cisla slozena

- rozlozi gislo na soucin prvocisel

Rozklad Cisel na soucin prvocisel

- vypocita spole¢né nasobky a délitele
v&etné nejvétsiho spole€ného délitele a
nejmensiho spoleéného nasobku

Spolecny délitel, spole&ny nasobek

- uziva nejmensi spole¢ny nasobek a
nejvétsiho spole¢ného délitele
v jednoduchych slovnich ulohach

Nejvétsi spole¢ny délitel, nejmensi
spole€ny nasobek

Délitelnost
pfirozenych ¢isel

- definuje a popiSe uhel

Uhel jako &ast roviny

- narysuje a zmé¥i dany uhel

Mé&rFeni ahld

- rozpozna a pojmenuje jednotlivé druhy
uhld

Rozdéleni ahld

- sestroji osu uhlu, vyuziva jeji viastnosti

Osa uhlu

- pfenasi a porovnava uhly

Prenaseni uhlu

- provadi pocetni i grafické operace
s velikostmi ahlu

Pocetni operace

- odvodi velikosti ahld pfi priseciku
riznobéznych pfimek (vedlej$i a vrcholové
uhly)

Unhly vrcholové a vedlejsi

Uhel a jeho velikost

- uréi vlastnosti shodnych Gtvart

Shodné utvary

- sestroji obraz rovinného geometrického
utvaru v osové soumérnosti

Osova soumérnost

- rozpozna utvary soumérné podle osy

Osové soumérné utvary

Osova soumérnost

- rozliSuje rlizné druhy trojuhelnika,
charakterizuje je a vyuziva jejich vlastnosti

Rozdéleni trojuhelniku

- znalost uhl aplikuje pfi ur€ovani vnéjSich
a vnitfnich Ghld trojahelniku

Uhly trojuhelniku

- vypocita velikost vnitfnich uhld
trojuhelniku

Trojuhelnikova nerovnost

- sestroji vysky a téznice trojuhelniku

Téznice trojuhelniku

- sestroji kruznici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

- vyuziva poznatkl o trojuhelnicich pfi
feSeni praktickych uloh

Kruznice opsana a vepsana trojuhelniku

Trojuhelnik

- charakterizuje krychli a kvadr

- sestroji sit’ krychle a kvadru, vymodeluje
téleso na zaklade sité

Sit kvadru a krychle

- vyuziva znalosti vypoctu obsaht &tverce
a obdélnika pfi vypoctech povrcha téles

- nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru
ve volném rovnobézném promitani

Povrch kvadru a krychle

- uziva a prevadi jednotky objemu

Jednotky objemu

- vyuziva znalosti o krychli a kvadru
- ve v8ech matematickych dovednostech
vyuziva informacni technologie

Objem kvadru a krychle

Krychle a kvadr
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MATEMATIKA 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- modeluje a zapisuje zlomkem &ast celku

Cteni a zapis zlomku

- porovnava zlomky, znazorni zlomek na
Ciselné ose

Zobrazeni na Ciselné ose

- prevadi zlomek na desetinné Cislo

a naopak

Zapis zlomkl desetinnymi Cisly

- prevadi smiseni Cislo na zlomek

a naopak

Smisena ¢isla

- rozS8ifuje a krati zlomek

RozSifovani a kraceni

- provadi zakladni po¢etni operace se
zlomky: scitani, od¢itani, nasobeni, déleni

Pocetni operace se zlomky

- upravi slozeny zlomek

Slozeny zlomek

Racionalni cisla

- rozliSuje a zapisuje kladna a zaporna Cteni a zapis celého &isla Cela cisla
Cisla

- zobrazi celé &islo na €iselné ose Zobrazeni na Ciselné ose

a urci Cislo opacné Cisla opaéna

- urci absolutni hodnotu celého Eisla Absolutni hodnota celého Eisla

a chape jeji geometricky vyznam

- porovnava cela &isla pomoci znamének Porovnavani celych cisel

nerovnosti

- provadi poCetni operace s celymi Cisly Pocetni operace s celymi Cisly

- fesi jednoduché slovni ulohy v oboru

celych Cisel

- vyjadfi pomér mezi danymi hodnotami Pojem pomér Pomér

- zvétSuje a zmenSuje veli€iny v daném
pomeéru

ZvétSeni a zmenseni v daném poméru

- rozdéli celek na ¢asti v daném poméru

Déleni celku na ¢asti vdaném poméru

- provadi jednoduché upravy poméru
kracenim a rozsifovanim

RozSifovani a kraceni poméru

- pracuje s méfitky map a planu pfi feSeni
praktickych uloh

Postupny pomér

- feSi vypocltem situace vyjadiené
pomérem

Mé&Fitko mapy

- rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost a

Pfima umérnost

Pf¥ima a nepfima

vysvétli zavislost danych veli€in umérnost
- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, grafem a Nepfima umérnost

rovnici

- vyuziva troj€lenku pfi FeSeni slovnich TrojClenka

uloh z praxe

- vypocitd 1% z daného zakladu Pojem procento Procenta

- uziva zakladni pojmy procentového poctu

Vypocet procentové Casti

(procentova &ast, zaklad, pocet procent) Vypocet zakladu
- fesSi slovni Ulohy z praxe s vyuzitim Vypocet poCtu procent
procentového poctu Urok

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

- uziva kalkulator k zefektivnéni vypoctu

Slovni tlohy z praxe

- rozezna shodné utvary

Shodnost geometrickych utvar(

- uziva véty o shodnosti trojuhelnikud

- vyuziva poznatkul o trojuhelniku
v konstrukénich ulohach

Véty o shodnosti trojuhelniki

- sestroji trojuhelnik podle vét: SSS, SUS,
usu

Konstrukce trojuhelniku

Shodnost trojuhelniku
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- sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové soumérnosti

- urci stfred soumérnosti stfredové
soumérného obrazce

Stfedova soumérnost

- rozpozna stfedové soumérny utvar

Utvary stfedové soumérné

Stiredova soumérnost

- charakterizuje pojmy &tyfuhelnik a
rovnobé&znik

CtyFahelniky a rovnob&zniky

- rozliSuje rizné druhy rovnobéznikd podle
jejich viastnosti

- sestroji vySky a uhlopficky rovnobé&zniku

VySky a uhlopfi¢ky rovnobézniku

- sestroji rovnobéznik z danych prvki

Konstrukce rovnobézniku

- vypocitd obvod a obsah rovnobé&zniku

- fesi slovni Ulohy vedouci k vypoc&tim
obvodl a obsahu rovnobézniku

Obvod a obsah rovnobézniku

Rovnobézniky

- vypocita obvod a obsah trojuhelniku

- rozli§i rizné druhy lichobéznikd a popise
jejich vlastnosti

Obsah trojuhelniku

- vypocita obvod a obsah lichobézniku

- sestroji lichobéznik z danych prvku

- aplikuje vypocty obsahl trojuhelniku,
rovnobézniku a lichobézniku ve slovnich
ulohach

Obvod a obsah lichobé&zniku

Trojuhelnik a
lichobéznik

- sestroji sit hranolu s rdznymi tvary
podstav

- nadrtne obraz télesa v roviné

Pojem hranol
Sit hranolu

- vypocita povrch a objem hranolu
s podstavou tvaru rovnobézniku,
trojuhelniku a lichobé&zniku

Povrch hranolu

- aplikuje vypodty povrchu a objemu
hranold ve slovnich ulohach

- ve v8ech matematickych dovednostech
vyuziva informacni technologie

Objem hranolu

Hranoly
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MATEMATIKA 8. ro€nik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- vypocita druhou mocninu a odmocninu Pojem druha mocnina a odmocnina Druha mocnina a
daného Cisla odmocnina

- najde druhou mocninu a druhou
odmocninu daného ¢isla v matematicko —
fyzikalnich tabulkach

- vypocitd druhou mocninu a druhou
odmocninu daného ¢isla pomoci
kalkulagky

- provadi odhady druhé mocniny

a druhé odmocniny s danou pfesnosti

UrCovani druhé mocniny a odmocniny
pomoci tabulek a kalkula¢ky

- aplikuje znalost druhé mocniny a druhé
odmocniny pfi feSeni (praktickych) uloh

Reseni slovnich Gloh na vyuZiti uréovani
druhé mocniny a druhé odmocniny

- rozliSuje odvésnu a preponu
v pravouhlém trojuhelniku

Pythagorova véta

- znalost Pythagorovy véty aplikuje pfi
vypoctu pfepony a odvésny v pravouhlém
trojuhelniku

Vypocet pfepony
Vypocet odvésny

- fesi slovni ulohy pomoci Pythagorovy
véty

Uziti Pythagorovy véty

Pythagorova véta

- provadi pocetni operace s mocninami
s pfirozenym mocnitelem

Cteni a zapis mocnin s pfirozenym
mochnitelem

Pravidla pro pocitani s mocninami

- zapiSe dané Cislo v desitkové soustavé
pomoci mocnin deseti ve tvaru a*10", kde
1<a<10, n je celé &islo

Zapis Cisla v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti

Mocniny s pfirozenym
mocnitelem

- vypocita hodnotu &iselnych vyrazi

Ciselné vyrazy

- zapiSe slovni text pomoci vyraz(
S proménnymi

Vyrazy s proménnymi

Algebraické vyrazy

- sCita a od¢&ita mnohocleny Mnohocleny

- ndsobi mnohodleny

- rozklada mnohoclen na soucin vytykanim

- uziva vzorce (a x b)?, a2 — b?

- fesi linearni rovnice pomoci Rovnost Linearni rovnice

ekvivalentnich uprav

Linearni rovnice

- provadi zkousku spravnosti feSeni

Ekvivalentni Upravy lineérnich rovnic

- vypocita hodnotu nezndmé ze vzorce

Vypoc&et nezndmé ze vzorce

- fesi slovni Ulohy pomaoci linearnich rovnic

Slovni ulohy

- vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici

Kruh a kruznice

- ur€uje zakladni polohové vztahy mezi
kruznici a pfimkou

Vzajemna poloha pfimky a kruznice

- ur€uje zakladni polohové vztahy mezi
kruZnicemi

Vzajemna poloha dvou kruznic

- znalost Thaletovy véty aplikuje pfi feSeni
praktickych prikladi

Thaletova kruznice

- vypocita obvod a obsah kruhu, délku
kruznice

Délka kruznice a obvod kruhu
Obsah kruhu

Kruh, kruznice

- sestroji sit’ vélce

Valec, sit valce

- vypocita povrch a objem valce

Povrch valce

Objem Valce

Valec

- teoreticky ovlada pravidla pfesného
rysovani a uplatriuje je v praxi

Zakladni pravidla pfesného rysovani a
jejich uziti v praxi

Konstrukéni ulohy

174




- vyuziva poznatk( o zakladnich Mnoziny bodt v roviné
geometrickych atvarech v roviné pfi feSeni Konstrukce trojuhelnikd
konstrukénich uloh Konstrukce ¢&tyfuhelnikd
- ve v8ech matematickych dovednostech
vyuziva informacni technologie
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MATEMATIKA 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- ur€uje podminky, za kterych ma dany
lomeny vyraz smysl|

- krati a rozSifuje lomené vyrazy

- rozklada lomené vyrazy na soucin
vytykanim a pomoci vzorct

- sCita a od¢itd lomené vyrazy

- nasobi a déli lomené vyrazy

- upravuje slozené lomené vyrazy

Lomeny vyraz
Definiéni obor vyrazu

Pocetni operace s lomenymi vyrazy

Slozeny lomeny vyraz

- feSi jednoduché linearni rovnice
S neznamou ve jmenovateli

- fesi slovni ulohy s vyuzitim rovnic
S neznamou ve jmenovateli

Reseni linearnich rovnic s neznamou ve
jmenovateli

Slovni ulohy

- feSi soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi metodou dosazovaci a
scitaci

- fesi slovni ulohy pomoci soustavy
linearnich rovnic

Soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

Slovni ulohy

Lomené vyrazy

Linearni rovnice
S heznamou ve
jmenovateli

Soustavy rovnic

- znazorhuje body a najde soufadnice Pojem funkce Funkce
bodu v pravouhlé soustavé soufadnic Pravouhla soustava souradnic

- chape pojem funkce Linearni funkce

- rozliSuje linearni a kvadratickou funkci Rostouci a klesajici funkce

- sestavi tabulku, sestroji graf linearni Kvadraticka funkce

funkce, kvadratické funkce a nepfimé Pfima umérnost

umeérnosti Nepfima umérnost

- ur€i podobné utvary v roviné Podobnost Podobnost

- ur€i pomér podobnosti

- uziva véty o podobnosti trojuhelnikd
v tlohach

Pomér podobnosti

Podobnost trojuhelnikd

Véty o podobnosti trojuhelniku
Vyuziti podobnosti

- ur€i hodnoty goniometrickych funkci
pomoci tabulek nebo kalkulackou

- provadi vypocty v pravouhlém
trojuhelniku

- fesi slovni ulohy s vyuZitim znalosti
goniometrickych funkci

- charakterizuje jednotliva télesa
- sestroji sit’ jehlanu
- vypocita povrch a objem jehlanu

- vypocita objem a povrch kuzele

- vypocita objem a povrch koule

Goniometrické funkce jako poméry stran
v pravouhlém trojuhelniku

Funkce sinus, cosinus, tangens

Jehlan, sit jehlanu

Povrch a objem jehlanu
Kuzel

Povrch a objem kuzele
Koule

Povrch a objem koule

- feSi jednoduché ulohy z praxe

Zakladni pojmy — kapital, urokova mira
Vypocet Uroku

Goniometrické funkce

Jehlan, kuzel, koule

Zaklady finanéni
matematiky
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8.3 VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA
8.3.1 Vzdélavaci obor: Informatika
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Pfedmét informatika dava prostor v§em zakiim porozumét tomu, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak
k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpeénému a etickému uzivani.
Zaméfuje se predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principdm digitalnich
technologii. Z&ci tvofi, experimentuji, provéfuji své hypotézy, objevuiji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna
feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptiim a
principim fungovani digitalnich technologii. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho
a hledat jeho fe$eni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovéfuji algoritmické postupy. Pfi analyze problému
vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a
systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Informatika se vyucuje jako samostatny pfedmét v nize uvedenych rocnicich a ¢asové dotaci
na prvnim stupni. Vyuka probiha na pocitacich, noteboocich €i tabletech, bud v pocitatové u¢ebng, nebo v bézné
ucebné s pfenosnymi notebooky nebo tablety, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace. V
fadé ginnosti preferujeme préaci zakd ve dvojicich u jednoho poéitaée, aby dochazelo k diskusi a spolupréaci. Zak
nebo dvojice pracuji individualnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivhim zakem, ktery objevuje,
experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, Fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove.

| 6. —9.roénik | 1 hodina tydné |

TFidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy:

| 6. —9.roénik | 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Informatika je zaméfeno na:
- rozvoj informatického mysleni

- porozuméni zakladnim principam digitalnich technologii

- aktivni &innosti, pfi kterych Zaci vyuZivaji informatické postupy a pojmy

- ke zpracovani dat a jejich interpretaci

-k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta a tim k jejich efektivnimu, bezpe€nému a etickému uzivani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

Ucitel vede 2aky k :
- orientaci ve svété informaci
- feSeni a tfidéni poznatk( podle zvolenych nebo zadanych kritérii
- ucitel motivuje Zaky pro celoZivotni uéeni

Kompetence k feSeni problému

Ucitel umoznuje zakam:
- dojit k samostatnym objevim, feSenim a zavériim
- vyuzivat rdznych informacnich zdroju

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- rozSifuje slovni zasobu zakl o terminologii z oblasti ICT
- vede Z4ky k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
- dba na spravné pojmenovavani pozorovanych skute€nosti a jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
- podporuje u zakl prezentaci svych myslenek a nazoru, kladeni otazek k véci, vzajemné naslouchani a
zdlvodnovani svych zaveérd, radu i pomoc
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Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky k:
- praci ve skupiné, efektivni spolupraci pfi feSeni problémi
- respektovani nazor(i druhych
- realnému hodnoceni svych vykonu
- uceni vécné argumentaci a jasnému a vystiznému pojmenovani skute¢nosti
Kompetence ob¢éanské
Ucitel:
- vede zaky k Setrnému pfistupu ke zdrojlim
- vede zaky k respektovani dohodnutych pravidel

Kompetence digitalni
Na konci zékladniho vzdélavani Zak:
- Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi u€eni i v dalSich €innostech
bézného zivota a samostatné se rozhoduje pro pouziti vhodné technologie.
- Vyhledava, ziskava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
- Vytvafi a upravuje digitalni obsah s vyuzitim rdznych formatu.
- Vyuziva digitalni technologie k usnadnéni své prace, automatizaci rutinnich €innosti, zefektivnéni &i
zjednoduseni pracovnich postupu.
- Seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a je si védom jejich vyznamu pro
lidskou spolecnost i rizik jejich vyuzivani.
- Predchazi situacim ohrozujicim bezpe&nost zafizeni i dat a situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi. V digitalnim prostfedi jedna eticky.

Kompetence pracovni
Ucitel:
- podporuje u zakl tvorbu pracovnich navykud v jednoduché samostatné i tymoveé ¢innosti
- uditel zohledriuje soudoby stav a poznani technického rozvoje
- vede Z4ky k organizovani a planovani ueni
- se zajima, jak Zakum vyhovuje jeho zpUsob vyuky
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postuput, terminud
- vyzaduje dodrzovani bezpe&nosti prace a chovani v souladu s fady odbornych uéeben

Kompetence digitalni
Ucitel:
- seznamuje Zaky se zaklady prace s digitalnimi technologiemi, aplikacemi a sluzbami
- seznamuje zaky s novymi technologiemi, poukazuje na nezbytnost prace s digitalni technikou v dneSnim
svété
- vede zaky k pouziti vhodnych technologii pfi ueni i v dalSich ¢innostech bézného zivota, k usnadnéni
své prace, automatizaci rutinnich innosti, zefektivnéni &i zjednoduseni pracovnich postupu
- vede zaky k vyhledavani, ziskavani, kritickému posouzeni, spravé a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu vhodnymi postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
- vede zaky k vytvareni a upraveé digitalniho obsahu s vyuzitim rlznych formatud
- vede Z&ky k zapojeni digitalnich technologii do rutinnich &innosti bé&Zného Zivota, etice v digitalnim
prostfedi, osobnimu bezpeéi v digitalnim svété
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V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat

Prarezové
téma

Tematicky okruh

Blok nebo ucivo

Roénik

osv

Osobnostni socialni a vychova

Komunikace - technika fegi, vyraz feci,
cvi€eni v neverbalnim sdélovani

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
- FeSeni problému a rozhodovani z hlediska
riznych typl problému a socialnich roli
Rozvoj schopnosti poznavani - dovednosti
pro uceni a studium

MeV

Medialni vychova

Kritické €teni a vnimani medialnich sdéleni
- rozliSovani zabavnich (,bulvarnich®) prvka ve
sdéleni od informativnich a spoleCensky
vyznamnych

Prace v realiza¢nim tymu - komunikace a
spoluprace v tymu
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INFORMATIKA 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozpozna zakédované informace kolem
sebe

- zakdduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady

- zaSifruje a desifruje text pomoci
nékolika Sifer

- zakdduje v obrazku barvy vice zpUsoby
- zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvaru

- zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souétu ovéfi uplnost
zapisu

ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

Pfenos informaci, standardizované kédy

Znakoveé sady, kod

Prenos dat, Sifra

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

Koédovani a Sifrovani
dat a informaci

- najde a opravi chyby u rGznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

- odpovi na otazky na zakladé dat v
tabulce

- popiSe pravidla usporadani v existujici
tabulce

- doplini podle pravidel do tabulky prvky,

zdznamy

- navrhne tabulku pro zaznam dat
- propoji data z vice tabulek &i grafl

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problémd s daty

Prace s daty

- popiSe pomoci modelu alespori jeden
informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivatelt a vymezi
jejich €innosti a s tim souvisejici prava

Skolni informaéni systém, uzivatelé,
Cinnosti, prava, databazové relace

Informaéni systémy
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- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program,
dba na jeho Citelnost a pfehlednost

- po precteni programu vysvétli, co
vykond

- ovéfi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym pocétem
opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz
uvnitf nebo vné opakovani

- vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech

- diskutuje rtzné programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sv(j
vybér zduvodni

VytvoFeni programu

Opakovani

Podprogramy

Programovani —
opakovani a vlastni
bloky
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INFORMATIKA 7. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- v blokové orientovaném Opakovani s podminkou Programovani —
programovacim jazyce sestavi podminky, postavy a
prehledny program k vyfeSeni problému udalosti

- po precteni programu vysvétli, co
vykona

- ovéfi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

- spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

- vytvari vlastni bloky a pouzivé je v
dalSich programech

- diskutuje rdzné programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svuj
vybér zdlvodni

- hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému

Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

- vysvétli znamé modely jev(, situaci,
¢innosti

- v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd na otazku

- pomoci ohodnocenych grafli feSi
problémy

- pomoci orientovanych grafu fesi
problémy

- vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soubéznych &innosti

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni &innost

Modelovani pomoci
grafti a schémat

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeSeni problému
- po pfedteni programu vysvétli, co
vykona

- ové&fi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna

- spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

- pouziva soufadnice pro programovani
postav

- pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu,
precte a pouZije jeji hodnotu

- diskutuje rlizné programy pro feseni
problému

Vétveni programu, rozhodovani

Graficky vystup, soufadnice

Podprogramy s parametry

Proménné

Programovani —
vétveni, parametry a
proménné
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- hotovy program upravi pro fedeni
pfibuzného problému

- uloZi textové, graficke, zvukoveé a
multimedialni soubory
- vybere vhodny format pro uloZeni dat

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci,
aktualizuje

- vytvofi jednoduchy model domaci sité;
popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

- porovna riizné metody zabezpeceni
ucta
- spravuje sdileni soubor

- pomoci modelu znazorni cestu
e-mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou Casti pocCitace
spravné propojeny, nastaveni systému i
aplikace, ukon¢i program bez odezvy

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému
Sprava souborl, struktura slozek

Instalace aplikaci, aktualizace

Domaci a Skolni pocitaova sit

Fungovani a sluzby internetu

Pfistup k datim: metody zabezpeceni
pfistupu, role a pfistupova prava,
digitalni stopa

Princip e-mailu

Postup pfi FeSeni problému s digitalnim
zafizenim

Digitalni zafizeni

183




INFORMATIKA 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- sestavi program pro desku Micro:bit a
otestuje jej

- pfecte program, najde v ném chybu a
odstrani ji

- pouziva opakovani, rozhodovani,
proménné

Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu

Prog

ramovani

hardwarové desky

- pfi tvorbé vzorcu rozliSuje absolutni a
relativni adresu buriky

- pouziva k vypoctim funkce pracujici s
¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

- FeSi problémy vypoétem s daty

- pripiSe do tabulky dat novy zaznam

- sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedné)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeSeni ulohy

- ovéfi hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Relativni a absolutni adresy bunék

Pouziti vzorcu u rliznych typl dat
Funkce s Ciselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych souborud
dat

Hromadné
zpracovani dat

INFORMATIKA 9. roénik

Ocekavaneé vystupy Ucivo Blok
- feSi problémy sestavenim algoritmu Programovaci projekt a plan jeho

v blokové orientovaném programovacim | realizace Programovaci
jazyce sestavi prehledny program k Popsani problému projekty

vyfeSeni problému

- po precteni programu vysvétli, co
vykona

overi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- diskutuje rdzné programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svijj
vybér zdavodni

- fesSi problém jeho rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich blokd

- hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému

Navrh postupu, klonovani
Analyza a navrh hry
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- zvazuje pfistupnost vytvofeného
programu rdznym skupinam uzivateld a
dopady na né

- pojmenuje Casti pocitace a popise, jak
spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich operaéniho
systému a popiSe stejné a odliSné prvky
nékterych z nich

- na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

- popise, jak funguji vybrané technologie
z okoli, které povazuje za inovativni

- na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitaové siti

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

- diskutuje o cilech a metodach hackert
- vytvofi myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat

- diskutuje, €im v8im vytvafi svou
digitalni stopu

- dokaze usmérnit svou préci tak, aby
minimalizoval riziko zneuziti a ztratu dat

Hardware a software
- Slozeni souCasného pocitaCe a
principy fungovani jeho soucasti

- Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

- Komprese a formaty soubor(

- Fungovani novych technologii kolem
mé (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla inteligence)

Sité

- Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

- Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy pfenos dat, IP

- Digitalni stopa

Bezpecnost

- utoky

- zabezpeceni digitalnich zafizeni
- zalohovani

Digitalni technologie
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8.4 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST

8.4.1

Vzdélavaci obor: Déjepis

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Déjepis na druhém stupni navazuje na vlastivédnou vyuku z prvniho stupné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach,
v multimedialni u¢ebné, v PC u€ebné nebo v ¢itarné.

Vyuc€ovaci predmét Déjepis se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich:

6.,7, 9. ronik

2 hodiny tydné

8. roénik

1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Déjepis je zaméreno na:
- osvojeni orientace v historickém Case i prostoru
- pochopeni souvislosti déjinnych proces( a udalosti
- poznani dé&jin vlastniho naroda a regionu v kontextu evropského a svétového vyvoje
- rozvijeni vlastniho historického védomi
- chapani kulturni rozmanitosti svéta
- utvafeni pozitivniho hodnotového systému

Vyucovaci predmét Déjepis je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty:
- zemépis: prace s mapou
- pfrirodopis: vyvoj Clovéka a jeho vliv na vznik kulturni krajiny
- vychova k obéanstvi: geneze spolecenskych systémli
- vychova ke zdravi: mezilidské vztahy, Groveri bydleni, odivani, stravovani a hygienickych navyki

v dil¢ich epochach a civilizacnich okruzich
- vytvarna vychova: geneze stavebnich sloh(, rozvoj malifstvi, sochafstvi a uzitého uméni
- hudebni vychova: vyznamni skladatelé dil€ich uméleckych sméru
- Cesky jazyk a literatura: vyznamni autofi dil¢ich uméleckych smér(
- cizi jazyky: historicky a kulturni vyvoj v dil€ich statech Evropy
- fyzika, chemie, matematika: vliv védeckych poznatkl na rozvoj spole¢nosti
- télesna vychova: sport a vztah ke kultufe téla v dil€ich historickych etapach
- informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani, technicka podpora pfedmétu

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:

6. roénik Tematicky okruh Integrovano v dil€ich uéivech
Osok’mc’)stnl, s_oclalm a Osobnostni kvality jedince v Fidici pozici a jeho hodnotova orientace.
moralni rozvoj
osv i . Vyznam kooperace a organizace prace pro preziti lidského druhu a
Socialni rozvoj ! N ;
rozvoj spolecnosti.
Moralni rozvoj Vliv monotheismu na vyvoj osobnosti ¢lovéka.
Vznik zakonikl jako autoregulativnich nastroji spole¢nosti.
- - . Socialni determinace jedince v kastovnim systému.
Obcan, obc¢anska . S Y . N
- . Odraz konfucianismu ve struktufe spolecenskych vztahu.
spolec¢nost a stat o s . “ . .
Nerovnopravné postaveni jedincli ve spole¢nosti — ekonomicka a
VDO vojenska nadvlada. v
Principy demokracie Demokracie a aktivni Uc¢ast obCana na fizeni spolecnosti (Recko).
. Py - Podstata vale€nych agresi a obanské valky (Recko, Rim).
jako formy viady a oo . . =« : R
o L Republikanska struktura vlady v Rimé a slabiny centralistického
zpusobu rozhodovani e
modelu fizeni impéria.
Evropa a svét nas Vliv hinduismu, buddhismu, tacismu na postmoderni spole¢nost.
VMEGS - . o Y L .
zajima Pfenaseni vlivd mezi kulturnimi okruhy (napf. Kréta — Mykény).
Vznik kulturni krajiny: vztah lovce a zemédélce k biotopu oblasti, vliv
EV Ekosystémy tézby kovl a zavlahového hospodarstvi na proménu krajiny, vznik a
rozvoj lidskych sidel a infrastruktury.
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Zakladni podminky
zivota

Evoluce, hominizace, ¢lovék v potravnim fetézci.

Vztah mezi pfirodnimi podminkami, osidlenim a vznikem prvnich
statu.

Nedostatek potravin jako migracéni faktor.

Vliv pfirodnich katastrof a promén globalniho klimatu na zanik
civilizaci.

Etnicky ptivod

Pluralita pfistupt k méfeni ¢asu u zida, kfestantd a muslima.
Vznik ras jako dUsledek adaptace na zZivotni prostredi.
Indoevropska jazykova rodina.

Shody a rozdily v mytologii riznych etnik, narod( a civilizacnich
okruh.

MuV Podpora multikulturality | Helénismus. .
Hodnotove preference obyvatel Indie a Ciny.
Problematika nasilné unifikace (Rim). v
— o Klientismus jako primitivni socialni zachranny systém (Rim).
Principy socialniho . e . I
. A Neschopnost pruzné reakce na migracni viny a ztrata socialniho
smiru a solidarity e el . : o A
citéni vladnouci vrstvy jako pfi€ina zaniku Rima.
Vyznam shromazdovani a systematizace poznatkd o minulosti.
Interpretace vztahu S . ; ; R ;
Sor . 1 Vznik pisma a jeho vliv na zjednoduseni a vyvoj komunikace a
MeV medialnich sdéleni a . . S : o L
! pfenos hodnotovych obsahu (napf. Bible, fecka kultura).
reality N , ) o
Historické prameny vs. myty, eposy a zakladatelské povésti.
7. roénik Tematicky okruh Integrovano v dil€ich ucivech
Osol’)nc?stnl, spmalm a Osobnostni kvality jedince v Fidici pozici a jeho hodnotova orientace.
osv moralni rozvoj
Moralni rozvoj Vliv kifestanstvi na vyvoj osobnosti ¢lovéka.
Stratifikace stfedovéké spoleCnosti a integrita spoleCenskych vrstev
zalozena na principu lenniho vztahu.
Obg¢an, obéanska Vnéjsi ohrozeni jako stmelujici prvek komunity.
VDO « - . L > -
spole€nost a stat Statotvorny vyznam dynastii v Evropé.
Nabozenska netolerance jako pfi¢ina valecnych konfliktd.
Uzavirani stavll jako pfedzvést krize stfedovéké struktury.
Evropa a svét nas Kulturni a historicky vyvoj Evropy a Asie.
VMEGS zajima Slohova jednota kiestanskeho stredovéku.
Jsme Evropané SRRNN jako pfedobraz pokusu o sjednoceni Evropy.
. Vznik kulturni krajiny: vnitfni kolonizace (venkov), vné&jsi kolonizace
Ekosystémy Y .
(mésta), infrastruktura.
Globalni proména klimatu a jeji vliv na migraci.
Prelidnéni a migrace.
EV . . . Epidemie (mor) jako katalyzator spoleCenské krize.
Eakladnl podminky Vliv pfirodnich podminek na vyvoj mikroregionu a vznik statniho
Zivota celku
Vliv pfirodnich podminek a na utvareni nabozenskych predstav
(Arabové).
Etnicky bivod Etnické skupiny v Evropé a hledani cest k souZiti.
ypP Tolerance ke kulturnim projevim odli§nych civilizacnich okruhu.
PFinos Arabu evropské kultufe, principy mirové koexistence.
Spole€né prvky judaismu, kiestanstvi a islamu.
MuV Podpora multikulturality | Spole&né kofeny obyvatel vychodni, stfedni a jizni Evropy.
Vliv dalkového obchodu na obohacovani Evropy orientalnimi prvky.
Problematika nasilného stfetu civilizaénich a nabozenskych okruhu.
Principy socialniho Determinace dana puvodem a vnitfni regulaéni mechanismy
smiru a solidarity socialnich skupin.
Uchovavani a rozvoj kulturnich hodnot napfi¢ historii.
Monopol na vzdélani a interpretaci hodnot jako prvek brzdici rozvoj
spole¢nosti.
Interpretace vztahu Vyznam pisma a klastert pro uchovani informaci a fizeni
MeV medialnich sdéleni a spole¢nosti.

reality

Vliv kodifikace spisovného jazyka a dostupnosti pisma na rozvoj
kulturni a spoledenské urovné.

Vyznam zakladatelskych povésti a legend.

Symbolicky jazyk architektury.

187




8. rocnik

Tematicky okruh

Integrovano v dil€ich uéivech

Osobnostni, socialni a

Vliv vaid¢i osobnosti na proménu hodnotového paradigmatu ve
spole¢nosti (protestantismus).

osv P . : . . Dy
moralni rozvoj Humanismus jako ucta k osobnosti ¢lovéka.
Vliv povinné Skolni dochazky na formovani osobnosti.
Proména spolecenské struktury a hodnotové orientace v renesanci a
jeji odraz v konzumnich hodnotach sou¢asnosti.
Vliv protestantskych hodnot na rozvoj kapitalistickych vztah(.
Obgéan, obéanska Postaveni jedince v absolutni monarchii.
spole¢nost a stat Pfekonani mySlenky predestinace k vladé, parlamentarismus a
konstituéni monarchie v Anglii.
Optimalizace fizeni statnich struktur a regulativni mechanismy statni
VDO spravy v osvicenském absolutismu.
Boj o ob&anska prava a pravo narodd na sebeurceni v 19. stol.
Principy demokracie Klady a zapory vzniku evropskych narodnich stat(i v 19. stol.
jako formy viady a Nerovnopravné postaveni narodu jako slabina mnohonarodnich
zpusobu rozhodovani celk( v 19. stol.
Uskali ob&anské valky a boj za zru$eni otrokarstvi v USA.
Forvmyopartlmp.a_ce . Principy boje o nezavislost a struktura viady v USA.
obcéanu na politickém Obg ., A e
Sivotd Canska prava, volby, systém politickych stran ve VFBR.
Obohacovani Evropy o prvky mimoevropskych civilizaénich okruhu.
Rozpad katolické jednoty a jeho odraz ve spolecenské a mocenské
struktufe Evropy.
VMEGS Evropa a svét nas Vznik habsburské monarchie a jeji vyznam pfi zastaveni postupu
zajima Osmanské Fise.
Vliv osvicenstvi na scientismus sou¢asného euroamerického okruhu.
Vliv propojovani lokalnich trhl a rozvoje statni spravy na rozvoj
kapitalismu.
Ekosystémy Renesanéni architektura jako organicky prvek krajiny.
EV Vztah €lovéka k Necitlivé zasahy do krajiny a zneciStovani Zivotniho prostfedi
prostiedi pocinaje priimyslovou revoluci.
Etnicky pavod Genocida indianl jako dusledek pocitu nadfazenosti kolonizatora.
Vliv otrokarstvi na proménu etnického obrazu Afriky a Ameriky.
Podpora multikulturality | Zrovnopravnéni ¢ernochu ve valce Severu proti Jihu.
MuV PFiciny rozpadu stfedovéké spolecenské, hospodaiské a politické
Principy socialniho struktury revolu¢ni cestou.
smiru a solidarity Vliv prmyslové revoluce na proménu socialni struktury
euroamericke civilizace.
Vliv knihtisku na rozvoj obecné vzdélanosti.
Vyznam veleslavinské Cestiny a Bible kralické pro rekonstrukci
Ceského jazyka.
Interpretace vztahu Pokus o reformu cirkve (prezentace tezi Lutherem).
MeV medialnich sdéleni a Pokus o rekatolizaci prostfednictvim plsobeni na emoéni slozku

reality

osobnosti (Baroko).

Vliv novin na ovliviiovani vefejného minéni béhem VFBR.

Vliv €esky psané literatury na obnovu &eského narodniho védomi
v 19. stol.
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9. ro¢nik

Tematicky okruh

Integrovano v dil€ich uéivech

osv

Osobnostni, socialni a moralni
rozvoj

Vliv osobnostnich kvalit jedince v Fidici pozici na proménu
hodnot ve spole€nosti v pozitivnim i v negativnim smyslu.

VDO

Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat

Zakladni lidska prava a svobody.

Rovnopravné postaveni muzll a Zen ve spole¢nosti a
détska prava.

ZruSeni rasoveé segregace v USA.

Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

Problematika imperialismu a nacionalismu.

Principy demokratické vlady a obrana demokratickych
hodnot.

Potlageni ob&anskych svobod ve valce a v totalitnich
systémech.

Totalitni systémy (faSismus, nacismus, stalinismus a dalSi
typy diktatur).

Formy participace ob¢ant na
politickém zivoté

Politické strany a jejich programy.
Volebni systém.

Republikanska forma viady.
Vyznam Ustavy.

VMEGS

Jsme Evropané

Vize TGM o vzniku Stfedoevropské unie.

Vztah mezi hospodarskou a spoleenskou krizi ve 30.
letech 20. stol.

Rozdily v drovni evropskych zemi jako dusledek
bipolarniho déleni svéta.

Sjednocovaci procesy v Evropé.

Evropa a svét nas zajima

Slabiny Spole¢nosti narodud v 1. % 20. stol.

Vyznam OSN.

Zaostavani tzv. tfetiho svéta jako dlsledek kolonialismu a
horkych valek mezi USA a SSSR.

Globalizace a krize narodnich statd.

EV

Ekosystémy

Valeéné strategie vzhledem k pfirodnim podminkam a
nerostnym zdrojam.

Vztah ¢lovéka k prostredi

Pusto&eni krajiny valkami, plytvani zdroji, nevratna
kontaminace zivotniho prostiedi radioaktivitou.

Vliv zavodu ve zbrojeni na vy€erpani nerostnych zdroj.
Pozadi globalni ekologické krize.

MuV

Etnicky ptvod

Podstata vyhlazovaci valky.

Rasismus a antisemitismus.

Genocida a holocaust.

Vliv vad¢&i osobnosti na proménu postojl spole¢nosti
K minoritam (napf. T.G. Masaryk, M. L. King).

Podpora multikulturality

Narodnostni slozeni prvni republiky.
Prolinani kulturnich okruhd a migra¢ni viny.

Principy socialniho smiru a
solidarity

Boj o zlepSeni socialnich podminek délnictva a
rovnopravnost Zen od 2. 2 19. stol.

Monopolizace vyroby a zasahy monopoll do politiky.
Podstata totalni valky.

Principy socialniho statu.

Integrace Evropy — pojistka proti vale€nému konfliktu.

MeV

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Vliv uméni na proménu vnimani evropské populace ve 20.
stol.

Odraz propagandy a ¢innosti médii ve valce.

Zneuziti znalosti spoleCenskych véd a teorie fizeni pfi
spravé koncentracnich tabora.

Principy politické propagandy v totalitnich systémech.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k u€eni:
Ucitel:
- vede Zaka k efektivnimu zpUsobu uéeni a ziskavani poznatki
- vede zaka k objektivnimu vyhodnocovani vysledku vlastni prace a zodpovédnosti za své studijni
vysledky
- podporuje zaka pfi vytvareni portfolia jeho praci
- seznamuje zaka s metodami kritického mysleni pfi praci s informacnimi zdroji
- vede Zaka k uzivani spravné terminologie a symboliky
- vede zaka k samostatné vyhledavani a tfidéni informaci z rozmanitych zdroju

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych zak vyhledava, tfidi a kombinuje informace z rliznych zdroja
- zadava ukoly, pfi kterych zak aplikuje a propojuje poznatky z jinych védnich oboru
- umozfuje zakovi volbu a vyhledavani alternativnich metod pfi FeSeni problémovych ukoll
- vede zaky ke konstruktivni diskusi pfi feSeni problémovych kol
- podporuje uc¢ast zakl ve védomostnich soutézich
- vede Zaka k praci s chybou

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vyzZaduje kultivované vyjadfovani zaka v uUstni i pisemné podobé
- vede zaka k pfesnému a vystiznému vyjadfovani
- vytvafi prostor pro verbalni prezentaci znalosti Zaka a vysledkU jeho prace
- zadava ukoly umoznujici diskusi v kolektivu i v tymu
- umoziuje zakovi vyuzivat ICT pfi vyhledavani informaci

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- zadava zakum ukoly vyzadujici praci ve dvojicich i tymech
- vytvafi takové podminky, aby se Zaci ucili v tymu spolupracovat, podélit se o pom(icky a pochopili svou
zodpovédnost za vysledek tymu
- vede zaky ke konstruktivnimu feSeni pfipadnych konfliktd v tymu
- uci zaky uméni ocenit uspéch druhého

Kompetence obéanské
Ucitel:
- vede zaka k osvojeni a védomému dodrzovani spoleCenskych pravidel a norem
- vede zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkdm jejich prace a odkazu minulych generaci
- motivuje Zaka k zajmu o poznani kulturniho odkazu lidské civilizace a tradic vlastniho naroda
- motivuje Zaka k rozvoji kulturniho rozhledu a aktivit (navstévy kulturnich instituci apod.)
- seznamuje Z2aky s pfiklady ochrany kulturnich pamatek

Kompetence pracovni
Ugitel:
- vede zaka k ucelné organizaci vlastni prace
- vyzaduje od zaka dokon€ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace a k samostatnému stanovovani
vzdélavacich cill a strategii
- vede Z&ky k dodrzovani bezpe&nostnich pravidel pfi vyuce ve Skole i pfi mimoskolnich akcich

Kompetence digitalni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- pomoci bézné pouzivanych digitalnich zafizeni a jejich aplikaci a sluzeb vyhledava, ziskava, kriticky
vyvozuje zaveéry v lidskych dé&jinach.

- voli postupy, zplsoby a prostfedky ke shromazdovani, tfidéni historickych informaci a dat k feSeni
konkrétni situace a k pochopeni dé&jinnych souvislosti

- sdili data, informace a digitalni obsah dle konkrétni situace a ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah s vyuzitim rdznych formata.
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- vyuZivé digitalni technologie k usnadnéni své prace, automatizaci rutinnich &innosti, zefektivnéni &i

zjednodus$eni pracovnich postupl

- seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a je si védom jejich vyznamu pro
lidskou spole€nost i rizik jejich vyuzivani
- pFedchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat a situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi. V digitalnim prostfedi jedna eticky

DEJEPIS 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- uvede praktické pfiklady hmotnych a
pisemnych prament

- vysvétli vyznam archiv(i, muzei,
knihoven a galerii jako zdrojl informaci
0 minulosti

- 0SV0ji si zemépisnou orientaci mapy

Hmotné a pisemné prameny

- pochopi vyznam vzniku kalendare pro
zivot a praci pfedku

- nakresli ¢asovou osu a vysvétli
vyznam tzv. nulového bodu pro orientaci
v historickém Case

- vyjmenuje hlavni obdobi déjin a umisti
je na ¢asovou osu

Kalendar a letopocet

Uvod do studia
déjepisu

- zdlGvodni periodizaci pravéku ve
vztahu k materialu uzitému pfi vyrobé
nastroju a podle zplsobu obzivy

Periodizace pravéku

- popiSe zplsob zivota, obzivy a
spoleenské organizace jednotlivych
vyvojovych typl ¢lovéka

Paleolit

- pochopi neolitickou revoluci jako
adaptaci ¢lovéka na zménu pfirodnich
podminek

- na zakladé prace s obrazovym
materialem a textem odvodi rozdily mezi
Zivotem lovce a zemédélce a chovatele

- vyjmenuje prvni femesla

Neolit

- vysvétli vyznam kovl pro rozvoj
spole¢nosti

- vyjmenuje prvni specializovana
femesla

Doby kovi

Pravék

- vyjmenuje Feky a civilizace v oblasti
tzv. urodného plimésice a najde je na
mapé

- vlastnimi slovy objasni souvislost mezi
pfirodnimi podminkami, organizaci
prace a vznikem prvnich stat(

Prvni staty

- seznami se s rozvrstvenim spole¢nosti

Mezopotamie

Starovéké
orientalni
civilizace
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- uvede priklady civilizaci v Mezopotamii
a dil¢ich obdobi egyptskych dé&jin

- pochopi souvislost mezi vznikem
pisma a potfebou vést zaznamy
hospodaFského charakteru

- pochopi vyznam vzniku prvnich
zakonikl pro Fizeni spole¢nosti

- seznami se s nabozenskymi
predstavami Egyptant

-identifikuje typicka umélecka a hmotna
dila egyptské kultury

Egypt

-prostfednictvim nejznaméjSich pfibéhu
ze Starého zakona se seznami s
nejstarSimi zidovskymi déjinami

Zidé a Bible

- seznami se s podstatou hinduismu a
kastovnim systémem

- vypravi o zivoté Buddhy a vzniku
budhismu a jeho vyznamu

- uvede seznam nejvyznamnéjsich
kulturnich, technickych a hospodarskych
prispévkl ¢inskeé civilizace lidstvu

Indie a Cina

- uvede nejvyznamngjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

- vyhledava Sedm divu starovékého
svéta - zjisti informace, lokalizuje stat na
digitadlnich mapéach a vyhleda obrazky na
oficialnich webovych strankéch

Sedm divd svéta

pantheonu a na zakladé ¢etby
reprodukuje libovolny fecky mytus

Recka mytologie

- vlastnimi slovy shrne vyznam krétske
kultury pro rozvoj pevninského Recka

Kréta — mykénska civilizace

- da do souvislosti pfirodni podminky
pevninského Recka a demograficky
prirGstek obyvatel s nutnosti kolonizace

Velka fecka kolonizace

- vlastnimi slovy objasni vznik a podstatu
antické demokracie

- vyhleda odborné nazvy a jejich
vysvétleni s vyuzitim digitalnich zdrojl

- charakterizuje a srovna Zivot ve Sparté
a v Athénach

Vnitfni vyvoj feckych méstskych statd
Sparty a Athén

-Recko — perské valky a s pomoci mapy
rekonstruuje jejich prabéh

- prostfednictvim informaci o
Peloponéskych valkach pochopi a
reprodukuje podstatu tzv. ob&anské
valky

Recko — perské a peloponéské valky

- charakterizuje pfinos fecke kultury pro
rozvoj evropske civilizace

Dédictvi fecké kultury

Starovéké Recko
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- podle mapy rekonstruuje
dobyvatelskou vypravu Alexandra
Makedonského a rozpad jeho fiSe

- uvédomi si vyznam helénské kultury
jako prvni nadnarodni kultury v déjinach
- k vytvoreni vizualnich pfedstav vyuziva
digitalni zafizeni

Vzestup a pad fiSe Alexandra
Makedonského

- s pomoci mapy popise pfirodni poméry
Apeninského poloostrova

Pfirodni poméry Apeninského
poloostrova

- reprodukuje povést o zaloZeni Rima

Etruskové a zaloZeni Rima

- pomoci historické mapy popise
sjednocovaci procesu na Apeninském
poloostrové

- pochopi diivod soupefeni Rima s
Kartagem o nadvladu ve Stfedomofi a
podle mapy rekonstruuje prabéh
Punskych valek

- § pomoci mapy popiSe uzemni rozsah
Rimského impéria

Boj o hegemonii na Apeninském
poloostrové a ve Stfredomofi

- definuje pojem republika

- vyjmenuje vrstvy fimské spoleCnosti a
vysvétli vztahy mezi nimi

- povypravi o soupefeni zastancl
republiky s jejich odpurci

osobnost G.J. Caesar

Rim v obdobi republiky

-pochopi pojem triumvirat

- vysvétli pojem cisafstvi,-seznami se s
vyznamnymi fimskymi cisafi

Rim v obdobi triumviratu a cisarstvi

- poda zakladni informace o Bibli, zivoté
Jezise Krista

- vysvétli rozdil mezi polytheismem a
monotheismem

Vznik a podstata kfestanstvi

- pochopi pficiny, které vedly k padu
fimského impéria — nefunkénost
otrokarského hospodarskeho systému

Krize fimského impéria

- charakterizuje pfinos fimské kultury pro
rozvoj evropské civilizace

Dédictvi fimské kultury

Starovéky Rim
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DEJEPIS 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- 0sVoji si periodizaci stfedovéku

- vysvétli pficiny stéhovani narodu

- vyuzije digitalnich zdroji ke specifikaci
ddvodu stéhovani

- geografické znalosti si upevnuje
pomoci déjepisného atlasu i s vyuZzitim
digitalnich map

- vyjmenuje barbarské kmeny, které
postupné pustoSily Evropu a popise
uroven jejich spolecenské organizace
- pochopi pfinos kiestanstvi jako
sjednocuijici prvek pro vznik feudalnich
statd

Stéhovani narodd a novy etnicky
obraz Evropy po padu Zapadofimské
fise

- reprodukuje principy krestanstvi

- nacrtne strukturu cirkevni organizace
ve vztahu ke strukture kfestanské
spole¢nosti

Christianizace Evropy a konflikt mezi
moci cirkevni a svétskou

- s pomoci mapy popise Uzemni zmény
Franske fiSe

- nakresli schéma feudalni spole€nosti a
pfedvede na ném princip lenniho vztahu

Franska rise

- s pomoci mapy vyjmenuje jednotliva
kralovstvi v Evropé (Anglie, Francie,
Svata fise fimska)

- popiSe vyznam vikingskych vyprav pro
Evropu

- ha zakladé znalosti o isldmu a
kifestanstvi hleda jejich spoleéné prvky

- reprodukuje informace o pfichodu
Arabl na Pyrenejsky poloostrov

- objasni vyznam arabské védy a uméni
pro kulturni povzneseni Evropy

- vyhledava vyznam odbornych nazvu v
internetovém vyhledavadi

- objasni divody preziti Vychodofimské
fiSe a vyjmenuje jeji kulturni
vymozenosti

Formovani prvnich statnich celkd v
Evropé

Arabové a Evropa

- ukaze na mapé predpokladanou
pravlast Slovanu a rozsah uzemi, které
osidlili

- vyjmenuje pfislusniky zapadnich,
vychodnich a jiznich Slovant

- reprodukuje informace o Bulharské fisi
a Kyjevské Rusi

Slované a pocatky jejich politické
organizace

- vypravi o Samove Fisi

- popiSe hospodarské a spoleCenské
podminky na Velké Moravé

- chronologicky vyjmenuje
nejvyznamnéjsi Mojmirovce a
reprodukuje zakladni informace o jejich
Cinech

Prvni statni utvary na nadem uzemi

Evropa v raném
stfredovéku (5. — 12.
stoleti)
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- vysvétli pficinu a shrne vysledky
Cyrilometodéjské misie

- -pomoci Cetby se seznami s eskymi
povéstmi

- vytvofi zjednoduSeny pfib&h vybrané
povésti s vyuzitim textového editoru
nebo prezentaniho nastroje

- vyjmenuje prvni Pfemyslovce a uvede
jejich kulturni a politické poc&iny

- vyjmenuje patrony ¢eské zemé

Ceské knizectvi za prvnich PFemyslovci

- uvede pficiny a vysledek kruciat a da je
do souvislosti s demografickou i
nabozenskou situaci v Evropé

KFizové vypravy

- popiSe znaky romanské kultury

- vyjmenuje jednotlivé architektonické
prvky romanského slohu a zna nékteré
vyznamné romanské stavby

Romanska kultura a Zivotni styl
raného stfedovéku

- pochopi slozeni stfedovéké spoleCnosti
a uvede priklady zivota jednotlivych
spoleCenskych vrstev

- vysvétli princip vnitfni kolonizace (vznik
vesnic)

- odvodi zmény v Urovni zemédélské
vyroby na zakladé srovnani dvojpolniho
a trojpolniho systému

- vysvétli princip vné&jsi kolonizace,
nakresli schéma stfedovékého mésta a
oduvodni jeho ¢lenéni

- vlastnimi slovy objasni vyznam cechu a
vyjmenuje méstska privilegia

- definuje rozdil mezi vyménnym,
penéznim a dalkovych obchodem a
ukaze na mape trasy dalkového
obchodu

Dé&jiny hmotné kultury vrcholného
stfedovéku

- pochopi principy gotické kultury ve
vztahu k senzibilité stfedovékého
Clovéka

- rozeznda a pojmenuje architektonické
prvky gotického slohu a posoudi jejich
funkéni i symbolicky vyznam, vyjmenuje
pfiklady gotického uméni

- k upevnéni vizualnich predstav a
poznatkl vyuziva digitalni technologie

Goticka kultura a zivotni styl
vrcholného stfedovéku

- uk&Ze na mapé rozsah Ceské koruny
za poslednich Pfemyslovct

- vyjmenuje posledni Pfemyslovce a
vybavi si jejich Uspéchy i neuspéchy jak
na poli vnitrostatnim, tak v ramci
stfedoevropského politického a
kulturniho prostoru

Koruna ¢eska za poslednich
Pfemyslovct

- uvede zaminku valky stoleté a
pfevypravi osudy Johanky z Arku

Konflikt mezi Anglii a Francii

Evropave
vrcholném
stfedovéku (13. — 15.
stoleti)
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- z UCasti Jana Lucemburského v bitvé u
Kres€aku vyvodi orientaci Lucemburkd
na Francii

- objasni pfi€inu zmény dynastie a
vyjmenuje chronologicky jeji panovniky

- uvédomi si vyznam Koruny eské v
ramci Svaté FiSe fimské za Karla IV.

- vyjmenuje kulturni, spole¢enské a
architektonické pociny Karla IV.

- objasni pfi€iny spoleCenské krize za
vlady Vaclava IV. na pozadi soudobé
mezinarodni situace

Cesky stat za Lucemburkd

- pochopi podstatu Husovy kritiky cirkve
a reprodukuje informace o jeho osudech

3 Husova kritika cirkve a husitstvi v
Cechach

- pochopi vznik a vyvoj husitského
revoluéniho hnuti na pozadi mezinarodni
spoleCenské situace

- srovna nabozenské pozadavky husitl s
tradici katolické cirkve a najde shody a
rozdily

- pochopi vladu Jifiho z Podébrad jako
.krale dvojiho lidu® a uvédomi si
nadCasovost jeho mirotvornych snah

Doba podébradska

- zdUvodni nastup Jagellonct na ¢esky a
uhersky tran, rozumi pojmu stavovska
monarchie

- pochopi hospodarsky a politicky
konflikt mezi mésty a Slechtou

Doba jagellonska
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DEJEPIS 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- 0sVoji si periodizaci novovéku

- vysvétli pojem humanismus

- da do souvislosti vynalez knihtisku s
rdstem vzdélanosti

- pozna zakladni renesancni
architektonické prvky a vyjmenuje
pamatky a nejvyznamnéjsi
pfedstavitele renesanéniho umeéni,
znovubjeveni ideald antiky

Humanismus a renesance

- vyjmenuje pfi€iny, sméry objevnych
plaveb a jejich dlsledky pro Evropu a
poznavani novych civilizaci

- geografické znalosti si upevriuje
pomoci déjepisného atlasu i map v
elektronické podobé

Objevné plavby

- vyznam husitskych tradic v éeském
prostredi

- vyhleda potfebné informace a jejich
vysvétleni s vyuzitim digitalnich zdroju

- vyjmenuje nabozenské reformatory a
protestantské cirkve, které vznikly v
dlsledku jejich ¢innosti

- na zakladé osvojenych znalosti
srovna katolickou cirkev s
reformovanou cirkvi a zobecni jejich
rozdily

Reformace a vznik protestantskych
cirkvi

- svymi slovy vyjadfi podstatu pojmu
absolutismus a absolutni moc

Poc&atky absolutnich monarchii

-- chape zplsob zaclenéni a nasledné
postaveni ¢eského kralovstvi v
habsburské monarchii

-rozumi, jaké pficiny vedly ke
konfliktdm Eeskych stavl s Habsburky,
které vyvrcholily bitvou na Bilé hofe

Koruna ¢eska v Habsburské monarchii

- pojmenuje mocenské bloky, jejich cile
a specifika

- chape fficetiletou valku jako prvni
celoevropsky konflikt

- uvédomi si dUsledky nabozenské
nesnasenlivosti

Tticetileta valka

Evropa v raném
novovéku (od
sklonku 15. stoleti do
1. pol. 17. stoleti)

- objasni pojmy druhé nevolnictvi,
robota, desatek, rekatolizace a
germanizace jako dopad nasledkud 30-
leté valky

Habsburska monarchie a ¢eské zemé
po tficetileté valce

- rozezn4 jednotlivé architektonické
prvky barokniho slohu a srovna je s
architektonickymi prvky
predchazejicich slohu

- pochopi barokni velkolepost jako
vyraz sily katolické cirkve v
habsburskych zemich

Barokni kultura

Euroamericky
civiliza¢ni okruh od
2.

pol. 17. stoleti do
konce 18. stoleti
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- vyuziva digitalnich zafizeni k posileni
prozitku nejen vizualnich

- seznami se s nejvyznamngjSimi
kulturnimi pamatkami barokniho uméni

- pochopi osvicenstvi jako vyznamny
historicky pfedél formujici hodnoty
euroamerického civilizaniho okruhu

- vyhleda vyznamné osvicence a jejich
nazory s vyuzitim digitalnich zdroju

- popi$e zmény ve zplUsobu vyroby v
souvislosti s objevy a vynalezy ve
vztahu k promé&nam ve spole¢nosti a
vznikem délnictva

- popiSe odraz osvicenstvi v nazorech
na funkci a fizeni statu

Osvicenstvi

Primyslova revoluce

Valeéné konflikty v 18. stoleti

reformy Marie Terezie a Josefa ll. a
jejich souvislosti s vytvofenim
podminek pro eské narodni obrozeni

Habsburska monarchie a ¢eské zemé v
18. stoleti

- povypravi o vyznamu osvicenskych
panovnik( ve Francii, Prusku a Rusku

Evropské velmoci v 18. stoleti

- uvédomi si dasledky kolonizace

- na mapé ukaze oblasti kolonizované
Francii a Velkou Britanii, pochopi cile
boji mezi velmoceni o kolonie

- na zakladé srovnani zobecni rozdil
mezi americkym jihem a severem

- pochopi vznik USA jako dlsledek
boje kolonii o politickou a
hospodaFskou nezavislost

- na zakladé souvislosti a znalosti o
hospodarskych rozdilech mezi
americkym severem a jihem vyvodi
pFiciny ob&anské valky, prabéh,
vysledky a vyznamné osobnosti

Osidlovani Ameriky a vznik USA

Euroamericky
civiliza¢ni okruh od
konce 18. stoleti do

70. let 19. stoleti

na prubéhu VFR vysvétli pojmy
absolutisticka monarchie, konstituéni
monarchie, republika a diktatura

- pochopi VFR jako boj ekonomicky
silné burzoazie o podil na politické
moci

Velka francouzska burzoazni revoluce

- s pomoci mapy rekonstruuje
Napoleonovu expanzi

- pochopi diivody a nerovnomérného
vyvoje mezi Vychodem a Zapadem

Napoleonske valky
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DEJEPIS 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- na mapé ukaze novy obraz Evropy po
napoleonskych valkach

seznami se s cili revoluéniho roku 1848
a

s duvody jeho neluspésnosti

chape rok 1848 jako dalSi emancipacni
pokus nové se formujicich evropskych
narodd

pochopi jazykovy charakter narodniho
obrozeni jako pokus o zvraceni
germanizace

- vyjmenuje pfedni osobnosti narodniho
obrozeni, vysvétli jejich pfinos v boji za
narodni a politicka prava

na pfikladé sjednoceni Némecka a ltalie
bude mit pfedstavu, za jakych okolnosti
mohou vznikat nové staty

Uspofadani Evropy po napoleonskych
valkach

Revoluéni rok 1848 v Evropé a v
Ceskych zemich
Ceské narodni obrozeni

Formovani novodobych evropskych
narodnich statd v 2. 2 19. stoleti

- vyjadfFi vlastnimi slovy postaveni Cechli
v monarchii po Rakousko — uherském
vyrovnani

- vyjmenuje prvni ¢eské politické strany

Ceské zemé v Rakousko — uherské
monarchii, zakladni rysy &eské politiky

Euroamericky
civiliza€ni okruh po
napoleonskych
valkach do 70. let
19. stoleti

Euroamericky
civilizac¢ni okruh od
sklonku 19. stoleti

do roku 1914

- analyzuje vybojnou kolonialni politiku
evropskych mocnosti jako pficinu 1.
svétove valky

- s pomoci mapy vyjmenuje dil&i fronty
1. svétové valky

- vyjmenuje bitvy 1. sv.v. v souvislosti s
pouzitim novych vojenskych technologii

- charakterizuje Versaillesky mirovy
systém, vznik novych statd

1. svétova valka a Versaillesky mirovy
systém

- uvédomi si dusledky bolSevické
revoluce pro Evropu

BolSevicka revoluce v Rusku

- vyjadfi vlastnimi slovy pfinos T.G.
Masaryka a legii pro vznik CSR

- reprodukuje okolnosti vyhlageni CSR
- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systéem

- charakterizuje politické, hospodarskeé,
kulturni a narodnostni aspekty vnitfniho
vyvoje CSR

- seznami se se zakladnimi tendencemi
ve vyvoji kultury 20. let a 30. let., novinky
nejvyspélejsi velmoci USA a

Vznik a vnitfni vyvoj CSR

Kultura ve 20. a 30. letech 20. stol.

Svét od roku 1914
do sklonku 20. let
20. stoleti
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- objasni pfi€iny vzniku fasismu v Italii ve Nastup faSismu v Italii a stalinismu v
vztahu k vysledkim 1. svétové valky SSSR, totalitni systémy

- vyhleda odborné nazvy a jejich
vysvétleni s vyuzitim digitalnich zdroju

- pochopi mechanismus stalinské

diktatury v SSSR

- rozpozna a pojmenuje znaky totalitniho

systému

- vysvétli pfic¢iny padu newyorské burzy Svétova hospodarska krize a jeji odrazv | Svét ve 30. letech
a jeho vliv na svétovou ekonomiku politice 20. stoleti

- najde vztah mezi svétovou
hospodarskou krizi a nastupem nacismu
v Némecku

- uvede zakladni rysy vnitfniho vyvoje
CSR ve vztahu k hospodarskeé krizi a
nastupu nacismu v Némecku

- objasni podstatu krize versailleského Krize versailleského mirového systému
mirového systému

- da do souvislosti politiku
appeasementu s vysledky Mnichovské
konference

- geografické znalosti si upevriuje
pomoci déjepisného atlasu i map v
elektronické podobé

- na zakladé prace s mapou odlvodni Od napadeni Polska po bitvu o Anglii 2. svétova valka
HitlerGv postup pfi napadeni Polska, (1939 — 1945)
Francie a Velké Britanie

- na mapé ukaze sméry Hitlerovy Napadeni SSSR
ofenzivy proti SSSR

- vysvétli pojem vyhlazovaci valka a
velka vlastenecka valka

- objasni pfi€inu vstupu USA do valky Japonska expanze v Tichomofi

- popiSe pribéh bitvy o Stalingrad a jeji Obrat ve 2.svétové valce
vliv na obrat ve valce

- vysvétli mezinarodni souvislosti
otevieni tzv. druhé fronty

- ha mapé ukaze postup spojeneckych
jednotek pfi osvobozovani Evropy

- zaujme stanovisko k pouziti atomové
bomby proti Japonsku a zvazi vliv
zneuZiti atomové energie na proménu
mentality a senzibility obyvatel v 2. V2
20. stoleti

- k vytvofeni vizualnich pfedstav vyuziva
digitalni zafizeni

Ukoné&eni 2. svétové valky v Evropé a v
Tichomofi

- na zakladé prace s dobovymi texty, Holocaust
statistikami a ukazkami z beletrie se
seznami s rozsahem genocidy Zid(l a
jinych etnickych skupin je veden k
odmitavému stanovisku k rasismu a
antisemitismu a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

- vyuziva digitalni zafizeni k posileni
prozitku

- vyhodnoti Zivot v dobé& protektoratu a
rozli8i zaporné a kladné charakteristiky
postav s vyuzitim textového editoru
nebo prezentaniho nastroje
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- charakterizuje postaveni Protektoratu
Cechy a Morava v ramci tfeti fiSe

- uvede pfiklady €innosti tzv. 2. odboje

Protektorat Cechy a Morava

- vyjmenuje mezinarodni konference a
jejich ucastniky

Mezinarodni konference o povaleéném
usporadani svéta

- pochopi a reprodukuje princip
bipolarniho déleni svéta

- na mapé ukaze zemé nalezejici k tzv.
Vychodu a Zapadu

- vysvétli pojem studend vélka

- definuje pojem dekolonizace a tfeti
svét

- doceni vyznam osobnosti Martina
Luthera Kinga v boji proti rasové
segregaci

Bipolarni déleni svéta po 2. svétové
vélce

- chape povalecny vyvoj
Ceskoslovenska jako odraz bipolarniho
déleni svéta

- uvede charakteristické rysy vnitini
politiky v Ceskoslovensku

- seznami se s okolnostmi obsazeni
Ceskoslovenska v roce 1968 armadou
Var$avské smlouvy

- vysvétli pojem normalizace

Povaleéné Ceskoslovensko a jeho
postupna sovétizace — do r. 1989

- svymi slovy vysvétli pojem mirova
koexistence

- shrne prabéh Berlinské krize, Karibské
krize a seznami s nékterymi valeCnymi
konflikty v 2. pol. 20. stoleti

- vyuziva digitalni zafizeni jako pomucku
pro vyhledavani rozsifujicich informaci

- pochopi krizi v SSSR jako dusledek
tzv. zavodl ve zbrojeni

- zobecni prabéh revoluci v jednotlivych
statech vychodniho bloku

Krize sovétského impéria a
vychodoevropské revoluce

Svét po 2. svétové
valce

- charakterizuje EU a vyjmenuje prvky
jeji integradni politiky

- vysvétli ddvody mocenské a politicke,
hospodarské a vojenské spoluprace
euroatlantického bloku

- vysvétli pficiny globalni ekologické
krize a zaujme zodpovédny postoj k
zivotnimu prostredi

Zména mocenskych center po roce
1989 a globalni problémy lidstva

Svét prelomu 20. a
21. stoleti
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8.4.2 Vzdélavaci obor: Vychova k ob€anstvi
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vychova k ob¢anstvi na druhém stupni navazuje na vlastivédnou vyuku z prvniho stupné. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach, v multimedialni ucebné, v PC ucebné, v citarné nebo na akcich poradanych

spolupracujicimi subjekty.

Vyuc€ovaci pfedmét Vychova k ob&anstvi se vyu€uje jako samostatny pfedmét ve vSech ro€nicich:

[ 6.—9. rodnik | 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu Vychova k ob¢anstvi je zaméreno na:
- formovani vnitfnich postoji zakud k dulezitym oblastem lidského Zivota
- formovani védomi odpovédnosti zakl za vlastni zZivot
- orientaci zak ve vyznamnych okolnostech spolec¢enského Zivota
- vedeni zakl k sebepoznani, seberealizaci a sebehodnoceni

Vyucéovaci predmét Vychova k ob&anstvi je uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty:
- déjepis: utvareni a vyvoj lidské spole¢nosti, geneze spolecenskych systéml
- zemépis: ekologické problémy, mezinarodni organizace
- vychova ke zdravi: osobnostni a socialni vychova, ¢lovék a jeho postaveni ve spole¢nosti
- informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani, technicka podpora pfedmétu

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prirezovych témat:

Prt::nz:ve Tematicky okruh Blok nebo ucivo Rocénik
Clovék a moralka, Zivot ve .
spoleénosti. )

osv Osobnostni, socialni a moralni rozvoj Clovék a C,'tvo.vy Zivot, rodinny zivot 8.
a pracovni zivot.
Zivotni perspektivy. 9.
Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat Cv:Iovcvak a Ildsvka prz'avv.. 7.
Clovék a ob&ansky zivot. 8.
VDO — . . X~ p
Principy demokracie jako formy vilady a Clovék a pravo 8._9
zpusobu rozhodovani Stat a pravo. e
VMEGS Evropa a svét nas zajima Nadnarodni spolecnosti. 9.
EV Vztah €lovéka k zivotnimu prostiedi Vztah Clovéka k pfirodé. 7.
MUV Lidské vztahy Lidska prava. 7.
Kulturni diference Svétova nabozenstvi. 9.
MeV IrreltE;Til:[F;/retace vztahu medialnich sdéleni a Prace s informacnimi zdroji. 6.—9.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k u€eni:

Ucitel vytvafi aktivity:
- pfi kterych zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody efektivniho uceni
- pfi kterych propojuji ziskané poznatky do SirSich celkd, nachazeji souvislosti
- pfi kterych ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry

Kompetence k feSeni problému

Ucitel vede Zaky k:
- tvofivému pfistupu k FeSeni problému
- samostatnému vyhledavani informaci, praci s nimi a nachazeni feSeni
- kritickému mySleni a uméni obhajoby svych rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky tak, aby:
- vyjadfovali a obhajovali své nazory k danym otédzkam souvisle a kultivované
- byli schopni naslouchat nazoram druhych lidi a vhodné na né reagovat
- zaci zohlednovali formu komunikace vzhledem ke komunikaéni situaci
- uzivali ke komunikaci vhodné technologie

Kompetence socialni a personalni
Ucitel nabizi aktivity, pfi kterych:
- zak pracuje ve dvojici a v tymu
- si zak osvojuje uméni vzajemného naslouchani, pomoci
- ZAci upeviuji dobré mezilidské vztahy v tymu i mimo néj
- zak objektivné hodnoti svou praci a je schopen ocenit praci druhych

Kompetence ob¢éanské
Ucitel:
- predklada zakdm informacni zdroje, na zakladé kterych se obeznami se zaklady legislativy a moralky
- vede Z&ky k dodrZovani etickych i zakonem danych norem
- vede Z&ky k respektu k praci ostatnich a k ucté ke kulturnimu dédictvi
- nabizi aktivity, prostfednictvim kterych Zaci formuji své charakterové a volni rysy
- nabizi problémové ukoly tak, aby zaci rozvijeli svou schopnost zodpovédného rozhodovani podle dané
situace

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede zaka k ucelné organizaci vlastni prace
- vyZaduje od Zaka dokon€ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace a k samostatnému stanovovani
vzdeélavacich cill a strategii
- vede Z&ky k dodrzovani bezpe&nostnich pravidel pfi vyuce ve Skole i pfi mimo&kolnich akcich

Kompetence digitalni
Ucitel:
- - vede Zaky k vyuzZivani bé&Zné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
- - napomaha zakim samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit
- - udi zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni
situaci a ucelu
- - uci zaky vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedku
- - vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich Cinnosti a
zefektivnéni &i zjednoduseni svych pracovnich postupl
- - pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi zaka a ostatnich
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VYCHOVA K OBCANSTVi 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

Tvorba pravidel

- diskutuje v komunitnim kruhu o
pfipustnych a nepfipustnych zplisobech
chovani zakua v kolektivu i v prostorach
Skoly

Komunikace mezi vrstevniky a ve
spole¢nosti dospélych

- na zakladé konsensu se spoluzaky
vytvofi seznam zavaznych pravidel
chovani, jimiz se bude fidit

Skupina vrstevnik( a nasili - Sikana

- rozliSuje a zdlGvodriuje volbu
komunika¢niho kédu vzhledem ke
spoluzaklim i dospélym

Modelové situace a hry zaméfené na
osvojeni komunikaénich dovednosti

- zaujima odmitavy postoj vuci Sikané

Kamaradstvi, pratelstvi

- uplatfiuje vhodné zpulsoby chovani a
komunikace v riznych Zzivotnich situacich

Vyrovnavani se s problémy
ZpUsoby chovani v krizovych situacich

- vyuziva internetové zdroje k vyhledavani
informaci a kontaktt na krizova centra

Détska krizova centra, linky dlvéry

- vyuziva v pfipadé potfeby moznosti
konzultace se $kolnim psychologem

Vedeni zaznamu o volno€asovych
aktivitach

- diskutuje o vyznamu volno€asovych
aktivit a zivotnich cilech a hodnotach
Clovéka

- chova se bezpelné a ohleduplné jako
chodec, cyklista a cestujici v dopravnich
prostfedcich

- rozliSuje dopravni znacky

Pozitivni zZivotni cile a hodnoty

Chodec a cyklista, volny ¢as a sportovni
aktivity, dopravni znacky

Vztahy mezi lidmi a
formy souziti — Skola,
vrstevnici
(OSV tridy s RVTV)

- diskutuje v komunitnim kruhu o tématech
domov a rodina, funkce a typy rodin

Domov a rodina jako hodnota
| fing

- vytvofi rodokmen vlastni rodiny

Role v rodiné

- pfedvadi modelové situace z rodinného
Zivota, pfi problémech se snazi najit
konstruktivni feSeni nebo pomoc u
kompetentni osoby

Vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte

Komunikace v rodiné

Modelové situace zamérfené na osvojeni
komunika¢nich dovednosti navozujicich
pfiznivé klima v rodiné

Vztahy mezi lidmi a
formy souziti — rodina
(OSV tridy s RVTV)

- na prikladech vylozi pojem vlastenectvi a
odlisi ho od projevu nacionalismu

Pojem vlast

- vybere nejvyznamnéjsi pamatky, udalosti
a osobnosti v CR

- pouziva webové stranky a textové
procesory k doplnéni znalosti a k vytvofeni
studijnich materiald

Slavné osobnosti a jejich pfinos

- popise nase statni symboly a objasni
jejich vyznam a zpUsoby jejich pouzivani

Statni symboly

Nase vlast

- chape ¢esky jazyk jako dulezity prvek Jazyk
narodni identity
- objasni Ucel dulezitych instituci v obci NaSe obec Nas region, obec

- pouziva digitalni zafizeni jako pomtcku a
uvede pfiklady pamatnych mist obce a
regionu, vysvétli historické souvislosti
(osobnosti)

Zajimava a pamatna mista
Ochrana pamatek a pfirodnich objektl
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- pracuje s kalendarem

Kalendare, letopoclty

- uvadi pfiklady pofekadel a pfislovi, tradic
- ovlada bé&zné pouzivana digitalni zafizeni
a aplikace

Svatky, tradice,
Prislovi a pofekadla

Rok v jeho
proménach a
slavnostech

- vysvétli pfinos kulturnich instituci pro
zivot lidi

- uvede a popiSe zpusoby, jak se nezletily
jedinec muze osobné podilet na ochrané
kulturnich pamatek a hodnot,

Projevy kultury
Tvorba a ochrana kulturnich hodnot

- kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, rozumi pojmu hromadné
sdélovaci prostfedky, uvede pfiklady

Masova kultura

- vyjadri svuj postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a
chovani lidi

- chape vyznam digitalnich technologii k
pfedavani informaci a umi je najit

- kriticky posuzuje digitalni obsah a pfinosy
novych technologii, etické chovani v
digitalnim prostfedi

Prostfedky komunikace, vliv na vefejné
minéni, Zivot Clovéka

Kulturni Zivot

- objasni, jaké misto zaujima majetek a
penize mezi dalSimi zivotnimi hodnotami

Penize a majetek jako hodnota
Druhy rozpodtu

- rozliSuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi v€etné dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany

- sestavi jednoduchy rozpoc¢et domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje a zvazi
nezbytnost vydaju v hospodareni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a pfebytkového rozpodtu

Typy majetku a vlastnictvi

Racionalni zplsoby hospodafreni (s
Casem, penézi, vlastnimi silami,
prarodnimi zdroji)

- zhodnoti pfinos racionalniho hospodareni
pro svUj zivot a zivot ve spole€nosti

Majetek a
hospodareni
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VYCHOVA K OBCANSTVi 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- objasni na konkrétnich pfikladech
dllezitost za¢lenéni osobnosti do
spole€nosti

Clovék a jeho zaglerovani

- doplni k socialnim rolim zpusoby chovani
a jednani

Typy socialnich utvar(i a skupin
Komunikace

- vysvétli smysl dodrZzovani norem pro
spoleénost

Spole€enské vztahy, hodnoty, normy,

pravidla

- popiSe a objasni dusledky nedodrzovani
spole€enskych pravidel

Vyznam lidské spoluprace

Zivot ve spoleénosti

- uvede nékteré priklady moralniho a
nemoralniho jednani a zaujme k nim
vlastni postoj, respektuje mravni principy a
pravidla spoleenského souziti

Vselidské mravni hodnoty
Mravni rozhodovani, odpovédnost

- na prikladech vysvétli rozdily mezi
moralkou a pravem

Moralka v osobnim a vefejném Zivoté
Moralka a pravo

Clovék a moralka

- na zakladé vyhledani informaci z historie
posoudi miru prav ¢lovéka v danych
obdobich, vyhledava, ziskava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili informace a
digitalni obsah, k tomu voli vhodné
postupy a prostiedky

Svoboda &lovéka v historickych

souvislostech

- reprodukuje informace o zakladnich
lidskych pravech

Déleni lidskych prav

- je informovan o rovnosti obéanu pred
zakonem, o rovnosti mezi pohlavimi a o
pravech mensin

Prava déti

- vyjmenuje zakladni prava ditéte a
demonstruje je na praktickych pfikladech
ze zivota

Pravni dokumenty

- objasni vyznam Upravy lidskych prav
v dokumentech

- vhodné vyuziva digitalni technologie a
vyhleda pfiklady poruSovani prav ve svété
a zaujme k nim vlastni postoj

PoruSovani lidskych prav

Clovék a lidska prava

- na zakladé prikladd ze Zivota popise
vztah ¢lovéka k pfirodé, ke zvifatim, k
rostlinam

Clovék a pfiroda
Clovék a svét zvirat

- uvede zpusoby a popiSe nasledky
zasah( ¢lovéka do krajiny

Clovék a svét rostlin
Zasahy Clovéka do pfirody

- pomoci digitalnich technologii vyhleda a
zpracuje informace o problémech zivotniho
prostfedi naSeho regionu

- posuzuje pfinos cyklistiky zdravi a
pfirodé v protikladu k pouzivani aut

- ovlada pravidla bezpecné jizdy na kole

- rozliSuje dopravni znacky

- odhaduje konkrétni nebezpelné situace
a vyvozuje spravné feSeni

Ochrana pfirody

Vybava kola

Cyklista na silnici a cyklostezce
Krizové situace v dopravé
Dopravni znacky

- pomoci internetovych zdroja vyhleda
informace o svétovych i eskych
ekologickych organizaci

Ekologické organizace

Vztah ¢lovéka k
prirodé
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Vychova k ob&anstvi 7. ro¢nik RVTV

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- diskutuje v komunitnim kruhu o
pfipustnych a nepfipustnych
zpusobech chovani zakud v kolektivu
i v prostorach Skoly a nasledné
navrhuje pravidla chovani zaku

Tvorba pravidel
Komunikace mezi vrstevniky a ve
spole€nosti dospélych

- na zakladé konsensu se spoluzaky
vytvofi seznam zavaznych pravidel
chovani, jimiz se bude fidit

Skupina vrstevnik( a nasili — Sikana

- rozliSuje a zduvodnuje volbu
komunikaéniho kédu vzhledem ke
spoluzakdm i dospélym

Modelové situace a hry zamérené
na osvojeni komunikacnich
dovednosti

- zaujima odmitavy postoj vUgi
Sikané

Kamaradstvi, pratelstvi

- uplatfuje vhodné zpusoby chovani
a komunikace v rGznych Zivotnich
situacich

Vyrovnavani se s problémy
Zpusoby chovani v krizovych
situacich

- vyuziva internetové zdroje k
vyhledavani informaci a kontaktd na
krizova centra

Détska krizova centra, linky davéry

- vyuziva v pfipadé potfeby moznosti
konzultace se $kolnim psychologem

Vedeni zaznamu o volno¢asovych
aktivitach

- diskutuje o vyznamu
volno¢asovych aktivit a zivotnich
cilech a hodnotach ¢lovéka

- chova se bezpecné a ohledupiné
jako chodec, cyklista a cestujici

v dopravnich prostfedcich

- rozliSuje dopravni znacky

Pozitivni zivotni cile a hodnoty

Chodec a cyklista, volny ¢as a
sportovni aktivity, dopravni znacky

Vztahy mezi lidmi
a formy souziti —
Skola, vrstevnici
(OSV tridy s
RVTV)

- diskutuje v komunitnim kruhu o
tématech domov a rodina, funkce a
typy rodin

Domov a rodina jako hodnota
Role v rodiné

Vztahy mezi lidmi
a formy souziti —
rodina

- vytvofi rodokmen vlastni rodiny (OSV tridy
- pfedvadi modelové situace Vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte | S RVTV)
z rodinného Zivota, pfi problémech Komunikace v rodiné
se snazi najit konstruktivni feSeni Modelové situace zaméfené na
nebo pomoc u kompetentni osoby osvojeni komunikaénich dovednosti
navozujicich pfiznivé klima v rodiné
- na pfikladech vyloZi pojem Pojem vlast Nase vlast

vlastenectvi a odlisi ho od projevu
nacionalismu

- vybere nejvyznamnéjsi pamatky,
udalosti a osobnosti v CR

- pouziva webové stranky a textové
procesory k doplnéni znalosti a k
vytvoreni studijnich materiall

Slavné osobnosti a jejich pfinos

- popiSe nase statni symboly a
objasni jejich vyznam a zpusoby
jejich pouzivani

Statni symboly

- chape Cesky jazyk jako dulezity Jazyk
prvek narodni identity
- objasni ucel dllezitych instituci v NaSe obec Nas region, obec

obci

- pouziva digitalni zafizeni jako
pomucku a uvede ptiklady
pamatnych mist obce a regionu,

Zajimavéa a pamatna mista
Ochrana pamatek a pfirodnich
objektl
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vysvétli historické souvislosti
(osobnosti)

- posoudi a na pfikladech dolozi
pfinos spoluprace lidi pfi fe$eni
konkrétnich ukold a dosahovani
nékterych cill v obci, regionu

Fungovani samospravy

- pracuje s kalendafrem

Kalendare, letopodlty

- uvadi priklady pofekadel a pfislovi,
tradic

- ovlada bézné pouzivana digitalni
zarizeni a aplikace

Svatky, tradice,
Pfislovi a pofekadla

Rok v jeho
proménach a
slavnostech

- vysvétli pfinos kulturnich instituci
pro zivot lidi

- uvede a popise zpUsoby, jak se
nezletily jedinec muze osobné
podilet na ochrané kulturnich
pamatek a hodnot

Projevy kultury
Tvorba a ochrana kulturnich hodnot

- charakterizuje prostifedky masové
komunikace, kriticky pfistupuje

k medialnim informacim, rozumi
pojmu hromadné sdélovaci
prostfedky, uvede pfiklady

Masova kultura

- vyjadfi svUj postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi

- chape vyznam digitalnich
technologii k pfedavani informaci a
umi je najit

- kriticky posuzuje digitalni obsah a
pfinosy novych technologii, etické
chovani v digitalnim prostfedi

Prostfedky komunikace, vliv na
vefrejné minéni, zZivot Clovéka

Kulturni zivot

- objasni, jaké misto zaujima
majetek a penize mezi dalSimi
Zivotnimi hodnotami

Penize a majetek jako hodnota
Druhy rozpoctu

- rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi v€etné duSevniho
vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany
- sestavi jednoduchy rozpodet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje a zvazi nezbytnost vydaju v
hospodafeni doméacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpodtu

Typy majetku a vlastnictvi

Racionalni zpusoby hospodareni (s
¢asem, penézi, vlastnimi silami,
pflrodnimi zdroiji)

- zhodnoti pfinos racionalniho
hospodareni pro svij zivot a zivot ve
spole¢nosti

Majetek a
hospodarieni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- objasni na konkrétnich pfikladech
dulezitost za¢lenéni osobnosti do
spolecnosti

Clovék a jeho zadlefiovani

- doplni k socialnim rolim zplsoby
chovani a jednani

Typy socidlnich Gtvar( a skupin
Komunikace

Zivot ve
spoleénosti

208




- vysvétli smysl dodrZzovani norem
pro spole¢nost

Spole€enské vztahy, hodnoty,
normy, pravidla

- popiSe a objasni dusledky
nedodrzovani spole¢enskych
pravidel

Vyznam lidské spoluprace

- uvede nékteré priklady moralniho a
nemoralniho jednani a zaujme k nim
vlastni postoj, respektuje mravni
principy a pravidla spoleCenského
souziti

Vselidské mravni hodnoty
Mravni rozhodovani, odpovédnost

- na pfikladech vysvétli rozdily mezi
moralkou a pravem

Moréalka v osobnim a vefejném
Zivoté
Moralka a pravo

Clovék a moralka

- na zakladé vyhledani informaci
Z historie posoudi miru prav ¢lovéka
v danych obdobich

Svoboda ¢lovéka v historickych
souvislostech

- reprodukuje informace o
zakladnich lidskych pravech

Déleni lidskych prav

- je informovan o rovnosti ob&ant
pfed zakonem, o rovnosti mezi
pohlavimi a o pravech menSin

Prava déti

- vyjmenuje zakladni prava ditéte a
demonstruje je na praktickych
pfikladech ze Zivota

Pravni dokumenty

- objasni vyznam upravy lidskych
prav v dokumentech

- vhodné vyuziva digitalni
technologie a vyhleda pfiklady
porudovani prav ve svété a zaujme
k nim vlastni postoj

Porusovani lidskych prav

Cloveék a lidska
prava

- na zakladé prikladl ze Zivota
popiSe vztah ¢lovéka k pfirodég, ke
zvifatdm, k rostlinam

Clovék a pfiroda
Clovék a svét zvirat

- uvede zpusoby a popiSe nasledky
zasahU ¢lovéka do krajiny

Clovék a svét rostlin
Zasahy Clovéka do pfirody

- pomoci digitalnich technologii
vyhleda a zpracuje informace o
problémech zivotniho prostiedi
naseho regionu

- posuzuje pfinos cyklistiky zdravi a
pfirodé v protikladu k pouzivani aut
- ovlada pravidla bezpecné jizdy na
kole

- rozliSuje dopravni znacky

- odhaduje konkrétni nebezpecné
situace a vyvozuje spravné feSeni

Ochrana pfirody

Vybava kola

Cyklista na silnici a cyklostezce
Krizové situace v dopravé
Dopravni znacky

pomoci internetovych zdroju vyhleda
informace o svétovych i Eeskych
ekologickych organizaci

Ekologické organizace

Vztah ¢lovéka k
prirodé

VYCHOVA K OBCANSTVi 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- na pfikladech objasni odliSnosti pfi
prozivani riznych zivotnich situaci u
danych psychosomatickych typu

Druhy citt a jejich prozivani

- rozliSuje vhodné a nevhodné vlastnosti

pro pratelstvi

Citové vztahy, pratelstvi

Clovék a citovy zivot
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- vytvofi pomoci digitalnich technologii a
zdlvodni Zebfi¢ek hodnot v Zivoté ¢lovéka

Lidské potieby

- uvede priklady stresovych situaci, popise
zpusoby, jak se jim vyhnout nebo
minimalizovat jejich dopad

- chova se zodpovédné a bezpecné jako
ucastnik silni€niho provozu

- ovlada zaklady prvni pomoci

- vhodné vyuziva digitalni technologie k
usnadnéni své prace a vyuZiva je pfi ueni

Naroc¢né zivotni situace

Etika v silni¢nim provozu
Zasady prvni pomoci
Chodec a cyklista
Dopravni znacky

- zdUvodni zodpovédny vybér partnera pro
zivot v dospélosti

Volba zivotniho partnera

- vysvétli, za jakych podminek muze
Clovék uzavfit manzelstvi

Zakon o rodiné

- vysvétli vlastnimi slovy funkce rodiny

Vztah rodi¢l a déti

- uvede pfiklady zanedbani povinné péce
a posoudi jejich dopad na vyvoj ditéte

PF¥iCiny rozvodovosti

- pomoci digitalnich technologii vytvofi
hypotézu o diivodech rozchodu partnerd a
posoudi vliv rozvodu na psychiku ditéte

-objasni podstatu pravni ochrany
rodi€ovstvi a zdGvodni vyznam nahradni
péce pro zivot ditéte

Nahradni rodiCovska péce

Clovék a rodinny zivot

- na pfikladech vysvétli dalezitost vybéru
povolani pro zivot ¢lovéka

- charakterizuje stupné vzdélani v CR

Prace jako hodnota
Vzdélavaci soustava

- uvede prava a povinnosti zaméstnance

Zakonik prace

Clovék a pracovni
zivot

- na pfikladech rozliSuje spoleCensky
pfijatelné a nepfijatelné chovani lidi

Pojem obc&anstvi

- uvede zakladni prava ob¢ana a vysvétli,
jakym zplsobem je muze uplatfiovat nebo
se jich domahat v pfipadé jejich
porusovani

Obc&ansky zékonik
Typy smluv, pojisténi
Dopravni legislativa

- vysvétli a zdavodni, jaky vyznam ma pro
Clovéka pojisténi a socialni zabezpeleni
statu

Socialni politika statu

Clovék a obéansky
zivot

- objasni vyznam prava a dodrZovani
pravnich norem pro zivot ve spole€nosti

Uloha prava v zivoté &lovéka

- popise dusledky nedodrzovani nebo
porusovani pravnich norem

Ugastnici pravnich vztah

- vysvétli vyznam a ulohu organu pravni
ochrany statu,

Pravni fad
Organy pravni ochrany

protispole¢enskych jevu (pfestupek,
trestny €in), jejich pficiny, dasledky a
zaujme k nim vlastni stanovisko

- uvédomuje si vyznam i rizika technologii,
v digitélnim prostredi jedna eticky

Protispole€enskeé jevy spole¢nosti

- uvede, kde v ramci mésta sidli
nejdllezitéjsSi urady, a jaké poskytu;ji
sluzby ob&aniim

Styk s Urady

Clovék a pravo
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VYCHOVA K OBCANSTVi 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vysvétli a zddvodni vyznam symboll a
suverenity statu

Pojem stat, znaky, symboly

- porovnava statni formy minulosti se
soucasnosti ve vztahu k lidskym pravim

Typy statu, demokracie, diktatura

-pomoci digitalnich technologii a
internetovych zdroji dava do souvislosti
vlastnosti a charakteristické rysy
demokratickych a autokratickych rezima,
uvadi pfiklady

- uvadi pfiklady zplsobd, jakym se ob¢an
podili na vefejnych zalezZitostech

- vylozi smysl voleb v demokratickych
statech a vliv jejich vysledkud na
kazdodenni zivot obCana

Politické strany, volby

- vlastnimi slovy vysveétli pojem statni
obc¢anstvi CR

- seznami se s obsahem Ustavy CR

Ustava, pravni zaklady CR

- popise strukturu vlady v CR, slozky statni
moci, jejich organy a instituce a na
konkrétnich pfikladech demonstruje
pochopeni tématu

- posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod a uvede pfiklady jejich poruSovani

Stat a pravo

- vysvétli vlastnimi slovy s pouzitim
prikladll ze Zivota fungovani trhu, trzniho
mechanismu (nabidka a poptavka, DPH,
vliv inflace na hodnotu penéz)

Trh a trzni mechanismus

- reprodukuje informace o forméach
platebniho styku (nastroje hotovostni a
bezhotovostni) a bankovnim sektoru,
vysvétli, jakou funkci pini banky

Penize - formy placeni a bankovnictvi

- rozliSuje zdroje pfijmu statu a chape
funkci dafiového systému ve vztahu
k investicim do neziskovych sektor( statu

-vyuZziva internetové zdroje k vyhledavani
informaci a uvede pfiklady davek a
prispévkill ze statniho rozpoctu

Statni rozpocet, dafiovy systém

- na zakladé informaci z médii a pomoci
digitélnich technologii posoudi postaveni
Ceské ekonomiky ve svété

Postaveni ¢eské ekonomiky ve svété

Stat a hospodaristvi

- na pfikladech z minulosti a ze
soucasnosti popide funkce a objasni
vyznam nadnarodnich organizaci pfi
feSeni globalnich problémd

Integrace ve svété

- uvede priklady mezinarodni ekonomicke,
politické a bezpe€nostni spoluprace mezi
staty a popiSe jeji vyhody

Hospodarské a vojenské organizace

- na zakladé historickych realii poda
zakladni informace o procesu evropské
integrace od 50. let 20. stol. do
soucasnosti

- uvede pfiklady mezinarodnich
organizaci, k nimz méa CR vztah, a popi$e
vliv jeho zaclenéni do EU, NATO a OSN
na kazdodenni zivot obcant

EU, OSN, NATO

Nadnarodni
spolecenstvi
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- na praktickych pfikladech demonstruje
porozuméni pojmu globalizace

- posoudi vyhody a nevyhody globalizace

Globalizace

- na zakladé informaci z médii a
informacnich zdroja vytvofi popularné
naucny text prostfednictvim digitalnich
technologii o globalnich a lokalnich
problémech lidstva a objasni souvislosti

- formou uvahy vyjadri svUj vlastni nazor
na vybrany globalni problém

-pouziva webové stranky a textové
procesory k doplnéni znalosti a k vytvofeni
studijnich materiald

Globalni problémy lidstva
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8.5 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA
8.5.1 Vzdélavaci obor: Fyzika
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Fyzika na druhém stupni navazuje na pfirodovédnou a vlastivédnou vyuku z prvniho stupné. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach, v laboratofi fyziky, v multimedialni uc¢ebné, v PC ucebné nebo na akcich pofadanych

spolupracujicimi subjekty (napf. Planetarium).

Vyuc€ovaci pfedmét Fyzika se vyu&uje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich:

6. roCnik 2 hodiny tydné
7. ro€nik 2 hodiny tydné
8. ro€nik 2 hodina tydné
9. ro¢nik 2 hodiny tydné

RozSifena vyuka Télesné vychovy:

6. ro¢nik 2 hodiny tydné
7. ro¢nik 1 hodina tydné
8. ro¢nik 1 hodina tydné
9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Fyzika je zaméieno na:

- podporu vyhledavani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti

- rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivhé pozorovat a méfit fyzikalni viastnosti a procesy

- vytvafeni a ovéfovani hypotéz o principech fungovani pfirodnich zakonitosti

- zkoumani pfi€in pfirodnich procesu, souvislosti a vztahl mezi nimi

- osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm0 a odborné terminologie

- podporu vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- zkoumani pfirodnich déju a jejich souvislosti s vyuzitim rdznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méreni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

- utvafeni potfeby klast si otazky o pribéhu a pficinach riznych pfirodnich procesu, spravneé tyto otazky
formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

- vytvafeni zpGsobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich dé&jich vice
nezavislymi zplsoby

Vyucovaci predmét Fyzika je Gzce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty:

- chemie: podminky Zivota, stavba atomu, periodicky zakon, zafeni, energie, jaderné reakce, radioaktivita,
skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomova teorie

- zemépis: vesmir, slunecni soustava, voda, vzduch, ekologie, magnetické pdly Zeme, kompas

- matematika: aplikace znalosti ve fyzice

- prirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), pfenos elektromagnetickych
signal(l, srdce — kardiostimulator

- déjepis: vyvoj védy a techniky

- pracovni €innosti: fyzikalni viastnosti material(

- télesna vychova: vliv fyzikalnich jevu na télesny vykon

- €esky jazyk a literatura: popis, vyklad

- hudebni vychova: zvuk a jeho Sifeni

- vytvarna vychova: svétlo

- informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani, technicka podpora predmétu
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V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

P“t'g‘:::"e Tematicky okruh Blok nebo ugivo Roé&nik
Osobnostni rozvoj a socialni rozvoj
osv — vychova k zodpovédnosti, Pribézné. 6.-9.
seberegulaci, kreativité, spolupraci
Obc¢anska spolec¢nost a Skola -
VDO zodpoyedne phoyanl K s’qbe . Pribézné. 6.-9.
ostatnim, solidarita a vzajemna
pomoc.
Zakladni podminky Zivota Podrplnky Z|vovt? dgne fyzikalnimi parametry 6.—9
systému (zaméfeni oboru).
Posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych
zdroju energie, princip vyroby elektrické
EV Lidské aktivity a problémy ﬁ?;c;gig'zé orv iaderné eneraetik
Zivotniho prostfedi, Vztah &lovéka k y azapory Jadern gety. 8.-0.
— Evropska a globalni dimenze v efektivnim
prostredi . s . N
vyuzivani zdrojli energie v praxi, vyroba a
potfeba energie v globalnim méfitku, udrzitelny
rozvoj.
Vnimani autora a medialniho Prace s rdznymi informacénimi zdroji a kriticky
MeV L ; . 6.—-9.
sdéleni vztah k informacim.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k u€eni:

Ugcitel:

- vede zaky k vyuzivani efektivnich zplsobu uceni

- nabizi zakdm aktivity, pfi nichz vyhledavaiji a tfidi informace a propojuji informace do SirSich celkl

- nabizi zakum aktivity, pfi nichz si mohou teoretické poznatky ovéfit pozorovanim a pokusem

- vede zaka k samostatnému mérfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci

- vede zaka k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

- vede zaka k uzivani spravné terminologie

- vede zaka k objektivnimu vyhodnocovani vysledkl viastni prace a zodpovédnosti za své studijni
vysledky

- podporuje Zaka pfi vytvafeni portfolia jeho praci

- seznamuje Zaka s metodami kritického mysleni pfi praci s informa&nimi zdroji

- vede zZaka k samostatné vyhledavani a tfidéni informaci z rozmanitych zdroj(

Kompetence k feseni problému

Ugitel:

- zadava ukoly, pfi kterych zak vyhledava, tfidi a kombinuje informace z rliznych zdroja

- zadava ukoly, pfi kterych zak aplikuje a propojuje poznatky z jinych védnich oboru

- umoziuje zakovi volbu a vyhledavani alternativnich metod pfi feSeni problémovych kol

- vede zaky ke konstruktivni diskusi pfi FeSeni problémovych ukold

- zadava takové ukoly, pfi kterych se Zaci u€i vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho FeSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

- podporuje u¢ast zakll ve védomostnich soutézich

- vede zaka k praci s chybou
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Kompetence komunikativni

Ugitel:

vyZaduje kultivované vyjadiovani zaka v ustni i pisemné podobé

vede zaka k pfesnému a vystiznému vyjadfovani

vytvafi prostor pro verbalni prezentaci znalosti zaka a vysledk( jeho prace
zadava ukoly umoznujici diskusi v kolektivu i v tymu

umoznuje zakovi vyuzivat ICT pfi vyhledavani informaci

Kompetence socialni a personalni

Uditel:

zadava zakam ukoly vyZadujici praci ve dvojicich i tymech

vytvafi takové podminky, aby se Zaci ucili v tymu spolupracovat, podélit se o pomUcky a pochopili svou
zodpovédnost za vysledek tymu

vede zaky ke konstruktivnimu FesSeni pfipadnych konflikta v tymu

uci Zzaky uméni ocenit uspéch druhého

Kompetence obcéanské

Udcitel:

vede zaka k osvojeni a védomému dodrzovani spolecenskych pravidel a norem

vede Zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkam jejich prace

motivuje Zaka k zajmu o poznavani svéta

motivuje Zaka k rozvoji vSeobecného rozhledu

seznamuje zaka s pfiklady ochrany pfirody, vede ho k Setrnému vyuzivani elektrické energie,
k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdroja

podnécuje zaky k upfednostfiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zzivoté

Kompetence pracovni

Ugitel:

vede zaka k ucelné organizaci vlastni prace

vyzaduje od zaka dokonc¢ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl viastni prace a k samostatnému stanovovani
vzdélavacich cill a strategii

vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pfi vyuce ve Skole i pfi mimoSkolnich akcich

Kompetence digitalni

Ucitel:
[ ]

vede zaky k vyuziti digitalnich zafizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi

uci zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho
postupu a zkvalitnéni vysledkt prace

predchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaka a ostatnich

pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

pouziva digitalni technologie pro komunikaci se zaky, rodi€i, kolegy a dalSimi za€astnénymi
stranami
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Fyzika 6. roénik

Ocekavané vystupy

Udivo

Blok

- rozlisi téleso a latku

- reprodukuje zakladni informace o ¢asticovém slozeni latek —

atomy, molekuly
- uvede pfiklady difuze &astic

Télesa a latky

Casticové sloZeni latek

Vlastnosti latek a
téles

- rozezna skupenstvi latek, popiSe rozdily mezi jednotlivymi Skupenstvi
skupenstvimi
- popise stavbu atomu, pfifadi ¢asticim — proton, neutron, Model atomu Elektrické vlastnosti

elektron - elektricky naboj

- vyjmenuje 3 chemické prvky, v periodické soustavé prvki
vyhleda protonové &islo prvki

- vysvétli vznik kladného a zadporného iontu

- uvede pfiklady elektrovani téles, zelektruje téleso tfenim,
objasni pficiny odpuzovani, pfitahovani téles

- objasni pojem pole, srovna pusobeni elektrického pole
v riznych vzdalenostech

Atomy rdznych
chemickych prvkud

lonty

Elektrovani téles

Elektrické pole

latek

- pojmenuje ¢asti magnetu

- zZjisti, zda na téleso pusobi magneticka sila a ovéfi existenci
magnetického pole

- pokusem ovéfi prabéh induk&nich ¢ar daného magnetu,
zakresli indukéni Cary

- zmagnetizuje dany pfedmét, vysvétli rozdil mezi trvalou a
do€asnou magnetizaci

- objasni funkci a uZiti kompasu

- vyuZiva internetové aplikace pfi uéeni

- dokaze v digitalnim prostfedi ziskavat, vyhodnocovat a
uchovavat informace

Magnet a jeho Casti

Magnetické pole,
indukéni ¢ary

Magnetizace

Magnetické pole Zemé

Magnetické
vlastnosti latek

- zmefi dilezité fyzikalni vlastnosti vybranymi metodami

- vyuZiva vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem

Méfeni délky
Méreni objemu
Méfeni hmotnosti
Hustota

Mé&feni teploty
Mérfeni Casu
Mé&Fici pfistroje,
prevody jednotek

Fyzikalni veliciny
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Fyzika 7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozhodne, zda je téleso
v pohybu nebo v klidu vzhledem
ke vztaznému télesu

- pouziva s porozumeénim vztahy
pro vypocet v, s, t pfi feSeni
praktickych uloh

- vyjmenuje nejCastéj$i zpusoby
méfeni rychlosti

- Cte grafy

- vytvari tabulku v textovém
editoru

Druhy pohybu, relativhost
pohybu

Primérna a okamzita rychlost,
vypocet rychlosti
Draha, vypocet drahy

Graf zavislosti rychlosti na ¢ase

Mé&rfeni rychlosti

Klid a pohyb télesa

- uziva vztah mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa pfi
feSeni priklad

- graficky urci velikost a smér
vyslednice dvou sil

- pokusem urci tézisté télesa

- Fe8i praktické ulohy na vypocet
tlaku a tlakové sily

- uziva s porozuménim vztahy
mezi tlakem, tlakovou silou

a obsahem plochy, na nizZ sila
plsobi

~zna rozdil mezi smykovym a
valivym tfenim, uréi, jak se da
ovlivnit tfeni v praxi

Sila jako fyzikalni veli¢ina,
jednotka, znacka, znazornéni

Gravitaéni sila

Skladani sil stejného a
opacného sméru, rovnovaha sil

Tézisté
Zakon setrvacnosti

Zakon sily
Zakon akce a reakce

Paka
Kladka

Tlakova sila
Tlak

Tfeni smykové, valivé

Sila

Posuvné uginky

Otacivé ucinky

Deformaéni u€inky

- reprodukuje Pascallv zakon

- pouziva s porozuménim vztah
pro vypocet hydrostatického
tlaku

Pascalllv zakon

Mechanickeé vlastnosti kapalin
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- uZiva znalost Pascalova
z4kona k objasnéni funkce
hydraulickych zafizeni, uvede
pfiklady vyuZziti v praxi

- uziva vztah pro vypocet
gravitacni sily plsobici na
kapalinu

- uziva vztah pro vypocet
hydrostatického tlaku pfi feSeni
uloh

- reprodukuje Archiméd(v zakon

- objasni podminky plovani a
potapéni téles v praxi

- ovlada bézné pouzivana
digitalni zafizeni a aplikace

Hydraulicka a pneumaticka
zafizeni

Gravitaéni sila plsobici na
kapalinu

Hydrostaticky tlak

Vztlakova sila
Archiméduv zakon

Potapéni, plovani

- objasni vznik atmosférického
tlaku

- objasni souvislost mezi
atmosférickym tlakem a
nadmofrskou vyskou

Atmosféricky tlak

Méreni atmosférického tlaku

Mechanické vlastnosti plyn(

218




Fyzika 8. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok

- vysvétli pojem mechanicka prace Prace Prace, vykon
- vysvétli, kdy téleso kona praci

- vyuziva vztah mezi praci, vykonem a €asem Vykon

- zhodnoti vyhody a nevyhody rdznych energetickych | Pohybova a polohova Energie
zdroju energie

- seznami se s moznostmi elektronické prezentace,
vytvofi elektronickou prezentaci

Vnitfni energie

Tepelna vyména

Teplo a mérna tepelna
kapacita

Vnitfni energie a teplo

- objasni podstatu tani, tuhnuti a vyparovani latek
Z energetického hlediska

- vymezi faktory, na kterych zavisi rychlost vyparovani
kapaliny

- v tabulkach vyhleda teplotu varu riznych latek

- pochopi vyznam kondenzace vody v pfirodé a
reprodukuje ho

- vyhledava informace a tabulkové hodnoty v
internetovych prohlizec€ich

Tani a tuhnuti

Vypafovani

Var

Kapalnéni

Zmeény skupenstvi
latek

- sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu
- rozlisi vodi€ a izolant

- zméfi napéti v elektrickém obvodu voltmetrem

- stanovi nezbytné podminky prichodu elektrického
proudu obvodem,

- pokusné ovéfi, za jakych podminek prochazi
obvodem elektricky proud

- dodrzuje pravidla bezpeéné prace pfi zachazeni
s elektrickymi zafizenimi, objasni nebezpedi vzniku
zkratu a popiSe moznosti ochrany pfed zkratem.

Schéma elektrického obvodu,
znacky, sestaveni
elektrického obvodu

Napéti, proud, méfeni

Vodice, izolanty

Elektrické pole, elektricky
naboj, elektricka sila

Bezpectné zachazeni
s elektrickymi spotfebici

Elektricky obvod, elektricky
odpor
Ohmav zakon

Zapojeni sériové a paralelni,
vypocet U, I, R

Jednoduchy elektricky
obvod
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Elektricky proud
v kapalinach a
plynech, vyboj

- vyuziva s porozuménim poznatek, Ze rychlost zvuku
zavisi na prosttedi, kterym se zvuk Sifi

- pozna, Ze k Sifeni zvuku je nezbytnou podminkou
latkové prostiedi

- ma pfedstavu, jak hlasité jsou rlizné zdroje zvuku
v jeho okoli

- ur¢i moznosti, jak omezit nepfiznivy vliv nadmérné
hlasitého zvuku na &lovéka

Siteni a odraz zvuku

Toén

Zvukové jevy
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Fyzika 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- najde a objasni spolecné charakteristiky magnetu a
civky, kterou prochazi elektricky proud

- vysvétli na pfikladech moznosti vyuziti civky

s proudem

-rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého

Magnetické pole civky
s proudem

Elektromagneticka
indukce
Vznik stfidavého proudu

Elektromagnetické jevy

Stfidavy elektricky proud

- vysvétli funkci transformatoru Transformator
- vyuziva internetové aplikace pfi u€eni
-charakterizuje vlastnosti polovodice Polovodice Vedeni elektrického

-objasni, za jakych podminek vedou polovodice
elektricky proud

— uvede priklady praktického uziti polovodi¢ovych
soucastek

proudu v polovodicich

- 0svoji si zasady bezpec¢nosti pfi praci s elektrickymi
pfistroji

doma i ve 8kole

- umi poskytnout zakladni prvni pomoc pfi zastavé
srdce a dechu

Bezpecnost, zplsob prace
s elektrickym proudem

Bezpelné zachazeni
s elektrickymi zafizenimi

- rozpozna jednotlivé druhy zafeni podle vinové délky,
popiSe jejich vlastnosti

- rozpozna ve svém okoli rizné zdroje svétla

- rozliSi mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo
pouze odrazi

- vyuziva poznatku, ze se svétlo Sifi pfimocare,
objasni vznik stinu

- vyuZiva zakona odrazu svétla na rozhrani dvou
optickych prostfedi k nalezeni obrazu v rovinném
zrcadle

- rozhodne na zakladé znalosti o rychlostech svétla ve
dvou prostfedich, zda se svétlo pfi pfechodu

z jednoho prostfedi do druhého bude lamat ke kolmici
nebo od kolmice

- rozlisi pokusem spojku a rozptylku, najde pokusem
ohnisko tenké spojky a ur€i jeji ohniskovou vzdalenost
- dokaze v digitalnim prostfedi ziskavat, vyhodnocovat
a uchovavat informace

Elektromagnetické viny
Zdroj svétla, pfimocCaré
Sifeni svétla, rychlost
svétla

Odraz a lom svétla,

zvrcadla
Cocky

Optické pfistroje

Optické vlastnosti oka

Elektromagnetické
zareni, svétlo

- vysvétli, jak se Stépi atomové jadro, objasni pojem
proton, neutron, protonové Cislo

- porozumi, jak je zajistén bezpecény provoz v jaderné
elektrarné

- popiSe nepfiznivy vliv radioaktivniho a ultrafialového
zareni na lidsky organismus

- vyhledava informace v rliznych internetovych
prohlize€ich

Atomova jadra, jaderna
reakce

Jaderna reakce, jaderny
reaktor

Jaderna energie
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- charakterizuje hlavni slozky sluneéni soustavy a jeji | Slune¢ni soustava Zemé a vesmir
strukturu, popiSe mési¢ni faze

- pochopi, Ze Slunce je podminkou veskerého Zivota
na nasi planeté

- vytvofi elektronickou prezentaci na dané téma
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8.5.2 Vzdélavaci obor: Chemie

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

Chemie na druhém stupni navazuje na pfirodovédnou vyuku z prvniho stupné. Vyuka probiha v kmenovych
tfidach, v laboratofi chemie, v multimedialni u¢ebné, v PC u¢ebné nebo na akcich pofadanych spolupracujicimi
subjekty.

Vyucovaci pfedmét Chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v uvedenych rocnicich:

8. ro¢nik 2 hodiny tydné

9. ro¢nik 2 hodiny tydné

RozSifena vyuka RVTV:

8. ro¢nik 2 hodiny tydné

9. ro¢nik 1 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Chemie je zaméreno na:

zkoumani pfirodnich déju a jejich souvislosti s vyuzitim rdznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

potfebu klast si otazky o pribéhu a pfic¢inach rliznych pfirodnich procesu, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

vytvareni zpisobu mysleni, které vyZaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich déjich vice
nezavislymi zplsoby

posuzovani dllezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéru

zapojovani do aktivit smérfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémuim, k vlastnimu zdravi i zdravi
ostatnich lidi

porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostiedi

rozvoj uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi, v€etné co
utvareni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty &i situacemi potencialné ¢i aktualné
ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

Vyuéovaci predmét Chemie je Uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty:

fyzika: stavba atomu, periodicky zakon, zafeni, energie, fyzikalni veli€iny a jejich méfeni

zemeépis: voda, vzduch, ekologie

matematika: hmotnostni zlomek, koncentrace — zlomky, procenta, trojclenka

prirodopis: cukry, tuky, bilkoviny, nukleové kyseliny, zdravé strava, metabolismus

vychova ke zdravi, télesna vychova: zdravy zivotni styl, riziko navykovych latek — drogy, alkohol,
zaklady prvni pomoci

€esky jazyk: popis, vyklad

vytvarna vychova, pracovni ¢innosti: chemické slozeni barev, pravidla bezpecénosti pfi praci

s toxickymi barvami

informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani, technicka podpora pfedmétu
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V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Priafezové
téma

Tematicky okruh

Blok nebo ucivo

Rocnik

osv

Osobnostni rozvoj a socialni rozvoj

- formovani volnich a charakterovych rysu — dslednost,
vytrvalost, tvofivost, sebekontrola.

- vychova k odmitavému postoji vici zneuziti
chemickych prvku, slouc¢enin a procestl ve
vyhlazovacich konfliktech mezi pfislusniky lidského
rodu.

Pribézné

VDO

Obcanska spolec¢nost a Skola
- zodpovédné chovani k sobé i ostatnim, solidarita a
vzajemna pomoc.

Pribézné

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét

- vyuzivani energie.

- spoluprace zemi pfi odstrafiovani ekologickych
katastrof.

- spoluprace pfi ochrané zivotniho prostfedi na celé
planeté.

Zdroje energie

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

- vyuzivani plasta, tfidéni odpadd, recyklace,
ekologicka vyroba.

Plasty

- ekologicka vyroba energie, uskladfiovani jaderného
odpadu.

Zdroje energie

- ochrana ovzdusi.

- slozeni vzduchu a procentualni zastoupeni
jednotlivych slozek nezbytné pro preziti organismu.

- sklenikovy efekt, ozonova dira.

- freony, inverze, smog, znecidtovatelé ovzdusi, tepelné
elektrarny.

Vzduch

- druhy a vyznam vod, ochrana vodnich zdroju, vyroba
pitné vody.
- jedy, kyselé desté.

- fotosyntéza — produkce kysliku.

Voda

Oxidy, kyseliny, hydroxidy
Sacharidy

MeV

Vnimani autora a medialniho sdéleni

Prace s rdznymi
informacénimi zdroji a kriticky
vztah k informacim
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k u€eni:
Ucitel:
- vede Zaky k vyuzivani efektivnich zplsobu u¢eni
- nabizi zakam aktivity, pfi nichz vyhledavaji a tfidi informace a propojuji informace do SirSich celku
- zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavérim zaci sami
- vede zaky k planovani postupl a ukolu
- nabizi zakum aktivity, pfi nichz si mohou teoretické poznatky ovéfit pozorovanim a pokusem
- vede zaka k samostatnému meéfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- vede Zaka k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty
- vede Zaka k uzivani spravné terminologie
- vede Zaka k objektivnimu vyhodnocovani vysledk viastni prace a zodpovédnosti za své studijni
vysledky
- podporuje zaka pfi vytvareni portfolia jeho praci
- seznamuje zaka s metodami kritického mysleni pfi praci s informacnimi zdroji
- vede zaka k samostatné vyhledavani a tfidéni informaci z rozmanitych zdroj(
- vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech a v realném Zivoté

Kompetence k feSeni problém
Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych zak vyhledava, tfidi a kombinuje informace z raznych zdroju
- zadava ukoly, pfi kterych zak aplikuje a propojuje poznatky z jinych védnich oboru
- umozfuje zakovi volbu a vyhledavani alternativnich metod pfi FeSeni problémovych tkold
- vede zaky ke konstruktivni diskusi pfi FeSeni problémovych kol
- zadava takové ukoly, pfi kterych se zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat
- podporuje U¢ast zak ve védomostnich soutézich
- vede Zaka k praci s chybou
- vede zaky k ovérovani vysledku

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vyZaduje kultivované vyjadfovani Zaka v ustni i pisemné podobé
- vede Zaka k pfesnému a vystiznému vyjadfovani
- vytvafi prostor pro verbalni prezentaci znalosti zaka a vysledkl jeho prace
- zadava ukoly umoznujici diskusi v kolektivu i v tymu
- umoziuje zakovi vyuzivat ICT pfi vyhledavani informaci

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- zadava zakum ukoly vyZadujici praci ve dvajicich i tymech
- vytvafi takové podminky, aby se Zaci ucili v tymu spolupracovat, podélit se o pom(icky a pochopili svou
zodpovédnost za vysledek tymu
- vede zaky ke konstruktivnimu feSeni pfipadnych konflikta v tymu
- uci zaky uméni ocenit uspéch druhého

Kompetence obéanské
Ucitel:
- vede zaka k osvojeni a védomému dodrzovani spole€enskych pravidel a norem
- vede zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkdm jejich prace
- motivuje Zaka k zajmu o poznavani svéta
- motivuje Zaka k rozvoji vSeobecného rozhledu
- seznamuje zaka s pfiklady ochrany pfirody, k Setrnému vyuzivani energetickych zdroju
- podnécuje zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroja ve svém budoucim Zivoté

Kompetence pracovni
Ugitel:
- vede Zaka k ucelné organizaci vlastni prace
- vyzaduje od zaka dokoncCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace a k samostatnému stanovovani
vzdélavacich cilU a strategii
- vede Z&ky k dodrzovani bezpe&nostnich pravidel pfi vyuce ve Skole i pfi mimoskolnich akcich
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Kompetence digitalni
Uditel:

- vede Zaky k vyuziti digitalnich zafizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi
- uci zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho

postupu a zkvalitnéni vysledk( prace

- predchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a

duSevni zdravi zaka a ostatnich

- pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
- pouziva digitalni technologie pro komunikaci se Zaky, rodi¢i, kolegy a dalSimi zu€astnénymi stranami

CHEMIE 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozlisi latku od télesa

Latka a téleso

- vyjmenuje 3 metody, kterymi chemie
zkouma latky

Metody chemie

- pozna skupenstvi a popise jejich
pfemény (v€etné sublimace)

- vyhleda v tabulkach teploty t. a v., uréi
podle nich skupenstvi pfi urcité teploté

Skupenstvi latek

- rozlisi fyzikalni a chemicky déj

Chemicka zména

Latky, jejich
skupenstvi, chemicky
déj

- rozlisi v praxi prvek, slou¢eninu a smés

- rozliSi a pojmenuje druhy smési

- definuje rozpustnost, koncentrovany,
zfedény, nasyceny, nenasyceny roztok

- uvede piiklady smési z praxe

- vypocitd hmotnostni zlomek sloZzek smési

- vyjmenuje a rozlisi metody oddélovani
slozek smési - usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, chromatografie

Smési riznorodé a stejnorodé, roztoky,
sloZeni roztoki

- zvoli vhodny postup k oddélovani sloZzek
smési

- provede filtraci, krystalizaci a
chromatografii ve Skolnich podminkach

- vyhleda odborny néazev v internetovém
vyhledavadi

Metody oddélovani smési

Smeési

- vyjmenuje druhy a vyznam vod podle
uziti a znecisténi

Druhy vody

- popiSe postup Cisténi pitné vody

- pouziva digitalni zafizeni jako pomucku
pro ziskavani dalSich informaci o vyznamu
vody

Cisténi vody

Voda

- vyjmenuje hlavni slozky vzduchu a jejich
procentudlni zastoupeni

- vyjmenuje hlavni zneciStovatele vzduchu

Slozeni a vlastnosti vzduchu

- vysvétli vznik inverze a smogu

Inverze

Vzduch

- definuje pojmy atomové jadro,
elektronovy obal, proton, neutron, elektron,
valenéni elektron, valenéni vrstva,
protonové €islo, nukleonové Cislo

- uvede vztahy mezi pocty protond,
elektront a neutront v atomu

Slozeni a vlastnosti atomu

- odvodi vznik kationtt a aniontt z atomu

lonty

- vysvétli rozdil mezi atomem a molekulou

Molekuly

Atom, molekula, ionty
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- zapi8e vzorce jednoduchych molekul

- definuje periodicky zakona

- s pomoci PSP pfifadi protonové &islo
prvku a naopak

- zafadi prvek do skupiny a periody PSP

Periodicky zakon

Periodicka soustava
prvkl (PSP)

- pfifadi ¢eské nazvy a znaCky zadanych
prvki

Znacky prvku

- popiSe vlastnosti prvkl a zplsoby jejich
vyuziti, pfipadné zneuziti, nebezpeci prvki
(jedovatost...)

Nekovy: Vodik

- vysvétli vyznam ozénove vrstvy Kyslik, ozén
- vyjmenuje podminky hofeni Hofeni

- popiSe postup prvni pomoci pfi Vzacné plyny
popaleninach, zna tel. na hasice Dusik

- na zakladé srovnani kovu s ostatnimi Halogeny

prvky popiSe jejich specifické vlastnosti -
vyjmenuje vybrané slitiny a uvede pfiklady
jejich praktického vyuziti - rozlisi
nejvyznamnéjsi kovy podle fyzikalnich
vlastnosti, pouziti a vyznamu

- vyuziva IT aplikace pfi u€eni znacek
prvki

Uhlik, Sira, Fosfor
Kovy

Chemické prvky

- definuje elektronegativitu

- vyhleda elektronegativitu prvku v PSP

- urCi charakter chemické vazby podle
rozdilu elektronegativit

Chemicka vazba

- objasni podminky, které maji vliv na
rychlost chemické reakce

Chemicka reakce

- objasni vyznam symboll v chemické
rovnici a s porozuménim jich uziva

- zapiSe jednoduché rovnice (napf. hofeni
C, S apod.)

- definuje jednotku 1 mol

Latkové mnozstvi

- vypocita molarni hmotnost sloucenin

Molarni hmotnost

Chemické reakce

- vysvétli pojem oxid

- vytvori vzorec oxidu z nazvu a naopak

- popiSe vyznam a uziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd

- objasni princip sklenikového efektu

Oxidy

- vysvétli pojem halogenid

- vytvori vzorec halogenidu z nazvu a
naopak

- popiSe vyznam a uziti NaCl, AgBr,

Halogenidy

Dvouprvkové
slouceniny

- definuje pojem kyselina

- vysvétli vznik oxoniového kationtu

Vlastnosti kyselin

- vytvofi vzorce Kkyselin z nazvu a naopak

- popiSe vlastnosti, vyznam a uziti
vyznamnych kyselin

Néazvoslovi kyselin

- reprodukuje zasady bezpecéné prace
s kyselinami

Zastupci kyselin

Kyseliny

- definuje pojem hydroxid (zasada)

Vlastnosti hydroxidu

- vytvofi vzorec hydroxidu z nazvu a
naopak

Nazvoslovi hydroxidu

Hydroxidy
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- popiSe vlastnosti, vyznam a uziti
vyznamnych hydroxidi

- reprodukuje zasady bezpec¢né prace
s hydroxidy

Zastupci hydroxida

- zapiSe rovnici neutralizace

- ur€i reaktanty a produkty neutralizace

Neutralizace

- orientuje se na stupnici pH

- rozlidi roztoky pomoci indikatorového
papirku

Kyselost a zasaditost
roztoki, pH

- definuje pojem sul

- vytvofi vzorce vybranych soli

- uvede pfiklady vyuZziti nékterych soli v
praxi
- pracuje v textovém editoru

Soli
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CHEMIE 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- definuje pojmy oxidace, redukce, redoxni
reakce

- ur€i oxidacni €Cislo prvku ve slouceniné

Redukce, oxidace

- vysvétli princip vyroby surového Zeleza a
oceli

Ziskavani kov

Vyroba Zeleza a oceli

Redoxni reakce

- vysvétli rozdil mezi exotermickou a
endotermickou reakci

- roztfidi paliva podle skupenstvi, plvodu,
vyhFevnosti

Paliva

- popiSe zpracovani a vyuziti uhli, ropy a uhli
zemniho plynu
- vyjmenuje produkty zpracovani téchto Ropa
paliv
Zemni plyn

- vyjmenuje a srovna obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

Obnovitelné zdroje energie

Zdroje energie

- rozli§i rizné druhy uhlovodikl podle
vzorce, nazvu, fetézcl

- vyjmenuje zastupce uhlovodiku, popise
jejich vlastnosti

- vyjmenuje homologickou fadu uhlovodiku
C1—-0Cs

- napiSe molekulové, racionalni a
strukturni vzorce C1 — Cs

- zafadi uhlovodiky do skupin podle vazeb
a typl fetézce - alkany, alkeny, alkiny,
areny, dieny, areny

- ur€i vzorec a popiSe vyznam a uziti
vyznamnych uhlovodiku

- reprodukuje pravidla bezpecnosti prace
s org. rozpoustédly

Uhlovodiky

Uhlovodiky

- definuje pojmy charakteristicka skupina,
uhlovodikovy zbytek

- zaradi derivat podle charakteristické
skupiny

- vysvétli vliv freond na ZP

Derivaty

- urci vzorec a popiSe vyznam a uziti
metanolu, etanolu, glycerolu, fenolu

- srovna dusledky pUsobeni metanolu a
etanolu na ¢lovéka

Alkoholy

- ur€i vzorec a popiSe vyznam a uziti kys.
mravenci, kys. octové

- vyjmenuje alespon 3 vy$Si mastné
kyseliny

- objasni vyznam nukleovych kyselin

Karboxylové kyseliny

Derivaty uhlovodikt

- vysvétli pojmy polymer, makromolekula

Plasty

- vysvétli rozdil mezi plastem a pfirodnim
materiadlem z hlediska uzitnych vlastnosti a
vlivu na Zivotni prostfedi

Uméla vlakna

Plasty
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- vysvétli vyznam bé&zné uzivanych zkratek
plastt (PE, PP, PET, PAD, PES, PVC, PS)

- objasni vyznam recyklace plastt

- vyhledava data, informace a digitalni
obsah prostfednictvim webovych
prohlizec¢l

- popiSe obecné vlastnosti, vyskyt a
vyznam glukdzy, sacharézy, Skrobu,
glykogenu, celulézy

- vysvétli podstatu diabetes

Cukry

- rozliSi tuky podle puvodu

- uvede priklady tukl z praxe

- vyjmenuje zdroje tukl ve vyzivé a jejich
vyznam v organismu

- popise princip a vyznam ztuzovani tuku

Tuky

- vyjmenuje zdroje bilkovin ve vyzivé

Bilkoviny

- vyjmenuje faktory poskozujici bilkoviny

- popis$e vyznam vitaminG A, B, C, D, E pro
lidsky organismus

- vyhleda informace o zdrojich vitaminQ A,
B, C, D, E v potravé a dUsledcich jejich
nedostatku pro organismus

- vytvori elektronickou prezentaci o
produktech metabolismu ¢lovéka

Vitaminy

Vyznamné latky
v organizmech

- vyjmenuje zakladni skupiny I&Civ -
analgetika, antipyretika, antibiotika,
hypnotika a popi8e jejich ucinek na
organismus

- definuje pojem pesticidy

Léciva

- vyjmenuje zakladni skupiny pesticidd —
herbicidy, fungicidy, insekticidy

- srovna rozdily v uzitnych vlastnostech
mydel a saponatt, objasni vliv na ZP

- chape vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spole€nost

Pesticidy, Detergenty

- vysveétli zpusoby jejich pouZziti a jejich vliv
na ZP

- uvede pfiklady navykovych latek a
objasni nebezpeci spojené s jejich
pozivanim

Drogy

- popiSe vyznam chemie pro ¢lovéka,
srovna vyhody a nevyhody plsobeni
chemickych latek na ZP

- kriticky posuzuje digitalni obsah a pfinosy
novych technologii, etické chovani v
digitadlnim prostiedi

Chemie a zivotni prostiedi

Chemie ve
spolec¢nosti
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8.5.3 Vzdélavaci obor: Prirodopis
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen
Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni
Pfirodopis na druhém stupni navazuje na pfirodovédnou vyuku z prvniho stupné. Vyuka probiha v kmenovych
tfidach, v u¢ebné pfirodopisu, v multimedialni u¢ebné, v PC u¢ebné nebo na akcich porfadanych spolupracujicimi
subjekty (napf. ZOO).

Vyucovaci pfedmét Pfirodopis se vyucCuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich(i RVTV):

6. ro¢nik 2 hodiny tydné
7. ro¢nik 1 hodina tydné
8. ro¢nik 2 hodiny tydné
9. ro¢nik 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Prirodopis je zaméfeno na:
- poznavani pfirody jako systému, jehoz soucasti jsou vzajemneé propojeny a plisobi na sebe
- pochopeni funkce rovnovahy v pfirodé a dasledku jejiho narusovani
- reflektovani zasahu ¢lovéka do pfirody
- pochopeni, ze Clovék je zavisly na pfirodnich zdrojich
- pochopeni pfirodnich zakonitosti
- systematizaci poznatkl o stavbé Zivych organismu a sloZeni pfirodnin
- tfidéni organism( do systému podle shodnych a rozdilnych znaku
- aplikaci ziskanych poznatk( v praktickém zivoté
- prohlubovani logického mysleni

Vyuéovaci predmét Prirodopis je Gzce spjat s ostatnimi vyuc¢ovacimi predméty:
- zemépis: rozmisténi Zivoci§stva a rostlinstva podle podnebnych pas(, zdroje nerostnych surovin, CHKO,
narodni parky
- vychova k obé&anstvi: rovhopravnost ras
- vychova ke zdravi: lidské télo, psychohygiena, zasady zdravého Zivotniho stylu, péce o dité
- vytvarna vychova, pracovni éinnosti: prace s pfirodninami, ztvarnéni Zivé i nezivé pfirody
- hudebni vychova: ztvarnéni pfirodnich procest hudbou
- Cesky jazyk a literatura: pfibéhy s pfirodni tématikou, popis, vyklad
- cizi jazyky: pfirodni zvlaStnosti v dané cizojazy&né oblasti
- fyzika, chemie: podminky Zivota, pfirodniny z hlediska chemického slozeni
- matematika: tfibeni logického mysleni
- télesna vychova: vliv sportu na fyziologické procesy v lidském téle, prevence dopinku
- informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani, technicka podpora predmétu

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Prarezové

. Tematicky okruh Blok nebo uéivo Roénik
téma

Zviteci a lidska komunikace. 7.
osv Osobnostni rozvoj a socialni rozvoj | Hygienické navyky. 8.
Evoluce lidského chovani. 9

Obc¢anska spolec¢nost a Skola -

VDO zodpovédné chovani k sobé i ostatnim, | Pribézné. 6.-9.
solidarita a vzajemna pomoc.
Ekosystémy Zaméreni oboru. 6.-9.
Podminky zivota na planeté a
Zakladni podminky zivota v danych podnebnych pasech, 6.-9.
EV pfizpUsobeni zivotnim podminkam.
. o Lie . - . e o . . Pribézné,
Lidské aktivity a problémy zivotniho | Globalni vlivy na Zivotni prostfedi, e .
N - zaméreni oblasti
prostiedi ochrana pfirody. v 9. roéniku
MUV Lidské vztahy Typologie ras a rovnopravnost 8
antropologickych skupin
MeV Vnimani autora a medialniho sdéleni Prace s rtznymi informacnimi zdroji 6.-9.

a kriticky vztah k informacim.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k u€eni

Uditel:

vede zaky k vyuzivani efektivnich zplsobU uceni

nabizi zak{m aktivity, pfi nichz vyhledavaiji a tfidi informace a propojuji informace do SirSich celki
nabizi zak{m aktivity, pfi nichz si mohou teoretické poznatky ovéfit pozorovanim a pokusem
vede zaka k uzivani spravné terminologie a symboliky

vede zaka k objektivnimu vyhodnocovani vysledku vlastni prace a zodpovédnosti za své studijni
vysledky

podporuje zaka pfi vytvareni portfolia jeho praci

seznamuje zaka s metodami kritického mysleni pfi praci s informa&nimi zdroji

vede Zaka k samostatné vyhledavani a tfidéni informaci z rozmanitych zdroju

Kompetence k feseni problému

Uditel:

zadava ukoly, pfi kterych zak vyhledava, tfidi a kombinuje informace z riznych zdrojl
zadava ukoly, pfi kterych zak aplikuje a propojuje poznatky z jinych védnich obor(
umoznuje zakovi volbu a vyhledavani alternativnich metod pfi feSeni problémovych tkolU
vede zaky ke konstruktivni diskusi pfi feSeni problémovych Ukolu

podporuje Ucast zakl ve védomostnich soutézich

vede zaka k praci s chybou

Kompetence komunikativni

Uditel:

vyzaduje kultivované vyjadifovani zaka v ustni i pisemné podobé

vede zaka k pfesnému a vystiznému vyjadfovani

vytvari prostor pro verbalni prezentaci znalosti Zaka a vysledku jeho prace
zadava ukoly umoziujici diskusi v kolektivu i v tymu

umoznuje zakovi vyuzivat ICT pfi vyhledavani informaci

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

zadava zakam ukoly vyzadujici praci ve dvojicich i tymech

vytvafi takové podminky, aby se zaci udili v tymu spolupracovat, podélit se o pomucky a pochopili svou
zodpovédnost za vysledek tymu

vede zaky ke konstruktivnimu FeSeni pfipadnych konfliktd v tymu

uci zaky umeéni ocenit uspéch druhého

Kompetence obéanské

Ugitel:

vede Z4ka k osvojeni a védomému dodrZzovani spoleCenskych pravidel a norem

vede zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledktim jejich prace a odkazu minulych generaci

motivuje Zaka k zajmu o poznani pfirody

motivuje Zaka k rozvoji vSeobecného rozhledu a vztahu k pfirodé (navstévy muzei, pfirodnich rezervaci,
botanickych zahrad, ZOO aj.)

seznamuje zaka s pfiklady ochrany pfirody

vede zaka k aktivnimu konani pfi ochrané pfirody (vztah k obnovitelnym i neobnovitelnym zdrojim, ucta
k Zivotu v jeho rozmanitych formach)

Kompetence pracovni

Ugitel:

vede Z4ka k ucelné organizaci vlastni prace

vyZaduje od Zaka dokon€ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

vede zaka k realistickému hodnoceni vysledku vlastni prace a k samostatnému stanovovani
vzdélavacich cill a strategii

vede Zaky k dodrzovani bezpelnostnich pravidel pfi vyuce ve Skole i pfi mimo3kolnich akcich

Kompetence digitalni

Ugitel:

vede Zaky k vyuZiti digitélnich zafizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi
uci zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho
postupu a zkvalitnéni vysledki( prace
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pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na télesné a
duSevni zdravi Zaka a ostatnich

pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi

pouziva digitalni technologie pro komunikaci se Zaky, rodici, kolegy a dalSimi za¢astnénymi stranami
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PRIRODOPIS 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- objasni vliv atmosféry a hydrosféry na
vznik a trvani zivota

Vznik Zemé

- vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi
a funkci ozonosféry

- vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystému

- dokaze v digitalnim prostiedi ziskavat,
vyhodnocovat a uchovavat informace

Vznik a vyvoj Zivota
Slunce

Ozonosféra a biosféra
Vztahy mezi organismy

Zemé a zivot

- pracuje s mikroskopem, pfipravi
jednoduchy preparat

- popise buriku, vysvétli funkci organel

- srovna slozeni rostlinné a zivogisné
bunky a najde jejich spole¢né a rozdilné
casti

- uvede pfiklady nebunéénych,
jednobunéénych a mnohobunécénych
organism

Rostlinna a zivociSna bunka

Bunka

- vyjmenuje virova onemocnéni ¢lovéka,
zvifat a rostlin

- je seznamen s vyznamem oc¢kovani proti
jednotlivym virovym onemocnénim

Viry

Nebunééné
organismy

Bakterie a sinice

- na prikladech fas, kvasinek a prvoku
vysvétli pojmy, producent, konzument a
reducent

Kvasinky

- vyuziva webové portaly k procvi€ovani
uciva

Jednobunécéné
organismy

- vlastnimi slovy reprodukuje poznatky o
vyznamu fas v biosféfe a uvede vybrané
zastupce

Rasy

- popiSe jednotlivé ¢asti hub

- vysvétli vyznam hub v pfirodé i pro
Clovéka

- rozezna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby

Houby

Mnohobunééné
organismy

- popiSe vnitfni a vnéjsi stavbu Zivocichl
za pouziti osvojené odborné terminologie a
vysvétli funkci jednotlivych organt

Zahavci

- uvede praktické pfiklady vnitfnich a
vnéjSich parazit(i

Plosténci, hlisti

Bezobratli
zivocichové
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- podle charakteristickych znaku rozliSuje
plze, mize a hlavonozce

- rozliSuje vodni a suchozemské druhy
meékkysu

- pracuje na interaktivni tabuli pfi
procvicovani uciva

Mékkysi

- pozna vybrané zastupce krouzkovcl

- reprodukuje znalosti o jejich vyznamu a
postaveni v pfirodé popiSe télo zizaly a
vysvétli funkce jednotlivych organi

- vysvétli vyznam zizaly v pfirodé

Krouzkovci

¢lenovcl

Clenovci

- rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovct podle
charakteristickych znaku

Klepitkatci
Korysi

- uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych
tiid

VzdusSnicovci

- popiSe télo v€ely medonosné jako
modelovy pfiklad hmyzu

- rozliSuje proménu dokonalou a
nedokonalou

- zhodnoti pozitivni i negativni vyznam
hospodarskych a epidemiologickych druhl
hmyzu

- seznami se s moznostmi elektronické
prezentace

Hmyz
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PRIRODOPIS 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vysvétli vyznam a zasady tiidéni
organism

Systematické zafazeni organismi

Tridéni organismii

- rozdéli zastupce do jednotlivych tfid a
chape vyvojové zdokonalovani strunatcu

- zvladne vhodnou formou ulozit i pouzit
informace a data z riznych zdroju

Strunatci

Strunatci

- porovna vnéjsi a vnitfni stavbu téla
kruhoustych, paryb a ryb, vysvétli funkce
jednotlivych organt

Kruhousti
Paryby

-roztfidi zastupce do jednotlivych tfid a
chape vyvojové zdokonalovani

- na praktickych pfikladech vysvétli
pFizpGsobeni zivo¢icht danému prostredi

- pozna vybrané zastupce ryb

- rozliSuje nejznaméjsi morské a
sladkovodni ryby

- reprodukuje informaci o postaveni ryb
v potravnim fetézci

- je seznamen s vyznamem ryb v potravé
Clovéka

Ryby

- popise stavbu téla obojzivelnikl

Obojzivelnici:

- pozna vybrané zastupce obojzivelnikud

- ocasati

- na praktickych pfikladech vysvétli
pfizpusobeni obojzivelnikd vodnimu
prostredi

- bezocasi

- popise stavbu téla plazu

Plazi:

- pozna vybrané zastupce plazi

- jeSter

- srovna jestérku a hada a uvede jejich
rozdilné charakteristiky

- hadi
- Zelvy

- reprodukuje informaci o postaveni plazl
Vv potravnim Fetézci

- krokodyli

- reprodukuje informace o vyvojové
zdokonaleni stavby téla ptakd a jejich
pfizplsobeni k letu

- pozna vybrané zastupce ptaku

- uvede praktické pfiklady jejich schopnosti
pfizplsobit se prostredi

- objasni rozdil mezi krmivymi a
nekrmivymi ptaky

- identifikuje vyznamné zastupce
jednotlivych tfid obratlovcu a roztfidi je s
vyuzitim mobilnich aplikaci a interaktivnich
kli¢h na poznavani zivogicht

- dokaze v digitalnim prostfedi ziskavat,
vyhodnocovat, uchovavat informace a
odprezentovat vysledky prace

v prezentacCni aplikaci

Ptaci

Obratlovci

- svymi slovy vysvétli vyvoj rostlin, objasni
pojmy pletivo a organ

Vyvoj rostlin

Botanika

- rozliSi nizSi a vysSi rostlinu

Mechorosty

Vytrusné rostliny
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- popise stavbu téla mechorostu,
kapradorostu

- uvede pfiklady vytrusnych rostlin

- objasni vyznam vytrusnych rostlin
v pfirodé

Plavuné a preslicky
Kapradiny

- popiSe stavbu a vysvétli funkci
jednotlivych ¢asti rostlinného téla (koren,
stonek, list, kvét, plod)

- zafadi vybrané rostliny podle
charakteristickych znak( do skupin

- popise pribéh fotosyntézy a dychani
rostlin

Kofren, stonek, list, kvét

- rozlisi rozmnozZovani pohlavni a
vegetativni

- vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami

- vyhleda odborné nazvy v internetovém
vyhledavadi

Rozmnozovani rostlin

Stavba rostlin

- podle charakteristickych znaku rozliSuje Jehliénany Nahosemenné
hlavni zastupce nahosemennych rostlin rostliny
- srovna stavbu téla nahosemennych a Jednodélozné a dvoudélozné rostliny Krytosemenné
krytosemennych rostlin a vysvétli rozdily rostliny

mezi nimi

- uvede priklady nahosemennych a
krytosemennych rostlin

- identifikuje vyznamné zastupce
jednotlivych Celedi a roztfidi je s vyuzitim
mobilnich aplikaci a interaktivnich kli¢t na
poznavani rostlin

- pomoci prezentacniho nastroje vytvori
prezentaci
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PRIRODOPIS 8. roénik

Oc¢ekavané vystupy Uéivo Blok
Puvod a vyvoj savcl Savci
Rozdéleni savcu a jejich
charakteristika
- popiSe vyvoj savcl a vysvétli jejich puvod
- uvede priklady savcul a
vyjmenuje charakteristické znaky
- vytvori elektronickou prezentaci zvolené
skupiny savcl
Charakteristika vybranych fada,
zastupci a zajimavosti
- definuje zakladni pojmy RozSifeni zvifat, zoogeografické Ekologie
oblasti, migrace
Domestikace — domaci a hospodarské
- uvede pfiklady ochrany pfirody ZV:Er?mogie
- zdivodni nutnost ochrany pfirody Ekologie, ekosystémy, biomy
- Vyhleda odborné nézvy v internetovém Ochrana pﬁrody’ druhy ochrany,
vyhledavadi
- kriticky posuzuje digitalni obsah a pfinosy
novych technologii, etické chovani v digitalnim
prostfedi
- charakterizuje rod homo a ¢lovéka, vysvétli Charakteristika ¢lovéka jako Clovék

rozdily

zivociSného druhu.

- definuje zakladni genetické pojmy

Zaklady genetiky — zakladni pojmy
(gen, vloha, znak, DNA, chromozom...)

- popiSe nitrodélozni vyvoj Elovéka

NitrodéloZni vyvoj — charakteristika,
doba trvani

- zarodecné obdobi
- plodové obdobi

- popiSe a charakterizuje jednotliva obdobi
vyvoje Clovéka, Casové je zaradi

- pouziva webové stranky a textové editory k
doplnéni znalosti a k vytvoreni studijnich
materiall

Porod
Vyvoj Clovéka po narozeni:

-novorozenec

- kojenec

- batole

- predskolni vék

- Skolni vék

- dospivani

- dospélost

- stafi

Charakteristika obdobi, vyvojové
zmény
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- definuje zakladni pojmy

Bunka — stavba a druhy

- uvede piiklady tkani

Tkén — druhy tkani

Organy a organové soustavy:

- popise funkce jednotlivych organovych
soustav a organu

1. Opérna soustava — stavba a druhy
kosti, urazy kostry a léCba

- kostra koncetin
- kostra hlavy

- ur¢i druhy kosti, kloubU a sval(l, pfifadi je
k t&lnim Castem,

- kostra trupu
- patef

- uvede priklady poruch, Urazl a
onemocnéni

2. Pohybova soustava — stavby svalu,
energetické zasobeni, svalové poruchy

- popiSe a predvede prvni pomoc pfi
poranéni a Urazech

- svaly koncetin
- svaly hlavy

- vlastnimi slovy popiSe déje v jednotlivych
organovych soustavach

- svaly trupu

- pfifadi jednotlivé organy

3. Travici soustava — proces traveni,
Casti travici soustavy, chrup, poruchy a
onemocnéni

4. Dychaci soustava — druhy dychani,
stavba dychaci soustavy, plice, vékové
zvlastnosti a onemocnéni

5. Obé&hova soustava — krev, tepny a
zily, srdce, krevni obéhy, slezina, srde¢ni
vady, Urazy a poruchy, prvni pomoc

6. VyluCovaci soustava — ledviny,
mocové cesty, mo¢, vékové zvlastnosti,
poruchy a onemocnéni

7. Kozni soustava — funkce soustavy,
stavba pokozky, péce o kuzi, onemocnéni

8. Nervova soustava — €innost a funkce,
stavba (mozek, micha, obvodova nervova
soustava), druhy nerv(i, nervova ¢innost,
vady a onemocnéni

- vysvétli funkce smyslovych organi

Smyslové organy:

- popiSe jejich stavbu

1. Oko - stavba, funkce, poruchy a
nemoci

- pojmenuje ¢asti organt

2. Ucho - stavba, funkce, poruchy a
nemoci

- uvede pfiklady poruch, nemoci a Urazu

3. Cichové Ustroji

4. Hmatové ustroji

5. Chutové ustroji

6. Zlazy s vnitini sekreci — druhy,
hormony a jejich uginky

- popise stavbu pohlavnich organ

Reprodukce

- vyjmenuje jednotlivé pohlavni nemoci a
zpusoby nakazy

- vyhledava informace v digitalnim
prostfedi a je schopen uchovavat
informace ve vhodnych formatech

Muzské a zenské pohlavni ustroji —
stavba, funkce, vékove zvlastnosti,
pohlavné pfenosné nemoci.

Stavba lidského téla
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PRIRODOPIS 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pochopeni zaméfeni dil¢ich védnich
obord demonstruje popisem jejich
obsahové naplné

Pfirodni a geologické védy o Zemi

- chronologicky sefadi procesy vzniku
vesmiru, galaxii, slune¢ni soustavy a
Zemé

- k vytvoreni vizualnich pfedstav vyuziva
digitalni animace

Vznik vesmiru, galaxii, slunecni

soustavy a Zemé

- popiSe stavbu Zemé

Stavba Zemé

- svymi slovy shrne proces vyvoje Zemé
- uvede pfiklady vzniku kontinentd

Vznik a vyvoj kontinentd, litosféricke

desky a jejich pohyby

- vysvétli vliv tektonickych procesu na tvar
povrchu planety, uvede pfiklady tohoto
vlivu na nasem uzemi

Tektonika a jeji druhy

- popiSe princip procesl sopecné ¢innosti
a zemétreseni

- na zakladé pfikladll ze svéta shrne typy
nebezpeci souvisejici se sopkami a
zemeétfesenim

- uvede pfiklady vyzkumu a ochrany proti
nasledkdm Zzivelnych pohrom

Sopecna a zemétfesna ginnost

- na konkrétnich pfikladech objasni Zvétravani
zpusoby zvétravani hornin
- ha konkrétnich pfikladech objasni princip Eroze

a druhy eroznich ¢innosti

- vyhleda odborné nazvy v internetovém
vyhledavadi

Zemé

- definuje jednotlivé typy hornin, nerostll a
minerall a uvede jejich praktické pfiklady

Magma a vyvfelé horniny

- srovna vlastnosti vyvfelych hornin,
usazenych hornin, pfemé&nénych hornin a
minerall, najde spole¢né a rozdilné znaky

Usazené horniny
Pfemé&néné horniny
Mineraly — vznik, chemické a fyzikalni

vlastnosti

- uvede piiklady jejich pouziti

Prehled minerald

- porovna chemické a fyzikalni vlastnosti
minerall

Horniny, nerosty a
mineraly

Geologicka obdobi vyvoje Zemé

- Casove sefadi jednotliva obdobi vyvoje Prahory
Zemé a na zakladé ziskanych informaci da | Starohory
do souvislosti jeji vyvojové zmény Prvohory

- pfipravi dokument mapujici vyvoj Zemé Druhohory

Geologicka historie
Zemé
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- reprodukuje informace o vyvoji
predchidcu ¢lovéka

- pouziva webové stranky a textové editory
k doplnéni znalostni a k vytvofeni
studijnich materiall

- vytvofi a pfedvede elektronickou
prezentaci na zvolené geologické téma

Tretihory
Ctvrtohory
Vyvoj lovéka

- vysvétli pojmy chemicka a biologické
evoluce

Chemicka a biologicka evoluce

- popiSe kolobéh latek v ekosystému Zemé
ve vztahu k udrzeni zivota

Kolobéh latek v ekosystému Zemé

Historie Zivota na
Zemi

- na zakladé znalosti ziskanych v dil€ich
oborech vzdélavani popiSe vliv ¢lovéka na
zivotni prostredi

Vliv ¢lovéka na zmény planety - vznik
kulturni krajiny

- uvede pfiklady vlivu zvySovani
obyvatelstva na ekosystém planety

- vytvori hypotézu dalSiho vyvoje
zvySovani poCtu obyvatelstva a pokusi se
ji obhajit

Vliv demografického vyvoje na
ekosystém planety: pedosféra; hydrosféra;
atmosféra

- popiSe jednotlivé druhy a funkce krajin

Vyvoj a funkce krajiny, typy krajin

- na zakladé predlozenych a ziskanych
material( popiSou konkrétni katastrofy a
jejich nasledky pro zivot

- aktivné vyhledava a sleduje podobné
udalosti v dostupnych informaénich
zdrojich

Pfirodni a technické katastrofy a
problémy lidstva

- seznami se s institucemi zajistujicimi
ochranu pfirody

- kriticky posuzuje digitalni obsah a pfinosy
novych technologii, etické chovani v
digitalnim prostfedi

Ochrana zivotniho prostiedi

Vliv ¢lovéka na utvareni
Zemé
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8.5.4 Vzdélavaci obor: Zemépis

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni
Zemépis na druhém stupni navazuje na vlastiveédnou vyuku z prvniho stupné. Vyuka probiha v kmenovych
tfidach, v multimedialni u¢ebné, v PC uc¢ebné nebo formou tematickych exkurzi.

VyucCovaci pfedmét Zemépis se vyucuje jako samostatny pfedmét ve v8ech ro€nicich:

6.- 7. rocnik

2 hodiny tydné

8.- 9. roénik

1 hodina tydné

RozSifena vyuka télesné vychovy:

6. ro¢nik 1 hodina tydné
7.- 8. ro¢nik 2 hodiny tydné
9. ro¢nik 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu Zemépis je zaméreno na:

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich geografickych objekta,
jev(, pojmu a pouzivani poznavacich metod

- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpofe ochrany Zivotniho prostredi

- rozvoj trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionu svéta jako nedilné soucasti Zivotniho stylu
moderniho ¢lovéka

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

- aplikaci geografickych poznatkl v praktickém Zzivoté

Vyuéovaci piedmét Zemépis je Gizce spjat s ostatnimi vyuéovacimi pfedméty:
- chemie: znecCisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry
- fyzika: slune&ni soustava, vesmir, voda, vzduch, ekologie, magnetické pdly Zemég, kompas

- prirodopis: rozSifeni zivocicht a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky

- matematika: méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy

- informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani, technicka podpora pfedmétu
- déjepis: kulturni a historicky a politicky vyvoj v dil&ich regionech svéta

- Cesky jazyk a literatura: popis, vyklad

V predmétu se realizuji nasledujici tématické okruhy priifezovych témat:

Prl:;nz:ve Tematicky okruh Blok nebo uéivo Roénik
Osobnostni rozvoj — poznavani, cvieni pozornosti a
soustfedéni, sebepoznani, psychohygiena, kreativita R
osv Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace Pribézné 6.-9.
Moralni rozvoj — feSeni problémi v mezilidskych vztazich,
odpovédnost, spolehlivost
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat — uloha obcana Politicky zmépis — staty
v demokratické spolecnosti, demokraticky politicky systém a jejich seskupeni
Formy participace obéant v politickém Zivoté - volebni 9.
VDO systémy, demokratické volby, politika
obec jako zakladni jednotka samospravy statu Obyvatelstvo a sidla
Principy demokracie jako formy vilady a zplisobu Typy stata podle
rozhodovani - zakladni kategorie fungovani demokracie zpusobu vlady
VMEGS Evropa a svét nas zajima - pfib&hy, zazZitky a zkuSenosti z Regiony svéta £
Evropy a svéta, Zivot déti v jinych zemich Evropa 7
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Objevujeme Evropu a svét — evropské krajiny, Zivot

Evropanu Mezinarodni 9.

Jsme Evrpané — Evropska unie hospodarska integrace

Kulturni diference - respektovani zviastnosti rdznych etnik, | Obyvatelstvo CR 8.

zakladni problémy sociokulturnich rozdilt v Ceské republice | Obyvatelstvo Evropy 7.
MV a v Evropé

Etnicky plivod — etnické a kulturni skupiny Obyvatelstvo 9.

Ekosystémy Krajinna sféra 6.

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi — Svétové hospodarstvi 9.
Ev zemédélstvi, pramysl, doprava a Zivotni prostfedi Krajina a Zivotni

prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec Mistni region 8.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaki:

Kompetence k uéeni
Ucitel vede zaky:
- kvyuzivani efektivnich zpusobu uceni
-k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
-k pouzivani odborné terminologie
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
- kvyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z jinych pfedmétt
-k objektivnimu vyhodnocovani vysledk( viastni prace a zodpovédnosti za své studijni vysledky
- podporuje zaka pfi vytvareni portfolia jeho praci
- seznamuje zaka s metodami kritického mysleni pfi praci s informaénimi zdroji

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych zak vyhledava, tfidi a kombinuje informace z riznych zdrojl
- nabizi metody prace, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavériim sami Z4ci
- zadava ukoly, pfi kterych zak aplikuje a propojuje poznatky z jinych védnich obort
- klade oteviené otazky
- vytvafi aktivity, pfi nichz Zaci mohou argumentovat, diskutovat, kultivované a vécné obhajovat své
vyroky
- vede Zaka k praci s chybou
- podporuje Ucast zakl ve védomostnich soutézich

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vyzaduje kultivované vyjadfovani zaka v ustni i pisemné podobé
- vede zaka k pfesnému a vystiznému vyjadfovani
- vytvafi prostor pro verbalni prezentaci znalosti zaka a vysledku jeho prace
- zadava ukoly umoznujici diskusi v kolektivu i v tymu
- umoziuje interpretaci i prezentaci riznych textd, obrazovych material(i, grafa a jinych forem zaznamu
v pisemné i mluvené podobé
- umozfuje Zakovi vyuzivat ICT pfi vyhledavani informaci

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- zadava zakam ukoly vyzadujici praci ve dvojicich i tymech
- vytvafi takové podminky, aby se zaci ucili v tymu spolupracovat, podélit se o pomucky a pochopili svou
zodpovédnost za vysledek tymu
- vede zaky ke konstruktivnimu feSeni pfipadnych konfliktd v tymu
- uci Zaky umeéni ocenit uspéch druhého
-k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
-k ob&anské odpovédnosti za vytvaieni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim méfitku
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Kompetence ob&anské
Ucitel:
- vede z&ka k osvojeni a védomému dodrzovani spoleCenskych pravidel a norem
- vede zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkdm jejich prace a odkazu minulych generaci
- motivuje Zaka k zajmu o poznani vlasti, regioni Evropy i svéta
- motivuje zaka k rozvoji vSeobecného rozhledu a vztahu k pfirodé (navstévy muzei, pfirodnich rezervaci,
botanickych zahrad, ZOO a;j., cestovani)
- seznamuje zaka s priklady ochrany pfirody a kulturniho dédictvi
- vede zaka k aktivnhimu konani pfi ochrané pfirody a kulturniho dédictvi (vztah k obnovitelnym i
neobnovitelnym zdrojlim, Ucta k zivotu v jeho rozmanitych formach, Ucta k vysledkim lidské prace)

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede z&ka k ucelné organizaci vlastni prace
- vyzaduje od zaka dokon€ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede Zaka k realistickému hodnoceni vysledk( vlastni prace a k samostatnému stanovovani
vzdélavacich cilll a strategii vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pfi vyuce ve $kole i pfi
mimoskolnich akcich

Kompetence digitalni

Ucitel:

- vede Zaky k vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- napomaha zakum samostatné se rozhodovat, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i fFeSeny problém pouzit

- u€i zaky vyhledavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah tak, aby odpovidal konkrétni situaci a
ucelu

- uci zaky vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedkd

- vede k vyuzivani digitalni technologie, k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinnich ¢innosti a zefektivnéni ¢i
zjednoduseni svych pracovnich postupu

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni
zdravi Z&ka a ostatnich
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ZEMEPIS 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Organizuje a pfiméFfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produktd a
elaboratu, z graftl, diagramu, statistickych
a dalSich informacnich zdroju véetné
elektronickych

Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Prirodni obraz Zemé

Prokaze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybt
Zemé na zivot lidi a organismi

RozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

Porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesU v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

Komunikaéni geograficky a
kartograficky jazyk - vybrané obecné
pouzivané geografické, topografické a
kartografické pojmy; zakladni topografické
Utvary: dalezité body, vyrazné liniové
(Carové) utvary, plodné utvary a jejich
kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly;
hlavni kartografické produkty: plan, mapa;
jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadfeni, tabulky; zakladni
informacni geograficka média a zdroje dat

Geograficka kartografie a topografie -
glébus, méfitko glébusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnhobézky, zemépisné
soufadnice, ur€ovani zemeépisné polohy v
zemépisné siti; méfitko a obsah pland a
map, orientace plani a map vzhledem ke
svétovym stranam; prakticka cviCeni a
aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé

Zemé jako vesmirné téleso — tvar,
velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a
noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy ¢as,
C¢asova pasma, pasmovy ¢as, datova
hranice, smluveny ¢as

Krajinna sféra — pfirodni sféra,
spole€enska a hospodariska sféra, sloZzky a
prvky pfirodni sféry

Systém pfirodni sféry na planetarni urovni
— geografické pasy, geograficka (Sifkova)
pasma, vySkove stupné

Systém pfirodni sféry na regionalni drovni
— pfirodni oblasti

Glébus a mapa

Planeta Zemé

Krajinna sféra

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze — orientacni
body, jevy, pomlcky a pfistroje;
stanovisté, ur€ovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vySek
objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, situaéni
plany, schematické nacrtky pochodove
osy, hodnoceni pfirodnich jevu a ukazatell

Zemépis v praxi
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ZEMEPIS 7. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
Regiony svéta Svétadily, oceany, makroregiony svéta Zemépis svétadill a
Lokalizuje na mapéach svétadily, oceany a | Afrika oceanu

makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zény, uziva také
elektronické informacni zdroje

Porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enskeé,
politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadilu, oceand,
vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) statl

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfiinou zasadnich zmén v
nich

Austrdlie a Oceénie

Arktida a Antarktida

Oceany

Amerika

Asie

Evropa

Urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
pfiméfena charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych poméra s
dlrazem na vazby a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta — vybrané
modelové pfirodni, spoleCenskeé, politicke,
hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich fedeni
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ZEMEPIS 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

Ceska republika

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly

Hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry

Hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodarsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

Uvadi priklady Gdasti a pisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statd

Pracuje také e elektronickymi materialy —
mapy aj.

Mistni region — zemé&pisnda poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k
okolnim regioniim, zakladni pfirodni a
socioekonomické charakteristiky s
ddrazem na specifika regionu dulezita pro
jeho dalSi rozvoj

Ceska republika — zemé&pisna poloha,
rozloha, €lenitost, pfirodni poméry a
zdroje; obyvatelstvo: zakladni geograficke,
demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodarstvi;
transformacni spolecenské, politické a
hospodarské procesy a jejich uzemni
projevy a dopady; hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svété, zapojeni do mezinarodni délby
prace a obchodu

Regiony Ceské republiky — tzemni
jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu,
preshrani¢ni spoluprace se sousednimi
staty v euroregionech

Mistni region

Ceska republika

Kraje Ceské republiky
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ZEMEPIS 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

Spolecenské a hospodarské prostredi
Posoudi na pfimérené urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

Porovnava predpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znaku

Lokalizuje na mapéch jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

Zivotni prostredi

Porovnava rGizné krajiny jako soucast
pevninské &asti krajinné sféry, rozliuje na
konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

Uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomu)

Uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

Obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni
a kvalitativni geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky

Globaliza¢ni spoleenské, politické a
hospodarské procesy — aktualni
spoleCenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry sou€asného svéta,
sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace

Svétové hospodarstvi — sektorova a
odveétvova struktura, uzemni délba prace,
ukazatele hospodaiského rozvoje a zivotni
urovné

Regionalni spole¢enské, politické a
hospodarské utvary — porovnavaci kritéria:
narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti
statl, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta; politicka,
bezpelnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) statd; geopolitické procesy,
hlavni svétova konfliktni ohniska

Krajina — pfirodni a spoleCenské prostiedi,
typy krajin

Vztah pfirody a spole€nosti — udrzitelny
Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany
pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna
uzemi pfirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

Obyvatelstvo

Sidla

Svétové hospodarstvi

Politicky zemépis

Krajina a zivotni
prostfedi
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aplikace

udalostech

Terénni geograficka vyuka, praxe a

Uplatiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajing&, uplatriuje v
modelovych situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi mimofadnych

Pfi vSech ¢innostech uziva informacéni
technologie

Ochrana élovéka pfi ohrozeni zdravi a
zivota — Zivelni pohromy; opatfeni proti
nim, chovani a jednani pfi nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych situacich

Zemépis v praxi

8.6 VZDELAVACI OBLAST: UMENi A KULTURA

8.6.1

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Hudebni vychova na druhém stupni navazuje na hudebni vychovu z prvniho stupné. Vyuka probiha v kmenovych
tfidach, v oborové ucebné hudebni vychovy, eventualné v uéebnach vypocetni techniky, a dale mimo Skolu
(koncerty apod.).

Vyuc€ovaci pfedmét Hudebni vychova se vyuluje jako samostatny pfedmét ve v3ech ro€nicich:

[ 6. — 9. roénik

| 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Hudebni vychova je zaméfreno na:
- rozvoj zpévu, tfibeni hudebniho sluchu a upeviovani hudebni paméti
- poznavani vnitfniho i okolniho svéta prostfednictvim hudebnich a hudebné-pohybovych &innosti
- chapani uméleckého procesu jako zplsobu poznani a komunikace
- rozvoj fantazie a rozvoj receptivnich, reprodukénich a ¢aste€né i produkénich schopnosti a dovednosti
prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych aktivit

- porozuméni spolecenské funkci hudby v dil€ich historickych epochach a uméleckych slozich

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je Gzce spjat s ostatnimi vyuc¢ovacimi predméty:
- déjepis: postaveni a funkce hudby v dil€ich historickych epochach
- vytvarna vychova: propojeni hudby a obrazu
- cCesky jazyk a literatura: zpivana poezie, libreto, Zivotopisy skladatel(
- cizi jazyky: narodni pfislusnost vyznamnych hudebnich skladatell
- télesna vychova a vychova ke zdravi: propojeni hudby a pohybu
- pracovni €innosti: typy hudebnich nastroji z hlediska uzitych materiald

V predmétu se formou integrace realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Priafezové

Blok nebo

jejich vkomponovani do vlastniho uméleckého projevu. Vliv

< Tematicky okruh .. Roénik
téma ucivo

osv Osobnostni rozvoj — rozvoj estetického citéni. Pribézné 6.—-9.
Evropa s svét nas zajima - Evropské umélecké slohy, jejich odraz
v narodnim umeéni a jejich pfinos svétovému kulturnimu dédictvi. Hudba

VMEGS v uméleckych 7.-9.
Jsme Evropané — vyvoj éeské hudby v kontextu evropskych slozich
uméleckych slohu.

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi — ztvarnéni pfirodnich procesu hudbou. Poslech 6.—-9.
Podpora multikulturality — seznameni s prvky hudebniho uméni

MuV jinych civiliza¢nich okruht a etnickych skupin a praktické pokusy o Pribézné 7.-9.
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Cernosské hudby na vyvoj novych hudebnich forem od 20. let 20.
stoleti (jazz, spiritual, zpév v Ceském a anglickém jazyce).

MeV

Tvorba medialniho sdéleni — rozvoj citlivosti pfi vnimani a

interpretaci hudebniho sdéleni. Poslech 6.-9.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zakua:

Kompetence k u€eni

Uditel:

vede Zaka k tomu, aby uplatrioval své teoretické i praktické poznatky z oblasti hudby ve vlastni tvorbé
podporuje u zaka osobity pfistup k vokalnim, instrumentalnim a hudebné pohybovym aktivitdm

Kompetence k feseni problému

Uditel:

nabizi zakim dostatek podnétu k vlastni interpretaci

podporuje u zaka individualni pfistup k feSeni daného tématu

vede zaka k vyuzivani vlastnich zkusenosti a k hledani nejvhodnéjsiho zplsobu interpretace
umoznuje zakovi volbu raznych postupl pfi interpretaci

Kompetence komunikativni

Udcitel:

vede zaka k formulovani a obhajovani vlastnich nazord, ale i k vnimani a tolerovani nazor( druhych
vede zaka k aktivnimu zapojovani se do hudebnich soutézi a k prezentaci jeho vokalnich,
instrumentalnich a hudebné pohybovych aktivit

Kompetence socialni a personalni

Ugcitel:

vede zaka k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel
podporuje spolupraci Zaku a jejich vzajemnou pomoc

Kompetence ob¢anské

Ugitel:

vede zaka k osvojeni a védomému dodrzovani spoleéenskych pravidel a norem

vede zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkdm jejich prace a odkazu minulych generaci
motivuje Zaka k zajmu o poznani kulturniho odkazu lidské civilizace a tradic vlastniho naroda
motivuje zaka k rozvoji kulturniho rozhledu a aktivit (navstévy koncert(l, divadel, apod.)
vede zaka k reflektovani zakladnich ekologickych problému a k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

Ugitel:

vede Z4ka k ucelné organizaci vlastni prace a udrzovani mista v pofadku po celou dobu prace
vyzaduje od zaka dodrzovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci béhem vyuky i pfi
mimoskolnich akcich

vyzaduje od zaka dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace

Kompetence digitalni

Ucitel:
[ ]

vede zaky k vyuziti digitalnich zafizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi

uci zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho
postupu a zkvalitnéni vysledkt prace

pfedchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zarizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaka a ostatnich

pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

pouziva digitalni technologie pro komunikaci se zaky, rodici, kolegy a dalSimi zic¢astnénymi
stranami
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HUDEBNI VYCHOVA 6. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- pohybem vyjadfuje polkovy a val€ikovy Polka, val&ik, mazurka Hudebné pohybové
rytmus €innosti

- na zakladé sluchové analyzy rozlisi
dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt a predvede
praktickou ukazku taktovani

Hra na dirigenta a orchestr

- spravné rytmicky doprovazi jednoduchou
pisen na Orffovy nastroje

Reprodukce znamych pisni s dlrazem
na prvni a druhou dobu taktu

- rozviji rytmické citéni a rytmickou pamét

Rytmické hadanky, rytmické ozvény,
rytmicka hra na télo

Instrumentalni
¢innosti

- sluchem rozli§i zvuk vybranych
hudebnich nastroju

Poznavani hud. nastroju

- sluchem rozliSi pisefi lidovou a umélou

Pisen lidova, uméla

- sluchem rozliSi skladbu vokalni a
instrumentalni

Vokalni a instrumentalni skladba

- srovna muzikal, operetu a operu

- na zakladé poslechu v praxi rozlisi
ukazky muzikalu, operety a opery

Opereta, opera

- seznami se prostfednictvim poslechu
s vybranymi skladbami a hudebnimi
formami

- vyuziva internetové zdroje k vyhledavani
informaci o hudbé

Poslech skladeb

Poslechové ¢innosti

- vyhleda a reprodukuje zakladni
informace obdobi baroka a
klasicismu

- vyhleda informace o hudebnich
skladatelich baroka a klasicismu

Baroko a klasicismus

Hudba v uméleckych
slozich

- podle individudlnich dispozic zpiva
v jednohlase, popf. dvojhlase
informacné Cisté a rytmicky presné

Vokalni ¢innosti
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HUDEBNI VYCHOVA 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pfi zpévu vyuziva spravné pévecké
navyky, dodrzuje dynamiku, melodii a
rytmus dle zapisu pisné

- podle individualnich dispozic zpiva
v jednohlase, popf. dvojhlase intona¢né
Cisté a rytmicky pfesné

Lidové a umélé pisné

Vokalni ¢innosti

- pfi poslechu vyuziva ziskané zkuSenosti

Vybér poslechovych skladeb riznych
obdobi a forem

- spojuje poslech s instrumentalni nebo
pohybovou ¢innosti

- sluchem rozpozna hudebni nastroje

- sluchem rozpozna rozdily mezi komorni a

symfonickou hudbou

Poslechové ¢éinnosti

- pohybem reaguje na znéjici hudbu
s vyuzitim jednoduchych gest a tanec¢nich
krokd

Taktovani, tanecni kroky

- vyuziva internetové zdroje k vyhledavani
informaci o hudbé

Instrumentalni
¢innosti a pohybové
¢innosti

- vyhleda a reprodukuje zakladni
informace o obdobi romantismu

- vyhleda informace o hudebnich
skladatelich romantismu

Romantismus

Hudba v uméleckych
slozich
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HUDEBNI VYCHOVA 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- dodrzuje spravné pévecké navyky a
hlasovou hygienu

Hlasova a rytmicka cvi¢eni

- zpiva intonacné cisté, rytmicky pfesné
jednohlasné, popf. dvojhlasné

Intervaly

- respektuje dynamiku pisné

- pouziva k doprovodu jednoduché
hudebni nastroje

Zpév lidovych i umélych pisni

- sluchem rozliSi durovou a molovou Stupnice
stupnici
- vlastnimi slovy vyjadfi pojem akord Akord

Vokalni éinnosti

Vybér poslechovych skladeb raznych
stylovych obdobi

- rozliSi zakladni vlastnosti tonu

- sluchem rozlisi melodii vzestupnou a
sestupnou

- seznami se s vybranymi hudebnimi
formami

Poslechové ¢innosti

- tvofi jednoduché doprovody

Instrumentalni
¢innosti

- pohybem vyjadfuje riizné tanecni rytmy

Taktovani, taneéni kroky

- vyuziva internetové zdroje k vyhledavani
informaci o hudbé

Hudebné pohybové
€innosti

- vyhleda a reprodukuje zakladni
informace o vyvoji hudby v prvni
pol. 20. stol.

- Vyhleda informace o modernich
svétovych i Ceskych hudebnich
skladatelich

- Vyhleda a reprodukuje informace
o Osvobozeném divadle, o
Semaforu a jejich predstavitelich

Hudba 20. stol.

Osvobozené divadlo, Semafor

Hudba v uméleckych
slozich
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HUDEBNI VYCHOVA 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- postihuje hudebni vyrazové prostfedky

- spojuje poslech s instrumentalni nebo
pohybovou ¢innosti

Hudebni vyrazové prostredky

- rozpozna hudebni nastroje

Hudebni nastroje historické a
soucasné

Hudebné pohybové a
instrumentalni
¢innosti

- pfi poslechu vyuZziva ziskanych znalosti
a zkusenosti

Poslech

Poslechové ¢innosti

- orientuje se v jednotlivych hudebnich
obdobich

Shrnuti a systematizace poznatk
Z dé&jin hudby

Hudba v uméleckych
slozich

- dodrzuje spravné pévecké navyky a
hlasovou hygienu

- vyuziva internetové zdroje k
vyhledavani informaci o hudbé

Opakovani lidovych i umélych pisni
s dirazem na dynamiku, melodii, rytmus

Vokalni ¢innosti
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8.6.2 Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vytvarnd vychova na druhém stupni navazuje na vytvarnou vychovu z prvniho stupné. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach, v oborové ucebné vytvarné vychovy, eventualné v u€ebnach vypocetni techniky, a dale
mimo $kolu (prace v plenéru).

Vyuc€ovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve v3ech ro€nicich:

6. ro¢nik 2 hodiny tydné
7. ro¢nik 1 hodina tydné
8. ro¢nik 2 hodiny tydné
9. ro¢nik 1 hodina tydné

TFidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy:

6. ro¢nik 2 hodiny tydné
7. ro¢nik 1 hodiny tydné
8. ro¢nik 1 hodina tydné
9. ro¢nik 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Vytvarna vychova je zaméreno na:
- poznavani vnitfniho i okolniho svéta prostfednictvim vytvarnych €innosti
- chapani uméleckého procesu jako zplsobu poznani a komunikace
- rozvoj fantazie, prostorové predstavivosti a smyslu pro originalitu
- seznameni s rozli¢nymi vytvarnymi postupy a technikami

Vyuéovaci predmét Vytvarna vychova je uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty:
- déjepis: geneze stavebnich sloht, rozvoj malifstvi, sochafstvi a uzitého uméni
- hudebni vychova: propojeni hudby a obrazu
- Cesky jazyk a literatura: ilustrace k détské knize, reklamni grafika
- cizi jazyky: kulturni vyvoj v dil€ich statech Evropy — odraz v uméni
- chemie: prace s barvami
- matematika: technické pismo
- télesna vychova a vychova ke zdravi: ztvarnéni lidského téla, reklamni plakat
- pracovni €innosti: prace s rGznymi typy pfirodnin i umeélych materiald
- prirodopis: struktura zivych objektu

V predmétu se formou integrace realizuji nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Prl:::nz:ve Tematicky okruh Blok nebo uéivo Roénik

osv Osobnostni rozvoj — rozvoj estetického citéni. Vytvarné techniky 6.—-9.

VMEGS Jsme Evropané Clovék v zrcadle dgjin | 8.—9.
Vztah ¢élovéka k prostiedi — na zakladé rozvoje estetického Witvarné vviadreni

EV vnimani pfirodnich forem si buduje vztah k pfirodé a reflektuje leuteénost?/J 6.-9.
potfebu jeji ochrany.
Podpora multikulturality — seznameni s prvky uméni jinych Vtvarmné vviadreni

MuV civiliza¢nich okruhu a etnickych skupin a praktické pokusy o leuteénost?/J 6.-9.
jejich vkomponovani do vlastniho uméleckého projevu.

MeV Tvorba medialniho sdéleni — rozvoj citlivosti pfi vnimani a Vytvarné vyjadreni 6.—9
interpretaci vytvarného sdéleni. skute€nosti ' '
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k u€eni
Ugitel:
- vede z&ka k tomu, aby uplatfioval své teoretické i praktické poznatky o vytvarném uméni ve vlastni
tvorbé
- podporuje u zaka osobity pfistup k praci

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
- nabizi zakim dostatek namétl a podnétu k vytvarné tvorbé
- podporuje u zaka individualni pfistup k feSeni daného tématu
- vede zaka k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a k hledani nejvhodnéjSiho zplsobu Feseni
- umoznuje zakovi volbu riznych vytvarnych postupt

Kompetence komunikativni

Ucitel:
- vede zaka k formulovani a obhajovani vlastnich nazoru, ale i k vnimani a tolerovani nazor(i druhych
- vede Zaka k aktivnimu zapojovani se do vytvarnych soutézi a k prezentaci jeho vytvarnych praci

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
- vede zaka k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel
- podporuje spolupraci zZaku a jejich vzajemnou pomoc

Kompetence obéanské
Ucitel:
- vede zaka k osvojeni a védomému dodrzovani spoleCenskych pravidel a norem
- vede zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkdm jejich prace a odkazu minulych generaci
- motivuje zaka k zajmu o poznani kulturniho odkazu lidské civilizace a tradic vlastniho naroda
- motivuje Zaka k rozvoji kulturniho rozhledu a aktivit (navstévy kulturnich instituci apod.)
- seznamuje Zaka s pfiklady ochrany kulturnich pamatek
- vede zaka k reflektovani zakladnich ekologickych problému a k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
Ugitel:
- vede zaka k ucelné organizaci vlastni prace a udrzovani mista v pofadku po celou dobu prace
- vyzaduje od zaka dodrzovani pfedpisu o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci béhem vyuky i pfi
mimoskolnich akcich
- vyZaduje od zaka dokonc€ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace

Kompetence digitalni
Ucitel:
o vede zaky k vyuziti digitalnich zafizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi
o udi zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho
postupu a zkvalitnéni vysledkt prace
e predchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaka a ostatnich
e pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
e pouziva digitalni technologie pro komunikaci se zaky, rodici, kolegy a dalSimi za€astnénymi
stranami
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VYTVARNA VYCHOVA 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pfi praci s nastroji a materialy se fidi
zdsadami bezpecnosti a pokyny ucitele

Bezpecnost prace

- své pracovni misto udrzuje v pofadku
béhem prace i po jejim skon&eni

- zadanou praci dokonéi a odevzda
v pozadovaném terminu a kvalité

Pracovni prostor

- objektivné posuzuje vysledky své prace

- oceni zdafilou praci svych spoluzak

- ovéfuje komunikacni u€inky upravenych
nebo samostatné vytvofenych obraznych
vyjadfeni v socialnich vztazich a naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

v budové skoly

Hodnoceni, sebehodnoceni a
sebekazen

- rozviji estetické citéni a smysl pro
funkénost a estetickou hodnotu
prostorovych forem

Vyzdoba Skoly

Pristup zaka k praci

- pouziva bézné pojmy z nauky o barvé

Nauka o barvé

- zobrazuje pfedméty v roviné i v prostoru

- vytvafri linie rizné tloustky, hustoty,

sméru a vyrazu

Nauka o perspektivé

- v kresebnych studiich zachycuije linii,
tvar, objem, kontrast a rytmus pfedmétu i
pfirodnich forem

- zdokonaluje techniku kolorovani kresby

- s pomoci Goethova barevného kruhu
rozliSuje teplé, studené a doplfikové barvy

- tvofivé vyuziva barvy a jejich vlastnosti

Kresba

- v praxi vytvari rizné textury, zdokonaluje
techniku michani a vrstveni barev za
Ucelem ziskani pozadovanych odstind a
strukturnich efekt

- zdokonaluje vytvarné obrazné vyjadfeni v
roviné

Malba

- tvofivé pracuje s prostorovymi formami:
hmotou, tvarem, strukturou, svétlem,

barvou, a osobité je propojuje do novych
estetickych celku

Kombinované techniky

- vybira druhy papiru vzhledem
k vhodnosti jejich uZiti pro danou
vytvarnou techniku

- vytvafi z papiru pfehybanim, skladanim,
mackanim, stfihanim, trhanim, vyklapénim
a posouvanim kompozice v ploSe i v
prostoru

Prace s papirem

Vytvarné techniky

- vytvarné vnima, analyzuje a vytvari Skalu
vizualné obraznych vyjadreni
uplathovanim osobitého pfistupu k realité

- vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky
pro vlastni osobité vyjadfeni netradi¢nimi
vytvarnymi postupy vcetné postupu v
elektronickém prostiedi

Vytvarné zobrazeni pfirodnich a
umélych forem

Vytvarné vyjadreni s vyuzitim digitalnich
technologii

Vytvarné vyjadieni
skutec¢nosti
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- vytvarné zachycuje objem, prostorové
usporadani, tvarové, strukturni i barevné
znaky pfirodnich i umélych forem

- dotvafi pfirodni i umélé formy na zakladé
fantazie

- zpfeshuje vytvarné vyjadfeni proporci
lidské figury a zachycuje pohyb s vyuzitim
nazoru a pfedstavy

Zobrazeni figury

- rozviji zobrazovani hlavy na zakladé
pozorovani i pfedstavy s pokusem o vyraz
a mimiku

- pracuje s tvarovou nadsazkou

Studie hlavy

- zobrazuje prostorové utvary na zakladé
pozorovani prostorovych jevl a pouceni o
perspektivé

Prostorové objekty

- vytvari vyvazenou tvarovou a barevnou
kompozici z pfiméfeného poctu a velikosti
obrazovych prvku

vyuzitim svételného a barevného kontrastu

Vytvarné zpracovani hudebnich motivu

vytvafi prace na dané téma s vyuzitim
osobité fantazijni tvofivosti

Zobrazovani vlastnich fantazijnich
predstav

- vytvari dle pfedlohy tradi¢ni dekorativni
predméty

Vytvarné zachyceni lidovych tradic,
zvykl a svatku

Krasa ¢lovéka a jeho
zobrazeni v uméni
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VYTVARNA VYCHOVA 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pfi praci s nastroji a materialy se fidi
zdsadami bezpecnosti a pokyny ucitele

Bezpecnost prace

- své pracovni misto udrzuje v pofadku
béhem prace i po jejim skon&eni

Pracovni prostor

- zadanou praci dokonéi a odevzda
v pozadovaném terminu a kvalité

- objektivné posuzuje vysledky své prace

- oceni zdafilou praci svych spoluzak

- ovéfuje komunikacni u€inky upravenych
nebo samostatné vytvofenych obraznych
vyjadfeni v socialnich vztazich a naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

v budové skoly

Hodnoceni, sebehodnoceni a
sebekazen

- rozviji estetické citéni a smysl pro
funkénost a estetickou hodnotu
prostorovych forem

Vyzdoba Skoly

Pristup zaka k praci

- pouziva bézné pojmy z nauky o barvé

Nauka o barvé

- zobrazuje pfedméty v roviné i v prostoru

Nauka o perspektivé

- vrstvi tvary a linie v ploSe i v prostoru

- dil¢i prvky kresby orientuje na stfed, dale
podle horizontaly, vertikaly, symetricky,
asymetricky a podle dominanty

- zmens3uje, zvétSuje a zmnozuje tvary

- v kresebnych studiich zachycuije linii,
tvar, objem, kontrast a rytmus pfedmétu i
pfirodnich forem

- zdokonaluje techniku kolorovani kresby

Kresba

- rozliSuje teplé, studené a doplrikové
barvy

Malba

- tvofivé vyuziva vlastnosti barev a
experimentuje s nimi

- vytvafi rizné barevné textury, odstiny a
tény

- kombinuje harmonické i kontrastni
odstiny barev v zavislosti na smyslovém
ucinku, jehoz chce dosahnout

- zdokonaluje techniku michani a vrstveni
barev za u€elem ziskani poZzadovanych
odstinud a strukturnich efektd

- zdokonaluje vytvarné obrazné vyjadfeni v
roviné

- tvofivé pracuje s prostorovymi formami:
hmotou, tvarem, strukturou, svétlem,

barvou, a osobité je propojuje do novych
estetickych celku

Kombinované techniky

- vybira druhy papiru vzhledem
k vhodnosti jejich uziti pro danou
vytvarnou techniku

- vytvafi z papiru pfehybanim, skladanim,
mackanim, stfihanim, trhanim, vyklapénim
a posouvanim kompozice v ploSe i v
prostoru

Prace s papirem

Vytvarné techniky
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- vytvarné vnima, analyzuje a vytvari $kalu
vizualné obraznych vyjadfeni
uplatfiovanim osobitého pfistupu k realité

- vybira, kombinuje a vytvafi prostiedky
pro vlastni osobité vyjadfeni netradi€nimi
vytvarnymi postupy vcetné postupu v
elektronickém prostiedi

- vytvari vyvazenou tvarovou a barevnou
kompozici z pfiméfeného poctu a velikosti
obrazovych prvku s ohledem na material a
reliéfni uCinek dila

- dotvafi pfirodni i umélé formy na zakladé
fantazie

Dekorativni kompozice geometrického
nebo rostlinného figuralniho motivu
Vytvarné vyjadfeni s vyuzitim digitalnich
technlogii

Vytvarné vyjadreni
skuteénosti

- zpfeshuje vytvarné vyjadieni proporci
lidské figury a zachycuje pohyb s vyuzitim
nazoru a pfedstavy

- vytvarné zachycuje v prostoru 2 — 3
postavy

Zobrazeni figury

- rozviji zobrazovani hlavy na zakladé Studie hlavy
pozorovani i pfedstavy s pokusem o vyraz

a mimiku

- pracuje s tvarovou nadsazkou

- kombinuje rizné moznosti kompozi¢nich Kolaz

pristupt

- vytvari prace na dané téma s vyuzitim
své osobité fantazie

Kresebné etudy

- experimentuje s reprodukcemi
uméleckych dél, hleda detaily, zakladni
geometrické tvary, sklada a deformuje,
dotvafi puvodni dilo kresbou a barvou

Experiment s uméleckym dilem

- dle navodu ucitele vytvafi vybrané
dekorativni pfedméty

Vytvareni dekorativnich pfredmétu

Krasa ¢clovéka a jeho
zobrazeni v uméni
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VYTVARNA VYCHOVA 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pfi praci s nastroji a materialy se fidi
zdsadami bezpecnosti a pokyny ucitele

Bezpecnost prace

- své pracovni misto udrzuje v pofadku
béhem prace i po jejim skon&eni

Pracovni prostor

- zadanou praci dokonéi a odevzda
v pozadovaném terminu a kvalité

- objektivné posuzuje vysledky své prace

- oceni zdafilou praci svych spoluzak

Hodnoceni, sebehodnoceni a
sebekazen

- ovéfuje komunikacni u€inky upravenych
nebo samostatné vytvofenych obraznych
vyjadfeni v socialnich vztazich a naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

v budové skoly

- rozviji estetické citéni a smysl pro
funkénost a estetickou hodnotu
prostorovych forem

Vyzdoba Skoly

Pristup zaka k praci

- pouziva bézné pojmy z nauky o barvé

Nauka o barvé

- zobrazuje pfedméty v roviné i v prostoru
uzitim linearni perspektivy sbihavé a
obéznikové

- vrstvi tvary a linie v plo3e i v prostoru

- zdokonaluje zpusoby stinovani a
kontrastu

Nauka o perspektivé

- ovéfuje a postupné vyuziva kompozi¢ni
principy dominanty, subdominanty,
vertikaly, horizontaly, diagonaly, zlatého
fezu, kontrastu a harmonie

- zmens3uje, zvétSuje a zmnozuje tvary

- v kresebnych studiich zachycuije linii,
tvar, objem, kontrast a rytmus pfedméta i
pfirodnich forem

- zdokonaluje techniku kolorovani kresby

- tvofivé vyuziva vlastnosti barev a
experimentuje s nimi v subjektivni barevné
Skale

Kresba

- vytvafi rizné barevné textury, odstiny a
tény

- rozliSuje a uziva barvy podobné a
pribuzné

- objemové vyjadiuje namét doplhkovymi a
lomenymi barvami

- kombinuje harmonické i kontrastni
odstiny barev v zavislosti na smyslovém
uginku, jehoz chce dosahnout

- zdokonaluje techniku michani a vrstveni
barev za u€elem ziskani pozadovanych
odstinl a strukturnich efektud

- zdokonaluje vytvarné obrazné vyjadfeni v
roviné

- tvofivé pracuje s prostorovymi formami:
hmotou, tvarem, strukturou, svétlem,

barvou, a osobité je propojuje do novych
estetickych celku

Malba

Vytvarné techniky
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- vybira druhy papiru vzhledem
k vhodnosti jejich uziti pro danou
vytvarnou techniku

Kombinované techniky

- vytvafi z papiru pfehybanim, skladanim,
mackanim, stfihanim, trhanim, vyklapénim
a posouvanim kompozice v ploSe i

V prostoru

Prace s papirem

- je seznamen se zakladnimi grafickymi
technikami

Grafické techniky

- vytvarné vnima, analyzuje a vytvari $kalu
vizualné obraznych vyjadfeni
uplatfiovanim osobitého pfistupu k realité

Etudy s linii

Vytvarné vyjadreni s vyuzitim digitalnich
technologii

- vybira, kombinuje a vytvafi prostiedky
pro vlastni osobité vyjadfeni netradiCnimi
vytvarnymi postupy véetné postupl v
elektronickém prostiedi

- volné graficky vyjadfuje pfirodni struktury
atvary

- vytvari vyvazenou tvarovou a barevnou
kompozici z pfiméfeného poctu a velikosti
obrazovych prvkl s ohledem na material a
reliéfni uCinek dila

- dotvafi pfirodni i umélé formy na zakladé
fantazie

Volny barevny prepis zajimavé pfirodni
skute€nosti

Vytvarné vyjadieni
skutec¢nosti

- zpfeshuje vytvarné vyjadieni proporci
lidské figury a vytvarné zachycuje nékolik
postav v typickém postoji v Cinnosti

Zobrazeni figury

- rozviji zobrazovani hlavy na z&kladé
pozorovani i pfedstavy s pokusem o vyraz
a mimiku

Studie hlavy

- pracuje s tvarovou nadsazkou, karikuje

Comics a ilustrace textu

- zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich

- vytvaFi prace na dané téma s vyuZitim
své osobité fantazie

Kresebné etudy

- vytvari rdzné typy pisma dle normy i dle
své fantazie

- tvofivé napodobuje pismo riiznych
déjinnych epoch

- dekorativné feSi plochu ve spojeni motivu
a pisma

- dekorativné feSi plochu kompozici pisma
a motivu v barvé

Uzita grafika -pismo

Krasa ¢clovéka a jeho
zobrazeni v uméni

- pracuje s konkrétnimi uméleckymi dily,
vyhledava a srovnava zplUsoby
umeéleckého vyjadfeni

Prace s uméleckym dilem

- vyhledava informace o zpusobu zZivota,
bydleni, oblékani a proménach vkusu

v jednotlivych historickych obdobich a
prezentuje je

Zpusob zivota predki

Clovék v zrcadle dé&jin
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VYTVARNA VYCHOVA 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- pfi praci s nastroji a materialy se fidi
zdsadami bezpecnosti a pokyny ucitele

- své pracovni misto udrzuje v pofadku
béhem prace i po jejim skonceni

Bezpecnost prace

- zadanou praci dokonéi a odevzda
v pozadovaném terminu a kvalité

- objektivné posuzuje vysledky své prace

Pracovni prostor

- oceni zdafilou praci svych spoluzak

- ovéfuje komunikacni u€inky upravenych
nebo samostatné vytvofenych obraznych
vyjadfeni v socialnich vztazich a naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

v budové skoly

Hodnoceni, sebehodnoceni a
sebekazen

- rozviji estetické citéni a smysl pro
funkénost a estetickou hodnotu
prostorovych forem

Vyzdoba Skoly

Pristup zaka k praci

- pouziva bézné pojmy z nauky o barvé

- zobrazuje pfedméty v roviné i v prostoru
uzitim linearni perspektivy sbihavé a
obéznikové

Nauka o barvé

- vytvaii dynamickou kresbu plose i
Vv prostoru

- zdokonaluje zpUsoby stinovani a
kontrastu

Nauka o perspektivé

- ovéfuje a postupné vyuziva kompozi¢ni
principy dominanty, subdominanty,
vertikaly, horizontaly, diagonaly, zlatého
fezu, kontrastu a harmonie

- zmens3uje, zvétSuje a zmnozuje tvary

- v kresebnych studiich zachycuije linii,
tvar, objem, kontrast a rytmus pfedmétu i
pfirodnich forem

- zdokonaluje techniku kolorovani kresby

- tvofivé vyuziva vlastnosti barev a
experimentuje s nimi v subjektivni barevné
Skale

- vytvari rizné barevné textury, odstiny a
tény

- rozliSuje a uziva barvy podobné a
pfibuzné

- objemové vyjadiuje namét doplfikovymi a
lomenymi barvami

Kresba

- kombinuje harmonické i kontrastni
odstiny barev v zavislosti na smyslovém
uginku, jehoz chce dosahnout

- zdokonaluje techniku michani a vrstveni
barev za u€elem ziskani pozadovanych
odstinl a strukturnich efektud

- zdokonaluje vytvarné obrazné vyjadfeni
v roviné i v prostoru

Malba

Vytvarné techniky
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- tvofivé pracuje s prostorovymi formami:
hmotou, tvarem, strukturou, svétlem,

barvou, a osobité je propojuje do novych
estetickych celku

Kombinované techniky

- vybira druhy papiru vzhledem
k vhodnosti jejich uziti pro danou
vytvarnou techniku

Prace s papirem

- vytvafi z papiru pfehybanim, skladanim,
mackanim, stfihanim, trhanim, vyklapénim
a posouvanim kompozice v plose i

Vv prostoru

- je seznamen se zakladnimi grafickymi
technikami

Grafické techniky

- vytvarné vnima, analyzuje a vytvafi skalu
vizualné obraznych vyjadreni
uplathovanim osobitého pfistupu k realité

Etudy s linii
Vytvarné vyjadfeni s vyuzitim digitalnich
technologii

- vybira, kombinuje a vytvafri prostfedky
pro vlastni osobité vyjadfeni netradi¢nimi
vytvarnymi postupy véetné postupl v
elektronickém prostiedi

- volné graficky vyjadfuje pfirodni struktury
atvary

- uvédomeéle komponuje prvky v plose

Grafické vyjadfeni zajimavé pfirodni
skute¢nosti

- dotvafi pfirodni i umélé formy na zakladé
fantazie

- experimentuje s designem na zakladé
znalosti textu, poslechu hudby a
kombinace rdznych typl smyslovych
viemu

Experimenty s designem, reklamou a
propagacnimi prostfedky

Vytvarné vyjadreni
skute¢nosti

- pfevadi pocity na obrazkové znaky

- uplatfiuje subjektivitu ve své tvorbé

- vytvari prace na dané téma s vyuzitim
své osobité fantazie

Kresebné etudy

- vyuziva rliznorodych materialQ pfi vyrobé
dekorativnich pfredméti

- aplikuje netradi¢né prvky lidového uméni

- vyhledava informace o trendech
v sou¢asném vytvarném uméni a
prezentuje je

- porovnava rozdily vytvarnych vyjadfeni
abstraktniho, popisného, alegorického a
symbolického

Vyroba dekorativnich pfedmét(

Prace s uméleckym
dilem
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8.7 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVi
8.7.1 Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuka Vychovy ke zdravi probiha v kmenovych tfidach, v multimedialni u¢ebné, v PC ucebné nebo na akcich
poradanych spolupracujicimi subjekty.

Vyuc€ovaci pfedmét Vychova ke zdravi se vyu€uje jako samostatny pfedmét od 7. ro¢niku:

| 7.—9. roénik | 1 hodina tydné |

RozSifena vyuka RVTV:
| 7. — 8. roénik | 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Vychova ke zdravi je zaméieno na :
- preventivni ochranu zdravi
- nacvik a upevrniovani zakladnich hygienickych, stravovacich, pracovnich a ostatnich zdravotné
preventivnich navyku
- nacvik dovednosti odmitat Skodlivé latky
- nacvik chovani vedouciho k pfedchazeni Urazim a nacvik pomoci v pfipadé urazu
- ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného sexualniho chovani
- upevnéni navyku poskytovat zakladni prvni pomoc

Vyucéovaci predmét Vychova ke zdravi je tzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty:
- vychova k ob&anstvi: osobnostni a socialni vychova, ¢lovék a jeho postaveni ve spole€nosti
- télesna vychova: psychohygiena, zZivotosprava, funkce pohybu
- pfrirodopis: lidské télo
- déjepis: mezilidské vztahy, uroven bydleni, odivani, stravovani a hygienickych navyku v dil€ich
epochach a civilizaénich okruzich
- pracovni éinnosti, fyzika, chemie: dodrZzovani bezpeénosti prace a zadsad ochrany zdravi

V predmétu se realizuji nasledujici tématické okruhy prarezovych témat:

Prt:g;z:ve Tematicky okruh Blok nebo uéivo Roénik
Reflexe vlastniho zZivota.
Zdrava vyziva, péce o zdravi. 7.-9
osv Osobnostni, socialni a moralni Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence.
rozvoj Osobnostni a socialni rozvoj 8._9
Zodpovédny pfistup k vlastni sexualité. T
Odmitavy postoj k psychotropnim latkam.
VDO gtg(t:an’ obcanska spolecnost a Ochrana Clovéka za mimofadnych udalosti. 7.
Interpretace vztahu medialnich Prace s informacnimi zdroji, kritické
MeV . . . o 7.-9.
sdéleni a reality hodnoceni medialniho obsahu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k u€eni
Ucitel vede zaky k:
- efektivnimu uc€eni
- vyhledavani a tfidéni informaci a jejich vyuziti v procesu uceni
- vytvafeni si komplexnéjsSiho pohledu na pfirodni a spoleCenské jevy
- planovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni
Ucitel:
- se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaku
- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatk( z riznych pfredmétu
- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k zavérim, feSenim sami Zaci
- sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaku

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
- klade oteviené otazky
- vede zaka k vyhledavani informaci a kritickému postoji k jejich medialnimu obsahu
- ukazuje zakovi cestu ke spravnému feseni prostfednictvim jeho chyb
- podnécuje zaky k argumentaci
- vede zaky k vnimavosti k nejriznéjSim problémovym situacim (mimorfadné i krizové situace) a
k planovani zpUsobu feSeni problémi

Kompetence komunikativni
Uditel:
- vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
- vytvafi prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rliznych text(, obrazovych materialu, grafi
- vytvafi pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
- vede Zaky ke kultivovanému projevu ustnimu i pisemnému
- nabada zaky k u¢innému zapojovani do diskuse
- vede Z&ky k uplatiiovani bezpeného a odpovédného chovani s ohledem k jejich zdravi a k etice
partnerskych vztah(

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé a podileli se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vede zaky k tomu, aby v pfipadé potfeby poskytli pomoc nebo o ni pozadali
- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- umozfuje, aby Z4ci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji €innost nebo jeji vysledky
- vede zaky k respektu k nazoram ostatnich
- vede zaky k formovani volnich a charakterovych rys(
- vede zaky ke schopnosti zodpovédné se rozhodnout vzhledem k situaci
- vede zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a ke kladnému vztahu k Zivotnimu prostfedi
- vede zaky tak, aby se rozhodovali v zajmu podpory a ochrany zdravi
- se zajima, jak vyhovuje zakim jeho zplsob vyuky

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede Z&ky ke zdokonalovani grafického projevu
- vede Z&ky k efektivnimu organizovani vlastni prace
- vede Z&ky k vyhledava informaci prostfednictvi ICT technologif
- vede Zaky k aplikaci znalosti v praktickém Zivoté
- vede Z&ky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpenosti
- vytvafi pro zaky pfilezitosti k aplikacim poznatkd a navykd v modelovych situacich
- vyzaduje od zaka dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech, vede zaka k realistickému
hodnoceni vysledkl vlastni prace a k samostatnému stanovovani vzdélavacich cill a strategii
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Kompetence digitalni

Ucitel:
[ ]

vede Zaky k vyuziti digitalnich zafizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi

uci zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho
postupu a zkvalitnéni vysledkt prace

predchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zarizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaka a ostatnich

pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

pouziva digitalni technologie pro komunikaci se zaky, rodi¢i, kolegy a dalSimi zaéastnénymi
stranami
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VYCHOVA KE ZDRAVI 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- charakterizuje hlavni etapy Zivotniho
cyklu Clovéka

- na pfikladech vysvétli projevy chovani
v obdobi dospivani

- rozliSuje na prikladech projevy kladnych
a zapornych charakterovych vlastnosti

- zhodnoti vyznam sebehodnoceni a
sebepoznavani pro dalSi zivot Clovéka

- rozliSuje vhodné a nevhodné zplsoby
traveni volného €asu

Faze lidského Zivota
Promény v obdobi dospivani

Osobni vlastnosti, dovednosti,
schopnosti

Sebehodnoceni, sebepoznavani
(autoevaluace)

Volny ¢as

- uplatiuje ve vlastnim dennim rezimu
zakladni zasady pfispivajici k upeviovani
a zachovani zdravi

- orientuje se v prostfedcich osobni a
intimni hygieny a ve zplUsobech pouzivani

- chape pocity a potfeby lidi t€lesné a
smyslové postiZzenych

Rezim dne, biorytmy jedince

Osobni, dudevni hygiena

Preventivni |ékafské prohlidky

Hygiena odivani

Vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka

Télesné a pohybové handicapovani lidé-
¢lovék ve zdravi a nemoci

Zasady fair play a bezpecnosti pfi
pohybovych &innostech

Zmény v zivoté
¢lovéka a jejich
reflexe

Zdravy zplisob zivota
a péce o zdravi

- pouziva digitalni zafizeni jako pomucku
pro ziskavani informaci a posuzuje
souc€asné prevaZzujici stravovaci zvyklosti
u nas s ohledem k zdsadam zdravé vyZivy
- diskutuje na téma Setrného zachazeni s
potravinami

- sestavuje jidelni¢ek podle zasad zdravé
vyzZivy

Vliv vyZivy na zdravotni stav lidi
VyZivova hodnota potravy (jeji slozky)
Zdrava vyZiva

Zpusoby rychlého obcerstveni a jeho
rizika

Zpusoby skladovani, zpracovani
potravin

Sestavovani jidelnicku

Zdrava vyziva

- uvede nejcastéjsi typy drog, popiSe jejich
vliv na organismus

- zaujima vlastni stanovisko k problematice
navykovych latek

- dokaze v digitalnim prostiedi ziskavat,
vyhodnocovat a uchovavat informace
-vyuziva internetové zdroje a vyhleda
centra odborné pomoci

- uplatfuje presvédCivou argumentaci vici
vrstevnikim v souvislosti s odmitanim
navykovych latek

Drogy a jejich déleni

Typy zavislosti
Koufeni, alkoholismus a jejich rizika

Odborna pomoc

Modelové situace zaméfené na nacvik,
jak poradit vrstevnikovi pfi problémech
s navykovymi latkami

Rizika ohrozujici
zdravi a jejich
prevence

- rozpozna mimoradné situace

- uvadi postupy ochrany pfi riznych
mimoradnych situacich

- poskytuje prvni pomoc pfi stavech
ohroZujicich zdravi

Charakter mimoradné situace
Ochrana obyvatel

Tisflové volani

Zasady prvni pomoci
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VYCHOVA KE ZDRAViI 7. roénik (RVTV)

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- charakterizuje hlavni etapy
zivotniho cyklu ¢lovéka

Faze lidského zivota

Zmény v zivoté
clovéka a jejich

reflexe
- na prikladech vysvétli projevy Promény v obdobi dospivani
chovani v obdobi dospivani
- rozliSuje na prikladech projevy Osobni vlastnosti, dovednosti,
kladnych a zapornych schopnosti
charakterovych vlastnosti
- zhodnoti vyznam sebehodnoceni a Sebehodnoceni, sebepoznavani
sebepoznavani pro dalsi Zivot
Slovaka (autoevaluace)
- rozliSuje vhodné a nevhodné Volny ¢as
zpUsoby traveni volného ¢asu
- uplatiiuje ve vlastnim dennim Rezim dne, biorytmy jedince Zdravy zpusob
rezimu zakladni zasady pfispivajici zivota a péce o
k upevinovani a zachovani zdravi zdravi

- orientuje se v prostfedcich osobni
a intimni hygieny a ve zplsobech
pouzivani

Osobni, dudevni hygiena

Preventivni |ékafské prohlidky

Hygiena odivani

Vyznam pohybu pro zdravi
Clovéka

- chape pocity a potreby lidi télesné
a smyslové postizenych

Télesné a pohybové
handicapovani lidé- ¢lovék ve zdravi
a nemaoci

Zasady fair play a bezpecnosti pfi
pohybovych Cinnostech

- pouziva digitalni zafizeni jako
pomucku pro ziskavani informaci a
posuzuje soucasné prevazujici
stravovaci zvyklosti u nas s ohledem
k zasadam zdravé vyzivy

Vliv vyZivy na zdravotni stav lidi

VyZivova hodnota potravy (jeji
slozky)

Zdrava vyziva

- diskutuje na téma Setrného
zachazeni s potravinami

Zpusoby rychlého obc&erstveni a
jeho rizika

Zpusoby skladovani, zpracovani
potravin

- sestavuje jidelni¢ek podle zasad
zdravé vyzivy

Sestavovani jidelnicku

Zdrava vyziva

- uvede nejcastéjsi typy drog, popise
jejich vliv na organismus

Drogy a jejich déleni
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- zaujima vlastni stanovisko
k problematice navykovych latek

- dokaze v digitalnim prostiedi
ziskavat, vyhodnocovat a uchovavat
informace

Typy zavislosti

Koufeni, alkoholismus a jejich
rizika

- vyuziva internetové zdroje a
vyhleda centra odborné pomaoci

Odborna pomoc

- uplatiiuje presvédcivou
argumentaci vuci vrstevnikim
Vv souvislosti s odmitanim
navykovych latek

Modelové situace zaméfené na
nacvik, jak poradit vrstevnikovi pfi
problémech s navykovymi latkami

Rizika ohrozujici
zdravi a jejich
prevence

- rozpozna mimoradné situace

Charakter mimoradné situace

- uvadi postupy ochrany pfi riznych

Ochrana obyvatel

Ochrana ¢lovéka
za mimoradnych

. . udalosti
mimoradnych situacich L. .
Tisfiové volani
- poskytuje prvni pomoc pfi stavech Zasady prvni pomoci
ohrozujicich zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo Blok

- vysvétli viastnimi slovy pojem
osobnost z riznych pohledu

- pracuje na interaktivni tabuli a

Clovék jako osobnost

definuje pojem asertivita,
temperament, inteligence, pamét’

Asertivita

Temperament

- porovnava odlisnosti ¢lovéka z
hlediska temperamentu, paméti

Charakter ¢lovéka

Inteligence, pamét

- pfedvadi situace s pouzitim
asertivniho chovani

Modelové situaéni hry zaméfené
na ziskani dovednosti asertivniho
jednani

Osobnostni a
socialni rozvoj

- hodnoti vlastni schopnosti,
dovednosti vzhledem k volbé
povolani

Sebepoznavani

Sebehodnoceni

- vysvétli a uvede pfiklady vyznamu
vzdélavani v zivoté Clovéka

Hodnota prace

- uvadi a porovnava povolani
z pohledu jejich znaku

Znaky povolani

Volba povolani

- vysvétli vlastnimi slovy zakladni
pojmy sexuality

Vztahy mezi lidmi - vybér partnera

Anatomie zenskych a muzskych
pohlavnich organ

- pojmenuje zpusoby ochrany proti
nechténému t&hotenstvi, vyhleda
informace o vhodnosti jejich pouziti

Sexualni aktivita

Antikoncepce

- pouziva webové stranky a

textové procesory k doplnéni

Poceti, téhotenstvi, porod

Sexualni
dospivani a
reprodukéni zdravi
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znalosti a k vytvoreni
studijnich materialt o
nejCastéjSich pohlavnich
nemoci

- vysvétli rizika nechranéného
pohlavniho styku a stfidani partnert

Pohlavni choroby

- vyjadfuje vlastni nazor
k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevniku

Slozky zdravi ( kvétina zdravi)

Clovék ve zdravi a nemoci

- zpracovava a tfidi zakladni
informace v digitalnim prostfedi o
alternativnich smérech ve vyzivé

Alternativni medicina

- dava do souvislosti slozeni stravy a
zplsob stravovani s rozvojem
civilizaCnich nemoci, v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

Potravinova pyramida

Alternativni sméry ve vyzivé

- da do souvislosti vliv idealu krasy
vytvofeného médii na vznik poruch
stravovani (bulimie, anorexie)
prostfednictvim vhodnych digitalnich
technologii zpracovava informace a
své vysledky prezentuje

Poruchy vyzivy

Civilizaéni nemoci

- zaujme stanovisko k vlivu reklamy
na zivot ¢lovéka, diskutuje o této
problematice ve skupiné

Vliv reklamy na vyzivu obyvatel

- rozpozna klamavou reklamu na
potraviny a vyjadFi k ni vlastni nazor

Zdravy zplisob
Zivota a péce o
zdravi

- popiSe typy zavislosti s jejich
pfiznaky i nasledky

Druhy zavislosti

- reprodukuje zakladni informace o
negativnim vlivu dopingu na zdravi a
zaujme k nému odmitavy postoj

Doping

- zvladne vhodnou formou vyhledat,
ulozit i pouzit informace a data z
rdznych zdrojl o pfislusnych
zakonech tykajici se problematiky
navykovych latek, zaujima k nim
vlastni nazor, navrhuje vlastni pojeti
legislativy

Drogy a legislativa

Modelové situace zamérené na
nacvik zpusobl odmitani cigaret,
alkoholu

Prevence
zneuzivani
navykovych latek
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VYCHOVA KE ZDRAViI 8. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- vysvétli vlastnimi slovy pojem osobnost Clovék jako osobnost Osobnostni a socialni
Z rtznych pohledt rozvoj

- pracuje na interaktivni tabuli a

definuje pojem asertivita, temperament,
inteligence, pamét’

Asertivita
Temperament

- porovnava odliSnosti ¢lovéka z hlediska
temperamentu, paméti

Charakter ¢lovéka
Inteligence, pamét’

- pfedvadi situace s pouzitim asertivniho
chovani

Modelové situaéni hry zaméfené na
ziskani dovednosti asertivniho jednani

- hodnoti vlastni schopnosti, dovednosti
vzhledem k volbé& povolani

Sebepoznavani
Sebehodnoceni

- vysvétli a uvede priklady vyznamu
vzdélavani v Zivoté ¢lovéka

Hodnota prace

- uvadi a porovnava povolani z pohledu
jejich znaku

Znaky povolani

Volba povolani

- vysvétli vlastnimi slovy zakladni pojmy
sexuality

Vztahy mezi lidmi - vybér partnera
Anatomie zenskych a muzskych
pohlavnich organ

- pojmenuje zplsoby ochrany proti
nechténému téhotenstvi, vyhleda
informace o vhodnosti jejich pouziti

Sexualni aktivita
Antikoncepce

- pouziva webové stranky a textové
procesory k doplnéni znalosti a k vytvoreni
studijnich materialt o nejcastéjsich
pohlavnich nemoci

Poceti, t&hotenstvi, porod

- vysvétli rizika nechranéného pohlavniho
styku a stfidani partnerd

Pohlavni choroby

Sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi

- vyjadfuje vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki

Slozky zdravi ( kvétina zdravi)
Clovék ve zdravi a nemoci

- zpracovava a tfridi zakladni informace v
digitalnim prostfedi o alternativnich
smérech ve vyzivé

Alternativni medicina

- dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci, v rdmci svych moznosti uplatfiuje
zdravé stravovaci navyky

Potravinova pyramida
Alternativni sméry ve vyZivé

- d& do souvislosti vliv idealu krasy
vytvofeného médii na vznik poruch
stravovani (bulimie, anorexie)
prostfednictvim vhodnych digitalnich
technologii zpracovava informace a své
vysledky prezentuje

Poruchy vyZivy
Civilizaéni nemoci

- zaujme stanovisko k vlivu reklamy na
zivot Clovéka, diskutuje o této problematice
ve skupiné

Vliv reklamy na vyzivu obyvatel

- rozpozna klamavou reklamu na potraviny
a vyjadfri k ni vlastni nazor

Zdravy zpulsob zivota
a péce o zdravi

- popiSe typy zavislosti s jejich pfiznaky i
nasledky

Druhy zavislosti

- reprodukuje zakladni informace o
negativnim vlivu dopingu na zdravi a
zaujme k nému odmitavy postoj

Doping

Prevence zneuzivani
navykovych latek
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- zvladne vhodnou formou vyhledat, ulozit
i pouzit informace a data z rdznych zdrojl
o0 pfisludnych zakonech

tykajici se problematiky navykovych latek,
zaujima k nim vlastni nazor, navrhuje
vlastni pojeti legislativy

Drogy a legislativa

Modelové situace zaméfené na nacvik
zpUsobU odmitani cigaret, alkoholu

VYCHOVA KE ZDRAVI 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- zhodnoti své osobni Sance na trhu prace
s redlnymi pozadavky, vhodné vyuziva
digitalni technologie a internetové zdroje

AkEni planovani

- planuje vyznamné Zivotni kroky a
stanovuje osobni cile

Rovnost pfilezitosti na trhu prace

- orientuje se v profesni nabidce a

v informacnich zdrojich pro volbu povolani,
prostfednictvim vhodnych digitalnich
technologii zpracovava informace a umi je
vhodné vyuzit

Svét prace a dospélosti
Informacni zdroje

Volba povolani

- vysvétli pojem emancipace, uvede
pfiklady a zaujme k nim vlastni nazor

Rodina a jeji vyznam v sou€asnosti
Emancipace

- zdUvodni problémy souc¢asné rodiny a
diskutuje na toto téma

Problémy sou€asné rodiny
Domaci nasili

- na pfikladech vysvétli predpoklady pro
zalozeni rodiny

Rodicovské predpoklady

- charakterizuje etapy zivota Clovéka

Pece o dité v jednotlivych etapach
lidského zZivota

Vztahy mezi lidmi a
formy souziti

- porovna odlisné pfistupy k sexualité z
hlediska rdznych kultur a viry

Postoje k sexualité
Sexualni orientace

- vysvétli vlastnimi slovy pojem sexuélni
uchylka

- orientuje se v rozdilech sexualniho
chovani jednotlived (homosexualni,
bisexudlni...)

Sexualni uchylky

- zaujme vlastni nazor k problematice
zneuzivani a tyrani (déti, Zen ...)

Sexualita a nasili

- zaujme vlastni stanovisko k problematice
nasili, prostituce, pornografie

Prostituce, pornografie

-prostfednictvim vhodnych digitalnich
technologii a s vyuzitim internetovych
zdroju zpracuje zakladni informace o AIDS

AIDS

- vysvétli, jak dochazi k pfenosu viru HIV

- zduvodni preventivni opatfeni a vyznam
boje proti Siteni HIV a AIDS

- diskutuje s vrstevniky na téma etiky a
konce Zivota

Etické otazky k ukonceni zivota

Sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi

- vysvétli pojem dusevni zdravi, vyjmenuje
techniky, které pfispivaji k jeho rozvijeni

Péce o dusevni zdravi

- pracuje s digitalnimi technologiemi a
vyhledava informace v digitalnim prostfedi
o ruznych stravovacich zvyklostech statd
svéta a dava je do souvislosti s kulturnimi
VZOrci

Zdrava vyziva - pohled cizich kuchyni

Zdrava vyziva
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- na pfikladech uvede nebezpedi zavislosti
(hragstvi na automatech, podcitacich...),

s dopadem na zivot ¢lovéka

- vyhledava informace v digitalnim
prostfedi, je schopen uchovavat informace
ve vhodnych formatech (word, excel,
tabulka)

Patologické hradstvi

Prevence
patologickych jeva

- diskutuje mezi vrstevniky o této
problematice

Zavislost na pocitadi, internetu
Nebezpedi internetu

- uvede vlastni stanovisko k projevim
vandalismu

Osobni bezpedi - vandalismus

8.8 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVi

8.8.1 Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

Télesna vychova na druhém stupni navazuje na télesnou vychovu z prvniho stupné. Vyuka probiha
v télocviénach, na Skolnim hfisti a formou nabizenych kurz(.

Vyuc€ovaci predmét Télesna vychova se vyucéuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich:

[ 6. — 9. roénik | 2 hodiny tydné

TFidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy:

[6. — 9. roénik | 5 hodin tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Télesna vychova je zaméfeno na:
- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v souladu s vyvojovymi pfedpoklady a individualnimi

zvlastnostmi zaka

- vychovu ke zdravému Zzivotnimu stylu

- pfedavani poznatku o télocviénych aktivitach a snahu o jejich zafazeni do kazdodenniho Zivota zakl

- pochopeni vyznamu pohybu pro zdravi

- zasady jednani a chovani fair play

Vyuéovaci predmét Télesna vychova je uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty:
- vytvarna vychova: kresba postavy v pohybu
- hudebni vychova: spojeni hudby a pohybu
- vychova ke zdravi, pfirodopis: psychohygiena, Zivotosprava, funkce pohybu, lidské télo
- Cesky jazyk a literatura: pfibéhy s tématikou fair play, popis €innosti
- déjepis: olympijské hry, télesna kultura v dil€ich civilizaénich okruzich

V predmétu se realizuji nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:

Prur"ezove Tematicky okruh Blokv_nebo Rocnik
téma ucivo
osv Osobnqs_tnl, spmalm a moralni rozvoj — vytrvalost, smysl pro Integrovano 6.—9
spolupraci a fair play.
MeV Prace v tymu Integrovano 6.-9
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Ucitel vede zaka k:
- poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualniho rozvoje
- aktivnimu zapojeni do rozcvi¢ek na zacatku hodiny
- volbé vhodnych postupl rozcvi¢eni a uzivani spravného nazvoslovi
- vzajemné spolupraci, pomoci a hodnoceni svych vykonu
- UcCasti zaku dle jejich schopnosti, moznosti a zajm( v télovychovnych a sportovnich soutézich

Kompetence k feSeni problému
Ucitel vede Zaka:
- pFi pobytu v pfirodé k bezpeénému zdolavani riznych pfirodnich prekazek
- kindividualnimu ¢i skupinovému feseni problémovych ukold a situaci pfi riznych pohybovych
¢innostech a hrach

Kompetence komunikativni
Ucitel vede Z4ka:
-k uzivani sportovni terminologie pfi komunikaci v predmétu
-k formulovani a vyjadfovani myslenek v logickém sledu
- ke schopnosti vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druzstva a k zapojeni se do diskuse o taktice
druzstva
- pfi praci ve dvoijicich &i skupinach k fizeni €innosti skupiny a vzajemnému korigovani pfipadnych
nedostatkd
-k ucelné komunikaci pfi realizaci pohybové &innosti (napf. pfi miCovych hrach)

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaka k:
- Uc¢inné spolupraci ve skuping, druzstvu
- podilnictvi na vytvareni pravidel prace v tymu
- dodrZovani pravidla fair play
- poskytnuti pomoci nebo poZzadani o pomoc v pfipadé potfeby
- vytvafeni drobné sestavy z pfedepsanych probiranych prvkd (napf.v gymnastice)
- obeznameni se s Sirokou Skalou télovychovnych a sportovnich &innosti, jeZ jsou podkladem pro zdravy
zivotni styl

Kompetence obéanské
Ucitel vede zaka k:
- respektovani prfesvédceni druhych lidi, jejich vnitfnich hodnot, odmitani Gtlaku a hrubého zachazeni
- chapani principl slusného chovani a jejich dodrzovani
- aktivnimu zapojovani se do sportovnich aktivit
- odpovédnosti za své zdravi i za zdravi a bezpec¢nost spoluzaku
- rozhodovani v mi€ovych hrach, dopomoci a zachrané v gymnastice, respektovani méné zdatnych
spoluzak

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- dodrzovani pravidel ve sportu i mimo ngj
- bezpe€nému pouzivani naradi a nacini

Kompetence digitalni
Ugitel:
o vede zaky k vyuziti digitalnich zafFizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi
o udi zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho
postupu a zkvalitnéni vysledkt prace
e predchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaka a ostatnich
pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
pouziva digitalni technologie pro komunikaci se zaky, rodici, kolegy a dalSimi za¢astnénymi
stranami
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TELESNA VYCHOVA 6. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- chape vyznam télesné vychovy a Vyznam pohybu pro zdravi, pohybova Poznatky z TV a
dalezitost pohybu pro fyzické zdravi aktivita, rozdil mezi TV a sportem sportu

- uplatiuje pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojovaneé télocvi¢né nazvoslovi

Zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych Cinnosti, smluvené povely,
signaly

- uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani, v bézném sportovnim prostfedi
adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

Organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpec€na pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomdcek, prvni pomoc
v podminkach TV, dopomoc a zachrana

Komunikace,
organizace, hygiena a
bezpecnostv TV a
sportu

- pfipravuje se pfed pohybovou ¢innosti a
ukonci ji ve shodé s hlavni €innosti

Pfiprava pfed pohybovou &innosti,
protahovaci cvi€eni, cvi€eni pro rozvoj
kloubni pohyblivosti a pohybové
obratnosti, dechova cvi€eni, kompenzacni
cviceni,

Cviceni pro spravné drzeni téla,
vyrovnavaci

Korektivni cvi€eni, uklidnéni po zatézi

Pripravna, kondicni,
koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni cviceni

- procvic€uje v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

Prlipravna odrazova cviceni

- nacviCuje zakladni techniky skoku do
dalky a do vysky z kratkého rozb&hu

Skok daleky z mista, skok daleky z
rozbéhu

Skok vysoky, technika ndzky, flop

- osvojuje si techniky hodu kriketovym
mickem a vrhu kouli

Technika hodu kriketovym mickem
Vrh kouli z mista

- osvojuje si podle svych predpokladu
techniku rychlého béhu, zlepSuje uroven
vykonu

Prapravna bézecka cviceni, bézecka
abeceda, specialni béZecka cviCeni, starty
z rtznych poloh, nizky start, sprinty, béhy
do 250 m

- osvojuje si podle svych pfedpokladu
techniku vytrvalostniho béhu, zlepsuje
uroven vykond, pfi vytrvalosti dovede

uplatnit vuli

Vytrvalostni béh 500 — 1500 m, béh
v terénu

Stafetové béhy, technika $tafetové
predavky

- usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti

Béh pfFes nizké pifekazky

- méfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

- k porovnani vysledkd pouziva data s
internetového prostredi

Sledovani vykon(, méfeni,
zaznamenani vykon(, sebehodnoceni a
porovnani

Atletika

- nacvi€uje v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

Akrobacie — kotoul vpfed, vzad, vpied
do roznozeni, vzad do roznozeni, kotoul
letmo, stoj na lopatkach, nacvik stoje na
rukou, pfemet stranou, rovnovazné polohy
v postojich

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

Cviceni na hrazdé — naskok do vzporu,
zakmihem seskok, nacvik vymyku

- vyuZiva gymnastické cviky pro rozvoj
zdatnosti a pro spravné drzeni téla

Preskok pfes kozu — roznozka, skréka

- pomaha pfi zachrané a dopomoci

Cvi€eni na kladiné (divky) — poskoky,
chuze, obraty

Gymnastika
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Cvi€eni na kruzich — houpani

Cviceni na trampolince — skoky odrazem
z trampolinky — prosté, s pohyby nohou,
obraty

Splh na ty¢i a lané

- chape zdravotné pohybové i kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

RuUzné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem,
-aerobik, cvi¢eni na gymballech

Cviceni s hudbou,
aerobik (divky)

- chape vyznam pohybovych her pro
ovliviiovani pohybovych pfedpokladl a
osobnostnich vlastnosti, navazovani a
upevnovani mezilidskych vztahu, fair play
jednani

- osvojuje si zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych hrach v rizném prostredi

Pohybové hry pro osvojovani a
zdokonalovani pohybovych dovednosti,
ovliviovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd, manipulace s nacinim,
kondi¢ni, Stafetové, bézecké, soutézivé hry

Pohybové hry

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
- umi hodnotit a porovnat namérena data
sportovnich ¢innosti

Kondi¢ni a posilovaci cvi¢eni na

Kondicni a posilovaci

zebfinach, s plnymi mici, se Svihadly, na cviéeni
lavi€kach, kruhovy trénink
Upolova cviéeni — pretahy, pretlaky, Upoly

stfehové postoje, pady, sebeobrana

(rozsSifujici uc.)

- osvojuje si v souladu s individualnimi Technika hazeni, chytani mice, Sportovni hry
predpoklady pohybové dovednosti, pripravné hry, pohyb s mi¢em, bez mice Prehazovana
vykonava technicky spravné jednotlivé Systém hry, priiprava na volejbal,

herni ukony a tvofivé je aplikuje ve hfe, pfehozeni mice pfes sit, rychla a pfesna

soutézi pfihravka

- hacvi€uje techniku a pravidla sportovnich Héazeni, chytani mice, pfihravky, stfelba, Vybijena
her, rozviji postfeh, obratnost a rychlost v | pravidla, utkani Ringo
nacviku

- dohodne se na spolupraci i jednoduché Herni Cinnosti jednotlivce — zakladni Volejbal

taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

postoj, odbiti obouru¢ vrchem, spodem,
pfihravka, nahravka, spodni podani, hra
odrazem o zem, ve dvojicich, trojicich,
utkani na zmenseném hfisti

(rozsifujici ucivo)

- rozliuje a uplatiuje prava a povinnosti HCJ — zpracovani miée, vedeni mice, Kopana
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢&iho a pfihravky, vhazovani mice, stfelba, ¢innost
divaka brankare
- zorganizuje samostatné i v tymu Pravidla hazené, pfihravky, dvojtakt, Hazena
jednoduché turnaje trojtakt
- jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla HCJ — driblink, pfihravky, stfelba,
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné uvolfiovani s miéem, bez mice, prapravné
prestupky proti pravidlim hry - pokladana
Zaklady hernich systému, pravidla, Florbal
utkani
HCJ — pohyb s mi¢kem, vedeni micku
Pravidla, hra
HCJ - manipulaéni cviéeni s miéem, Kosikova

pohyb hrace s mi¢em, driblink pravou,
levou, pfihravky tréenim obourug, strelba

z mista, uvolnéni bez mice, obranny postoj
acval
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Zaklady hernich systémd, pravidla,
utkani

Softbal, baseball

Pravidla hry, technika odpalu, hra

Netradi¢ni sportovni
hry

v zimni krajiné a pravidly chovani ve
spole¢nych zafizenich — vleky, sjezdovky,
béZecké traté

Zasady orientace v zimni krajing, zasady
bezpec€nosti pfi pohybu v neznamém
terénu, chovani na sjezdovych a
bézeckych tratich, pokyny HS

Lyzovani

Lyzafska vyzbroj, vystroj

Snowboarding

Obraty, vystupy

(rozsirujici ucivo)

Pfejizdéni terénnich nerovnosti, brzdéni

Jizda na vleku

Zakladni oblouk (otevfeny, zavieny),
stfedni, dlouhy

Sjizdéni ve stfedné naro¢nych terénnich
podminkach, jizda na sjezdovce, v
brankach

Lyzarsky vycvik
(rozsirujici ucivo)

- vyuziva digitalni mapové podklady k
méfeni vzdalenosti a pfevySeni

Orientacni béh podle mapy,
cykloturistika, vodni turistika, pohybové hry
v pfirodé, brusleni, plavani

Turistika a pobyt
v pfirodé

Zasady hygieny a ochrany pfirody

(rozsirujici ucivo)

- naplfiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi

Historie a soucasnost sportu, OH,
vyznamni sportovci a soutéze

Ucast ve sportovnich
soutézich
(rozsirujici ucivo)

- vytvari svUj pohybovy rezim, pravidelné
se vénuje sportu nebo jiné pohyboveée
aktivité

Seznameni zakl s vhodnym a
bezpecnym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve Skole i mimo Skolu

- umi hodnotit namérena data a vysledky
sportovnich innost a porovna je

Skolni turnaje, ugast na soutézich
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TELESNA VYCHOVA 7. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- chape vyznam télesné vychovy a Vyznam pohybu pro zdravi, pohybova Poznatky z TV a
dalezitost pohybu pro fyzické zdravi aktivita, rozdil mezi TV a sportem sportu

- uplatiuje pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojovaneé télocvi¢né nazvoslovi

Zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych Cinnosti, smluvené povely,
signaly

- uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani, v bézném sportovnim prostfedi
adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

Organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpec€na pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomdcek, prvni pomoc
v podminkach TV, dopomoc, zachrana

Komunikace,
organizace, hygiena a
bezpecnostv TV a
sportu

- pfipravuje se pfed pohybovou ¢innosti a

Pfiprava pfed pohybovou &innosti,

Pripravna, kondiéni,

ukon¢i ji ve shodé s hlavni €innosti protahovaci cvi¢eni, cvi¢eni pro rozvoj koordinacni,
kloubni pohyblivosti a pohybové kompezacni, relaxacni
obratnosti, dechova cvi€eni, kompenzacni cviceni
cvi€eni, cviCeni pro spravné drzeni téla,
vyrovnavaci - korektivni cvi¢eni, uklidnéni
po zatézi

- procvic€uje v souladu s individualnimi Prlipravna odrazova cviceni Atletika

predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

- nacvicuje zakladni techniky skoku do
dalky a do vysky

Skok daleky z mista, skok daleky z
rozb&hu

Skok vysoky, technika ndzky, flop

Technika hodu kriketovym mickem

- nacviCuje zakladni techniky vrhacskych
disciplin

Vrh kouli z mista, se sunem
Nacvik hodu ostépem, hodu diskem

(rozsirujici ucivo)

- osvojuje si podle svych predpokladu
techniku rychlého béhu, zlepSuje uroveri
vykont

Pripravna bézecka cviceni, bézecka
abeceda, specialni bézecka cvi€eni, starty
z rlznych poloh, nizky start, sprinty, béhy
do 250 m

- osvojuje si podle svych predpokladu
techniku vytrvalostniho béhu, zlepSuje
uroven vykond, pfi vytrvalosti dovede

uplatnit vuli

Vytrvalostni béh 500 — 2000 m, béh v
terénu

- usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti

Stafetové bé&hy, technika $tafetové
predavky

Béh pfFes nizké pfekazky

- méfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

- umi hodnotit namérena data sportovnich
¢innost

Sledovani vykon(, méfeni,
zaznamenani vykonu, sebehodnoceni

- nacviCuje v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

Akrobacie — kotoul vpfed, vzad, vpied
do roznozeni, vzad do roznozeni, kotoul
letmo, nacvik kotoulu vzad do zasvihu, stoj
na lopatkach, nacvik stoje na rukou,
prfemet stranou, rovnovazné polohy
v postojich

Gymnastika

Pfemet vpred

(rozsifujici ucivo)

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné pFiciny

Cviceni na hrazdé — naskok do vzporu,
zakmihem seskok, nacvik vymyku a toce
vzad

Toc jizdmo — vpfed, to¢ vzad

(rozsifujici ucivo)

Preskok pfes kozu — roznozka, skréka,
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- vyuziva gymnastické cviky pro rozvoj
zdatnosti a pro spravné drzeni téla

Cvi€eni na klading& (divky) — naskoky,
poskoky, chlze, obraty, seskoky

Cvi€eni na kruzich — houpani, obraty,
svis stfemhlav, svis vznesmo, nacvik
kotoul vpfed a vzad

- pomaha pfi zachrané a dopomoci

Cvi€eni na trampolince — skoky odrazem
z trampolinky — prosté, s pohyby nohou,
obraty

Splh na ty¢i a lané

- chape zdravotné pohybové i kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

RuUzné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem, technika pohybu,
aerobik, cviCeni na gymballech

Cviceni s hudbou,
aerobik (divky)

- chape vyznam pohybovych her pro
ovliviiovani pohybovych pfedpokladl a
osobnostnich vlastnosti, navazovani a
upevnovani mezilidskych vztahd, fair play
jednani

- osvojuje si zakladni zasady bezpec&nosti
pfi pohybovych hrach v rizném prostfedi

Pohybové hry pro osvojovani a
zdokonalovani pohybovych dovednosti,
ovliviovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd, manipulace s nacinim,
kondi¢ni, Stafetove, bézecké, soutézivé hry

Pohybové hry

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

Kondiéni a posilovaci cvi¢eni na

Kondi¢ni a posilovaci

zebfinach, s plnymi mici, se Svihadly, na cviéeni
lavi€kach, kruhovy trénink
Upolova cviéeni — pietahy, pretlaky, Upoly
stfehové postoje, pady, sebeobrana (rozsirujici ucivo)
- procvic€uje v souladu s individualnimi Technika hazeni, chytani mice, Sportovni hry
predpoklady osvojované pohybové pripravné hry, pohyb s mi¢em, bez mice
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre,
soutéZi
- nacviCuje techniku a pravidla sportovnich Herni €innosti jednotlivce — zakladni Volejbal
her, rozviji postfeh, obratnost a rychlost v | postoj, odbiti obouru¢ vrchem, spodem, Ringo
nacviku pfihravka, nahravka, spodni podani, hra
odrazem o zem, ve dvojicich, trojicich,
utkani na zmenseném hfisti
- dohodne se na spolupraci i jednoduché HCJ — zpracovani miée, vedeni mice, Kopana
taktice vedouci k uspéchu druzstva a pfihravky, vhazovani mice, stfelba, €innost
dodrzuje ji brankéare
Zaklady hernich systému, utkani
- rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti HCJ — driblink, pfihravky, stfelba, Hazena
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho a uvolfiovani s mi¢em, bez mice, driblink,
divaka trojtakt
Zaklady hernich systémf, pravidla,
utkani
- zorganizuje samostatné i v tymu HCJ — pohyb s mi¢kem, vedeni mic¢ku Florbal
jednoduché turnaje Pravidla, hra
- jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla HCJ - manipulaéni cviéeni s mi¢em, Kosikova

her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim

-zaznamena vysledky sportovnich soutézi
do tabulek a vyhodnoti vysledky

pohyb hrace s mic¢em, driblink, pfihravky
obourug, jednorué€, zakonceni stfelbou

v pohybu (dvojtakt), obrana hra¢e s mi¢em
v pohybu

Zaklady hernich systémf, pravidla,
utkani

Pravidla hry, technika odpalu, hra

Softbal, baseball

Netradi¢ni sportovni
hry
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v zimni krajiné a pravidly chovani ve
spole€nych zafizenich — vleky, sjezdovky,
bé&Zeckeé traté

Zasady orientace v zimni krajing, zasady
bezpeclnosti pfi pohybu v neznamém
terénu, chovani na sjezdovych a
béZeckych tratich, lyzafské desatero

Lyzovani

Lyzafska vyzbroj, vystroj

Obraty, vystupy

Pfejizdéni terénnich nerovnosti, brzdéni

Snowboarding
(rozsirujici ucivo)

Jizda na vleku

Zakladni oblouk (otevfeny, zavieny),
stfedni, dlouhy

Sjizdéni ve stfedné& narocnych terénnich
podminkach, jizda na sjezdovce, v
brankach

Lyzarsky vycvik
(rozsirujici ucivo)

- vyuziva digitalni mapové podklady k
méfeni vzdalenosti a prevyseni

Orientacni béh podle mapy,
cykloturistika, vodni turistika, pohybové hry
v pfirodé, brusleni, plavani

Zasady hygieny a ochrany pfirody

Turistika a pobyt
v pfirodé
(rozsifujici ucivo)

- naplfiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky — Cestné
soupeieni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi

Historie a soucasnost sportu, OH,
vyznamni sportovci a soutéze

- vytvafri svlj pohybovy rezim, pravidelné
se vénuje sportu nebo jiné pohybové
aktivité,

Seznameni zakl s vhodnym a
bezpe€nym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve Skole i mimo 3kolu

Ucast ve sportovnich
soutézich
(rozsSifujici ucivo)

Skolni turnaje, ugast na soutézich
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TELESNA VYCHOVA 8. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- chape vyznam télesné vychovy a Vyznam pohybu pro zdravi, pohybova Poznatky z TV a
dalezitost pohybu pro fyzické zdravi aktivita, rozdil mezi TV a sportem sportu

- uplatiuje pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojovaneé télocvi¢né nazvoslovi

Zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych Cinnosti, smluvené povely,
signaly

- uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani, v bézném sportovnim prostfedi
adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

Organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpec€na pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomdcek, prvni pomoc
v podminkach TV, dopomoc, zachrana

Komunikace,
organizace, hygiena a
bezpecnostv TV a
sportu

- pfipravuje se pfed pohybovou ¢innosti a

Pfiprava pfed pohybovou &innosti,

Pripravna, kondiéni,

ukon¢i ji ve shodé s hlavni €innosti protahovaci cvi¢eni, cvi¢eni pro rozvoj koordinacni,
kloubni pohyblivosti a pohybové kompezacni, relaxacni
obratnosti, dechova cvi€eni, kompenzacni cviceni
cvi€eni, cviCeni pro spravné drzeni téla,
vyrovnavaci - korektivni cviceni, uklidnéni
po zatézi

- rozviji v souladu s individualnimi Prlipravna odrazova cviceni Atletika

predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

- procvicuje zakladni techniky skoku do
dalky a do vysky

Skok daleky z mista, skok daleky z
rozbéhu

- procviCuje zakladni techniky vrhacskych
disciplin

Vrh kouli z mista, se sunem
Nacvik hodu ostépem, hodu diskem

(rozsSifujici ucivo)

- osvojuje si podle svych predpokladu
techniku rychlého béhu, zlepSuje uroven
vykond

Prapravna bézecka cviceni, bézecka
abeceda, specialni béZecka cviCeni, starty
z rlznych poloh, nizky start, sprinty, béhy
do 250 m

- osvojuje si podle svych pfedpokladu
techniku vytrvalostniho béhu, zlepSuje
uroven vykond, pfi vytrvalosti dovede

uplatnit vuli

Vytrvalostni béh 1000 — 3000 m, béh v
terénu

Stafetové béhy, technika $tafetové
predavky

- usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti

Prekazkovy béh, technika pfekazkového
béhu

- mé&fi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

- umi hodnotit namérena data sportovnich
¢innost

Sledovani vykonu, méfeni,
zaznamenani vykonu, sebehodnoceni

- procvicuje v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

Akrobacie — kotoul vpfed, vzad, nacvik
kotoulu vzad do zasvihu, kotoul letmo, stoj
na rukou ,pfemet stranou, rovnovazné
polohy a postoje, vazani prvkl —
jednoduché akrobatické sestavy

Gymnastika

Pfemet vpred

(rozsirujici ucivo)

CviCeni na hrazdé — vymyk, podmet, to¢
vzad

Preskok pfes kozu — roznozka, skréka,
preskoky pfes bednu

Cvi€eni na kladiné (divky) — naskoky,
poskoky, chlze, obraty, seskoky
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Cvieni na kruzich — houpani, obraty,
svis stfemhlav, svis a vzad

Cviceni na trampolince — skoky odrazem
z trampolinky — prosté, s pohyby nohou,
obraty

Splh na ty¢i a lané

- chape zdravotné pohybové i kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

RuUzné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem, technika pohybu,
technika pohybu s nacinim, aerobik,
cvi€eni na gymballech

Cviceni s hudbou,
aerobik (divky)

- chape vyznam pohybovych her pro
ovliviiovani pohybovych pfedpokladl a
osobnostnich vlastnosti, navazovani a
upevnovani mezilidskych vztahu, fair play
jednani

- osvojuje si zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych hrach v rizném prostredi

Pohybové hry pro osvojovani a
zdokonalovani pohybovych dovednosti,
ovliviovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd, manipulace s nacinim,
kondi¢ni, Stafetové, bézecké, soutézivé hry

Pohybové hry

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Kondi¢ni a posilovaci cvi¢eni na

Kondicni a posilovaci

zebfinach, s plnymi mici, se Svihadly, na cviéeni
lavi€kach, kruhovy trénink
Upolova cviéeni — pretahy, pretlaky, Upoly
stfehové postoje, pady, sebeobrana (rozsifujici ucivo)
- zdokonaluje v souladu s individualnimi Technika hazeni, chytani mice, Sportovni hry
predpoklady osvojované pohybové pripravné hry, pohyb s miéem, bez mice
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre,
SOUtézi
Herni &innosti jednotlivce — zakladni Volejbal
postoj, odbiti obouru€ vrchem, spodem, Ringo

pfihravka, nahravka, spodni podani, hra
odrazem o zem, ve dvojicich, trojicich,
pfijem, hra v poli, utkani

Sme¢, blok, dvojblok

(rozsifujici ucivo)

- procviCuje techniku a pravidla HCJ — zpracovani miée, vedeni mice, Kopana
sportovnich her, rozviji postfeh, obratnost | pfihravky, vhazovani mice, stfelba, innost

a rychlost v nacviku brankéare

- dohodne se na spolupraci i jednoduché Zaklady hernich systému, utkani Hazena
taktice vedouci k uspéchu druzstva a HCJ — driblink, pfihravky, stfelba,

dodrzuje ji uvolfiovani s miéem, bez mice,

- rozliuje a uplatiuje prava a povinnosti Zaklady hernich systémf, pravidla, Florbal
vyplyvajici z role hrage, rozhod¢&iho a utkani

divaka HCJ — pohyb s mi¢kem, vedeni mi¢ku

- zorganizuje samostatné i v tymu HCJ, driblink, pfihravky, stfelba, Kosikova

jednoduché turnaje

dvojtakt, postoj troji hrozby (face up),
uzavieny Unik, obrana hrace s mi¢em
v situacich 1:1

Zaklady hernich systému, pravidla,
utkani

- jedna v duchu fair play, dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné
prestupky proti pravidlim

-zaznamena vysledky sportovnich soutézi
do tabulek a vyhodnoti vysledky

Pravidla hry, technika odpalu, hra

Softbal, baseball

Netradi¢ni sportovni
hry
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Vv zimni krajiné a pravidly chovani ve
spolecnych zafizenich — vleky, sjezdovky,
bé&Zecké traté

Zasady orientace v zimni krajing, zasady
bezpeclnosti pfi pohybu v neznamém
terénu, chovani na sjezdovych a
bé&Zeckych tratich, pokyny HS

Lyzovani

Lyzafska vyzbroj, vystroj

Obraty, vystupy

Jizda na vleku

Pfejizdéni terénnich nerovnosti, brzdéni

Zakladni oblouk (otevfeny, zavieny),
stfedni, dlouhy

Sjizdéni ve stfedné& narocnych terénnich
podminkach, jizda na sjezdovce, v
brankach

Snowboarding
Lyzarsky vycvik
(rozsirujici ucivo)

- vyuziva digitalni mapové podklady k
méfeni vzdalenosti a prevyseni

Orientacni béh podle mapy,
cykloturistika, vodni turistika, pohybové hry
v pfirodé, brusleni, plavani

Zasady hygieny a ochrany pfirody

Turistika a pobyt
v pfirodé
(rozsifujici ucivo)

- naplfiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky — Cestné
soupeieni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi

Historie a soucasnost sportu, OH,
vyznamni sportovci a soutéze

Ucast ve sportovnich
soutézich

- vytvafri svlj pohybovy rezim, pravidelné
se vénuje sportu nebo jiné pohybové
aktivité

Seznameni zakl s vhodnym a
bezpe€nym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve Skole i mimo 3kolu

(rozsirujici ucivo)

Skolni turnaje, ugast na soutézich
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TELESNA VYCHOVA 9. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- chape vyznam télesné vychovy a Vyznam pohybu pro zdravi, pohybova Poznatky z TV a
dalezitost pohybu pro fyzické zdravi aktivita, rozdil mezi TV a sportem sportu

- uplatiuje pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojovaneé télocvi¢né nazvoslovi

Zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych Cinnosti, smluvené povely,
signaly

- uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani, v bézném sportovnim prostiedi
adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

Organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpec€na pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV, dopomoc, zachrana

Komunikace,
organizace, hygiena a
bezpecnostv TV a
sportu

- pfipravuje se pfed pohybovou ¢&innosti a

Pfiprava pfed pohybovou &innosti,

Priipravna, kondicni,

ukondi ji ve shodé s hlavni €innosti protahovaci cvi€eni, cviceni pro rozvoj koordinaéni,
kloubni pohyblivosti a pohybové kompezacni, relaxacni
obratnosti, dechova cvi€eni, kompenzacni cviceni
cvi€eni, cviCeni pro spravné drzeni téla,
vyrovnavaci - korektivni cvi¢eni, uklidnéni
po zatézi

- rozviji v souladu s individualnimi Prapravna odrazova cvi¢eni Atletika

predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

- procviCuje zakladni techniky skoku do
dalky a do vysky

Skok daleky z mista, skok daleky z
rozb&hu

Skok vysoky, technika nuzky, flop

- procvicuje zakladni techniky vrhaéskych
disciplin

Vrh kouli z mista, se sunem
Hod ostépem, hod diskem

(rozsSirujici ucivo)

- rozviji podle svych predpokladu techniku
rychlého béhu, zlepSuje uroven vykonu

Pripravna bézecka cviceni, bézecka
abeceda, specialni bézecka cvi€eni, starty
z rlznych poloh, nizky start, sprinty, béhy
do 400 m

- rozvijii podle svych pfedpokladd techniku
vytrvalostniho bé&hu, zlepSuje urover
vykonu, pfi vytrvalosti dovede uplatnit vuli

Vytrvalostni béh 1000 — 3000 m, béh v
terénu

- usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti

Stafetové bé&hy, technika $tafetové
predavky

Prekazkovy béh, technika prekazkového
béhu

- mé&fi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

- umi hodnotit naméfena data sportovnich
¢innost

Sledovani vykonu, méfeni,
zaznamenani vykonU, sebehodnoceni

- procvi€uje v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

Akrobacie — kotoul vpfed, vzad, kotoul
vzad do zaSvihu, kotoul letmo, stoj na
rukou ,pfemet stranou, rovnovazné polohy
a postoje, vazani prvku — jednoduché
akrobatické sestavy

Gymnastika

Pfemet vpred

(rozsirujici ucivo)

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

Cviéni na hrazdé — vymyk, pfesvih
unozmo, podmet
Toc jizdmo — vpfed, to¢ vzad

(rozsirujici ucivo)

- vyuziva gymnastické cviky pro rozvoj
zdatnosti a pro spravné drzeni téla

Preskok pfes kozu — roznozka, skrcka,
pfeskoky pfes bednu
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- pomaha pfi zachrané a dopomoci

Cvi€eni na klading& (divky) — naskoky,
poskoky, chlze, obraty, seskoky

Cvi€eni na kruzich — houpani, obraty,
svis stfemhlav, svis vznesmo, kotoul vpred
a vzad

Cvi€eni na trampolince — skoky odrazem
z trampolinky — prosté, s pohyby nohou,
obraty

Splh na ty¢i a lané

- chape zdravotné pohybové i kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

RuUzné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem, technika pohybu,
technika pohybu s nacinim, aerobik,
cvi¢eni na gymballech

Cviceni s hudbou,
aerobik (divky)

- chape vyznam pohybovych her pro
ovliviiovani pohybovych pfedpokladl a
osobnostnich vlastnosti, navazovani a
upevnovani mezilidskych vztahd, fair play
jednani

- dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi
pohybovych hrach v rizném prostredi

Pohybové hry pro osvojovani a
zdokonalovani pohybovych dovednosti,
ovliviovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladd, manipulace s nacinim,
kondi¢ni, soutézivé hry

Pohybové hry

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

Kondiéni a posilovaci cvi¢eni na

Kondi¢ni a posilovaci

zebfinach, s plnymi mici, se Svihadly, na cviéeni
lavi€kach, kruhovy trénink
Upolova cviéeni — pietahy, pretlaky, Upoly
stfehové postoje, pady, sebeobrana (rozsirujici ucivo)
- zdokonaluje v souladu s individualnimi Technika hazeni, chytani mice, Sportovni hry
predpoklady osvojované pohybové pripravné hry, pohyb s mi¢em, bez mice
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre,
soutéZi
Herni ¢innosti jednotlivce — odbiti
obouru€ vrchem, spodem, pfihravka,
nahravka, pfijem, hra v poli, sme¢, blok,
dvojblok, podani, zakladni herni systém Volejbal
6:6 Ringo
- procvi€uje techniku a pravidla HCJ — zpracovani miée, vedeni mice, Kopana
sportovnich her, rozviji postfeh, obratnost | pfihravky, vhazovani mice, stfelba, innost
a rychlost v nacviku brankéare
- dohodne se na spolupraci i jednoduché Rozestaveni obrany, uto¢né faze hry
taktice vedouci k uspéchu druzstva a Pravidla, utkani
dodrzuje ji
- rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti HCJ — driblink, pfihravky, stfelba, Hazena
vyplyvajici z role hrage, rozhod¢&iho a uvolfilovani s mi¢em, bez mice,
divaka
Zaklady hernich systému, pravidla,
utkani
- zorganizuje samostatné i v tymu HCJ — pohyb s migkem, vedeni micku Florbal
jednoduché turnaje Pravidla, hra
- jedna v duchu fair play, dodrZuje pravidla HCJ - driblink, pfihravky, stfelba, Kosikova

her a soutézi, pozna a oznadi zjevné
prestupky proti pravidlim

-zaznamena vysledky sportovnich soutézi
do tabulek a vyhodnoti vysledky

Zakladni precisleni 2:1, 3:1,3:2,
Zaklady rychlého protiutoku

Zaklady tymové obrany s odstupovanim

Pravidla, utkani
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Pravidla hry, technika odpalu, hra

Softbal, baseball

v zimni krajiné a pravidly chovani ve
spole¢nych zafizenich — vleky, sjezdovky,
bé&Zeckeé traté

Zasady orientace v zimni krajing, zasady
bezpec€nosti pfi pohybu v neznamém
terénu, chovani na sjezdovych a
bé&Zeckych tratich, pokyny HS

Lyzovani
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LyZzafska vyzbroj, vystroj

Obraty, vystupy

Pfejizdéni terénnich nerovnosti, brzdéni

Jizda na vleku

Zakladni oblouk (otevfeny, zavieny),
stfedni, dlouhy

Sjizdéni ve stfedné naro¢nych terénnich
podminkach, jizda na sjezdovce, v
brankach

Snowboarding
Lyzarsky
vycvik(rozsitujici
ucivo)

- vyuziva digitalni mapové podklady k
méfeni vzdalenosti a pfevySeni

Orientacni béh podle mapy,
cykloturistika, vodni turistika, pohybové hry
v pfirodé, brusleni, plavani

Zasady hygieny a ochrany pfirody

Turistika a pobyt
v pfirodé
(rozsirujici ucivo)

- napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mysSlenky — Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi

Historie a souc¢asnost sportu, OH,
vyznamni sportovci a soutéze

Ugast ve sportovnich
soutézich

- vytvafi svdj pohybovy rezim, pravidelné
se vénuje sportu nebo jiné pohybové
aktivité

Seznameni zakd s vhodnym a
bezpecnym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve Skole i mimo Skolu

(rozsSifujici ucivo)

Skolni turnaje, U¢ast na soutézich
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8.9 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

8.9.1

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Pracovni ¢innosti na druhém stupni navazuji na pracovni ¢innosti z prvniho stupné. Vyuka probiha v kmenovych
tfidach, v kovodilné a dfevodilné, v u€ebnach vypocetni techniky a mimo Skolu na akcich pofadanych dalSimi

subjekty.

Ve tfidach s rozSifenou vyukou TV se vyucuje informatika podle upravenych uéebnich pland.
V ostatnich tfidach je naplni pracovnich ¢innosti prace s vypoCetni a digitalni technikou, zejména pak nacvik
psani vdemi deseti prsty ve specializovaném programu, coz lze pozdéji vyuzit pfi tvorbé a upravé Skolniho
¢asopisu a jinych dokumentt samostatné vytvarenych zaky.

Vyuc€ovaci pfedmét Pracovni €innosti se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich:

|6. - 9. roénik

| 1 hodina tydné |

RozSifena RVTV:

16., 8., 9. roénik

| 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyué¢ovacim predmétu Pracovni ¢innosti je zaméreno na:
- rozvijeni védomi, ze hmotné hodnoty jsou tvofeny lidmi s riznou Urovni manuaini a tvofivé zruénosti
- poznavani zakladnich druh( naradi a nastrojl
- orientaci v zakladnich druzich pfirodnich a uméle vytvorenych materiald
- vytvofeni vztahu k rukodélné praci
- vylepSeni a zvySovani pracovnich dovednosti
- porozumeéni funkci trhu prace
- rozvoj sebepoznani vedouciho k védomému hledani vlastniho uplatnéni na trhu prace

Vyuéovaci predmét Pracovni €innosti je Gzce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty:
- vytvarna vychova: prace s rliznymi typy pfirodnin i umélych materiald

- déjepis

: vyvoj fFemesel a vyrobnich postupu

- Cesky jazyk a literatura: popis pracovniho postupu, navod k obsluze pfistroji a nastroju, Zivotopis a

administrativni korespondence
- fyzika, chemie: prace se syntetickymi materialy, technologické vlastnosti material(
- matematika: technické kresleni, Ciselny pfepocet méfitek

- vychova ke zdravi: dodrzovani bezpec¢nosti prace a zasad ochrany zdravi
- prirodopis: prace s pfirodninami, ekologicky pfistup pfi praci s materialem

- zemépis: predstava o mérfitku pomoci méfitka mapy
- cizi jazyky: slovni zasoba profesi

V predmétu se realizuji formou integrace nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:

Prurezove Tematicky okruh Blok nebo | poenik
téma ucivo
Prace
Osobnostni rozvoj — rozvoj manualni zru€nosti, rozvoj uméni s drobnym
osv . - 6.-9.
sebeprezentace pro trh prace. materialem,
Volba povolani
VDO Obcan.ska.spolecnost a §kola — vychova k oteviené a vécné Prib&sna 6._9
komunikaci a respektovani norem.
VMEGS Jsme Evropane — specifika regionl Evropy z hlediska femesel a Volba povolani 8._9
trhu prace.
EV Lﬁske akt|V|ty_a pr’obllemy zwo_tn|h9 prost!'?dl — ekologicky Prib&sna 6.8.9
pFistup k obnovitelnym i neobnovitelnym zdrojim.
Lidské vztahy — dodrzovani zakladnich spolec¢enskych norem na | Pribézné,
MuV s - 8.-9.
pracovisti. Volba povolani
Tvorba medialniho sdéleni — rozvoj estetického vnimani pfi Pribézne,
MeV . .. . . - L . 8.—-9.
rukodélné tvorbé&; administrativa k volbé povolani. Volba povolani
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k u€eni
Ugitel:
- vede z&ka k tomu, aby uplatfioval své teoretické i praktické poznatky o pracovnich postupech a
vlastnostech materiall pfi vlastni rukodéIné praci
- podporuje u zaka osobity pfistup k praci

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
- nabizi zakum dostatek namétl, podnétd, informaci a pracovnich postupu k viastni rukodélné praci
- podporuje u zaka individualni pfistup k feSeni daného tématu
- vede zaka k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a k hledani nejvhodnéj$iho zplsobu FeSeni
- umoznuje Zakovi volbu alternativnich pracovnich postupl pfi dodrzovani zasad bezpecnosti

Kompetence komunikativni

Ucitel:
- vede zaka k formulovani a obhajovani vlastnich nazoru, ale i k vnimani a tolerovani nazor(i druhych
- vede Zaka k prezentaci jeho rukodélnych vyrobku

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- vede zaka k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel
- podporuje spolupraci zaku a jejich vzajemnou pomoc
- vede Zaky k spoluvytvareni koncepce vytvarného feseni jednotlivych prostor Skoly

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- vede Zaka k osvojeni a védomému dodrzovani spoleCenskych pravidel a norem
- vede Zaka k toleranci a ucté k lidem, k vysledkdm jejich prace a odkazu minulych generaci
- motivuje Zaka k zajmu o poznani kulturniho odkazu lidské civilizace a tradic vlastniho naroda
- motivuje zaka k ziskavani vSeobecného rozhledu a k ucasti na prezentacnich vystavach raznych
odvétvi lidské Cinnosti
- vede zaka k reflektovani zakladnich ekologickych problému a k ochrané zivotniho prostfedi

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede Z&ka k ucelné organizaci vlastni prace a udrZovani mista v pofadku po celou dobu prace
- vyZaduje od zaka dodrzovani pfedpisu o bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci béhem vyuky i pfi
mimoskolnich akcich
- vyZaduje od Zaka dokon€ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- vede zaka k realistickému hodnoceni vysledkl vlastni prace

Kompetence digitalni
Ugitel:
o vede zaky k vyuziti digitalnich zafFizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi
o udi zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho
postupu a zkvalitnéni vysledkt prace
e predchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaka a ostatnich
e pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
e pouziva digitalni technologie pro komunikaci se zaky, rodici, kolegy a dalSimi zi¢astnénymi
stranami
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PRACOVNI CINNOSTI 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vytvofi vlastnimi slovy Fad dilny, stanovi
pravidla bezpecnost pfi praci, zasady
hygieny a fidi se jimi

- své pracovni misto udrzuje v poradku

Rad dilny, BP, hygiena

- srovna nacrt, nakres, technicky vykres a
popiSe rozdily mezi nimi. Znalost o uzitych
jednotkach u technického vykresu aplikuje
pfi rysovani

Nacrt, nakres, technicky vykres

- aplikuje zakladni druhy €ar v narysu,
rozliSuje druhy kétovacich Car

Druhy &ar, kétovaci ¢ary

- vytvofi zobrazeni na jeden pramét
v pravouhlém promitani (narys)

- v technickém nakresu a narysu uziva
spravné kétovaci Cary dle ucelu

Praktické konstrukéni ¢innosti

- aplikuje zakétovani jednoduchych
nakres( v méfitku M 1:1

MéFitko vykrest M 1:1

Konstrukéni ¢innosti

- zafadi vybrané druhy drevin dle tvaru
zelené a tvrdosti dfeva, popiSe dili Casti
kmene stromu

Druhy dfeva

- vytvori nakres pFicného Fezu jadrovym
kmenem a popiSe jeho ¢asti

Pfi¢ny Ffez jadrovym kmenem

- d& do souvislosti t&éZbu dfeva s obdobim
vegetacniho klidu a poda zakladni
informaci o zpracovani dfeva na ru€nich a
strojnich pilach

Tézba a zpracovani dfeva

- vyjmenuje nékteré vybrané druhy feziva
dle uziti v praxi

Rezivo — rozdéleni dle pouziti

- feSi prakticky upnuti materialu do
pracovniho stolu

Upinani materialu — hoblice, uZiti

upinacich pfipravku

- rozlisi v praxi druhy pilek

- popiSe Casti ramoveé pily

- popiSe postup pfi sefizovani ramoveé pilky

Rezani

- provede jednoduchy rovinny fez pfi
dodrZeni bezpeé€nosti a technologické
kazné

- provede jednoduchy tvarovy fez pfi
dodrzeni bezpecnosti a technologické
kazné

Nacvik fezani

- rozlisi v praxi druhy pilnikd

- provede opilovani rovinné plochy pfi
dodrZeni bezpec€nosti a technologické
kazné

- provede opilovani tvarové plochy pfi
dodrzeni bezpecnosti a technologické
kazné

Pilovani

- reprodukuje ziskané informace o vyskytu
zeleza v pfirodé a zakladni udaje o vyrobé
zeleza a oceli

svymi slovy vyjadfi rozdil mezi surovym
Zelezem a oceli z hlediska kvality a uziti

- uvede priklady vyrobk( z oceli

- pojmenuje nastroje pro praci s kovem

Zelezo, jeho vyskyt, zpracovani a uziti

Prace s technickymi
materialy
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- provede jednoduchou pracovni ¢innost s Jednoduchy vyrobek z plechu
kovem pfi dodrzeni bezpecnosti a
technologické kazné

- vyhleda v internetovém prohlize€i vhodny
pracovni postup

- pracuje s databazi napadd a naméti

- vyuziva digitalni technologie k organizaci
své nebo tymové prace a k prezentaci
vysledkl pracovnich €innosti
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PRACOVNI CINNOSTI 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vyfesi nakres jednoduchych
geometrickych Gtvar(i v méFitku na dva
priméty

Technické zobrazovani na dva praméty
v méfitku, narys, bokorys

- provede samostatné jednoduché nakresy
v méfitku pro zvétSeni a pro zmenseni

MéFitka: pro zvétseni a pro zmenseni

- upeviuje znalost nazvoslovi kétovacich
Car

Nazvoslovi kétovacich ¢ar

- narysuje nakres dvou konstrukénich
prvkd v daném méfitku

Samostatny nakres dvou konstrukénich
prvkd v méfitku

- dodrzuje zasady bezpec€nosti pfi praci
v dfevodilné a v kovodilné, Fidi se pokyny
vyucujiciho

- své pracovni misto udrzuje v pofadku

Bezpecénost pfi praci v dfevodilné a v
kovodilné s narfadim a materialem

Konstrukéni ¢innosti

- vyfeze a opracuje tvarovy vyrobek podle
Sablonou predkresleného tvaru a upravi
jeho povrch

Rezani dle $ablony

- provede jednoduchy pracovni tkon podle
Sablony s pomoci pakovych nuzek pfi
dodrzeni symetrie tvaru

Opracovani dfevéného materialu
s ddrazem na geometrickou pfesnost tvaru

- procvicuje tvareni materialu za studena a
zdokonaluje jemnou motoriku

Kovy — dllezité technologické materialy

- rozezna zakladni druhy plastl a
kompozitnich material(

Stfihani kovu dle $ablony
Plasty a kompozity

- vyhleda v internetovém prohlizedi
vhodny pracovni postup

- pracuje s databazi napadd a namétd

- vyuziva digitalni technologie k organizaci
své nebo tymové prace a k prezentaci
vysledkl pracovnich ginnosti

Vyrobek z dratu

Prace s technickymi
materialy
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PRACOVNI CINNOSTI 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- zhotovi nacrt, zakotuje jej

- prokaze znalost pfepoctu méfitka

- zhotovi nakres v méritku

- zakotuje nakres

Technické zobrazeni modelu v méfitku a
pravouhlém promitani na technicky vykres
s dopomoci ugitele

Konstrukéni éinnosti

- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci

Bezpeclnost prace v dfevodilné a

Prace s technickymi

v dfevodilné a v kovodilng, Fidi se pokyny | kovodilné pfi manipulaci nafadim a materialy
vyuCujiciho materialem

- své pracovni misto udrzuje v poradku

- provede jednotlivé pracovni Ukony podle Dlabani dfeva — konstruk&ni spoj

slovniho navodu, pfedlohy a vykresu a

zkontroluje funkénost vyrobku

- popiSe funkci vrtacky a v praxi rozlisi Vrtani kovl — teorie

druhy vrtakd

- provede jednoduché pracovni Cinnosti Vrtani kovl — jednoduchy vyrobek

s technickymi materialy dle

technologického postupu, prediohy a

vykresu a zkontroluj funkénost vyrobku

- podle zasad zdravého zivotniho stylu Vyziva jako soucast zdravého zivotniho Domacnost

sestavi tydenni jidelnicek, ktery bude
obsahovat vS§echny dulezité vitaminy

- nakupuje Cerstvé potraviny

- v§ima si data spotieby, slozeni a
energetické hodnoty potravin

- vyjmenuje zplsoby a zasady spravného
skladovani potravin

stylu
Vybér nakup a skladovani potravin

Vyziva v rodiné

- vybere recept v zavislosti na roénim
obdobi a finanéni rozpoctu

- pfipravi svatecni tabuli

- pfipravi vano¢ni tabuli

- pfepocita potraviny na dany pocet osob

- provede nakup surovin

- pfipravi pokrmy

- konzumuje pfipravené pokrmy dle zasad
spravného stolovani

- provede uklid

- vyhleda v internetovém prohliZeéi recepty
na pokrmy véetné postupt

Kultura stolovani
Zakladni postupy pfi pfipravé pokrm0

Studena kuchyné

Predkrmy

Pomazanky

Salaty

Tepla kuchyné

Polévky

Pfilohy

Masita jidla

Bezmasa jidla

Sladka jidla

Omacky

Minutky

Rybi pokrmy

Moucniky

Vanocni cukrovi

PFiprava pokrm0 v pfirodé, zasady
grilovani

Priprava pokrm{

- vyjmenuje abecedu spole€enského
chovani

Hlavni zasady spoleCenského chovani

Spolec¢enské chovani
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PRACOVNI CINNOSTI 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- samostatné vytvoii nacrt a zakétuje ho

- samostatné narysuje a zakotuje
technicky vykres

Technické zobrazeni zadaného modelu
pfi pravouhlém promitani v méfitku

Konstrukéni ¢innosti

- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci v
kovodilné, fidi se pokyny vyucujiciho, je
schopen oSetfit drobna poranéni vznikla
pfi praci

- své pracovni misto udrzuje v poradku

Bezpecnost prace v kovodilné pfi
manipulaci nafadim a materialem

- provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje bezpec€nost a
technologickou kazern

- pfi praci se fidi podle slovniho navodu a
vykresu

- stanovi vhodné pracovni postupy, zvoli
vhodné nastroje a naradi, aplikuje
technickou dokumentaci

Prace s kovem

Prace s technickymi
materialy

- podle zasad zdravého zivotniho stylu
sestavi tydenni jidelniCek, ktery bude
obsahovat vSechny dlezité vitaminy

- nakupuje Cerstvé potraviny

- v§ima si data spotieby, slozeni a
energetické hodnoty potravin

- vyjmenuje zplsoby a zasady spravného
skladovani potravin

- vybere recept v zavislosti na rocnim
obdobi a finanéni rozpoctu

- pfipravi svatecni tabuli

- pfipravi vano¢ni tabuli

- pfepocita potraviny na dany pocet osob

- provede nakup surovin

- pfipravi pokrmy

- konzumuije pfipravené pokrmy dle zasad
spravného stolovani

- provede uklid

- vyhleda v internetovém prohliZeéi recepty
na pokrmy v&etné postupu

Vyziva jako soucast zdravého zivotniho
stylu
Vybér nakup a skladovani potravin

Kultura stolovani
Zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu

Studena kuchyné

Predkrmy

Pomazanky

Salaty

Tepla kuchyné

Polévky

Pfilohy

Masita jidla

Bezmasa jidla

Sladka jidla

Omacky

Minutky

Rybi pokrmy

Mouéniky

Vanoc¢ni cukrovi

PFiprava pokrm0 v pfirodé, zasady
grilovani

- vyjmenuje abecedu spole¢enského
chovani

Hlavni zasady spolecenského chovani

Domacnost
Vyziva v rodiné

Priprava pokrmu

Spolec¢enské chovani
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- s porozuménim vyplni formalné spravné
pfihladku na stfedni Skolu

- vytvofi své vlastni sebehodnoceni

- podle pfedlohy napi$e odvolaci dopis
- vyuziva digitalni technologie k sestaveni
svého portfolia a sebeprezentace

Administrativa pfijimaciho Fizeni

- reprodukuje informace o stupnich
Skolském systému v CR a podminkach
navaznosti jednotlivych typu studia

- pracuje s pFiru¢kami studijnich obort a
s internetovym vyhledavaem a

s porozuménim se orientuje v tabulkach
s pozadavky pro pfijeti

Moznosti vzdélavani

- Ugastni se exkurzi na SS a do vyrobnich
provozU dle aktualni nabidky

- pojmenuje a vlastnimi slovy popiSe
predpokladané pozadavky zaméstnavatell
(znalosti, dovednosti, schopnosti, praxe,
zdravotni stav vzhledem k profesi, osobni
nasazeni atp.)

- vyuziva digitalni technologie k orientaci

v nabidce profesi a vzdélavani

Volba profesni orientace: exkurze dle
aktualni nabidky

- vlastnimi slovy vysvétli pojmy vybéroveé
fizeni, konkurz, osobni dotaznik, profesni
Zivotopis, profesni portfolio a chape
dulezitost sebeprezentace pfi pfijimacich
fizenich

- vytvofi odpovéd na inzerat

- vytvofi prdvodni dopis

- vytvofi formalné spravny a obsahové
vécny strukturovany Zivotopis

- reprodukuje pravidla pfi telefonnim
pohovoru s potencionalnim
zaméstnavatelem

- vyhledavé a reprodukuje informace o

druzich pracovist, kvalifikaCnich
pozadavcich a moznosti uplatnéni dil€ich
profesi v regionu

- na modelové pracovni smlouvé popiSe
jeji dulezité body

Vstup na trh prace

- vysvétli pojmy pracovni smlouva na dobu
urditou a neurditou, zkusebni doba, zZivnost
volna, femeslina, vazana a koncesovana

- vlastnimi slovy vystihne, za jakych
podminek dochazi k rozvazani pracovniho
poméru

- uvede praktické pfiklady diskriminace na
trhu prace

Pracovné pravni podminky

Svét prace
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8.10 VZDELAVACI OBLAST: OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
8.10.1 Vzdélavaci obor: Osobnostni a socialni vychova
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Osobnostni a socialni vychova je predmeét, ktery byl vytvofen ze stejnojmenného prifezového tématu.
Vyuka Osobnostni a socialni vychovy probiha v kmenovych tfidach, v multimedialni u¢ebné, v PC u€ebné nebo
na akcich pofadanych spolupracujicimi subjekty.

Vyucovaci pfedmét Osobnostni a socialni vychova se vyuéuje jako samostatny pfedmét v 6. ro¢niku. TFidy
s rozSifenou vyukou télesné vychovy maji jeho obsah integrovany do vyu€ovaciho predmétu Vychova k obCanstvi
Vv 6. ro¢niku:

| 6. roénik | 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Osobnostni a socialni vychova je zaméireno na:
- vytvofeni autoregulativnich mechanizmd v kolektivu tfidy pfi pfechodu na Il. stuperi ZS
- tvorbu pravidel vzajemného souziti
- komunikaci mezi vrstevniky a ve spole¢nosti dospélych
- prevenci Sikany
- modelové situace a hry zaméfené na osvojeni komunikaénich dovednosti
- budovani volnich vlastnosti vedoucich k pfekonavani problém{
- pfedavani informaci o fungovani détskych krizovych center a linky divéry
- aktualni feSeni problémd vzniklych v tfidnim kolektivu

Vyucovaci predmét Osobnostni a socialni vychova je Gzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi predméty
v tom smyslu, ze pfipravuje pozitivni klima v kolektivech zakii, které je podminkou uspésného
vzdélavani zaka.

V predmétu Osobnostni a socialni vychova se realizuje priifezové téma osobnostni a socialni vychova
v rozsahu daném osnovami predmétu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaki:

Kompetence k uéeni
Ucitel:
- seznamuje zaky progresivnimi metodami uceni
- vede zaky k vytvafeni autoregulacnich mechanizmu v kolektivu i mimo néj
- nabizi zakim metody vedouci k pfekonavani stresu
- seznamuje zaky se zplsoby planovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni
- se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaki
- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatk( z riznych pfedmétd
- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k zavérim, feSenim sami Zaci
- sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaku

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
- klade oteviené otazky
- vede zaka k vyhledavani informaci a kritickému postoji k jejich medialnimu obsahu
- ukazuje Zakovi cestu ke spravnému feSeni prostfednictvim jeho chyb
- podnécuje Zaky k argumentaci
- vede Zaky k vnimavosti k nejriznéjsim problémovym situacim a k planovani zpusobu FeSeni problém

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
- vytvafi pfilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rliznych textl, obrazovych materiald, grafl
- vytvafi prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky
- vede zaky ke kultivovanému projevu ustnimu i pisemnému
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nabada Zaky k u€innému zapojovani do diskuse
vede zaky k uplathovani bezpe¢ného a odpovédného chovani s ohledem k jejich zdravi a k etice
partnerskych vztah(

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé a podileli se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
vede zaky k tomu, aby v pfipadé potfeby poskytli pomoc nebo o ni pozadali

vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obéanské

Uditel:

umoziiuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji Cinnost nebo jeji vysledky
vede Zaky k respektu k nazorlim ostatnich

vede zaky k formovani volnich a charakterovych rysu

vede zaky ke schopnosti zodpovédné se rozhodnout vzhledem k situaci

vede zaky tak, aby se rozhodovali v zajmu podpory a ochrany zdravi

se zajima, jak vyhovuje zakim jeho zpusob vyuky

Kompetence pracovni

Ugcitel:

vede zaky k efektivnimu organizovani vlastni prace

vede zaky k vyhledavani informaci prostiednictvi ICT technologii

vede zaky k aplikaci znalosti v praktickém zivoté

vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

vytvafi pro zaky pfilezitosti k aplikacim poznatk( a navykd v modelovych situacich

vyzaduje od zaka dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

vede zaka k realistickému hodnoceni vysledku vlastni prace a k samostatnému stanovovani
vzdélavacich cilu a strategii

Kompetence digitalni

Ucitel:
[ ]

vede zaky k vyuziti digitalnich zafizeni do vyuky a seznamuje je s novymi technologiemi

uci zaky vyuzit digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho
postupu a zkvalitnéni vysledkt prace

pfedchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaka a ostatnich

pozaduje etické jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

pouziva digitalni technologie pro komunikaci se zaky, rodi€i, kolegy a dalSimi za¢astnénymi
stranami
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

Tvorba pravidel

- diskutuje v komunitnim kruhu o
pfipustnych a nepfipustnych zplisobech
chovani zakua v kolektivu i v prostorach
Skoly a nasledné navrhuje pravidla
chovani zaka v kolektivu i v prostorach
Skoly

Komunikace mezi vrstevniky a ve
spole€nosti dospélych

- na zakladé konsensu se spoluzaky
vytvofi seznam zdvaznych pravidel
chovani, jimiz se bude fidit

Skupina vrstevnik( a nasili - Sikana

- rozliSuje a zdlvodnuije volbu
komunikaéniho kdédu vzhledem ke
spoluzakim i dospélym

Modelové situace a hry zaméfené na
osvojeni komunika¢nich dovednosti

- zaujima odmitavy postoj vici Sikané

Kamaradstvi, pratelstvi

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v riznych Zzivotnich situacich

Vyrovnavani se s problémy

vyuziva internetové zdroje k vyhledavani
informaci a kontakt na krizova centra

ZpUsoby chovani v krizovych situacich

- vyuziva v pfipadé potfeby moznosti
konzultace se $kolnim psychologem

Détska krizova centra, linky dlvéry

- diskutuje o vyznamu volno€asovych
aktivit a Zivotnich cilech a hodnotach
Clovéka

Vedeni zaznamu o volno¢asovych
aktivitach

Pozitivni zivotni cile a hodnoty

Vztahy mezi lidmi a
formy souziti — Skola,
vrstevnici

- diskutuje v komunitnim kruhu o tématech
domov a rodina, funkce a typy rodin

Domov a rodina jako hodnota

-vytvofi rodokmen vlastni rodiny

Role v rodiné

- pfredvadi modelové situace z rodinného
Zivota, pfi problémech se snazi najit
konstruktivni FeSeni nebo pomoc u
kompetentni osoby

Rodokmen rodiny

Vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte

Komunikace v rodiné

Modelové situace zaméfené na osvojeni
komunikaénich dovednosti navozujicich
pfiznivé klima v rodiné

Vztahy mezi lidmi a
formy souziti - rodina

-predvadi modelové situace spoleCensky
pfipustného a nepfipustného chovani

Pozdravy, predstavovani

- u€i se sebeprezentaci ve vybranych
oblastech spoleenského Zivota, chape
vyznam digitalnich technologii k pfedavani
informaci a umi je najit

- kriticky posuzuje digitalni obsah a pfinosy
novych technologii, etické chovani v
digitalnim prostfedi

Telefonovani

Chovani pfi kulturnich akcich

Zasady stolovani

Sestavovani jidelnicku

Kultura chovani

- prakticky prokaze znalost pravidel
silniéniho provozu z pozice cyklisty a
chodce

- vyuZiva webové portély k procvi¢ovani
udiva, pracuje s interaktivni tabuli

Dopravni znacky

- nacvicuje chovani v krizové situaci
souvisejici se silniénim provozem

Vybaveni jizdniho kola

Pravidla silniéniho provozu

Chovani v krizovych situacich

Dopravni vychova
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9. CHARAKTERISTIKY A OSNOVY POVINNE VOLITELNYCH PREDMETU A 2 CIziCH
JAZYKU DILCICH VZDELAVACICH OBORU VZDELAVACICH OBLASTI
STANOVENYCH V SOULADU S RAMCOVYM VZDELAVACIM PLANEM PRO 2.
STUPEN z8

9.1 VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
9.1.1 Vzdélavaci obor: Zurnalistika (Povinné volitelny predmét)
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 2. stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Povinné volitelny pfedmét Zurnalistika navazuje na vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura na druhém stupni.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, ve Skolni ¢itarné, v multimedialni u¢ebné, v u¢ebné ICT a formou exkurzi
(noviny, radio, televize aj.). Vyuluje se jako samostatny pfedmét v 7. — 9. ro¢niku:

| 7. - 9. roénik | 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Zurnalistika je zaméfeno na:
- kultivaci ustniho i pisemného projevu vzhledem k typu medialniho sdéleni
- rozvijeni uvédomeéni si vyznamu komunikace ve spole¢nosti
- tematizaci nebezpedi zneuziti médii
- kritické vnimani medialnich sdéleni
- pochopeni procesu globalizace patrného pfedevsim z informaéniho propojeni svéta
- varovani pfed povrchni ,konzumaci“ informaci pfinaenych globalnimi médii (CNN a dalsi)
- praci v realiza¢nim tymu $kolniho ¢asopisu ,Chaos teenager(*

Vyuéovaci predmét Zurnalistika je spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty a rozviji kliGové kompetence
tak, jak je uvedeno u vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura, jehoz obsah rozsituje.

Vyucovacim predmétem prolinaji jednotlivé tematické okruhy prarfezového tématu Medialni vychova:
Kritické ¢teni, poslouchani a pozorovani medialnich sdéleni; Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality; Stavba medialniho sdéleni; Vnimani autora a medialniho sdéleni; Fungovani a vliv médii ve
spoleénosti; Tvorba medialniho sdéleni; Prace v realizaénim tymu.
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ZURNALISTIKA 7. - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- chape smysl médii, rozliSuje jejich druhy
(tisténa, elektronickd, horka, chladna)

Co jsou média, kdo je novinar,

- rozumi Ukolu novinare v demokratické
spole€nosti

Problém ,pravdy“ v médiich, sila
médii v dneSnim svété a mozna rizika

- uvédomuije si, Ze medialni sdéleni jsou jen
jednou moznou verzi skute€nosti, a musi je
tudiz pfijimat kriticky a s odstupem

- rozliSuje seriézni médium a bulvar

- pojmenuje rozdily mezi nimi

- uvédomuije si, Ze bulvarni médium je tfeba
vnimat zvlasté kriticky, uvédomuje si
nebezpeci, jaka bulvar pfinasi (nahlizeni do
soukromi lidi, manipulace s vefejnosti)

Média ,seriézni“ a ,bulvarni®

- Cte Skolni Easopis a aktivné se zapojuje do
jeho vytvareni

- uvédomuije si etické hranice pfi vilastni
novinarské ¢innosti (nutnost slusné pozadat
0 rozhovor, na pozadani predlozit text

k autorizaci, neuvadét ve svych textech
neovérfené &i zkreslené informace,
nepomlouvat...)

Novinafina v nasi Skole

Uvod do zurnalistiky

- najde v novinach zpravu

- napi8e kratkou zpravu na zadané i vlastni
téma

- chape dulezitost titulku, napise vhodny a
zajimavy titulek své zpravy

Zprava

- chape rozdil mezi zpravou a komentarem

- napiSe kratky komentar

Komentar

- udéla rozhovor se spoluzakem, text
vhodné zpracuje (titulek, pofadi otazek,
délka textu...)

Rozhovor

- udéla s lidmi v terénu” anketu, pisemné ji
zpracuje

Anketa

- vnima rozdily mezi zpravou a reportazi

- napiSe kratkou reportaz, napf. ze skolni
akce, vyletu

Reportaz

- rozliSuje beletristické texty v médiich

- najde v textu umélecké jazykoveé
prostfedky

Beletristické utvary — fejeton, Crta

Zakladni zanry
novinovych ¢élanku

- zhodnoti kriticky své moZnosti pfispéni do
Casopisu

- vymysli téma ¢lanku

Co je redakce, jak funguje, jaké
funkce v ni existuji

- napiSe ¢lanek do vybrané rubriky ¢asopisu

- zapoji se do diskuse o grafice ¢asopisu
s vlastnimi navrhy

- své texty piSe a upravuje v textovém
editoru

- informace vyhledava s vyuzitim internetu

Rubriky v ¢asopisu, grafické
zpracovani

Tvorime sSkolni Casopis
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VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- struéné vysvétli pojem ,média“, uvede druhy
médii a konkrétni pfiklady (noviny, ¢asopisy,
televize atd.)

Funkce (informacni, zdbavna...) a
druhy médii (titéna, elektronicka)

- vlastni novinafskou €innosti (zpracovani
¢lanku do Skolniho ¢asopisu, na webové
stranky Skoly, ¢innost ve Skolni televizi B&lak)
se u¢i rozumét praci novinare (zjistovani a
tfidéni informaci, zpracovani textu a dalSi)

Jak média funguji — co déla novinar,
ekonomické pozadi médii apod.

Zakladni informace o
médiich

- uvede pfiklady, jak mohou média zkreslovat
skute€nost (napf. na fotografiich, internetovych
zpravodajskych serverech)

Média jako specificky filtr informaci

- vysvétli pojem ,infotainment®,
- uvede pfiklady seridznich a bulvarnich médii,
vysvétli rozdil mezi nimi

Infotainment, seriézni a bulvarni
média

Média a ,pravda“

- na zakladé reklam zhlédnutych ve vyuce
diskutuje o zplGsobech, jakymi reklama plsobi
na pfijemce

Co je reklama a jak ji vnimat kriticky

Svét reklamy

- uvede rizikové zplsoby chovani na
socialnich sitich (zvefejfiovani vlastnich
fotografii, oteviena komunikace s neznamymi
lidmi apod.)

- diskutuje o pfinosech a rizicich hrani
pocitaCovych her

-.mediélni obsahy vyhledava na internetu,
pouZiva textovy editor

Rizika spojena s pouzivanim
socialnich siti, gambling

Internet, socialni sité

9.1.2

Vzdélavaci obor: Medialni vychova (Povinné volitelny predmét)

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

Povinné volitelny predmét Medialni vychova navazuje na vyudovaci pfredmét Cesky jazyk a literatura na druhém
stupni. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v multimedialni u¢ebné, v u¢ebné ICT, event. formou exkurzi (noviny,
radio, televize aj.). Vyucuje se jako samostatny pfedmét v 7. — 9. ro€niku:

[ 7.-9. roénik | 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Medialni vychova je zaméfeno na:
- rozvijeni uvédomeéni si vyznamu komunikace ve spole¢nosti

- tematizaci nebezpedi zneuziti médii
- kritické vnimani medialnich sdéleni

- pochopeni procesu globalizace patrného predevsim z informaéniho propojeni svéta
- varovani pfed povrchni ,konzumaci informaci pfinasenych globalnimi médii (CNN a dalsi)

Vyucovaci predmét Medialni vychova je spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty a rozviji kliCové
kompetence tak, jak je uvedeno u vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura, jehoz obsah rozsituje.
Vyuéovacim predmétem prolinaji jednotlivé tematické okruhy priifezového tématu Medialni vychova:
Kritické ¢teni, poslouchani a pozorovani medialnich sdéleni; Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality; Stavba medialniho sdéleni; Vnimani autora a medialniho sdéleni; Fungovani a vliv médii ve
spoleénosti; Tvorba medialniho sdéleni; Prace v realizaénim tymu.

MEDIALNi VYCHOVA 7. — 9. roénik
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9.1.3 Vzdélavaci obory: Anglicka konverzace (Povinné volitelny predmét)
Spanélska konverzace (Povinné volitelny predmét)
Némecky jazyk (2. cizi jazyk)
Rusky jazyk (2. cizi jazyk)
Spanélsky jazyk (2. cizi jazyk)

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Druhy cizi jazyk na druhém stupni se vyucuje od 7. ro€niku dle uvedené nabidky. Vyuka probiha v kmenovych
tfidach, v jazykovych u€ebnach nebo v multimedialni ucebné.

Vyuc€ovaci pfedmét Druhy cizi jazyk se vyu€uje jako samostatny pfedmét v uvedené €asové dotaci:

| 7.—9.roénik | 2 hodiny tydné |

TFidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy:

| 7.—-9.roénik | 2 hodiny tydné

Tfidy s rozSifenou vyukou jazyka:

| 6. roénik | 1 hodiny tydné |

| 7.—9.roénik | 2 hodiny tydné |

Vyu&ovaci pfedmét Povinné volitelny pfedmét Anglickéd a Spanélska konverzace samostatny pfedmét v uvedené
Casové dotaci:

| 7.—9. roénik | 1 hodiny tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Druhy cizi jazyk je zaméfeno na:

vytvareni pfedpokladl pro budouci zapojeni zakl do vzajemné komunikace mezi narody v ramci Evropy
i svéta

porozuméni mluvenému slovu a osvojeni zvukoveé podoby jazyka

ziskani schopnosti ist s porozuménim pfimérené texty

aktivni vyuzivani a€inné komunikace

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

porozuméni pfiméfené naro€nému ustnimu sdéleni na drovni osvojenych znalosti

jazyka

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemeémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodu

Vyucéovaci pfredmét Druhy cizi jazyk je spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty, naplniiuje priifezova
témata a rozviji kliCové kompetence tak, jak je uvedeno u vyu€ovaciho predmétu Prvni cizi jazyk (tj.
Anglicky jazyk).
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ANGLICKA KONVERZACE 7. - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- vyslovuje nahlas, plynule a foneticky spravné

- struéné vede monolog na zvolené téma

- dokaze popsat rozdily mezi ¢eskym a zahrani¢nim
Skolstvim

Daily life

School and Education

- komunikuje ve skuping, umi naslouchat i
argumentovat

Hobbies and Leisure Activities

- rozumi obsahu jednoduchych textd autentickych
material(

- rozumi rozdilu mezi individualnim a tymovym
sportem

- uvédomuije si dllezitost zdravého Zivotniho stylu

Sports

Health

- rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci
- diskutuje na zvolena environmentalni témata

Weather and Seasons

Environment

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vykladovém slovniku

Clothes and Fashion

- sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v rodiné&, Skole a probiranymi
tématickymi okruhy

- popisuje obrazky na probirana témata

Shopping
People and Relations

Work and Jobs

- gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché
véty a kratké texty

Holidays and Travelling

Transport

- struéné reprodukuje obsah pfiméfené obtizného
textu, promluvy i konverzace
- vyhledavé informace v textu

The World around Us

- vyZada jednoduchou informaci
- struéné popisuje svatky

British Holiday Traditions

- jednoduchym zplisobem se domluvi v béznych
kaZdodennich situacich

- dokaze vést plynulou diskusi na zvolené téma
- dokaze v digitalnim prostfedi ziskavat,
vyhodnocovat a uchovavat informace

U.S. Holiday Traditions
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SPANELSKA KONVERZACE - Zagéateénici

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
- vyslovuje nahlas a foneticky Pozdravy a pfedstaveni
spravné slova a kratké véty
- umi spravné foneticky precist Rodina
jednoduché texty na zvolené téma
- vede stru¢ny monolog Pratelé
- pouZzivé online slovniky
- vytvofi kratkou prezentaci na dané Denni rutina
téma
- struéné reprodukuje obsah Jidlo a piti
pfimefené obtizného textu }
- sestavi jednoduché sdéleni Skola
- rozumi jednoduchym textlim
- umi jednoduse piedstavit sebe i své Moda a obleCeni
pratele a rodinu }
- umi stru¢né popsat svdj denni rezim Spanélska narodni kuchyné
- pozna nejznaméjsi jidla Spanélské
kuchyné

- znarozdil mezi Ceskym a
Spanélskym Skolnim systémem

- dokaze udrzet velmi jednoduchy
dialog

- umi vyhledavat informace

- pomoci zakladnich gramatickych
konstrukci zvladne popsat obrazek
na zvolené téma

SPANELSKA KONVERZACE - Pokrogéili

| Oéekavané vystupy | Uéivo | Blok

305



Cte nahlas a foneticky spravné
kratké texty

umi spravné foneticky precist
pfiméfené obtizné texty na zvolené
téma

vede stru¢ny monolog

dokaze udrzet pfiméfené dlouhy
dialog

komunikuje ve skupiné a umi
naslouchat

vytvofi prezentaci na zvolené téma
pouziva online slovniky

pouziva aplikace na podporu slovni
zasoby

dokaze reprodukovat pfimérené
obtizny obsah

dokaze popsat obrazek na zvolené
téma

mam dostatecnou slovni zdsobu na
popsani svého volného ¢asu a
konic¢k

zna zakladni zasady zdravého
zivotniho stylu

dokaze vést zakladni dialog b&éhem
nakupovani a cestovani

svatcich a tradicich hispanské
kultury

zné rozdil mezi monarchii a
republikou

rozumi jednoduchym textim pisni a
dialoglim ve filmech

Volny €as a konicky

Zdravi a pohoda

Cestovani

Nakupovani

Spanélské svatky a tradice
Technologie a média
Spanélska kralovska rodina

Spanélsky film a hudba

SPANELSKY JAZYK 6. ROCNIK (RJAZ)

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

|
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Cte nahlas a foneticky spravné slova
a kratké texty

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam a adekvatné na né reaguje
dokaze pozdravit, rozlougit se,
podékovat a omluvit se

umi pfedstavit sebe i své pratele a
rodinu

sdéli zakladni informace o sobé a
probiranych tématech

identifikuje znama slova v textu
sestavi spravné vétu oznamovaci
dokaze se zapoijit do jednoduchého
dialogu

rozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k probranym
tématdm

rozumi jednoduchym nahravkam
pouziva spravné tvary muzského a
Zenského rodu

umi vy&asovat a spravné pouzit ve
vété nepravidelna slovesa: ser,
tener

zna a umi spravné pouzit zvratné
sloveso llamarse

napocita do 100

popiSe svou rodinu, kamarady a
doméaciho mazlic¢ka

vytvofi kratkou prezentaci na téma
rodina

pouziva online slovniky

Abeceda, vyslovnost

Pozdravy, pfedstaveni se
Osobni zdjmena

Rody podstatnych a pfidavnych jmen
Nepravidelna slovesa: ser, tener
Zvratné sloveso llamarse

Clen urgity

Ukazovaci zdjmena
Pfivlasthovaci zajmena

Tazaci zajmena

Cislovky 0-100

Tematické okruhy: rodina, zvifata, barvy,
profese, narodnosti, jidlo

SPANELSKY JAZYK 7.ROCNIK (RJAZ)

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

|
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Cte nahlas a foneticky spravné slova
a kratké texty

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam a adekvatné na né reaguje
dokaze pozdravit, rozlougit se,
podékovat a omluvit se

umi pfedstavit sebe i své pratele a
rodinu

sdéli zakladni informace o sobé a
probiranych tématech

identifikuje znama slova v textu
tvofi gramaticky spravné
jednoduché véty a otazky

dokaze se zapoijit do jednoduchého
rozhovoru

rozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k probranym
tématim

rozumi jednoduchym nahravkam
napie jednoduchy text (formulare,
popis)

sestavi spravné vétu oznamovaci,
otazku i vétu zapornou

pouziva spravné tvary muzského a
Zenského rodu

vy€asuje pravidelna slovesa

v pfitomném Case

umi vy&asovat a spravné pouzit ve
vété nepravidelna slovesa: ser,
estar, tener

zna a umi spravné pouzit zvratné
sloveso llamarse

napocita do 100

popiSe svou rodinu, kamarady a
domaciho mazli¢ka

vytvofi kratkou prezentaci na téma
rodina

zna vyznamné pamatky a znamé
osobnosti Spanélska

k procviCeni slovni zasoby pouziva
vhodné aplikace a sleduje svUj
pokrok

pouziva online slovniky

Abeceda, vyslovnost

Pozdravy, pfedstaveni se

Osobni zdjmena

Rody podstatnych a pfidavnych jmen
Mnozné Cislo

Casovani pravidelnych sloves véech tfi tfid (-
ar, -er, -ir) v pfitomném c¢ase

Nepravidelna slovesa: ser, estar, tener, haber

Clen urgity a neurgity
Ukazovaci zajmena
Pfivlasthovaci zajmena

Tazaci zajmena

Neurcita zajmena

Predlozky: en, de, a, por
Cislovky 0-100

Kvantifikatory: muchos/as, nada
Sloveso gustar

Zvratné sloveso llamarse
Tematické okruhy: rodina, barvy, zvifata,

Skola, narodnosti, profese, jidlo, zakladni realie
Spanélska
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NEMECKY JAZYK 7. ROCNIK

Cteni s porozuménim
vystupy ucivo
e rozumi jednoduchym - pozdravy, oslovovani
informaénim napisiim a orientaénim - predstavovani, seznamovani
pokyniim - vyslovnost kratkych a dlouhych
e rozumi slovim a samohlasek
jednoduchym vétam, které se vztahuiji - vyslovnost samohlasky + h
k béznym tématim - vyslovnost pfehlasek &, 6, U
e rozumi kratkému - slovni pfizvuk
jednoduchému textu zejména, pokud - vétna melodie
ma k dispozici vizualni oporu, a - vétny pfizvuk
vyhleda v ném pozadovanou - slovni pfizvuk v cizich slovech
informaci - ich-Laut, ach-Laut
eV textovém editoru vyznadi v - slabé koncovky -e, -er,-en
textu neznamou slovni zasobu a vloZi - vyslovnost nékterych souhlasek
gesky preklad - hlaskovani
e pouziva online slovniky - Cislovky
- Casovani sloves (vybranych)
- zapor ve vété, podstatna jména v 1. a
4. padé
- predlozky
- osobni zajmena
- prace se slovnikem
poslech s porozuménim
vystupy ucivo
e rozumijednoduchym - pozdravy, oslovovani
pokyniim a otazkam ucitele, které - predstavovani, seznamovani
jsou pronaseny pomalu a s peclivou - identifikace pokynu ucitele
vyslovnosti a reaguje na né - informace o osobach
e rozumi slovim a - domov, ¢lenové rodiny
jednoduchym vétam, které jsou - volnoCasove aktivity
pronaseny pomalu a zietelné a - pojmenovani zemi
tykajici se osvojovanych témat, - 8kola, vyu€ovaci pfedméty
zejména pokud ma k dispozici - dny v tydnu
vizualni oporu - jidelnicek
e rozumi zakladnim informacim - tykani, vykani
v kratkych poslechovych textech - Cislovky 1 - 2000
tykajicich se kazdodennich témat - barvy
e Pouziva k poslechu vhodné - Casovani sloves (vybranych)
dialogy dostupné na internetu - slovosled véty oznamovaci a tazaci
- pfivlasthovaci zajmena
- zajmeno man
Mluveni
vystupy ucivo
e zapoji se do jednoduchych - dotazy a odpovédi o své
rozhovort 0sobé, rodiné, Skole
¢ sdéli jednoduchym zptisobem - zaliby
zakladni informace tykajici se jeho - vyjadfeni pfani
samotného, rodiny, skoly, volného - objednavka jidla
€asu a dalSich osvojovanych témat - dotaz nacenu
e odpovida na jednoduché - pfizvuk, spravna vyslovnost
otazky tykajici se jeho samotného, - intonace vét
rodiny, $koly, volného ¢asu a - slovosled véty oznamovaci a
podobné otazky poklada tazaci
- tykani, vykani
- Cislovky 1 - 2000
- barvy
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psani

vystupy ucivo
e vyplni zakladni udaje o sobé - psani Cislovek slovem
ve formulafi - psani jednoduchych vét na dana
e napise jednoduché texty témata
tykajici se jeho samotného, rodiny, - slovosled véty oznamovaci a tazaci
Skoly, volného €asu a dalSich - email
osvojovanych témat - komentaf na webovou stranku
e strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni
e -vyplni online dotaznik s
osobnimi udaji pomoci prekladace na
internetu
e pouziva k psani textu v textovém editoru
némeckou klavesnici
NEMECKY JAZYK 8. ROCNIK
Cteni s porozuménim
vystupy ucivo
e rozumijednoduchym - vyslovnost kratkych a dlouhych
informac¢nim napisiim a orientacnim samohlasek
pokynim - vyslovnost znélych a neznélych
e rozumi slovim a souhlasek
jednoduchym vétam, které se vztahuiji - slovni pfizvuk
k béznym tématim - vétna melodie
e rozumi kratkému - vétny pfizvuk
jednoduchému textu zejména, pokud - Casovani sloves (zpusobova,
ma k dispozici vizualni oporu, a nepravidelna - vybrana, s odluditelnou
vyhleda v ném pozadovanou predponou)
informaci - osobni zajmena (1.a 4. p.)
o V textovém editoru vyznagi v - prediozky se 3.a 4. p.
textu neznamou slovni zasobu a vioZi - tazaci zajmena
esky preklad - rodina
e pouziva online slovniky - bydleni
N - denni program
- porozuméni nabidce prazdninovych
programu
- ziskani potfebnych informaci z
prospektu
- prace se slovnikem
poslech s porozuménim
vystupy ucivo

e rozumi jednoduchym
pokyniim a otazkam uditele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

e rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a
tykajici se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se témat rodina, bydleni,
volny ¢&as, cestovani a dalSich
osvojovanych témat

- popis osoby
- popis domacich mazlickd
- porozumeéni prosbé, povelu
- orientace v ¢asovych udajich
- denni program
- slovesa (nepravidelna - vybrana,
zpusobova,
s odlugitelnou pfedponou)
- osobnizajmena (1. a 4.p.)
- predlozky se 3. a 4. p.
- tazaci zdjmena
- porozuméni jednoduchému popisu
cesty
- porozuméni nabidce prazdninovych
programu
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e k procvi€eni slovni zasoby

- ziskani potfebnych informaci z oblasti

pouziva vhodné aplikace a sleduje svlij | cestovani
pokrok - ro¢ni obdobi, po&asi
e Pouziva k poslechu vhodné
dialogy dostupné na internetu
Mluveni
vystupy ucivo
e zapoji se do jednoduchych - popis ¢lenl rodiny
rozhovoru - popis domacich mazlickd
e sdéli jednoduchym zplisobem - vyjadfeni sympatie/antipatie
zakladni informace tykajici se jeho - pojmenovani povolani
rodiny, bydleni, volného é&asu, - popis domacich mazlickd
cestovani a dal$ich osvojovanych - popis pokoju
témat - vyjadreni prosby, pokynu
e odpovida na jednoduché - Casove udaje
otazky tykajici se jeho rodiny, - prezentace denniho programu
bydleni, volného éasu, cestovani a - zadost o dovoleni
podobné otazky poklada - narozeniny (gratulace, podékovani)
- pocasi, ro€ni obdobi
- volnoCasové aktivity
- slovosled véty oznamovaci a tazaci
- pFizvuk, spravna vyslovnost
- intonace vét
psani
vystupy ucivo
e vyplni zakladni udaje o sobé - popis €lenud rodiny
ve formulari - popis domacich mazli¢kd
e napise jednoduché texty - slovosled véty oznamovaci a tdzaci
tykajici se jeho rodiny, bydleni, - sestaveni denniho programu
volného ¢asu, cestovani a dalSich - email
osvojovanych témat - pozdrav z prazdnin
e struéné reaguje na - pozvanka na narozeniny - reakce na ni
jednoduché pisemné sdéleni - popis ro¢nich obdobi
e pouziva k psani textu v
textovém editoru némeckou klavesnici
NEMECKY JAZYK 9. ROCNIK
Cteni s porozuménim
vystupy ucivo

e rozumi kratkym jednoduchym
textim, které se tykaji béznych
konkrétnich témat

e rozumi jednoduchym
informaénim napisim a orientacnim
pokyniim

e dokaze vyhledavat konkrétni
informace v jednoduchych béznych
materialech, napfr. v inzeratech

e dokaze vyhledavat informace
v jednodussich materialech, se
kterymi bézné prichazi do styku,
napfr. webova stranka, kratky
novinovy ¢lanek

e Vtextovem editoru vyznadi v
textu nezndmou slovni zasobu a vloZi
Cesky preklad

e pouziva online slovniky

[ ]

- vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek

- vyslovnost znélych a neznélych
souhlasek

- pfizvuéné a nepfizvuéné slabiky

- raz

- slovni pfizvuk

- vétna melodie

- vétny pfizvuk

- slovesa (rozkazovaci zpUs. perfektum
silnych a smiSenych sloves, vybrana modalni
slovesa v préteritu)

- pfidavna jména (1. a 4. p., stupfiovani)

- spojky (weil, dass, denn, deshalb)

- sport

- denni program (nabidka aktivit)

- rozumét navodu

- bydleni/mésto

- nakupovani

- obleceni
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- porozuméni a ziskani dllezitych
informaci z webové stranky, prospektu

- denicek

- prace se slovnikem

poslech s porozuménim

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a
reaguje na né

e rozumi frazim a vyrazim,
které se vztahuji k jednoduchym
kazdodennim potifebam (napf.
nakupovani, instrukce pro denni
program), pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné

e rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se témat rodina, bydleni,
volny ¢as a sport, nakupovani, a
dalSich osvojovanych témat

- instrukce pfi hfe, sportovni aktivité
a volno&asovych/prazdninovych aktivitach
- telefonicky rozhovor — domlouvani si

setkani

- porozuméni prosbé, povelu

- nakupovani

- vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek

- vyslovnost znélych a neznélych
souhlasek

- pfizvu€né a nepfizvucné slabiky

- raz

- slovni pfizvuk

- vétna melodie

- vétny pfizvuk

- slovesa (rozkazovaci zpus. silnych
sloves, perfektum zakladnich silnych a
smisSenych sloves, vybrana modaini slovesa v
préteritu)

- pfidavna jména

- spojky (weil, dass, denn, deshalb)

Mluveni

vystupy

ucivo

e zapoji se do jednoduchych
rozhovoru

o dokaze klast otazky tykajici se
béznych kazdodennich témat a
odpovidat na né

o dokaze si s nékym vyménovat
nazory a informace tykajici se
béznych témat (napf. rodina, bydleni,
volny €as a sport, nakupovani a
dalSich osvojovanych témat

- dopravni prostfedky

- sdéleni planu cesty

- popis cesty

- domluva terminu a mista schiizky
- dat pokyny

- navazovat nové kontakty

- popis prazdninovych aktivit

- zadost o pomoc

- domluva na né€em (setkani apod.)
- vypravéni o zajmech a konic€cich

- popis sportu, sportovni discipliny

- vyjadfeni zalibeni a nelibosti

- popis fotografie

- popis mésta

- nazvy obchodt

- rozhovor pfi nakupovani

- zpUsoby bydleni a udani mnozstvi

- vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek

- vyslovnost znélych a neznélych
souhlasek

- pfizvuéné a nepfizvuéné slabiky

- raz

- slovni pfizvuk

- vétna melodie

- vétny pfizvuk

- slovesa (rozkazovaci zpus. silnych
sloves, perfektum zakladnich silnych a
smisSenych sloves, vybrana modalni slovesa v
préteritu)
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- pfidavna jména
- spojky (weil, dass, denn, deshalb)

psani

vystupy

ucivo

e vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi

e napise jednoduché texty
tykajici se jeho rodiny, bydleni,
volného ¢asu, cestovani a dalSich
osvojovanych témat

e strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

e pouziva k psani textu v
textovém editoru némeckou klavesnici

e vytvofi prezentaci a vyhleda
zakladni informace o oblibenych
turistickych cilech v némecky mluvicich
zemich

- pohled, pozdrav z prazdnin

- nakupni seznam

- seznam obleceni

- zapis v denicku

- sestaveni jednoduchého textu pisné

- kratky popis prazdninovych zazitku

- sestaveni denniho programu

- e-mall

- pozdrav z prazdnin

- pozvanka na narozeniny - reakce na ni

- popis ro€nich obdobi

- slovesa (rozkazovaci zpus. silnych
sloves, , perfektum zakladnich silnych a
smi$enych sloves, vybrana modalni slovesa v
préteritu)

- pfidavna jména

- spojky (weil, dass, denn, deshalb)

NEMECKY JAZYK 6. ROCNIK (RIJAZ)

Cteni s porozuménim

vystupy ucivo
e rozumijednoduchym - vyslovnost kratkych a dlouhych
informaénim napisim a orientaénim samohlasek
pokynim - vyslovnost znélych a neznélych
e rozumisloviim a souhlasek
jednoduchym vétam, které se vztahuiji - slovni pfizvuk
k béznym tématim - vétna melodie
e rozumi kratkému - vetny pfizvuk
jednoduchému textu zejména, pokud - Casovani sloves (zpusobova,
ma k dispozici vizualni oporu, a nepravidelna - vybrana, s odluditelnou
vyhleda v ném pozadovanou predponou)
informaci - osobni zajmena (1. a 4. p.)
eV textovém editoru vyznadi v - prediozky se 3.a 4. p.
textu neznamou slovni zadsobu a vlozi - tazaci zajmena
gesky preklad - rodina
e pouzivéa online slovniky - bydleni
o - denni program
- porozuméni nabidce prazdninovych
programu
- ziskani potfebnych informaci z
prospektu
- prace se slovnikem
poslech s porozuménim
vystupy ucivo

e rozumi jednoduchym
pokyniim a otazkam udcitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

e rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a
tykajici se osvojovanych témat,

- popis osoby

- popis domacich mazlickd

- porozumeéni prosbé, povelu

- orientace v ¢asovych udajich

- denni program

- slovesa (nepravidelna - vybrana,
zpuUsobova,

s odlucitelnou pfedponou)

- osobni zajmena (1. a 4. p.)
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zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
e rozumi zakladnim informacim

- predlozky se 3. a 4. p.
- tazaci zdjmena
- porozumeéni jednoduchému popisu

v kratkych poslechovych textech cesty
tykajicich se témat rodina, bydleni, - porozumeéni nabidce prazdninovych
volny ¢as, cestovani a dalSich programu
osvojovanych témat - ziskani potfebnych informaci z oblasti
e k procviceni slovni zasoby cestovani
pouziva vhodné aplikace a sleduje svuj - ro¢ni obdobi, pocasi
pokrok
e Pouziva k poslechu vhodné
dialogy dostupné na internetu
Mluveni
vystupy ucivo
e zapoji se do jednoduchych - popis ¢lenu rodiny
rozhovora - popis domacich mazli¢ka
e sdéli jednoduchym zplisobem - vyjadfeni sympatie/antipatie
zakladni informace tykajici se jeho - pojmenovani povolani
rodiny, bydleni, volného ¢asu, - popis domacich mazli¢kd
cestovani a dal$ich osvojovanych - popis pokoju
témat - vyjadfeni prosby, pokynu
e odpovida na jednoduché - Casove udaje
otazky tykajici se jeho rodiny, - prezentace denniho programu
bydleni, volného éasu, cestovani a - zadost o dovoleni
podobné otazky poklada - narozeniny (gratulace, podékovani)
- pocasi, ro¢ni obdobi
- volno¢asové aktivity
- slovosled véty oznamovaci a tazaci
- pFizvuk, spravna vyslovnost
- intonace vét
psani
vystupy ucivo
e vyplni zakladni udaje o sobé - popis €lenl rodiny
ve formulari - popis domacich mazli¢kd
e napise jednoduché texty - slovosled véty oznamovaci a tazaci
tykajici se jeho rodiny, bydleni, - sestaveni denniho programu
volného ¢asu, cestovani a dalSich - email
osvojovanych témat - pozdrav z prazdnin
e struéné reaguje na - pozvanka na narozeniny - reakce na ni
jednoduché pisemné sdéleni - popis ro¢nich obdobi
e pouziva k psani textu v
textovém editoru némeckou klavesnici
NEMECKY JAZYK 7. ROCNIK (RJAZ)
Cteni s porozuménim
vystupy ucivo

e rozumi kratkym jednoduchym
textim, které se tykaji béznych
konkrétnich témat

e rozumi jednoduchym
informaénim napisim a orientacnim
pokynim

o dokaze vyhledavat konkrétni
informace v jednoduchych béznych
materialech, napfr. v inzeratech

e dokaze vyhledavat informace
v jednodussich materialech, se
kterymi bézné prichazi do styku,

- vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek

- vyslovnost znélych a neznélych
souhlasek

- pfizvucné a nepfizvucné slabiky

- raz

- slovni pfizvuk

- vétna melodie

- vétny pfizvuk

- slovesa (rozkazovaci zpus. perfektum
silnych a smiSenych sloves, vybrana modalni
slovesa v préteritu)

- pfidavna jména (1. a 4. p., stupfiovani)
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napf. webova stranka, kratky
novinovy €lanek

e Vtextovém editoru vyznadi v
textu nezndmou slovni zasobu a vloZi
Cesky preklad

e pouziva online slovniky

[ ]

- spojky (weil, dass, denn, deshalb)

- sport

- denni program (nabidka aktivit)

- rozumét navodu

- bydleni/mésto

- nakupovani

- obleceni

- porozumeéni a ziskani dulezitych
informaci z webové stranky, prospektu

- denicek

- prace se slovnikem

poslech s porozuménim

vystupy

ucivo

e rozumijednoduchym
pokynim a otazkam ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a
reaguje na né

e rozumi frazim a vyraziim,
které se vztahuji k jednoduchym
kazdodennim potifebam (napfr.
nakupovani, instrukce pro denni
program), pokud jsou pronaseny
pomalu a zretelné

e rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se témat rodina, bydleni,
volny ¢as a sport, nakupovani, a
dalSich osvojovanych témat

- instrukce pfi hfe, sportovni aktivité
a volnoc¢asovych/prazdninovych aktivitach
- telefonicky rozhovor — domlouvani si

setkani

- porozumeéni prosbé, povelu

- nakupovani

- vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek

- vyslovnost znélych a neznélych
souhlasek

- pfizvu€né a nepfizvuéné slabiky

- raz

- slovni pfizvuk

- vétna melodie

- vétny pfizvuk

- slovesa (rozkazovaci zpUs. silnych
sloves, perfektum zakladnich silnych a
smiSenych sloves, vybrana modalni slovesa v
préteritu)

- pfidavna jména

- spojky (weil, dass, denn, deshalb)

Mluveni

vystupy

ucivo

e zapoji se do jednoduchych
rozhovort

o dokaze klast otazky tykajici se
béznych kazdodennich témat a
odpovidat na né

e dokaze si s nékym vyménovat
nazory a informace tykajici se
béznych témat (napf. rodina, bydleni,
volny €as a sport, nakupovani a
dalSich osvojovanych témat

- dopravni prostfedky

- sdéleni planu cesty

- popis cesty

- domluva terminu a mista schiizky
- dat pokyny

- navazovat nové kontakty

- popis prazdninovych aktivit

- zadost o pomoc

- domluva na né€em (setkani apod.)
- vypravéni o zadjmech a konic¢cich

- popis sportu, sportovni discipliny

- vyjadreni zalibeni a nelibosti

- popis fotografie

- popis mésta

- nazvy obchodl

- rozhovor pfi nakupovani

- zpusoby bydleni a udani mnozstvi

- vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek

- vyslovnost znélych a neznélych
souhlasek

- pfizvu€né a nepfizvucné slabiky

- raz
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slovni pfizvuk
vétna melodie
vétny pfizvuk
slovesa (rozkazovaci zpUs. silnych

sloves, perfektum zakladnich silnych a
smisSenych sloves, vybrana modalni slovesa v
préteritu)

pfidavna jména
spojky (weil, dass, denn, deshalb)

psani

vystupy

ucivo

e vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulari

e napise jednoduché texty
tykajici se jeho rodiny, bydleni,
volného ¢asu, cestovani a dalSich
osvojovanych témat

e struéné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

e pouziva k psani textu v
textovém editoru némeckou klavesnici

e vytvofi prezentaci a vyhleda
zakladni informace o oblibenych
turistickych cilech v némecky mluvicich
zemich

pohled, pozdrav z prazdnin

nakupni seznam

seznam oblec€eni

zapis v denicku

sestaveni jednoduchého textu pisné
kratky popis prazdninovych zazitkd
sestaveni denniho programu

e-mail

pozdrav z prazdnin

pozvanka na narozeniny - reakce na ni
popis ro¢nich obdobi

slovesa (rozkazovaci zpUs. silnych

sloves, , perfektum zakladnich silnych a
smisSenych sloves, vybrana modaini slovesa v
préteritu)

pfidavna jména
spojky (weil, dass, denn, deshalb)
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NEMECKY JAZYK 8. ROCNIK (RJAZ)

Vystupy

- domluvi se pfi prazdninové
aktivité

- chape pravidla her

- ovlada slovni zasobu na
téma hry

Ucivo
- rozkazovaci zpUsob silnych sloves
nehmen,helfen,geben,lesen,fahren,waschen,schlafen
- rozkazovaci zpUsob silnych sloves v mnozném cisle
- osobni zajmena ve 3. p.

-osvojuje si vétnou melodii a pfizvuk

Slovni zasoba Ucivo
- pojmenovava volnoCasové - slovni zasoba: stanovani,,micové hry,ukoly na letnim
aktivity tabore
Fonetika Ucivo

- prizvuk a melodie v navodech a prosbach
- - vyslovnost hlasky r ve slové
- pfizvuk ve slovesech

Vystupy

-popisuje mésto
-mluvi o minulosti
-popisuje zazitky
-spravné fika letopocty

Ucivo

-zvratna slovesa

-perfektum nepravidelnych sloves
-stupniovani pridavnych jmen

Slovni zasoba
-popisuje mésto
-pouziva pfidavna jména

Fonetika
-rozliSuje kratké a dlouhé e ve slové

Vystupy
-popisuje své koni¢ky a zajmy
-rozliSuje moderni sporty

Slovni zasoba
-informuje o osobach
-popisuje druhy sportQ

Fonetika
-rozliSuje pfizvuk v souvétich
- vytleskava rymy

- pouziva online slovniky
- vyhledava vhodné texty k
poslechu

Ugivo
- slovni zasoba : mista setkani,mésta,zemé,pfidavna
jména

Udivo
- kratké a dlouhé e ve slové
- vétna melodie

Ucivo

- konic¢ky,zajmy, sport

- vedlejsi véty se spojkou dass

- perfektum smiSenych sloves: kennen,rennen,denken

Ucivo
- slovni zasoba: atletické discipliny,soutéze

Ucivo
- vétny pfizvuk v souvétich
- vytleskavani rymu k procviceni perfekta
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NEMECKY JAZYK 9. ROCNIK (RJAZ)

Vystupy Ucivo
- yyjadfuje zalibeni a nelibost - vedlejsi véty s dass
- umi napsat seznam - pfidavna jména po ¢lenu neurcitém
- popisuje pfedméty a pocity - zapor kein/keine
- porozumi pfispévku v deniku - slovesa stehen,sitzen,liegen
- popisuje fotografii - pfedlozky se 3. a4. p.
- Tika,kde néco leZi,stoji,visi
Slovni zasoba Ucivo
- ovlada slovitka na téma cestovani - slovni zasoba: cestovni zavazadla,zimni
obleceni,pfidavna jména,budovy ve
mésté
Fonetika Ucivo
- vyslovuje hlasky b,d,g,w - vyslovnost hlasek b,d,g,w po
bezpfizvuénych souhlaskach
Vystupy Ucivo
- fika,kam néco - slovesa stellen,setzen,legen
postavime,polozime,povésime - pfedlozky se 3. a4.p
- vyjadfuje zalibeni v né¢em - pfidavna jména po ¢lenu urcitém
- napi$e nakupni seznam - tazaci zajmena welcher/welche/welches
- pojmenovava obchody
- mluvi o obalech a mnozstvi
- porozumi informacim z webové stranky
Slovni zasoba Ucivo
- pouziva slovi¢ka na téma nakupovani - slovni zasoba: blesi
trh,potraviny, mnozstevni
Udaje,obaly,zivotni prostiedi
Fonetika Ucivo
- vyslovuje spravné koncovky slov - vétny pfizvuk
- slabé koncovky —en,-el
Vystupy Ucivo
- informuje o nehodé - perfektum sloves s odlucitelnou
- zduvodnuje,pro€ se néco stalo predponou
- zavola na tisfovou linku - zpusobova slovesa v préteritu
- pojmenovava ¢asti téla - slovesa s koncovkou —ieren
- vede rozhovor u |ékafe - slovesa bez pfedpony ge- v pfiesti
- porovnava informace z prospektu minulém
- véty s weil v perfektu
- superlativv 1. a4.p.
Slovni zasoba Ucivo
- ovlada slovi¢ka na téma zdravotniho stavu - slovni zasoba: ¢asti
téla,stiznosti,zdravotni stav
Fonetika Ucivo
- procviCuje pfizvuk sloves - pfizvuk sloves s odlucitelnoupfedponou
- pouziva online slovniky
- umi vyznadit chybnou &ast textu a nahradit
ji spravnou pomoci editoru
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RUSKY JAZYK 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- porovnava pismena azbuky a latinky

- nacviCuje vyslovnost hlasek odliSnych od
Cestiny

- seznami se s prvnimi slovy

- seznami se se zakladnimi pokyny pro
praci v hodiné

- seznami se s rusky mluvicimi zemémi

- vnima zvukovou stranku jazyka

- umi pozdravit, rozloucit se

- sdéli ustné zakladni informace o sobé

- reaguje na zakladni pokyny pro praci

v hodiné

- rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje
na né

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

- snazi se porozumét mluvenému projevu

Predazbukové obdobi:

- umi zpaméti azbuku

- aplikuje spravné pravidla o pfizvuku

- rozliSuje tiskaci a psaci pismena azbuky
- spravné Cte pfizvucné i nepfizvucéné
samohlasky

Azbukové obdobi:

Nacvik pismen azbuky

Nacvik azbuky - dle principu jedné
obtiznosti

Slabikovani

Technika a postup pfi psani jednotlivych
pismen azbuky

Opisovani a prepisovani slov, slabik a
vét

- spravné ¢te a vyslovuje novou slovni
z4sobu

- pouziva tabulku azbuky pfi Cteni
neznamych slov a slovnich spojeni

- rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientacnim pokynim

- Cte a prednasi zpaméti texty pfimérené
stupni znalosti jazyka

- upeviuje si zvukovou stranku jazyka

Cteni celych slov a vét

- vyhledava nezndma slova ve slovniku
- umi najit slovni zasobu rliznym
zplsobem

Prace se slovnikem

- Zaci si osvoji slovni zasobu probiranych
tematickych okruh(i a umi ji pouzivat v
komunikaénich situacich

- seznami se a spravné poziva tvary
zakladnich sloves

- pozdravi a rozlouCi se s dospélym i
kamaradem

- umi zakladni Cislovky

- zna dny v tydnu

- pojmenuje Skolni potfeby

- popise tfidu

- pojmenuje &leny rodiny

- zné nékteré hracky

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

Slovni zasoba

Zakladni slovesa

Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny ¢as
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- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

- sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

- vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

320




RUSKY JAZYK 8. - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- rozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova

- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a
dvojjazyény slovnik

- rozumi jednoduchym pokynim a vétam,
adekvatné na né reaguje

- pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem ¢asu pro
porozuméni

- Cte nahlas, plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou
slovni zasobu

- vyhleda v jednoduchém textu potfebnou
informaci a vytvofi odpovéd na otazku

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

- seznami se zakladnimi redliemi rusky
mluvicich zemi

- spolupracuje pfi jednoduchych
skupinovych ¢innostech (rozhovory,
vyhledavani neznamych slov ve slovniku,
spoleéné feSeni zadaného ukolu, apod.)
- porovnava zékladni rozdily mezi
zvukovou i grafickou podobou Eeského a
ruského jazyka

- rozumi slovam a jednoduchym vétam,
které jsou pronadeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud maiji k dispozici vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

- aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci se s
dospélym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a
dalSich osvojovanych témat

- struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Rod podstatnych jmen
Zivotnost a nezivotnost

Cislo podstatnych jmen
Sklonovani podstatnych jmen
Pfizvuk

Sklonovani pfidavnych jmen
PFizvuk u jmennych tvar(
Stupriovani pfidavnych jmen

Typy zajmen
Sklonovani zakladnich Gislovek

Tvoreni ¢asu minulého, pfitomného a
budouciho od nejbéznéjSich sloves

Tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny ¢as a zajmova €innost, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy, pfiroda a
pocasi, cestovani, mésto, tradice a zvyky,
svatky, dilezité zemépisné udaje

RUSKY JAZYK - 6. roénik (RIAZ)
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- porovnava pismena azbuky a latinky

- nacvicuje vyslovnost hlasek odliSnych od
Cestiny

- seznamuje se s prvnimi slovy

- seznamuje se se zakladnimi pokyny pro
praci v hodiné

- sezndmi se s rusky mluvicimi zemémi

- vnima zvukovou stranku jazyka

- umi pozdravit, rozloucit se

- sdéli ustné jednoduché informace o sobé
- reaguje na zakladni pokyny pro praci

v hodiné

- shazi se porozumét mluvenému projevu

Pfedazbukové obdobi:
Seznamovani s novym jazykem a jeho
odlistnostmi

- seznamuje se s pismeny azbuky

- rozliSuje tiskaci a psaci pismena azbuky
- seznamuje se s technikou psani
jednotlivych pismen

- pouziva tabulku azbuky pfi pfepisovani
tiskaciho pisma na psaci

- seznami se moznostmi instalace ruské
klavesnice na PC

Azbukové obdobi:

Nacvik pismen azbuky

Slabikovani

Technika a postup pfi psani jednotlivych
pismen azbuky

Opisovani a prepisovani slov, slabik a
vét

- pouziva tabulku azbuky pfi Cteni
neznamych slov a slovnich spojeni
- Cte jednoducha slova

Cteni celych slov a vét

- seznami se s praci se slovnikem -
kniznim i on-line

- umi najit slovni zasobu rliznym
zplsobem

Prace se slovnikem

- seznamuje se se slovni zdsobou
probiranych tematickych okruhu

- seznamuje se se zakladnimi slovesy
- pozdravi a rozloudi se s dospélym i
kamaradem

- umi zakladni Cislovky do 10

- pojmenuje Skolni potfeby

- pojmenuje ¢leny rodiny

- sdéli jednoduchym zpUisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly

Slovni zasoba
Zakladni slovesa
Tematické okruhy — rodina, Skola

RUSKY JAZYK 7. roénik (RIAZ)

Ocekavané vystupy

Ucivo

Blok

- umi zpaméti azbuku

- aplikuje spravné pravidla o pfizvuku

- rozliSuje tiskaci a psaci pismena azbuky
- pfepisuje tiskaci pismena na psaci

- spravné Cd&te pfizvuéné i nepfizvuéné
samohlasky

Azbukové obdobi:

Nacvik pismen azbuky

Slabikovani

Technika a postup pfi psani jednotlivych
pismen azbuky

Opisovani a prepisovani slov, slabik a vét

- spravné ¢te a vyslovuje novou slovni
z4sobu

Cteni celych slov a vét
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- rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orientacnim pokynim

- Cte a pfednasi zpaméti texty pfimérené
stupni znalosti jazyka

- upevriuje si zvukovou strédnku jazyka

- vyhledava neznama slova ve slovniku
kniznim i on-line

- umi najit slovni zasobu riznym
zplUsobem

Prace se slovnikem

- reaguje na zakladni pokyny pro praci
v hodiné
- shazi se porozumét mluvenému projevu
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
- osvojuje si slovni zasobu probiranych
tematickych okruhd a umi ji pouzivat
v jednoduchych komunikacnich situacich
- seznami se a spravné poziva tvary
zakladnich sloves
- seznamuje se s rlznymi pfidavnymi
jmény
- pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem
- umi zakladni €islovky do 100
- zna dny v tydnu
- pojmenuje Skolni potfeby, tfidu
- pojmenuje ¢leny rodiny
- zna nékteré hracky

- zapoji se do jednoduchych rozhovoru
- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada
- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat
- vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi
- seznami se s rusky mluvicimi zemémi

Slovni zasoba

Zakladni slovesa

Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny ¢as

RUSKY JAZYK 8. - 9. roénik (RJAZ)

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Blok
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- rozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova

- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a
dvojjazy&ny slovnik

- rozumi jednoduchym pokynim a vétam,
adekvatné na né reaguje

- pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem ¢asu pro
porozumeéni

- Cte nahlas, plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou
slovni zasobu

- vyhleda v jednoduchém textu potfebnou
informaci a vytvofi odpovéd na otazku

- rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

- seznami se zakladnimi realiemi rusky
mluvicich zemi

- spolupracuje pfi jednoduchych
skupinovych ¢innostech (rozhovory,
vyhledavani neznamych slov ve slovniku,
spolecné feSeni zadaného ukolu, apod.)
- porovnava zakladni rozdily mezi
zvukovou i grafickou podobou Ceského a
ruského jazyka

- rozumi slovam a jednoduchym vétam,
které jsou pronadeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud maji k dispozici vizualni oporu

- rozumi z&kladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

- aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci se s
dospélym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Rod podstatnych jmen
Zivotnost a nezivotnost

Cislo podstatnych jmen
Sklofiovani podstatnych jmen
Pfizvuk

Sklofiovani pfidavnych jmen
PFizvuk u jmennych tvar(
Stupriovani pfidavnych jmen

Typy zajmen
Sklonovani zakladnich ¢islovek

Tvoreni asu minulého, pfitomného a
budouciho od nejbé&znéjSich sloves

Tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny ¢as a zajmova &innost, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy, pfiroda a
pocasi, cestovani, mésto, tradice a zvyKky,
svatky, dllezité zemépisné udaje

9.1.4 Vzdélavaci obor: Pfirodovédna praktika (Povinné volitelny predmét)

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen
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Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

Povinné volitelny pfedmét Pfirodovédna praktika se vyucuje jako samostatny pfedmét v 7. — 9. ro€niku. Dochéazi
ke spojovani zak( 7. — 9. roéniku, protoZe si voli pfedmét podle vlastniho zajmu. Zaci ziskavaji nové poznatky
z pfirodopisu, fyziky a chemie pfedevsim vlastnim pozorovanim a pokusy. Vyuka probiha v u¢ebné pfirodopisu,
chemie, v multimedialni u¢ebné, v PC u¢ebné nebo v pfirodé.

[ 7.-9. roénik | 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Prirodovédna praktika je zaméreno na:

- komplexni rozsifovani a prohlubovani vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda

- poznavani pfirody jako systému, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny a plsobi na sebe

- pochopeni pfirodnich zakonitosti

- systematizaci poznatk(l o stavbé Zivych organismu a slozeni pfirodnin

- tfidéni organism( do systému podle shodnych a rozdilnych znaku

- provadéni jednoduchych experimentl a tvorba pfehlednych a informaéné hodnotnych zaznamu o
pribéhu a vysledcich provadénych experimentd a méfeni

- méfeni fyzikalnich veli¢in, pozorovani vlastnosti fyzikalnich jev(, pozorovani a porovnavani vliastnosti
latek

- aplikaci ziskanych poznatk( v praktickém zivoté

- prohlubovani logického mysleni

Vyucéovaci predmét Pfirodovédna praktika je spjat s ostatnimi vyuc¢ovacimi predméty, naplnuje
prufezova témata a rozviji klicové kompetence tak, jak je uvedeno u vyuéovaciho predmétu Pfirodopis,
Chemie a Fyzika, jejichz obsah rozsifuje a prohlubuje.

PRIRODOVEDNA PRAKTIKA 7.-9. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok

- dodrzuje bezpecnost prace Organizace a naplfi pfedmétu Uvod
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- Fidi se pokyny vyu€ujiciho pfi provadéni
experimentu a pfi praci s mikroskopem

Zasady a bezpecnost prace
s vybranymi chemikaliemi, pravidla prvni
pomoci

- dovede poskytnout prvni pomoc pfi
poleptani a popaleni pokozky

Zasady a bezpelnost prace s
mikroskopem

- pracuje s mikroskopem, pfipravi
jednoduchy preparat

- popise buriku, vysvétli funkci organel

- srovna slozeni rostlinné a Zivocisné
buriky a najde jejich spole¢né a rozdilné
Casti

- vyuziva webové portaly k procviCovani
uciva

Stavba a struktura rostlinné a
zivocCisné bunky (pozorovani)

Bunka

- vysvétli vyznam a zasady tfidéni
organism

- rozdeéli zastupce do jednotlivych tfid
- pracuje s interaktivni tabuli pfi
procvicovani uciva

- vyuziva mobilni aplikace pfi ur€ovani
rostlin a hub v terénu

NizS8i a vy$S§i rostliny, houby, stru¢na
charakteristika a prehled

Systém rostlin a hub

- vysvétli vyznam a zasady tridéni
organism

- na zakladé znalosti pracuje s jednotlivymi

taxonomickymi jednotkami

- seznami se s moznostmi elektronické
prezentace a nasledné vytvofi a pfedstavi
prezentaci na zvolené téma

- vyuziva mobilni aplikace pfi urovani
zivocichu

Popis bezobratlych a obratlovcu,
prehled jednotlivych zastupcu

Systém zivocichl

- v praxi poznava postupy uplatiiovane pfi
ochrané ZP

Navstéva zachranné stanice
BartoSovice

Ochrana pfirody

- orientuje se v jednotlivych oblastech,
zaradi Zivocichy do danych oblasti

Popis jednotlivych zoogeografickych
oblasti a pfehled Zivo€ichl

Navstéva ZOO

Zoogeografie

- dodrzuje dany postup prace, sestavi
aparaturu podle navodu

- dodrzuje lab. fad, zméfi zadané veli¢iny,
vypocita hodnoty, popf. sestavi a zapiSe
chem. rovnice

- zhodnoti a zapiSe vysledky pozorovani
- aplikuje teoretické védomosti ziskané
Vv jinych pfedmétech

- vyhledava informace v digitalnim

prostfedi - virtualni experiment, je schopen

uchovavat informace ve vhodnych
formatech (text, tabulka).

Laboratorni metody a postupy:
-prace s laboratornim sklem
-zmény skupenstvi latek
-oddélovani slozek smési (filtrace,
krystalizace, extrakce, chromatografie)
-méfeni pH
-odmérfovani a zahfivani kapalin, vazeni
pevnych latek, méfeni hustoty kapalin
-dukaz prvkl a sloucenin v pfirodninach

Chemické experimenty
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9.2 VZDELAVACI OBLAST: UMENIi A KULTURA

9.2.1 Vzdélavaci obor: Vytvarné techniky (Povinné volitelny predmét)

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni

Povinné volitelny pfedmét Vytvarné techniky na druhém stupni navazuje na Vytvarnou vychovu na 2. stupni.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v oborové ucebné vytvarné vychovy, eventualné v u€ebnach vypocetni
techniky, a dale mimo $kolu (prace v plenéru).

VyucCovaci pfedmét Vytvarné techniky se vyucuje jako samostatny pfedmét v 7. — 9. ro€niku:

[ 7.-9. roénik | 1 hodina tydné& |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Vytvarné techniky je zaméreno na:
- poznavani vnitfniho i okolniho svéta prostfednictvim vytvarnych €innosti
- chapani uméleckého procesu jako zpusobu poznani a komunikace
- rozvoj fantazie, prostorové predstavivosti a smyslu pro originalitu
- seznameni s rozli€nymi vytvarnymi postupy a technikami

Vyucovaci predmét Vytvarné techniky je spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty, naplinuje priirezova
témata a rozviji klicové kompetence tak, jak je uvedeno u vyucéovaciho predmétu Vytvarna vychova,
jehoz obsah rozsiruje, upevinuje a prohlubuje.

VYTVARNE TECHNIKY 7.- 9. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Blok
-voli vytvarné prostfedky, pfirodni a umélé Kresba Vytvarné techniky
materialy, pfistupy pro vlastni vytvarné
vyjadreni
-orientuje se na hlubSi poznani a zvladnuti Malba
vybranych technik, vyuziva informacni
technologie Kombinované techniky
Prostorové prace
Velkoformatova tvorba
-hloubéji zkouma charakter a psychicky Nauka o barvach
ucinek barev, jejich symbolické vyznamy
-sleduje, dokumentuje a prezentuje Kombinace a variace
promény vlastniho vytvarného vyvoje ve vlastni tvorbé
-hodnoti, obhajuje vlastni vytvarnou
tvorbu, vede dialog, vyjadfuje se k tvorbé
druhych a toleruje ji
- podili se na estetizaci Skolniho prostfedi Spoluvytvareni koncepce vytvarného Skupinova prace
feSeni jednotlivych prostor Skoly
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9.3 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVi
9.3.1 Vzdélavaci obor: Sportovni hry
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Povinné volitelny pfedmét Sportovni hry navazuje na vyu€ovaci pfedmét Télesna vychova na druhém stupni.

Vyuka probiha v télocviénach, na Skolnim hfisti a formou nabizenych kurzl. Sportovni hry se vyucuji jako
samostatny pfredmét v 7. — 9. roCniku dle aktualni situace v nasledujici ¢asové dotaci:

[7.—9.rodnik | 1 hodina tydné |

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Sportovni hry je zaméieno na :
- prohlubovani pohybovych schopnosti a dovednosti v souladu s vyvojovymi pfedpoklady a individualnimi
zvlastnostmi zaka
- upeviovani pravidel kolektivnich her a zdokonalovani hraci techniky
- vychovu ke zdravému zivotnimu stylu
- pfedavani poznatku o télocviénych aktivitach a snahu o jejich zafazeni do kazdodenniho Zivota zaku
- pochopeni vyznamu pohybu pro zdravi
- zasady jednani a chovani fair play

Vyucéovaci predmét Sportovni hry je spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty, napliuje priifrezova témata

a rozviji kliCové kompetence tak, jak je uvedeno u vyuéovaciho predmétu Télesna vychova, jehoz obsah
rozsifuje a prohlubuje.
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SPORTOVNI HRY 7. - 9. roénik

Ocekavané vystupy Uéivo Blok
-osvojuje si v souladu s individualnimi Pfehazovana Sportovni hry
predpoklady pohybové dovednosti,
vykonava technicky spravné jednotlivé
herni ukony a tvofivé je aplikuje ve hre,
SOUtézi
Vybijena
-nacviCuje techniku a pravidla sportovnich Ringo
her, rozviji postfeh, obratnost a rychlost v
nacviku
Volejbal
-dohodne se na spolupraci i jednoduché Kopana
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji
Hazena
-rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti Florbal
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho a
divaka
Kosikova

-zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje

-jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim

Softbal, baseball

-procvi€uje v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

-usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti
-méfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

-UCastni se sportovnich soutézi Skolniho i
vy$siho typu

Ugast ve sportovnich
soutézich

329




10.HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

10.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

Pravidla hodnoceni a klasifikace Zaka ZS ve svych ustanovenich vychazi z platné S$kolské legislativy, Fidi se
zékonem €. 561/2004 Sb., v platném znéni a vyhlaskou ¢&. 48/2005 Sb. v platném znéni, vyhlaskou ¢&. 256/2012
Sb., vplatném znéni o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochéazky,
vyhlaskou ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti a studentll se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaku a
studentl mimofradné nadanych, v platném znéni, a vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, v platném
znéni.

Pravidla hodnoceni a klasifikace zak( na Zakladni Skole Ostrava — Bélsky Les, B. Dvorského 1, pfispévkové
organizaci jsou dana Vnitfnim klasifikaénim fadem, ktery byl novelizovan ke dni 1.11.2012. Nas vnitini klasifikacni
fad pojima hodnoceni jako sou¢ast vychovné vzdélavaciho procesu a prabéznou i celkovou klasifikaci jako jednu
z forem hodnoceni, kterou je mozno vyjadfit pfisluSnou stupnici. Podle § 14 vyhlasky €. 48/2005 Sb. v platném
znéni, obsahuje:
a) zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich pofadanych $kolou,
b) zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaki,
¢) stupné hodnoceni prospéchu a chovani vyjadfené klasifikaéni stupnici a jejich charakteristiku, véetné
kritérii,
d) zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s §15 odst. 2, véetné stanovenych kritérii,
e) zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pfipadé pouziti kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace,
f) zpUsob ziskavani podkladd pro hodnoceni,
g) podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach,
h) zasady pro zpracovani vystupniho hodnoceni zaka.

Timto odkazujeme na uvedeny Klasifikacni fad.

10.2 AUTOEVALUACE SKOLY

Autoevaluaéni &innosti Skoly se fidi Zakonem &. 561/2004 Sb. o pfedSkolnim, z&kladnim, stfednim, vy33im
odborném a jiném vzdélavani, v platném znéni, § 12, podle kterého:

a) Hodnoceni koly se uskute&hiuje jako vlastni hodnoceni $koly a hodnoceni Ceskou $kolni inspekci.

b) Vlastni hodnoceni $koly je vychodiskem pro zpracovani vyroéni zpravy skoly a jednim z podklad( pro
hodnoceni Ceskou $kolni inspekci. Ministerstvo stanovi provadécim pravnim predpisem ramcovou
strukturu, pravidla a terminy vlastniho hodnoceni Skoly.

c) Hodnoceni vzdélavani ve kolskych zafizenich provadi Ceska $kolni inspekce.

d) Hodnoceni Skoly a Skolského zafizeni miize provadét také jejich zfizovatel podle kritérii, ktera pfedem
zverejni.

Pfi vlastnim hodnoceni Skoly se zaméfujeme na cile stanovené v koncepénim zaméru rozvoje skoly a
cile stanovené ve Skolnim vzdélavacim programu, a sice na:

- realnost a stupen dllezitosti stanovenych cill

- zpUsob pInéni stanovenych cil( Skoly

- oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledki

- oblasti, ve kterych je tfeba uroven vzdélavani zlepsit

- pfipadné navrhy pfisluSnych opatfeni ke zlepSeni urovné vzdélavani

- vyhodnoceni ucinnosti opatfeni z pfedchoziho vlastniho hodnoceni Skoly
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Oblasti hodnoceni jsou vybrany takto:
- podminky ke vzdélavani
- prGbéh vzdélavani
- podpora skoly Zakim
- spoluprace se zakonnymi zastupci
- vliv vzajemnych vztah( Skoly, zaku, zakonnych zastupcl a dalSich osob na vzdélavani
- vysledky vzdélavani zak
- TFizeni 8koly
- kvalita personalni prace
- kvalita dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikl
- uroven vysledkU prace Skoly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojim

Pravidla a terminy hodnoceni €innosti Skoly se Fidi § 7 vyhlasky €. 15/2005 Sb., v plathém znéni.
Vlastni hodnoceni $koly se zpracovava za obdobi jednoho nebo dvou $kolnich rokd.

Navrh struktury vlastniho hodnoceni Skoly projedna Feditel Skoly s pedagogickou radou nejpozdéji do konce zafi
Skolniho roku, v némz se ma vlastni hodnoceni $koly uskuteénit.

Vlastni hodnoceni Skoly se projedna v pedagogické radé do 31. fijna daného $kolniho roku.

10.2.1 Metodika vlastniho hodnoceni Skoly
Oblasti hodnoceni:
PROGRAM SKOLY

sledované jevy:
- soulad Skolniho programu s RVP
- dalSi programova nabidka napf. pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, variabilita programu —
dotace pfedmétd, volitelné pfedméty, projekty, kurzy, prifezova témata
- dokument - SVP

ukazatele stavu:
- soulad SVP s RVP
- pInéni Skolniho vzdélavaciho programu
- relace mezi vzdélavacim programem a potfebami a podminkami Skoly
- programova nabidka zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami
- soulad nabidky volitelnych a nepovinnych pfedmétu s pfedstavou zakl a zakonnych zastupcl
- variabilita SVP

metody: 3 3
- kontrola souladu SVP s RVP a skute¢né plnéni SVP
- vlastni hodnoceni ugitel(l a zaku

PODMINKY KE VZDELAVANI

sledované jevy:
- vliv personalnich podminek na vzdélavani
- materialni, technické a hygienické podminky vzdélavani — prostory, pomucky, u¢ebnice, technické
prostfedky
- kvalita pracovniho prostfedi Skoly
- efektivita vyuzivani finan¢nich zdroju
- rozvoj ekonomickych zdroju (projekty, granty ad.)

ukazatele stavu:
- vliv personalnich podminek na kvalitu vzdélavani
- tvorba a kvalita podminek pro vzdélavani, pracovni i relaxaéni ¢innosti ucitel(l a zaku
- funkénost a esteticka urover budov, u¢eben, spolecenskych prostor ad.
- kvalita podminek pro jednani se zakonnymi zastupci a dalSimi osobami ve Skole
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vybavenost Skoly pro moZnost u€inné a moderné vyucovat - tzn. didakticka urover vybaveni
pomuckami, technikou, studijnim materialem ad.

efektivita vyuzivani finan¢nich zdroju pro dalsi rozvoj Skoly

zabezpec€ovani nadstandardnich zdroju (mj. U¢ast v projektech, grantech)

metody:

pozorovani

kontrola

skupinova diskuse
sebehodnoceni vedeni Skoly
sebehodnoceni ucitelll a zaku
zhodnoceni inventarizace

PRUBEH VZDELAVANI ZAKU

sledované jevy:

prib&h vzdélavani se zfetelem k vytvareni cilovych kompetenci SVP
dokument - pravidla hodnoceni

ukazatele stavu:

podpora vytvareni cilovych kompetenci SVP

kvalita jednotlivych oblasti vzdélavani — tzn. pfiprava, zaji§téni, organizace, metody, formy, hodnoceni,
motivace, komunikace, klima

vyvazenost struktury hodin (vztah k véku zakd a k cilim vyuky)
navaznost uciva

rozmanitost vyucovacich postupt (styly uéeni) podporujicich vytvareni zadoucich vzdélavacich
zpUsobilosti zaku

ucelnost pouziti metod vyuky vzhledem k cili a tématu vyu€ovani
vyuzivani socialnich forem vzdélavani

vyuzivani metod samostatné prace zaku

individualni pfFistup k vyuce

efektivita vyuzivani u€ebnic, pomucek a didaktické technika
prostor pro individualni nebo skupinové aktivity

uplatnéni kooperativni techniky uéeni

vyuziti vstupnich motiva¢nich metod

motivace v pribéhu vyuky

dodrzovani stanovenych pravidla hodnoceni

provéfovani vychozich znalosti a dovednosti

priibézné vyhodnocovani vysledkl uceni

vedeni Zaku k sebekontrole a sebehodnoceni

prostor pro vyjadfovani vlastniho nazoru

dodrzovani pravidel komunikace

psychosocialni podminky vyuky

metody:

Skolni dokumentace

kontrola a pozorovani

skupinova diskuse

sebehodnoceni vedeni Skoly

sebehodnoceni tfidnich uciteld, ucitell
hodnoceni zakd (napf. technikou volného psani)

VYSLEDKY VZDELAVANI ZAKU

sledované jevy:

vysledky vzdélavani vzhledem ke stanovenym ciliim vzdélavani

ukazatele stavu:

efektivni systém zjistovani vysledkd vzdélavani
dosahovani cilovych kompetenci vzdélavani podle SVP
zvladani oéekavanych vystupu

dovednost spolupracovat
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- dovednost komunikovat

- pracovni dovednosti

- nizky poc¢et netspésnych a trestanych zaki

- vysoky stuperi podpory zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

- velmi dobré vysledky v testech

- Uspésné uplatnéni zaku

- vysledky zaku v soutézich

- existence zfetelného spolecenského a kulturniho chovani zaku a jejich dobré discipliny

metody:
- 8kolni dokumentace
- kontrola a pozorovani
- skupinova diskuse
- sebehodnoceni vedeni Skoly
- sebehodnoceni tfidnich ugiteld, uciteld
- hodnoceni zaku (napf. technikou volného psani)

PODPORA SKOLY ZAKUM, SPOLUPRACE S RODICI, VZAJEMNE VZTAHY

sledované jevy:
- kvalita vychovného poradenstvi, prace Skolniho psychologa a Skolniho preventisty
- pfistup k informacim a jejich pfenos
- kvalita a vyuzivani zakovskeé a rodi¢ovské iniciativy
- vzajemné vztahy mezi Skolou, zaky, zakonnymi zastupci a dalSimi osobami a jejich dopad na
vzdélavani
- vztahy se zfizovatelem a Skolskou radou
- klima, kultura, étos skoly

ukazatele stavu:
- kvalita €innosti vychovného poradce, prace Skolniho psychologa a Skolniho preventisty ve vztahu k
potfebam Skoly, zakd a zakonnych zastupcl
- pristup pracovniku Skoly, zak( a zakonnych zastupcl k potfebnym informacim
- poskytovani potfebnych informaci zakonnym zastupcum zaki
- kvalita spoluprace zakonnych zastupcu se skolou a vyuzivani jejich naméta a pfipominek
- uroven spoluprace skoly s odbornymi pracovisti — napf. PPP, SPC ad.
- existence pocitu sounalezitosti a hrdosti na Skolu
- existence zfetelné pfivétivého prostiedi
- existence duveéry zakul k ucitelim a vedeni Skoly
- uroven moralky zaku a uditell, vztah( zak/ ugitel, kultury vzajemnych kontaktd

metody:
- 8kolni dokumentace
- skupinova diskuse
- sebehodnoceni vedeni Skoly
- sebehodnoceni ucitell a zakud

RiZENi SKOLY

sledované jevy:
- kvalita systémového Fizeni
- planovani fidicich ginnosti (koncepce, SVP, roéni plan, plan DVPP, kontrol, ad.)
- efektivita organizace Skoly
- metodicka podpora kvality vyuky — personalni rozvoj, DVPP, samostudium, ad.
- systém vedeni pedagogickych pracovnikl - pfedevsim efektivita vysledkd hospitaci
- kontrolni systém
- dokument - koncep€ni zamér rozvoje Skoly
- dokument - Skolni Fad
- dokument — pravidla hodnoceni

ukazatele stavu:
- vyhodnotitelnost cil( stanovenych v koncep&nim zameéru rozvoje Skoly
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realizovatelnost koncepcnich zamérl — zejména ve vztahu k finanénimu rozpoctu

koncepcénost fidicich Cinnosti ve Skole - jejich zfetelna strategie

mira spoluu¢asti pracovnikd $koly na ¢innostech spojenych s fizenim skoly

u€innost organizacni struktury ve vztahu k fizeni Skoly
U€elnost rozvrhu hodin

kvalita a efektivita Skolniho fadu

koncepcni zajisténi personalniho rozvoj

vztah systému dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnik( k dalSimu rozvoji $koly a k realizovanému

vzdélavacimu programu

systém dalSiho vzdélavani a samostudia ve vazbé na potfeby Skoly
zajisténi pomoci zacinajicim a nekvalifikovanym vyucujicim

systém prosazovani progresivnich trendd vzdélavani

kvalita kontroly a hodnoceni vysledk( vzdélavani (Zaci)

kvalita kontroly a hodnoceni pribéhu vzdélavani (ucitelé)

kvalita kontroly provozu

metody:

Skolni dokumentace
skupinova diskuse
sebehodnoceni vedeni Skoly
sebehodnoceni ucitell a zaku

UROVEN VYSLEDKU PRACE SKOLY

sledované jevy:

kvalita vysledkd vzdélavani

prezentace Skoly

spoluprace s partnery

organizace akci Skoly — vystoupeni, prehlidek, vystav...
dokument — vyro&ni zprava

ukazatele stavu:

zietelnost zkvalitiovani vysledkl vzdélavani

propojeni zpétné vazby s dalSim rozvojem Skoly
prezentace Skoly na vefejnosti a odezva

zapojeni Skoly do vzdélavacich projektd a aktivit
organizace vystoupeni, koncertu, vystav, ad.

uCast zaku na soutézich, olympiadach, prehlidkach, ad.
UCast zakd a zakonnych zastupcu na akcich Skoly
kvalita vyro¢ni zpravy

metody:

pozorovani
kontrola
skupinova diskuse

Hodnotici skala

A B C D
Casto nékdy — méné &asto zfidka vubec
kvalitni méné kvalitni malo kvalitni nekvalitni
velmi dobry dobry vyhovuijici nevyhovuijici
vyznamna + + pfevazuji nad - podstatna - zasadni -
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10.2.2 Evaluaéni standardy
Standard kvalitni Skoly:

- demokratické, srozumitelné a silné vedeni, které zdlrazfiuje vzdélavaci cile Skoly

- vedeni Skoly ucinné, tymové fidi $kolu, zna sbor, vztahy a komunikace probihaji s védomim socialnich
roli

- vedeni Skoly adekvatné hodnoti ucitele, vzdélava se

- vedeni Skoly motivuje ucitele v jejich dalSim vzdélavani a odborném rlstu a vytvafi jim pro néj
podminky

- ucitelé maji moznost se Uc¢astnit formulace Skolnich pravidel a utvareni klimatu Skoly

- ucitelé se ztotozAuji s cili vyuky a vychovy a spolupracuiji pfi jejich realizaci

- Skola je orientovana na zaka, na sluzbu zakdm, zakonnym zastupclim, vefejnosti

- ucitelé adaptuji vyuku pro potfeby zaku, opravuji neporozuméni, pouzivaji rlizné vyucovaci techniky a
strategie

- ucitelé citi a projevuji odpovédnost za vysledky vzdélavani

- 8kola podporuje aktivitu, tvofivost zakd, kvalitni kognitivni (znalostni) cile jsou vyrovnané cili afektivnimi
(osobnostnimi, socialnimi)

- ucitelé vychazeji z prfedpokladu, zZe se vSichni zaci mohou vzdélavat

- ucitelé vychazeji z prfedpokladu, Ze rozhodujici pro vysledky vzdélavani je kvalita Skoly a vyuky, nikoli
jejich domaci zazemi

- ucitelé dokazi byt flexibilni k mnozstvi témat pfi vyuce, vybéru vyucovacich metod; ¢asto pouzivaji
interaktivni vyuku spolu s jeji individualizaci, ktera bere na zfetel moznosti zaka

- ucitelé jsou moderni osobnosti majici prehled o sou¢asném svété a modernim zpusobu Zivota, Zaci je
respektuji

- ve Skole je pozitivni klima, stanoveny fad, disciplina, moralka a systém hodnot

- ve Skole prevlada optimismus, lidsky pfistup, podpora s ocenénim dobré prace, divéra a oéekavani
uspésného zvladnuti

- 8kola ma kulturni, dynamicky se promé&nuijici pracovni i relaxacni prostfedi, které je pro zaky dostatecné
motivacni a zajimavé

- 8kola podporuje spolupraci, ucitelé se celozivotné vzdélavaji a maji kolegiélni a profesionalni interakci

- ucitelé vystupuiji jako autority reprezentujici modely chovani a jednani

- interakce uditel - Zak ma vysokou urover

- 8kola komunikuje uspésné s rodici a okolni komunitou, vytvafi spole€enstvi podporujici Skolu

Standard kvalitniho managementu:

- existuje uCelné dlouhodobé planovani — strategie rozvoje Skoly

- pfitvorbé strategie se vychazi z dikladné analyzy stavu

- proces rozvoje Skoly zahrnuje vSechny pracovniky

- vedeni 8koly fidi rozvoj Skoly

- jsou jasné stanovené role (kompetence) a odpovédnost (systémové Fizeni)

- podporuji se kreativni a na rozvoji Skoly participujici zaméstnanci

- investuje se do lidi (vzdélavani, studium, podminky, podpora)

- existuji u€inné hodnotici mechanismy (v&etné podpory sebehodnoceni)

- jsou stanovena kriteria pro pfidélovani nadstandardnich slozek platu

- péstuje se kultura Skoly (obraz o $kole jako socialni instituci - osobnosti, image, normy jednani,
hodnoty, ad.)

- déni ve Skole se orientuje na sluzbu - potfeby zakiim, zakonnym zastupcum, vefejnosti (klient()

- rozvoj Skoly je vniman jako zlepSeni uspokojeni klientl

- rozvoj Skoly je realizovan na zakladé vlastniho rozhodnuti

- existuje systematicka a svobodna komunikace vnitfni i vnéjsi

- Tidici ¢innosti jsou zaméfeny na prevenci probléma

- podnéty zvenci jsou pfijimany jako pfileZitosti ke zlepSeni prace

Standard kvalitniho vzdélavani:

- vyudovani je pfipraveno s jasnym a vhodnym cilem, ktery zapada do zaméra SVP
- cilim odpovida obsah, metody a struktura hodiny

- vyuka navazuje, vyuziva dosavadnich znalosti

- jsou pfipraveny kvalitni pomucky, materialy, u¢ebnice, pfipadné podpora technikou
- ucitel vénuje pozornost motivaci k praci, zaky vede k aktivni interakci s tématem

- v opakovacich €i procvi¢ovacich ¢astech ucitel poskytuje prostor k aktivité zakiim
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ucitel zvlada technologie moderniho vyu€ovani - deduktivni a induktivni vyu€ovaci postupy, techniky
metod vykladu, fizeného rozhovoru, diskuse, kooperativniho uceni

Z4ci maji pfilezitost organizovat svou vlastni €innost

ucitel udrzuje zplsobem prace a jednani, korekcemi, apod. zajem o vyuku

¢innosti jsou stfidany, vytvafi se prostor k odstranéni Unavy

zavérec€na faze hodiny je ucelné vyuzita k rekapitulaci, ohodnoceni, motivaci

v Uvodu hodiny ucitel vstficné, napadité motivuje zaky

ucitel aktualizuje ucivo

priibézné hodnoti snahu, vykon, pokrok

v zavéru hodiny ucitel motivuje zaky k dalSi praci

ucitel hodnoti Uspésnost zaka v kontextu jeho dispozic, zejména formativné a diagnosticky
hodnoti s védomim motivace k dalSi praci (ne pro sumu znamek z kontrol. hodnoceni)
vyuziva Sirokou Skalu moznosti hodnoceni

vhodné vyuziva opatfeni k posileni kazné a zvlada kazer ve tfidé

ucitel respektuje nazory zaku, podporuje jejich vyjadfovani

podnécuje k Usudku

ucitel respektuje potfebu dovednosti pisemné komunikace

klima je oteviené, vlidné s autoritou ucitele

ucitel pusobi na zaky povzbuzujicim zplsobem, podporuje jejich sebevédomi, jedna dlstojné a s Uctou
umi fesit konfliktni situace

vyuka ma prosocialni dopad

kazen neni vynucovana, je dusledkem pozitivniho klimatu a ucitelova stylu prace
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10.3 PRILOHA 2 — SKOLNi VZDELAVACI PLAN SKOLNi DRUZINY

MOZAIKA

CLOVEK A JEHO SVET

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

SKOLNi DRUZINA

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
OSTRAVA — BELSKY LES,
B. DVORSKEHO 1,
PRISPEVKOVA ORGANIZACE
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Identifika¢ni Udaje

Oficialni nazev: SKOLNi VZDELAVACIi PROGRAM SKOLNi DRUZINY
Motivacni nazev: MOZAIKA

Predkladatel:

Nazev Skoly: Zakladni Skola a matefska Skola Ostrava - Bélsky Les,
B. Dvorského 1, pfispévkova organizace

Misto poskytovanych skolskych sluzeb:
B. Dvorského 1049/1, 700 30 Ostrava - Bélsky Les

Pravni forma: pFispévkova organizace
IC: 70978352

1ZO: 120100371

Identifikator Skoly: 600145034

Kapacita SD: 300

Vedouci vychovatelka: Jana Kotalova
Koordinator tvorby: Jana Kotalova

Kontakt: tel. 595 700 534

fax: 595 700 544
e-mail: zs.dvorskeho@seznam.cz
www: www.zsdvorskeho.eu

Zrizovatel:
Nazev zfizovatele: Statutarni mésto Ostrava
Méstsky obvod Ostrava — Jih
Adresa zfizovatele: ul. Horni 3, 700 30 Ostrava - HrabUvka
Kontakt: tel: 599 444 444

fax: 596 764 413
e-mail: posta@ovajih.cz

Platnost dokumentu od 1. 10. 2019
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Charakteristika éinnosti $kolni druziny pfi ZS a MS Ostrava - Bélsky Les, B. Dvorského 1

. Skolni druzina se zabyva zajmovym vzdélavanim. Vychovava k smysluplnému vyuZivani volného éasu a
vybavuje déti dostatkem namétd pro jeho naplfiovani. Uskute€nuje jej formou pravidelné vychovné vzdélavaci a
zajmoveé Cinnosti, pfilezitostnymi akcemi a nabidkou rozsSifenych zajmovych aktivit.

. Obecné cile vzdélavani:

rozviji osobnost ¢lovéka i jeho u€eni a poznani, upeviuje a rozviji ziskané védomosti, coz zahrnuje
osvojovani zakladt hodnot pro osobni a ob&ansky Zivot

upevnuje zasady demokracie, zakladnich lidskych prav a svobod

vytvafi pozitivni vztah k zivotnimu prostfedi a jeho ochrané

zprostfedkovava znalosti o bezpeénosti a ochrané zdravi

vychovava k smysluplnému vyuzZiti volného ¢asu a vybavuje déti dostatkem naméta pro jeho
naplhovani

Kompetence k uceni

. Vychovatel:
. prohlubuje informace o svété lidi, kultufe, pfirodé a technice
. vede déti k pokladani otazek, hledani odpovédi, zkoumani, objevovani, v§imani si souvislosti mezi
jevy

nabizi aktivity, pfi kterych déti ziskané zkuSenosti uplatfiuji v praktickych situacich

Kompetence k feSeni problému

. Vychovatel:
. vede k logickému a kreativnimu uvazovani a fe$eni problému, k pochopeni, Ze vyhybani se feseni
problém( nevede k cili
3 uci déti problém pochopit, zjistit pfiCinu, promyslet a planovat jeho fedeni

Kompetence komunikativni
. Vychovatel:
. zapojuje déti do diskuse
. v komunikaci mezi vrstevniky i s dospélymi jim umoznuje vyjadfovat jejich postoje, nazory, prozitky,
pocity, nalady
. nezapomina, ze ke spravné komunikaci patfi také naslouchani druhym

Kompetence socialni a personalni
. Vychovatel:
. vede k uvédoméni, ze dité za sebe a své jednani odpovida a nese dusledky
3 vede k vnimavosti ditéte k nespravedinosti, ubliZzovani, poniZzovani, lhostejnosti a agresivité
v mezilidskych vztazich a u¢ime je hledat spravna feseni
3 umozhuje spolupraci ve skupiné tak, aby dité bylo schopno tolerovat a respektovat druhé a uzavirat
kompromisy, aby se dokazalo prosadit i podfidit vétSinovému rozhodnuti
uplatiiuje zakladni spoleCenské navyky

Kompetence ob¢anska
. Vychovatel:
. seznamuje déti s jejich pravy a vedeme je k plnéni povinnosti
vede déti k respektovani prav druhych
. podili se na formovani zdravého a bezpecného prostfedi pfirodniho i spole¢enského
vede déti k reflexi zakladnich ekologickych souvislosti

Kompetence volno€asova

o Vychovatel:
. rozviji schopnost ditéte ucelné travit volny €as tak, aby se orientovalo v moznostech jeho aktivniho a
smysluplného vyuziti
. umoznuje ditéti svobodné vybirat zajmové Cinnosti podle jeho dispozic, rozvijet své zajmy v
organizovanych i individualnich ¢innostech
. nacviCuje s ditétem uméni odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu
vybavuje déti Cinnostné zamérenymi a prakticky vyuZitelnymi dovednostmi
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Ocekavané vystupy

Témata

Blok

- vypravi o zivoté rodiny

- komunikuje na téma povolani, profese,
konicky

- ztvariuje dané téma vytvarné, dramaticky
ad.

- popisuje dum, byt, zafizeni domacnosti

- vytvafi plany fiktivnich bytd, dom

- zafizuje fiktivni domacnost

- popiSe, jak se bezpené dostane do Skoly
a domu

- hleda orientacni bod

- seznamujeme se s dopravni tématikou

- orientuje se v budové Skoly

- pojmenuje zaméstnance Skoly

- zamysli se nad tim, co mize zménit

v budové Skoly, podili se na vyzdobé

Nas domov:
U nas doma
Nas diim

Skola:
Cesta do skoly
Ve 8kole

Misto, kde zijeme

- pracuje s atlasem, vytvafi si plan své
fiktivni cestovatelské vypravy

- seznamuje se se svétadily, svétovymi
stranami, orientaci na mapé

Zemékoule:

Cestujeme prstem po mapé

Svét

- pracuje s mapou mésta

- poznava historicka mista

- kresli znak mésta

- posloucha a reprodukuje povésti naseho
regionu

- vytvari projekt idealniho mésta

- vlastnimi slovy popiSe funkci posty,
knihovny, lékarny, banky, obchodu,
nemocnice, nadrazi, letisté apod.

- kresli,&im bych chtél/ - a byt

- hraje si na prodavace, kadefnice,
popelaie apod.

- beseduje o profesi hasiCe, policisty, Iékare
- navrhuje, jak se vyvarovat nebezpedi

Mésto, v némz Zijeme

Profese ve mésté

Nase viast
NasSe mésto

- pfedstavuje svou rodinu, popisuje rodinné
zvyky

- pokousi se pojmenovat vSechny pfibuzné
- seznamujeme se s vyznamnymi dny

- od(ivodnuje, pro¢ komu prat

-dramatizuje scénky s tematikou blahopfani
- vyrabi darky

- stanovuje si Zebfi¢ek hodnot, pravidla
souziti

- uCi se tolerovat odliSné jedince a jejich
nazory

- uci se objektivné hodnotit sebe i své
kamarady

- pfipravuje darky pro nové kamarady

Rodina :
Portrét rodiny
Mame se radi

Mi kamaradi

Lidé kolem nas

- pouziva ,kouzelna slivka" prosim a dékuiji
- voli pozdrav pfimérené situaci

-popiSe, jak se chovat v divadle, na
koncerté, vystavé

- dramatizuje situace s tematikou chovani
na verfejnosti a v dopravnich prostfedcich

- pfi spoleéném stolovani dba na kulturu
stolovani a osvojuje si jeji zasady

Jak se spravné chovat

Pravidla chovani
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- spole€né hodnoti chovani v oddéleni

- zaujima odmitavy postoj k vandalismu,
ni¢eni majetku, Sikané

- zvlada samoobsluzné Cinnosti

Chvalime a upozorfiujeme na
nedostatky

- popiSe charakteristické rysy ro€nich
obdobi

- beseduje o ¢ase (rok, mésic, tyden, den,
hodina)

- poznava hodiny

- popiSe zasady pravidelného denniho a
tydenniho rezimu

- planuje aktivni odpocinek

- beseduje o zajmovych akcich, ¢innostech
- probirame mozna nebezpedi urazu

- hovofi o tom, jak byl/ a maly/ a

- vypravi, jak se Zilo v minulosti, vyhleda
informace

- Den stromU, poznava a uréuje stromy

- Den bez Urazl, popisuje zasady
bezpeéného chovani

- podzimni vystava vyrobk(, pracuje

s pfirodnimi materialy

- organizuje Mikulasskou nadilku

- v dobé adventni pfipravuje darky, vyrabi
ozdoby

- chysta se na vanocni vystavku; jarmark

- bavi se na besidkach v oddélenich,
vypravuje o Vanocich, o tradicich

- pfipravuje si masky na maskarni karneval
- uvita" 1. jarni den, pfipomene si znaky
jara

- seznamuje se s velikono¢nimi tradicemi,
maluje kraslice, chysta velikono&ni vystavu
- slavi DEN ZEME, beseduje o zdravém
Zivotnim

stylu, zdravé stravé

- vyrabi pfani¢ka ke Dni Matek

- slavi Den déti, pfipravuje a u€astni se her
a soutézi

- UCastni se dle zajmu ozdravnych pobytl
pofadanych Skolou

Kalendar
Rok

Rezim dne
Muj volny ¢as

Jak se ménime

Svatky, zvyky, tradice, oslavy:

Podzim

Zima

Jaro

Léto

Lidé a ¢as

- poznava a urcéuje stromy i rostliny

- stavi z pfirodnin

- vyuziva pfirodnin k vytvarnym a
pracovnim ¢innostem

- hovofi o zvifatech (domaci, ve volné
pfirodé, v ZOO, hospodarska)

- tvofi, maluje zvitata, vyuziva prace

k vyzdobé Skoly

- sleduje zmény v pfirodé, charakteristické
znaky jednotlivych ro€nich obdobi vyuziva
v tématickych €innostech

- peCuje o zelen

- beseduje o vodé a jejich skupenstvich

- popisuje kolobéh vody v pfirodé

- je seznamen s informacemi o zménach
klimatu

- v ramci Dne Zemé beseduje o ochrané
pfirody

- tfidi odpad, sbira papir, plastové lahve

Rostliny a zivoCichové:
Stromy a rostliny

Zivodichové

Roéni obdobi:

Pfiroda

Voda, pocasi

Ochrana zivotniho prostredi

Rozmanitost prirody
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- popiSe lidské télo a jeho funkce

- sleduje, jak se méni miry, vaha

- znalosti o téle vyuziva pfi soutézich, hrach
a v dalSich €innostech

- upeviuje si navyky osobni hygieny a
dodrzuje ji

- ujasnuje si vyznam otuzovani a zdravého
Zivotniho stylu

- hovofi o zdravé vyzivé, vyuziva smysly pfi
poznavani a posuzovani zeleniny, ovoce a
dalSich potravin

- dba na dulezitost pitného rezimu

- uvédomuje si mozna nebezpedi a zjistuje,
jak jim pfedchazet

- uvédomuje si nebezpedi pfi kontaktu

s neznamym ¢lovékem

- uCi se pfivolat pomoc dospélého nebo
policie (tel.: 150,155, 158,112)

- uCi se zasadam prvni pomoci

- dle poCasi se u€astni pobytu venku
(obsah a &innosti jsou pfizplsobeny roé¢nim
obdobim)

- relaxuje pfi spontannich hrach a
Cinnostech

- pfi pobytu venku si hraje, soutézi

Poznavame své télo:
Lidské télo, postava

Pecujeme o své zdrav

Predchazime Uraziim

Pobyt venku

Clovék a jeho zdravi
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Délka a ¢asovy plan vzdélavani:

Cinnost SD vychazi z Vyhlagky o zajmovém vzdélavani ¢.74/2005 Sb., v platném znéni, SVP pro
zakladni vzdélavani nasi skoly SOS a SVP SD Mozaika. Dale pak z ustanoveni Skolského zakona
&.82/2015 Sb. ze zakona o zpracovani osobnich udaji 6.561/2004 Sb. Skolského zakona. 101/2000
Sb., o ochrané osobnich udaju.

Délka zajmového vzdélavani a z ni vyplyvajici asovy plan je pro na$ SVP stanoven vzhledem k
organizacni struktufe oddéleni a krouzkl rozSifené zajmoveé Cinnosti na jeden Skolni rok. Tato délka
gasového planu pIné vyhovuje a zohledriuje pojeti a élenéni tématického celoroéniho planu prace SD,
ktery vychazi z roz€lenéni a zafazeni do ro¢nich obdobi, jimiz jsou ¢innosti motivovany a ovliviiovany.

Podzimni obdobi:

e priprava tfid a oddéleni na zacatek Skolniho roku, nabor do rozsSifenych zajmovych Cinnosti,
zahajeni soutéZe ve sbéru papiru

e organizaCni, BOZP, uplata za zdjmové vzdélavani (bezhotovostni, pfidéleni VS), hotovost
pouze ve vyjimecném pfipadé

e 28.9. - Den Ceske statnosti - sv. Vaclav

e podzimni vystavka vyrobkl z pfirodnich materialt, Halloween

e 20.10. Den stromu

e 28.10.1918 - zaloZeni CSR

e Uspavani brouc¢kl — akce pro déti a rodice

Zimni obdobi:

o Mikuladska nadilka
e vanocni besidky a posezeni v oddélenich
e Vanocni jarmark, popf. celodruzinovy vanoc¢ni koncert
e sout&zni zimni hlasovaci vystava papirovych modelafa pro Zaky ZS a vefejnost
o Maskarni karneval s Hopsalinem
e pololetni vyhodnoceni sbéru papiru - odmény
Jarni obdobi:

1. jarni den — besedy v oddélenich
e vyroba darkt a medaili k zapisu zakd do 1. tfid
e projekt Détstvi bez urazu
e Mezinarodni vystava papirovych modelard PAPIR SHOW
e Den Zemé - projekt, zdravy zivotni styl, tfidéni odpadu ...
e Jarni dilna - velikonoéni workshop spojeny s vystavou praci krouzku rukodélného, keramiky,
modelari
o Den matek
e Denrodiny 15.5.
Letni obdobi:

e Ugast na ozdravnych pobytech
e Olympiada - sportovni den k MDD nebo k ukon&eni Skolniho roku (odmény)
e vyhodnoceni soutéze ve sbéru papiru - odmény

Celoroéné SD zajistuje:

e spolupraci s vedenim 8koly, tfidnimi uciteli, vychovnymi poradci, psychologem Skoly, Skolnimi
asistenty...

e péci o kvétinovou vyzdobu

e evidenci Uplaty za zajmové vzdélavani (bezhotovostni platba)

e vyzdobu prostor $koly a SD
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e Klub mladych &tenafi - nabidka knih Albatros, Fragment, Egmont pro ZS i MS - zvy$ovani
étenarské gramotnosti Zaku

e soutéz ve sbéru papiru

e nakup spotfebniho materialu a pomtcek pro SD, granty, dotace

e inventarizaci

e Sablony Il (klub deskovych her, &tenafsky klub)

Formy vzdélavani:

e pravidelna vychovna a vzdélavaci €innost - zahrnuje kazdodenni ¢innost zaku pfihlaSenych
k pravidelné dochazce
e Provoz SD: ranni SD: 6.00 - 7.40 hod.
odpoledni provoz: 11.40 - 16.30 hod.

rozsifena zajmova cinnost: /zahajeni a ukonceni dle rozpisu pracovni doby vychovateld/
- papirové modelarstvi - pondéli
- keramika / za¢atecnici - utery
pokrocili - stfeda

- netradiéni nejen vytvarné techniky - ¢tvrtek

o Prilezitostnd vychovna, vzdélavaci, zajmova a tématicka céinnost - besedy, soutéze,
vystavy, exkurze, vylety, sportovni akce....

* Spontanni €innosti: spontanni aktivity zahrnuty do pravidelné Cinnosti SD
/ hry na ranni SD; odpoledni klidové, odpocinkové, relaxacni a rekreacni Cinnosti, zajmové
Cinnosti, ¢innosti pfi pobytu venku /

Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfrebami: dle vyhlasky ¢. 27/2016
sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak( nadanych

¢ spliiujeme podminky pro integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

o respektujeme individualitu kazdého zaka

e vytvafime pfiméfené prostredi pro jeho vSestranny rozvoj

¢ individualnim pfistupem nabizime také zac¢lefiovani zaku s poruchami chovani ve spolupraci s
poradenskym pracovistém Skoly a uzké soucinnosti se Skolnim psychologem a Skolnimi
asistenty

e dle stupné a charakteru jejich handicapu bude umoznovano zaclenovani do volnoCasovych
aktivit a budou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti

e pfi vybé&ru &innosti ve SD, pfi motivovani a hodnoceni zaki bude bran ohled na integraci téch,
ktefi maji specialni vzdélavaci potfeby

e pro rozvoj talentovanych jedinci bude nase SD nabizet dal$i dopliikové aktivity v oblasti jejich
zajmu
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Podminky pro pfijimani uchazec¢ii a podminky ukoncéovani vzdélavani:

e g&innost 8kolni druziny je uréena predevsim pro Zaky 1. stupné ZS
o dle potfeby (individualni pfistup, zdravotni a jiné problémy je mozno na doporu€eni vychovnych
poradcl, psychologa, tfidnich ucitelt, na zadost rodi¢u apod.) v pfipadé nenaplnénosti oddéleni
pfijmout k pravidelné dochazce také zaky 2. stupné
e zakladni provozni jednotkou je oddéleni, které se naplfiuje do poctu 30 déti nebo dle § 111a
odst. 4 Skolského zakona - vyjimka z nejvyssiho poctu zaku
e prijeti k zajmovému vzdé&lavani rozhoduje Feditel, postupuje podle pravidel, ktera stanovi v SVP
o prijeti je provedeno na zakladé vyplnéni pfihlasky (zapisniho listku) zakonnym zastupcem Zaka
e zaci mohou byt pfijimani v prabéhu celého Skolniho roku
e podminkou pfijeti je také zaplaceni Uplaty za zajmové vzdélavani a jeji Ghrada ve vysi 1000 K&
na pololeti (200 K& na mésic) nebo 2000 K¢ cely Skolni rok
e platbu je hrazena bezhotovostné (pfidéleni VS), hotovost pouze vyjimecné
e feditel $koly miZe na Zadost rodi¢d a na zakladé doloZenych potvrzeni z Ufadu prace
rozhodnout o snizeni nebo prominuti platby za zajmové vzdélavani
e odhlasovani zakl - ukonéeni dochazky do SD probiha na zakladé pisemného oznameni
zakonného zastupce zaka nebo z dlivodu nezaplaceni Uplaty
e feditel 3koly mize rozhodnout o vyloudeni Zzaka ze SD, pokud tento zak soustavn& nebo
néjakym vyznamnym projevem porusil kazen a poradek, ohrozZuje zdravi a bezpeénost
ostatnich, dlouhodobé& svévolné nenavstévuje SD nebo z jinych zvlasté zavaznych davodd
e do krouzk(i roz$ifené zajmové &innosti SD mohou byt na zakladé prihlasky pfijati také Zaci, ktefi
nejsou prihlageni k pravidelné dochazce do SD, Uplata 200 K& pololeti
e z dlvodu zajisténi bezpecnosti pfi specifickych ¢innostech v krouzcich je maximalni pocet uréen
hranici do 15 ucastniku
Pedagogové se pribézné vzdélavaji v ramci vzdélavacich kurzi NIDV, KVIC a nabidky dalSich
subjektu. Vzdélavani je zaméfeno na nové formy pracovnich a zajmovych &innosti, u vedouci
vychovatelky také na legislativu. Odborné zaméfeni prohlubuji také samostudiem a vyuzZivanim
odborné literatury.

Materialni podminky

Cinnost SD probiha v 5. oddélenich, z toho 4 jsou samostatna herna, kde se Zaci schazi pfi rannim
provozu SD a kde se U&astnici SD spojuji po 15. Hodiné do ukond&eni provozu. Ostatni oddéleni jsou
umisténa ve tfidach Skoly, kde zahajuji ¢innost po vyuce. V dobé&, nez se tfida uvolni, pobyvaji zaci v
klidové mistnosti, ktera je vybavena pro odpoc€inkové a rekreacni ¢innosti.

Kromé té&chto heren vyuziva SD prostory chodby (stolni tenis, kuleénik, stolni fotbal..).
Krouzek keramiky pracuje v samostatné dilné k tomu urené a vybaveneé.

VSechny mistnosti maji koberce, kazda tfida ma samostatny prostorny kabinet, kde jsou ulozeny
pomucky.

Zaci SD mohou vyuzivat ke svym ginnostem, akcim a projektiim t&locviénu, sportovni halu, baletni sal,
¢itarnu, cviCnou kuchynku a v8echny ostatni prostory Skoly.

Od 8kolniho roku 2013/2014 se planuji zmény v umisténi tfid na $kole tak, aby SD méla pro véechna
sva oddéleni samostatné mistnosti.

Vychovatelé a zZaci se znacnou mérou podili na vyzdobé a estetizaci Skoly, kde prezentuji vysledky své
tvofivosti.

Materialni vybaveni je zavislé na finan¢nich moznostech Skoly. Diky dotacim MMO, jsou mistnosti
dostatecné vybaveny, jednotliva oddéleni maji pomucky a hry, které rozviji schopnosti zaku, zatim v
dostate€ném mnozstvi. Spotfebni material je zajiStovan z provozni zalohy a spoluucasti ze sbéru
starého papiru, ktery SD organizuje.
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Ekonomické podminky

e Uplata za zajmové vzdélavani se fidi vyhlaskou &. 109/2011 Sb.

e Uplatu mlze feditel snizit nebo od uplaty osvobodit dle zdkona o pomoci v hmotné nouzi,
socialnich sluzbach nebo zakona o statni socialni podpore

° Uplata za zajmové vzdélavani ¢ini 200,- K&/mésic. Platbu je mozno uhradit na 1. pololeti 1.000,-
K¢, na cely rok 2.000,-K¢&. Platba je bezhotovostni. Platbu mozno vyjimecné i rozdélit.

e Uplatu za zajmové vzdélavani je mozné vratit z diivodu - pokud je Ugastnik SD odhlagen,
nepfitomen, v laznich, nemocen - cely mésic nebo prevést do dalsiho mésice.

Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi

BOZP pro zaky vychazi z Organiza¢niho fadu Skoly, jehozZ sou&asti jsou pfilohy, které zahrnuji vdechny
bezpeénostni moznosti, na které je tfeba brat ohled. Zaci jsou sezndmeni s pravidly bezpeé&nosti,
ochrany zdravi a prevence socialné patologickych jevu, pravidly pro zachazeni s majetkem S$koly.
Vzajemné vztahy mezi zaméstnanci Skoly a zaky, nepfimo i zakonnymi zastupci zaka, musi vychazet
ze zasad vzajemné ucty, respektu, nazorové snasenlivosti, solidarity a dustojnosti. Dbame na vytvareni
partnerskych vztaht podlozenych vzajemnou Uuctou, dlvérou a spravedinosti, na dodrzovani
zakladnich spoleenskych pravidel a pravidel slusné a zdvofilé komunikace.

Zéci jsou poudovani o pravidlech bezpe&ného chovani na zagatku kolniho roku pred kazdou akci SD,
tydné - zapis do Piehledu vychovné vzdélavaci prace.

Formou projektt SD jsou Zaci seznamovani s riziky v riiznych oblastech, kde si mohou traz zpGsobit.

Z dlvodu zajisténi bezpecnosti zakll az do odchodu u&astnika zajmového vzdélavani ze Skolského
zafizeni a z ddvodu nadstandartni nabidky zajmovych &innosti a krouzkl, vyZaduje organizovani,
presun a osobni pfedavani zakl primou praci vychovatele (bezpecnost a ochrana zdravi, upeviiovani
navyku osobni hygieny, zvladani samoobsluzné &innosti, pfedchazeni vzniku Sikany, vandalismu a
ni¢eni majetku.

Organizacni smérnice obsahuje popis podminek bezpe&nosti prace a ochrany zdravi, za nichz se
zajmové vzdélani uskute€nuje.

Podminky pro hygienické a bezpecné pusobeni:

¢ Vhodna struktura &innosti a skladba zaméstnani

¢ Vhodny stravovaci a pitny rezim podle vékovych a individualnich potifeb zak

e Zdravé prostiedi uzivanych prostoru podle platnych norem - odpovidajici svétlo, teplo,
bezhluénost, Cistota, vétrani, hygienické vybaveni prostoru

e Bezpectné pomicky

e Ochrana ucastniku pfed urazy:

— Prvni pomoc

— Zvlastni pravidla pfi pracovnich ¢innostech

— Cinnosti na sportovisti (hfisté, télocviéna)

— Vylety a akce konané mimo Skolu (chuze po silnici, pohyb ve mésté, co délat, kdyz se ztratim)

— Skola v pfirodé&, zotavovaci akce

— Cinnosti v pFirodé (koupani, terénni hry)

e Vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych pfedmétl a €asti vyuzivanych prostorll, pravidelna
kontrola prostor a zafizeni z hlediska jejich bezpecnosti (provozni fady heren, keramickych
dilen, télocvi€en, kuchynék...)

e Dostupnost prostfedkd prvni pomoci, kontaktu na lékafe, prakticka dovednost zaméstnanct
poskytovat PP
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Psychosocialni podminky:

Vytvareni prostifedi pohody, pfiznivé socialni klima - otevienost a partnerstvi v komunikaci, ucta,
tolerance, empatie, spoluprace a pomoc druhému

Respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémum, ¢innost vychazejici ze zajmu ucastniki
a osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl, co vede k praktické zkuSenosti

Vékova pfimérenost a motivujici hodnoceni - respekt k individualité Gcastnikl, hodnoceni v
souladu s individualnimi moznostmi, dostateCna zpétna vazba

Ochrana pfed nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy

Spoluugast zaku na planovani ¢innosti, provadéni i nasledném hodnoceni

V¢asna informovanost zakul a jejich rodi€l o €innosti v zafizeni

Rozsifena nabidka zajmovych &innosti SD - krouzky:

Krouzek keramiky

Krouzek vytvarnych a netradi¢nich technik
KrouzZek papirového modelarstvi

Hravé ¢teni

Kuchtici

Pohybové hry

Klicové a odborné kompetence:

Kompetence k uceni - pracuje s ucebnimi materialy a pomackami, pozna vlastni pokroky,
dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zzivoté, samostatné pozoruje a ziskané
vysledky porovnava

Kompetence socialni a personalni - u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se na utvareni
pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztahu, chape potifebu
efektivné spolupracovat pfi feSeni daného ukolu

Kompetence k realizaci zajmové ¢innosti a aktivnimu vyuzivani volného €asu - projevuje
smysl pro kulturu a tvofivost, pouziva bezpe¢né a ucinné materialy, nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezena pravidla

Kompetence k feSeni problému - v§ima si déni a problém(, Fesi problémy, na které staci,

Vv s

Komunikativni kompetence - samostatné vyjadifuje své mySlenky, rozSifuje svou slovni
zasobu, dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(FeCovymi, vytvarnymi...), dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se
bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocCitace, audiovizualni prostfedky)
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Vytvarné a netradi¢ni techniky

Cile vzdélavani:

o Rozvijet a upeviiovat smysl pro krasu, barvy, fantazii, pfedstavivost

o Naucit zakladnim znalostem a dovednostem v dané vykonavané €innosti
o Rozvijet vztahy k uméleckym tvorbam

o Podpofit kladny vztah k vytvarnému uméni a k tvirci praci

o Posilovat jemnou motoriku, koordinaci pohybu

Obsah ¢innosti:

o  ZAci se seznami s nejriznéjsimi materialu pro tvorbu: papir, kartén, plastické hmoty, keramika,

sklo, mineralni kameny, kov (méd, hlinik) vina, pfirodniny

o  Seznami se s riznymi technikami tvofeni jednotlivych vyrobku: pleteni vyrobkud z papiru, Iris
Holding, tvorba vyrobku ze sadry a nasledovné barveni, malovani barvou, stfikani barvou, prace s

koralky, mineraly, malovani horkym voskem (enkaustika)

o  Vyrobky se zaméreni na jednotliva ro€ni obdobi, vyzvednuti vyrobkl na Vanoce, Velikonoce,

svatky, narozeniny-darky

Ocekavané vystupy:

o Dokonéeni vyrobkd Zaky
o Samostatné pfemysleni nad vyrobkem a organizace prace na svém vyrobku
o Orientace na oddéleni - kde jsou prac. pomUcky, k ¢emu slouzi, jaky material je zapotfebi k praci

o Vzajemnou pomoc mezi sebou

o

Uklid pracovniho mista

o Dbame na hygienu pracovni a osobni bezpecnost

Metody prace:

o Tradi¢ni (vysvétleni, nazorna ukazka, pracovni postup)

o Motivujici (dialog, konstruktivni feSeni, pochvala, vyhodnoceni)

348



Keramika - za€atecnici a pokrogili

Cile vzdélavani:

o naucit zakladnim znalostem a femeslnym dovednostem v oboru
o dat moznost k rozvoji citu pro material
o umoznit rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie

o podpofit kladny vztah k vytvarnému umeéni a k tvaréi praci

Obsah ¢innosti:

o seznameni s materialem a jeho zpracovanim
o prace s platem (valeni, vykrajovani, konstrukce)

o prace z volné ruky (mackani, modelovani, jednoduchy vyrobek) a prace z bloku (odebirani,
pridavani)

o prace s barevnou hlinou (kombinovani)
o prace s hlinénymi hadky (spojovani, konstrukce)
o povrchova uprava hliny (plasticka, engoby, glazury, barvitka)

o témata podzim, zima i Vanoce /jaro/ Velikonoce/ |éto, soutézni témata, drobné darky

Oc¢ekavané vystupy:

o zvladne zpracovat hlinu a vyrobit jednoduchy vyrobek z ruky
o dokaze vyvalet plat a vytvofit z n&j vyrobek

o dokaze vytvorené vyrobky dekorovat plastickym zdobenim, spravné pouzit engobu, glazuru,
barvitka, oxid

o umi tvofivé pfemyslet a pracovat s pomoci a postupem €asu i samostatné
o dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace, jeji dokon&eni a uklid po praci

o spolupracuje s ostatnimi a respektuje jejich prostor

Metody prace:

o klasické (vysvétlovani, pfedvadéni, napodobovani, instruktaz)

o aktivizujici (rozhovor, vytvarny experiment, feSeni problému)
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Krouzek Papirového modelarstvi

Cile vzdélavani

O

O

O

poskytnout détem moZnost ovéfit si své schopnosti a dovednosti pfi uvedenych aktivitach,
porovnat tyto schopnosti a dovednosti s dalSimi détmi

rozvijet moralné volni vlastnosti a smysl pro fair-play

rozvijet schopnosti déti - trpélivost, zru€nost, jemnou motoriku, logické mysleni

Obsah:

O

O

Modely zaméfené tématicky

(Technika, M1-) D, Armada, Architektura, 1ZS, letecka a kosmicka technika) Déti se seznami s
nejruznéjSimi materialy: papir, plasty, dfevo, dratky....

Seznameni se také s technikami prace lepeni natupo, podlepovani, patinovani a zaSpinéni
modelu, dopliiky z plastu a dratu

Oc¢ekavané vystupy:

@)

O

O

Déti si kazdy vyrobek dokonc¢i

Orientuji se ve tfidé - kde jsou, pomucky, k ¢emu souzi, jaky material je zapotrebi k praci
Organizuji si praci na svém vyrobku

Dovedou uklidit pracovni misto

Pomahaji si navzajem, radi se

Kolektivni prace na vyrobku

Dbaji na hygienu a osobni bezpeénost

Dulezita — ochrana zdravi pfi praci, bezpeénost pfi zachazeni s nastroji a pomulckami

Metody prace:

o Vysvétleni prace

o Nazorna ukazka

o Pracovni postupy

o Motivaéni pomucky a rozhovory
o Vlastni prace

o Uklid mista

o Vyhodnoceni vyrobku
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Hravé céteni

Cile vzdélavani:
l. Dlouhodoby cil

- smysluplné traveni volného €asu jako prevence patologickych jevu, vychovat z

kazdého zaka nezavislého a premyslivého Ctenare.
Il. Stfednédobé cile

a) kognitivni: porozuméni textu (zaci uvazlivé voli Cetbu, reflektuji pribéh svého ¢teni
a Ctenarstvi, vyuzivaji vhodné strategie a postupy pfi praci s texty),

b) afektivni: vstficny vztah ke Cteni (zaujeti Cetbou vytvari navyk pravidelného Cteni,
ktery zakum pfinasi zazitek z Cetby, zvySuji se Sance, Ze se jejich ¢tenarské
dovednosti a znalosti budou rozSifovat),

c) psychomotorické: ¢teni jako soucast zivotniho stylu jedince (sméfovani zakua
k vhodnym volnoCasovym aktivitam)

II. Kratkodoby cil
- radost ze Cteni: pozitivni emoce a zazitky spojené s Cetbou sdilené s ostatnimi Zaky.

Obsah €innosti:
a) sdileni vlastniho ¢tenarstvi spolu s doporu€ovanim si Cetby navzajem,
- vrstevnické doporuc€ovani je hlavnim faktorem pfi vybéru knihy a v motivaci k ¢etbé,
b) samostatné Cteni knih dle vlastniho vybéru,
c) pfima prace s knihou,
d) slovni hry, rébusy, kfizovky, dramatické a fantazijni hry,
e) portfolio ¢tenare s pracovnimi listy.

Ocekavané vystupy:
Zak

a) si vybira knihy podle ilustraci, podle obalu, podle svého zajmu a s pomoci dospélého,
zacina si samostatné vybirat knihy, které mu pfinaseji ctenarsky zazitek,

b) soustfedéné nasloucha ¢tenému textu, podle své volby se zapojuje do vypravéni nebo
do diskuze o precteném, vyhledava prilezitosti k hovoriim o knihach a textech,

c) odhadne obsah €i déj podle ilustraci nebo obalky knihy, povida si, o ¢em je Cteny text,

d) hleda shody a rozdily mezi tim, co ¢te, a mezi vlastni zkuSenosti, znalostmi a svétem,
s dopomoci vyvodi jednoduché informace ¢i zavéry,

e) rozpozna rizné typy jednoduchych textu (basen, pohadku, pfibéh, naucny text),
zacina rozpoznavat zakladni stavebni prvky a rysy textu (nadpis, obalka knihy, kde
text zaCina a konci),

f) si vybira text podle potfeby (encyklopedii, kdyZ se chce néco dozvédét...), doptava se,
pokud né€emu nerozumi, pouziva ilustrace k lepSimu porozuméni textu,

g) se rad vraci ke svym znamym a oblibenym kniham,

h) s dopomoci reflektuje své Cteni a Ctenarstvi, rad sdili své ¢tenafské zkudenosti
a zazitky v komunité ¢tenaru.

Metody prace:
a) slovni: rozhovor, prace s textem, vysvétlovani,
b) nazorné demonstracni: pfedvadéni a pozorovani (pfedstaveni vlastni knihy,
dramatické hry), prace s obrazem (ilustrace, pracovni listy),
c) praktické: vytvareni dovednosti (psani, aktualizace schopnosti a zkuSenosti zaka,
orientace v situaci, aktivni hledani problému), napodobovani, produkéni metody
(tvofiva €innost ve slovni, dramatické, fantazijni i pisemné roviné)
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Klicové kompetence:

Realizace vychovné vzdélavacich cilu povede k naplnéni nasledujicich kliCovych
kompetenci: kompetence k u€eni, kompetence k feSeni problému, kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obCanské a kompetence
k traveni volného Casu.

Kuchtici

Cile vzdélavani:
V. Dlouhodoby cil
- pozitivni vztah k vafeni, vedeni k samostatnosti, sebeobsluha, porfadek a Cistota,
smysluplné traveni volného €asu jako prevence patologickych jevi, profesni sméfovani
V. Stfednédobé cile
d) kognitivni: osvojovani a prohlubovani zakladu vareni, znalost receptu a jejich
postupu, osvojovani a dodrzovani zakladnich principU stolovani,
e) afektivni: spoluprace s vrstevniky b&éhem pfipravy pokrmu, hospodarné zachazeni
s potravinami, udrzovani poradku a Cistoty prostrednictvim uklidu,
f) psychomotorické: osvojovani si pracovnich postupud, dodrzovani obecnych zasad
bezpecCnosti a hygieny pfi praci v€etné zasad bezpecCnosti a ochrany pfi praci
s nacinim, kuchyniskym inventarem i spotfebici.
VI. Kratkodoby cil
- radost z vareni: pozitivni emoce a zazitky spojené s varenim sdilené s ostatnimi
zaky.

Obsah €innosti:
f) psani a kresleni receptl do sesitu ,Kuchtikovy recepty*,
g) pfiprava pokrma a jejich konzumace,
h) uklid kuchyriky po vareni

Ocekavané vystupy:
Zak
a) se seznamuje s prostfedim a vybavenim kuchyné (nacini a spotiebice),
b) pfipravi s pomoci jednoduchy pokrm,
c) si uvédomuje nastrahy kuchyné pfi vareni (napf. nuz je ostry, hrnec pali, olej je
rozzhaveny, voda horka apod.) a dba pokynl pedagoga,
d) pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani,
e) se chova vhodné pfi stolovani,
f) udrzZuje poradek a Cistotu pracovni plochy

Metody prace:

d) slovni: rozhovor, prace s textem (pfiprava pokrmu dle receptu), vysvétlovani,

e) nazorné demonstracni: pfedvadéni a pozorovani (vafeni), instruktaz (rozvoj
motorickych a pracovnich kompetenci pfi vareni),

f) praktické: vytvareni dovednosti (psani, aktualizace schopnosti a zkuSenosti zaka,
orientace v situaci, aktivni hledani problému), napodobovani, manipulovani
(poznavani prostiedi, zafizeni a vybaveni Skolni kuchynky), produkéni metody (psani
a kresleni receptl, hotové pokrmy)

Klicové kompetence:
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Realizace vychovné vzdélavacich cilu povede k naplnéni nasledujicich kli¢ovych
kompetenci: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence pracovni, kompetence
obCanské a kompetence k traveni volného Casu.

Krouzek POHYBOVE HRY
Cile vzdélavani:

1. Podpora zdravého télesného a dusSevniho vyvoje déti.

2. Naucit déti zakladnim dovednostem pfi pohybovych aktivitach.

3. Ziskat a rozvijet u déti kladny vztah k pohybovym &innostem a v budoucnu ke sportu.
Obsah €innosti:

1. Déti se seznami s pohybovymi aktivitami.

2. Déti se seznami s pravidly cviCeni se Svihadly, na lavickach, s pénovymi mici, plnymi
micCi, gymbally, na Zinénkach, s raketkami a s kuzely.

3. Déti hraji soutézivé a micové hry.

Ocekavané vystupy:

1. Zaci uplatfiuji hlavni zasady bezpe&nosti pfi pohybovych aktivitach v t&locviéné a na
hFisti.

2. Zaci zvladaji jednoduché pohybové g&innosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve

skupiné.

Z4&ci reaguji na zakladni pokyny k osvojené &innosti.

Z&ci dodrzuji pravidla her a soutézi.

Z&ci zvladaji osvojené pohybové dovednosti.

a s ow

Metody prace:

1. Ukazka, popis, napodobeni.
Rizené hry.

Cviceni podle pfipravené predlohy.
Cvi€eni na stanovistich.

CviCeni ve skupinach.

a bk wn

v

Sablony Il

Skolni druzina je zapojena do Sablon Il MSMT.V ramci tohoto projektu dochazi ke vzdélavani
vychovatell v nékolika oblastech, a to formou DVPP, tedy Skoleni zaméfena na rlizna témata,
oblasti zajmového vzdélavani, informace nasledné vychovatelé vyuzivaji pfi praci. Dale se
ucastni Sablon s nazvy “Skolni kluby” a “projektové dny”. Obé tyto Sablony maji za ukol naudit
zaky novym znalostem a dovednostem. Skolni kluby jsou zaméfené na rozvoj déti v mnoha
smérech, zalezi na konkrétnim druhu klubu. Projektovy den ma pfedstavit néco nového v
prostiedi mimo $kolu i SD. V&echny $ablony, do kterych se $kolni druzina zapojuje, jsou velice

pfinosné jak pro chod Skolni druziny, tak pro Zaky, ktefi ji navstévuji a na projektech se podileji.
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Zakladni skola a materska Skola Ostrava — Bélsky Les,

B. Dvorského 1, prispévkova organizace

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
PRO PRIPRAVNOU TRIDU
ZAKLADNI SKOLY

SVP pro pfipravnou tiidu ZS je piilohou SVP ZV
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1. Identifikacni Udaje o ptipravné tridé

Nazev vzdélavaciho programu: SPOLUPRACUJEME - OBJEVUJEME — SPORTUJEME

Nazev skoly: Zakladni skola a materska Skola Ostrava, B. Dvorského 1,

prispévkova organizace

Adresa skoly: B. Dvorského 1049/1, Ostrava — Bélsky Les, 700 30
Reditel 3koly: Mgr. Milos Kosik, Ph.D.

Koordinator SVP: Mgr. lvana Dybalova

Kontakty: tel.: 595 700 530

email: Skola(zavinac)zsdvorskeho.eu

web: www.zsdvorskeho.eu

Zarazeni do sité gkol: ICO: 70978352
1ZO: 108 034 127

REDIZO: 600 145 034
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2. Charakteristika a cile pripravné tridy
Pripravna tfida byla na naSi Skole oteviena poprvé ve Skolnim roce 2015/2016. Pfipravna tfida je
zfizena pro déti, které maji odlozenou povinnou Skolni dochazku. Pomaha vyrovnat vyvoj téch déti,
které jsou ohroZeny pfipadnym neuspé&sSnym zacatkem ve Skolni dochazce. Zaméfuje se na vyrovnani
Skolni nezralosti, posilovani sebevédomi, prodluzovani zamérné pozornosti a podporu prosocialniho
chovani.

Kapacita pfipravné tfidy je minimalné 10 a maximalné 15. déti. Dochazka do pfipravné ftfidy je
bezplatna, ale povinna. Zakonny zastupce je ze zakona povinen omlouvat absenci ditéte. Po
prokazatelném pisemném upozornéni zakonného zastupce ditéte na zameskané dny bez omluvy mize
feditel Skoly dité z pfipravné tfidy vyradit.

Obsah vzd&lavani vychazi z RVP PV a je souéasti SVP. Cinnost je v souladu se zavéry SPZ
(specialisti — logopedd, psychologl, specialnich pedagogu). Daraz je kladen i na Uzkou spolupraci
s rodi€i a je nastavena soucinnost s pracovniky Skolniho poradenského pracovisté.

Casovy rozsah vzdélavani je uréen podtem vyudovacich hodin stanovenych RVP ZV pro 1.roénik.
Pripravna tfida se nezapocitava do povinné skolni dochazky a déti se neklasifikuji. K dokumentaci se
pouziva tfidni kniha (ETK), katalogovy list, ktery obsahuje veSkeré informace o zakovi. Vyucujici
pfipravné tfidy vypracuje na konci 2. pololeti $kolniho roku zpravu o pribéhu predskolni pfipravy ditéte
v daném Skolnim roce, ktera obsahuje vyjadifeni o dosazené urovni hlavnich cilG vzdélavani ve
struktufe vymezené RVP PV. Zprava bude pfedana zakonnému zastupci ditéte a Skole, ve které bude
dité plnit povinnou Skolni dochazku. Zaroven se stava soucasti dokumentace Skoly.

Cilem pfipravné tfidy je vytvaret pfijemné a podnétné prostfedi pro rozvijeni vSech individualnich potfeb
déti, podporovat zvidavost déti a podnécovat jejich zajem o nové poznatky, potazmo o uceni.

3. Podminky vzdélavani

3.1 Materialni podminky

Vzd&lavani zak( pFipravné tfidy probiha dopoledne v prostorach SD. TFida je dostateéné velka,
tvofi ji zéna pracovni i odpocCinkova. Tfida je vybavena nabytkem pro uloZeni didaktickych
pomucek, hracek, vytvarnych potfeb a knih, z nichZ podstatna ¢ast je umisténa tak, aby si je
déti mohly samostatné brat a orientovaly se v jejich uloZeni, dale lavicemi a tabuli. V blizkosti
tfidy se nachazi socialni zafizeni, které odpovida hygienickym normam. Uzamykatelna Satna
lezi v pfizemi budovy. Tfida vyuziva i dalSi prostory Skoly — télocvicny, multifunkéni hfisté, Skolni
¢itarnu, klidové mistnosti. Denné se provadi uklid vSech prostor Skoly.

3.2 Zivotosprava
Zivotosprava déti odpovida zasadam RVP PV. Détem je poskytovana plnohodnotna a

vyvazena strava, je zachovana vhodnd skladba jidelni¢ku. V ramci stravovani déti dochazi na
obédy do Skolni jidelny, dopoledni svaciny détem zaijistuji rodie. Je zajistén pravidelny denni
fad, ktery je zaroven natolik flexibilni, aby umoznil pfizplsobit organizaci Cinnosti aktualnim
potfebam a situaci. Pobyt venku je zaji$tén v ramci dopoledniho i odpoledniho programu, je
pfizpusobeny kvalité ovzdu$i. Po ukon€eni vyu€ovani déti odchazi domu, nebo je pFebira
vychovatel/ka Skolni druziny.

Déti si mohou v odpolednich hodinach vybirat volnoCasové aktivity z nabidky nasi Skoly.

3.3 Psychosocialni podminky
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Snazime se vytvofit pohodové prostiedi, ve kterém se déti budou citit bezpe¢né a spokojené.
Vztahy mezi détmi a dospélymi stoji na vzajemné dlvére, toleranci, ohleduplnosti a zdvofilosti.
Déti jsou vedeny ke vzajemné spolupraci a pomoci. Uspofadani dopoledniho vyucovani
¢innostmi. VyucCujici motivuje a probouzi zajem o vzdélavaci ¢innost, spolupracuje pfi tom Uzce
s rodi€i a vychovateli SD.

3.4 Organizace vzdélavani

Organizaéni chod piipravné tfidy je uréen $kolnim fadem ZS, fadem pripravné tfidy a provoznim
fadem SJ a SD. Provoz pFipravné tfidy je od 7.40 do 11.40h. Déti mohou dochéazet do ranni
druziny, ktera je oteviena od 6.00h. SD poté navazuje na konec vyuky a je v provozu do 16.30h.

Denni program:
7.40 — 8.00: prichod déti, pfiprava na dopoledni €innost

8.00 — 8.45: 1. integrovany blok — skupinova ¢i individualni prace s détmi, vychovné
vzdélavaci proces dle planu

8.45 — 8.55: relaxacni prestavka

8.55-9.40: 2. integrovany blok — skupinova ¢i individualni prace s détmi, vychovné

vzdélavaci proces dle planu
9.40 —10.00: relaxacni pfestavka, hygiena, svacina
10.00 -11.00: 3. integrovany blok — pfiprava na pobyt a pobyt venku, vychovné
vzdélavaci proces dle planu
11.00 -11.40: 4. integrovany blok — odpoginek, hry a aktivity dle planu, hygiena
11.40 odchod dom( / do SD

Casovy rozvrh dne je pouze orientaéni. Jednotlivé &innosti mohou byt pozménény vzhledem
k pracovnimu tempu, uspokojeni a zajmu déti. Mimo tento bézny program navstévuje pfipravna
tfida i dalsi vzdélavaci akce organizované Skolou, a to zejména kulturni, spoleCenské i
sportovni. Tyto akce Skola nehradi.

3.5 Personalni podminky
Chod pfipravné tfidy zajistuje tfidni ucitel s potfebnou kvalifikaci, ktery se stale sebevzdélava.
Respektuje odborné zasady a pravidla profesionaini etiky, pfistupuje k détem citlivé a
ohleduplné. Cini s védomim, Ze pracuje s davérnymi informacemi, s rodi¢i navazuje partnersky
vztah. Uzce spolupracuje se $kolnim psychologem a specialnim pedagogem. Tridni ugitelka
pfipravné tfidy je pfimo podfizena zastupkyni feditele pro 1. stupen.

3.6 Metody a formy prace
Vzdélavani bude uskute¢fiovano ve vSech &innostech a situacich, které se v pribéhu dne
vyskytnou, a to vyvazenym pomérem aktivit. UCeni bude zalozeno na aktivni uCasti ditéte,
smyslovém vnimani, prozitkovém a interaktivnim u€eni, ve skupinach, individualné i frontalné.
Preferovany budou hravé a tvofivé ¢innosti.
Détem se specifickymi vzdélavacimi potfebami bude vénovana maximalni pée na zakladé
zavéra z vysetreni SPZ.
Mezi zaméry vzdélavani patfi i nadstandardni aktivity: vylety, navstévy kulturnich akci, spoleéné
akce s rodici, krouzky a jiné.
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3.7 Klicové kompetence
Pro etapu pfedskolni pfipravy jsou za kliCové povazovany tyto kompetence:

3.7.1 Kompetence k uéeni

dité pfi zadané praci dokonci, co zapocalo

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v8ima si souvislosti, experimentuje

ucCi se hodnotit vlastni vykony i vykony druhych

dovede postupovat podle instrukci a pokynud, odhaduje své cile

uci se nejen spontannég, ale i védomé, vyviji usili, soustfedi se na ¢innost, pamatuje si
klade otazky a hleda na né odpovédi

ziskanou zkuSenost uplatfuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

3.7.2 Kompetence k feSeni problému

dité feSi problémy na zakladé zkuSenosti, zkousSi, hleda ridzné moznosti, vyuziva
fantazie, postupuje cestou pokusu a omylu

pfi FeSeni myslenkovych i praktickych problém0 uziva logickych, matematickych
postupu, zpfesnuje si poCetni predstavy

pfijmout ji, neboji se chybovat

3.7.3 Kompetence komunikativni

dité ovlada fe&, samostatné vyjadiuje své myslenky, mluvi ve vhodné formulovanych
vétach, slovné reaguje na smyslupiny dialog

umi pouzivat komunikaci verbalni i neverbalni, prabézné rozsifuje svou slovni zasobu
komunikuje bez zabran i ostychu s détmi i dospélymi

dokaze slovné vyjadiovat své pocity, prozitky, nalady

3.7.4 Kompetence socialni a personalni

dité samostatné rozhoduje o svych €innostech, umi si vytvofit svlj nazor a vyjadfit jej
uvédomuje si, ze za sebe i své jednani zodpovida a nese dusledky

rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedinost, ublizovani, agresivitu a Ihostejnost,
pomaha slabsim

je schopné druhé respektovat, pfijima vyjasnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta
pravidla

pfi setkani s neznamymi lidmi se chova obezietné

je schopné chapat rdznorodost a odliSnost lidi a byt k nim tolerantni

3.7.5 Kompetence ginnostni a ob&anské

dité se uci své Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i v u€eni, k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné, vazi si prace i usili druhych

dba na osobni zdravi a bezpedi své i ostatnich

chova se odpovédné s ohledem na bezpecné okolni prostiedi

dokaze rozpoznat a vyuzivat své silné stranky a poznavat své slabé stranky

chape, Ze pfi tom, co déla, se mlze rozhodovat svobodné, a také za sva rozhodnuti
pfebira zodpovédnost

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uéi se je hajit, chape, ze lidé maji stejnou
hodnotu

3.7.6  Kompetence digitalni
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- dité ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni a aplikace, vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

3.8 Spoluprace s rodici

Zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o déni a aktivitach ve tfidé, a to predevSim
prostfednictvim denicku, konzultaci a webu Skoly. Ve vztazich mezi Skolou a rodi¢i navozujeme
oboustrannou davéru a otevienost.

4. Vzdélavaci obsah

Skolni vzdé&lavaci program piipravné tfidy predstavuje v souladu s RVP PV konkrétni vzdélavaci
nabidku, ktera je uspofadana do ucelenych integrovanych blokl. Obsah vychazi z o¢ekavanych
vystupl vybranych pro pfipravnou tfidu ze vSech vzdélavacich oblasti RVP PV. Tyto oblasti reflektuji
vyvoj ditéte, jeho pfirozeny Zivot, zrani i u€eni.

Vzhledem k véku déti je cely vzdélavaci program pro pfipravnou tfidu motivovany sovikem, ktery je
maskotem nasi Skoly. Ten doprovazi déti po cely Skolni rok, provadi je jednotlivymi ro€nimi obdobimi
a tématy a pomaha usnadnit prestup do 1. tfidy.

Vychovné vzdélavaci plan je rozpracovan do 4 integrovanych blokl, z nichz kazdy ma svou strukturu.
V charakteristice pfisludného bloku jsou uvedeny vzdélavaci zaméry, po jejichz dosazeni budou
podporeny urcité klicové kompetence ditéte.

Oblasti jednotlivych blokl obsahuji podtémata. Vyuclujici konkretizuje témata integrovanych bloku
v tfidnich tematickych planech. Dostatek prostoru bude vyClenéno na opakovani a upeviovani
poznatklh a dovednosti podle individualni potfeby jednotlivych déti. Nabidka c&innosti v tfidnich
tematickych planech bude doplnéna o projekty na témata, ktera budou spolec¢na i pro zaky 1. stupné
ZS.

Integrovany blok 1. PODZIM

Dité a jeho télo: Dité si uvédomuje vlastni télo, rozviji pohybové schopnosti, osvojuje si poznatky o
zdravi, ziskava dovednosti k podpofe zdravi

Dité a jeho psychika: rozvoj feCovych a jazykovych schopnosti a dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnost, vytvareni pojm(, mluvniho projevu, vyjadfovani),
rozvoj smyslového vnimani, logického mysleni, rozvoj paméti a pozornosti. Dité poznava sebe sama a
uvédomuije si vlastni identitu.

Dité a ten druhy: seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému, navazovani a rozvijeni vztah(
k druhym lidem

Dité a spole€nost: poznavani pravidel spoleCenského souZiti, spoluvytvareni sociokulturniho
prostfedi, porozuméni projeviim neverbalni komunikace, rozvoj schopnosti spolupracovat

Dité a svét: seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, vytvafeni elementarniho
povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim, technickém a digitalnim prostfedi

Podoblasti:
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- Jak to chodi ve Skole — seznameni se Skolou, tfidou, nové prostfedi, pravidla
chovani, upeviiovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim, do Skolic¢ky
bez slzicky

- Moje rodina - zazitky z prazdnin, vypravéni

- Pecdujeme o své zdravi — smysly, zdravé zivotni navyky, poznatky o téle, zdrava vyziva,
zdravy Zivotni styl, sebeobsluha, hygiena

- Pfiroda na podzim — charakteristické znaky, barvy, tvary, plody, elementarni poznatky o
pfirodé, vychazky do okoli, vhodné oblékani

- Kamaradi ve tfidé — upevnovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim, pravidla
spolecného souziti, spoluprace se spoluzaky

- NasSe obec, skola — zachycuje skutec¢nosti ve svém okoli, v§ima si déni i problém
v blizkém okoli

- Orientace v Case a prostoru — postupna zména ro¢niho obdobi, v€era, dnes a zitra

- Hudebni a hudebné — pohybové hry a ¢innosti, vyuzivani rozpocitadel

- Vytvarné a pracovni €innosti

- Prfednes, recitace a dramatizace, spravna vyslovnost, ovladani dechu

Integrovany blok 2: ZIMA

Dité a jeho télo: Osvojuje si poznatky a dovednosti k podpofe bezpeci a osobni pohody

Dité a jeho psychika: kultivace pfedstavivosti a fantazie, rozvoj tvofivosti, ziskavani relativni citové
samostatnosti, rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy: posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem, rozvoj kooperativnich
dovednosti

Dité a spole€¢nost: vnimani zakladnich hodnot uznavanych ve skupiné, rozvoj spolecenskych postoju,
navyku a dovednosti, pfizpusobovat se spole€enskému souziti a zvladat jeho zmény

Dité a svét: poznavani jinych kultur, pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi
chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Podoblasti:

- Adventni Cas a jak ho lidé travi, vyzdoba tfidy

- Mikula$ — basnicky, fikadla, lidové tradice, pfemahani strachu

- Vanoce - Stédry vecer, rukodélné Cinnosti, mezilidské vztahy, zakladni etické normy

- Zima-zivot pod ledem i nad nim, pfiroda v zimé&, zimni sporty a hry, stavéni snéhulaka

- Zvirata v zimé a jak jim pomoci, stopy ve snéhu

- Oblékani se v zimé, rezim dne, prace a odpocinek

- Poznavani druhu lidské ¢innosti, ¢im chci byt, pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

- Zdravy pohyb a vyziva, nemoc a uUraz — jak se chranit, bezpe€nd manipulace
s pfedméty, odhad rizika

Integrovany blok 3: JARO
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Dité a jeho télo: zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, rozvoj uzivani vSech
smysl{, osvojeni si praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika: osvojeni si nékterych poznatk(i a dovednosti, které prfedchazeji ¢teni a psani.
Podpora zajmu o u€eni a radosti z objevovani. Utvareni pozitivniho vztahu k u€eni. Rozvoj schopnosti
vytvareni citovych vztahd, city rozvijet a prozZivat a také je vyjadfit

Dité a ten druhy: rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.
Vytvareni prosocialnich postoju

Dité a spoleénost: vytvaret povédomi o moralnich hodnotach, osvojovat si zakladni poznatky o
prostfedi, ve kterém dité zije, vytvaret povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Dité a svét: osvojeni si poznatkll o ochrané ditéte pfed nebezpecnymi vlivy, rozvoj ucty k zZivotu ve
vSech jeho formach, vytvaret povédomi o zivé a nezivé pfirodé.

Podoblasti:
- Jarni promény - Ziva a neZiva pfiroda, pfiroda se probouzi, méni se, sluni¢ko —
darce Zivota, pozorovani, pokusy, experimenty, prace s lupou, prace na skolni
zahradé

- Jak se méni voda — kolobéh vody, ekologie, ochrana pfirody, Zivo€ichové a rostliny u
vody

- Velikonoce - tradice a dilny, vyzdoba tfidy, fikanky

- Prevence urazd a nemoci, ochrana zdravi, osobniho bezpeci, vytvareni zdravych
Zivotnich navyku

- Dopravni prostfedky a bezpecné chovani, co hrozi na silnici

- Den Zemég, environmentalni vychova, vnimani pfirody vdemi smysly

- Den matek — vytvarné &innosti, dramaticka vychova, rukodélné Cinnosti

Integrovany blok 4. LETO

Dité a jeho télo: vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postoju, ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

Dité a jeho psychika: rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni. Osvojeni si
elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla). Vytvareni zakladd pro
praci s informacemi.

Dité a ten druhy: ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i s dospélymi

Dité a spole€nost: vytvareni zakladl aktivnich postoju ke svétu a Zivotu, pozitivnich vztahu ke kultufe
a umeéni, rozvoj estetického i spole€enského vkusu

Dité a svét: rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho zmé&nam
Podoblasti:

- Den déti — etnika, zvyky jinych kultur, rozdil mezi Zivotem u nas a v jinych zemich
Svatek matek — vyznam rodiny, basnicky, vytvarné a rukodéIné €innosti

- Léto — pfiroda, aktivity, vylety

Rostliny, zvifata v lété
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Prace s literarnimi texty, dokoncovani pfibéhd, navstéva knihovny

Skolni vylet — vyznamna mista, turistika, poznavani blizkého okoli

- Prace s encyklopedii, mapou, globusem

- TéSime se na prazdniny — opakovani, praktické vyuziti poznaného v realném
Zivoté

5.Evaluacéni systém a pedagogicka diagnostika

Evaluace a autoevaluace v pripravné tfidé je samoziejma, funkéni a smysluplna soucast vychovné
vzdélavaci prace. Hodnoceni provadime systematicky, komplexné a pravidelné. Na zavér kazdého
dne ucitel s détmi provadi slovni hodnoceni. Hodnoceni vysledkl vzdélavani je prostfedkem k hledani
optimalnich cest vzdélavani jednotlivych déti. Pfi hodnoceni je kladen dliraz na povzbuzeni zakl a
pozitivni ocenéni jejich snahy. Soucasti je i sebehodnoceni, které umozniuje détem poznani sebe
samych a poskytovani zpétné vazby. UcCitelka pribézné sleduje a hodnoti individualni pokroky, kterych
déti v pribéhu vzdélavani dosahuiji. K pisemnému hodnoceni vyuziva ucitelka pridbézné napf. osobni
archy ditéte, deniCek apod. K hodnoceni vyuziva ucitel pfedeviim slovni hodnoceni, samolepky a
razitka, popf. motivacni jedniCky. V pololeti i na zavér Skolni roku dostavaji déti obrazkovy pochvalny
list s kratkych slovnim hodnocenim. Na zavér roku vypracovava uditelka také podrobné pisemné
hodnoceni jednotlivych déti. Zavéreéna hodnoceni schvaluje Feditel Skoly svym podpisem. Original je
pfedan rodi¢um, kopii archivuje zakladni Skola. Pfipravna tfida se nezapocitava do povinné Skolni
dochazky.
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